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ถาคุณจายเงินซื้อหนังสือเลมนี้แลว​ แปลวาคุณรูจัก

เจาของหนังสือเปนอยางดี

อา...ประหยดัตัวหนงัสอืในการตองอธบิายถงึตวัผูเขยีน

ไปไดเยอะ

แตถาคุณกำาลงัจะตัดสนิใจซือ้หนงัสือเลมนี​้นีค่งเปนชวง

เวลาในการใครครวญวา...

คุณอาจสนใจหนังสือเลมนี้จากชื่อของมัน​

และถาคุณอยากรูวาใครเขียน​ลองพลิกหาดู​มันคงอยู

ตรงหนาไหนสักหนา​(ถาคุณหาเจอ)

ผมกำาลังจะบอกอะไร...

ผมแคกำาลังจะบอกวา​หยิบมันเดินไปที่เคานเตอร​จาย

ตังคเลยครับ​แลวหาเวลาที่คุณมีสมาธิจริง​ตั้งใจอานทุกหนา

คุณจะไดรูวาองคประกอบทีส่รางความสำาเรจ็ในชวีตินัน้

มันมีอะไรบาง

ยิง่เปนความสำาเรจ็ทีเ่กดิขึน้ต้ังแตยังอายนุอย​ซึง่ถอืเปน

ความฝันของคนยุคนี้

การศึกษาชีวิตของผูคนนั้นเปนเรื่องที่ดีงามอยูแลว

เลมนี้ดีงามครับ

นาเน็ก​-​เกตุเสพย์สวัสดิ์​ปาลกะวงศ์​ณ​อยุธยา

ค�ำนิยมโดย
น้ำเน็ก - เกตุเสพย์สวัสด์ิ ปำลกะวงศ์ ณ อยุธยำ



เจลเปนนองที่นารักเสมอ​ตั้งแตไดรูจักกัน​ผมรับรูไดวานองคน

นี้ฉลาด​ รูรอบ​ เปนนักเรียนรูตลอดเวลา​ มีความไว​ ทันตอ

สถานการณเสมอและ​“เปนนักลงมือทำาตัวจริง”

อีกมุมหนึ่งที่ดีคือ...

เขาชอบและรกัทีจ่ะแบงปันประสบการณ​และสิง่ดีๆ ​นัน้กบัผูคน

ตลอดเวลา​ผมเชื่อวาคุณจะไดประโยชนจากหนังสือเลมนี้ที่คุณ

ถืออยูอยางแนนอนครับ

​ A10​(เอเท็น)

​ Aten​Arnon​:​เอเท็น​อานนท​

​ Prince​of​Marketing

ค�ำนิยมโดย
เอเท็น - อำนนท์ เธียรพิเชฐ



หลายคนมีความฝันที่อยากจะทำาธุรกิจ​อยากจะมีอิสระ​อยาก

จะไดทำาในส่ิงที่ตัวเองรัก​ แตนอยคนมากที่จะลงมือทำาจริงๆ​

เพราะอาจจะยังติดอยูกับแนวความคิดที่วา​จะเริ่มธุรกิจตอง...​

1.​ใชตนทุนสูง

2.​ตองมีเสนมีสาย

3.​ตองมีทำาเลดีๆ​

ถาขาดสิ่งใดสิ่งหน่ึงไป​ ก็เริ่มตนธุรกิจไมได​ ซึ่งเจลก็ไดพิสูจนให

เห็นแลววา​การทำาธุรกิจใหสำาเร็จ​“ในยุคใหม”​เราไมจำาเปนตอง

มีทั้ง​ 3​ อยางนั้นเลย​ ขอแคมีความมุงมั่น​ ตั้งใจ​ และลงมือทำา

อยางจริงจงั​​ทกุคนกส็ามารถเริม่ตนทำาธรุกจิได​และเพราะธรุกิจ

นี่เองที่ทำาใหผมไดรู จักและมีโอกาสไดรวมงานกับเจล​ และ

เจลดวยวยั​20​ตนๆ​ทำาใหผม​“ทึง่”​หลายอยาง​เจลเริม่ทำาธรุกจิ

ทั้งๆ​ที่ยังเรียนอยู​เจลเปนคนที่ทำางานไวมาก​​และเจลเปนคน

ที่ทันเทคโนโลยีใหมๆ​ตลอดเวลา​เปนเด็กที่​ “เกง”​มากๆ​แต

ในทางกลับกัน​ ก็มีความนอบนอม​ มีความเคารพตอผูใหญอยู

เสมอ​ผมเลยแอบแปลกใจเลก็ๆ​กบัชือ่หนงัสอื​ตอนทีเ่จลสงมา

ใหผม​“ลูกรวยสอนพอ”

ค�ำนิยมโดย
อ๋ัน - เชิดพงษ์ ปรีชำกุล



เพราะเจลไมนาจะพูดโออวดอะไรแบบน้ี​ แตพอไดอานแลวถึง

เขาใจวา​ทีจ่รงิแลวหนงัสอืเลมนีคื้อการผสมผสานกนัอยางลงตวั

ของการทำาธรุกจิทัง้สองรุน​จากประสบการณการทำาธกิุจ​Offline​

ของคุณพอและประสบการณการทำาธุรกิจ​Online​ของเจล​

เพราะฉะนั้นใครท่ีกำาลังจะเริ่มทำาธุรกิจ​ หรือทำาธุรกิจอยูแลว​

ตองการหาไอเดีย​หามุมมองใหมๆ​จากทั้งเจลและคุณพอ​

ไมอยากใหพลาดครับ

​ อั๋น​-​เชิดพงษ์​ปรีชากุล

​ Un+​Chirdpong​-​นักสรุปหนังสือ​Best​Seller

​ CEO​-​iClass​Training​Company​Limited



เจลนารกักบัผมมาเสมอ​ตัง้แตวนัทีผ่มไมมใีครรูจกั​จากท่ีผมรูจกั​

เจลเขาเปนคนที่ฉลาด​รอบรู​

ผมเชื่อวา​คุณจะไดรับประโยชนจากหนังสือเลมนี้แนนอนครับ

​ ฌอน​บูรณะหิรัญ

ค�ำนิยมโดย
ฌอน บูรณะหิรัญ



ถาคำาวา​“อวย”​หรือ​คำาวา​“เคลม”​คือ​หนาที่ของคำานิยม​ผม

บอกเลยวา​คณุกำาลงัจะอานขอความทีผ่มตัง้ใจอวยนองชายผม

จริงๆ​จากใจ​ แตจะอวยแบบตรงไปตรงมา​ ซื่อสัตยตอคนอาน

นะ​ ถาคุณคิดจะซื้อหนังสือของ​CEO​เจลเลมนี้ละก็...มึงซื้อไป

เถอะ​...อยาลังเล​

3​ ปีกอน...ครั้งแรกที่ผมเจอเจาของหนังสือเลมนี้ที่​ GMM​

Grammy​เจลถายทอด​Mindset​รอยลานใหผม​​

​

เรียกวา​ เปนชั่วโมงคุณภาพที่เลาอานุภาพของโลก​social...จน

ทำาใหผมเปลี่ยนชีวิตมาจนถึงทุกวันนี้

คำาจำากัดความสั้นๆ​ใหเจาของหนังสือเลมนี้​​

¶​เจลเปนสิง่มชีวีติทีค่ณุควรไดใชประสบการณครัง้หนึง่

รวมดวยซักครั้ง

¶​เจลเปนนักธุรกิจที่เกงเรื่อง​social​กวาโคชดังๆหลาย
คนบนโลกออนไลน

¶​รูจักเขาแลว...บางเรื่องที่คุณเคยคิดวา​แมงเปนไปไม

ได....แมงจะเปนไปได

ค�ำนิยมโดย
โปรยุง- พยุงศักด์ิ  เสริมสันติวำณิช



ขอบคุณเจลที่เขียนหนังสือเลมนี้ออกมา​

มึง...ควรออกหนังสือเลมนี้​ เพราะกอนความรูที่มึงมี​​

แมงคือ​สมบัติของชาติจริงๆ

ถา​ “พอรวยสอนลูก”​ (ของโรเบิรต​ คิโยซากิ)​​ เทากับ​

How​to​สูความสำาเร็จในยุค​1990​แลวละก็

ผมวา​หนงัสอืเลมนีคื้อ​How​to​Success​แหงปี​2020...​

ที่คนยุคใหมที่อยากรวย...“ตองอาน”​

​ โปรดิวเซอร์ยุง

​ พยุงศักดิ์​​เสริมสันติวาณิช



การมีชีวิตอยูบนโลกนี้​ในแตละชวงสมัยนั้นแตกตางกันออกไป

ในยุคทีเ่ราเปนเดก็...เราเลนเป่ากบ​เลนลกูขาง​เลนทอยเสนดวย

ตัวการตูน​ แตโลกวันนี้เด็กเลนเกมคอมพิวเตอรในมือถือ​ เด็ก

ทองโลกโซเชียล​แคนีก้ม็องเหน็ถงึความแตกตางกนัอยางชดัเจน

ใครจะเคยคิดวาวันหนึ่งวิธีการทำาการคาเปลี่ยนไป​ ไมตองหา

ทำาเล​ไมตองออกไปตระเวนพบหาลกูคาแบบสมัยกอน​ทุกอยาง

รวมอยูในโซเชียลไปหมดแลว

ดังนัน้​ถาเลีย้งลกูในยคุนีก้ต็องเขาใจลกู​และทีส่ำาคญักต็องเรยีน

รูพรอมๆ​ไปกับลูก​ จึงจะทำาใหเรารวมอยูดวยกันในโลกแหง

ความเปนจริงได​ ที่สำาคัญนั้นคำาวาพอเกิดกอนไมใชวาจะรู 

ทุกเรื่อง​คำาวาลูกเกิดทีหลังไมใชจะไมมีความสามารถและเรียน

รูไดนอยกวาพอ​สมยันีไ้มมแีลวกบัคำาวา​อาบนำา้รอนมากอน​มี

แตคำาวา​การยอมรับและเรียนรูกับคนที่มีความสามารถ​ ยุคนี้

เปนยุคของเทคโนโลยี​ผมมัน​Analog​(โบราณ)​ซึ่งถาไมปรับตัว​

ผมกเ็หมือนไดโนเสารตวัหนึง่ทีส่ญูพนัธุไป​ผมจงึตองเรยีนรูและ

ยอมรับโลกของ​Digital​(ปัจจุบัน)​ ซึ่งลูกผมสามารถสอนผมได

ค�ำน�ำจำกพ่อ
ที่ลูกสอนให้รวย



คนอื่นยังยอมรับลูกผม​ ผมจึงตองชื่นชมลูกผมมากกวาคนอ่ืน

โดยที่ไมไดเยินยอ

ที่สำาคัญ...แนวคิดมุมมองของคนที่เปนพอ​ท่ีมีกรอบความคิด

แบบเดิม​เชื่อถือในขอมูลเกา​ถาไมปรับใหรวมสมัยนั้น​บอกได

เลยวาจะคุยกับลูกไมรูเรื่องจริงๆ

หนังสือเลมนี้จึงเกิดขึ้น​ใหคนท่ีเปนพอ​ไดปรับความคิดของ​

ตวัเอง​ เอาประสบการณมาสอนลกูและยอมรับความสามารถใน

โลกปัจจุบันที่ลูกมีมากกวาคนเปนพอ​

​

​ กิจโชคกช​นุชนิยม



ค�ำน�ำ

วันที่ไดรับตนฉบับที่เจลไดเขียนมานั้น​ผมอานรวดเดียวจบ​

เพราะเปนเรือ่งราวแนวคดิและสอดแทรกทศันคตริะหวางคนรุน

เก๋าคือพอกับคนรุนใหมคือ​เจล​ไดอยางนาติดตามมาก

โลกในยุคโซเชียลมีเดียอันทรงพลังไดเปลี่ยนการคาไปหลาย​

รปูแบบ​และในเวลาเดียวกนัก็ไดสรางเศรษฐีใหมใหเกดิขึน้อยาง​

ตอเนื่อง​เหมือนประโยคหนึ่งที่เจลไดพูดใหฟังเปนคนแรกใน

ประเทศไทย​จนกลายมาเปนประโยคทองที่ใครตอใครเอาไปใช

กัน​

“ยุคนี้เปนยุคปลาเร็วกินปลาชา”​

แคประโยคนี้เพียงประโยคเดียวที่ไดฟัง​ ก็ทำาใหเขาใจไดวา​ เจล

เปนคนมีของ​ผมรูจักเจลตั้งแตยังไมจบมหาวิทยาลัย​เริ่มทำา

ออนไลนและมีรายไดหลักแสนในวัยเลข​2​นำาหนา​จากนั้นได

ติดตอกันเปนประจำา​กระทั่งไดทำางานรวมงานตลอดเวลา



หนังสือเลมนี้จึงเปนงานลำาดับที่สองของเจล​ที่ไดรวมกันทำากับ

ผมในฐานะท่ีคลุกคลใีนวงการหนังสือมายาวนานกวา​30​ปี​บอก

ไดเลยวา​การจะหานกัเขยีนทีมี่ทักษะและประสบความสำาเรจ็ใน

เวลาเดียวกันนั้นยากกวาการหาเงินลาน

ลกูรวยสอนพอ​​เลมนี​้​ใหอะไรมากมายสำาหรบัคณุผูอานทีเ่ปน

พอ​ และใหอะไรมากมายสำาหรับคนรุนใหมท่ีปรารถนาความ

สำาเร็จ​ แมการจัดทำาคอนขางใชเวลานานแตก็ออกมาไดอยาง

สมบูรณ

ขอบคุณผูอานที่สนใจหนังสือเลมนี้​ ขอบคุณผูเขียนที่ยอมถาย​

ทอดประสบการณเพือ่ใหผูอ่ืนไดเรยีนรู​และขอบคณุสำานกัพมิพ

ซีเอ็ด​ที่คัดสรรแตผลงานดีๆ​มาสูบรรณพิภพ​

​ ราช​รามัญ​​

​ บรรณาธิการเลม
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​

โลกวันนี้มีอะไรมากมายที่เราตองเรียนรูและแลกเปล่ียนซ่ึงกัน

และกนั​คนหนึง่คนทีจ่ะประสบความสำาเรจ็ในชีวติได​คงจะกลาว

ไดวา​ไมมีอะไรเปนสูตรของความสำาเร็จที่แบบตายตัว

วิชาชีวิต​เปนสิง่สำาคญัอยางมาก​หลายคนไปไมถงึฝ่ังฝัน​เพราะ

ไมสามารถเติมแตมสิ่งที่ขาดหายตกบกพรองของตัวเองได

จุดตรงนี้...ที่ผมกาวมายืนได​ไมไดมาจากความฟลุ๊ก​ไมไดมา

จากความบังเอิญและโชคดี​แตผมเอาหลายสิ่งหลายอยางที่

เรียนรูเขามาแลกเขามาทำาจนกระทั่งไดผลลัพธที่ดี

​

หลายคนเคยถามผมวา...ผมมีวันนี้ไดเพราะความสามารถของ

ตวัเองคนเดยีวลวนๆ​เลยหรอือยางไร​ผมมกัจะปฏเิสธไปเสมอ

วาเปนไปไมไดหรอก​ที่คนหนึ่งคนจะกาวขามทุกสรรพส่ิงท่ีเปน

อุปสรรคคนเดียวได

บทน�ำ



การที่ผานอะไรมามากมายไดสวนหนึ่งมาจากคุณพอ​แตไมได

หมายความวา​พอมาชวยทำางาน​แตเปนไปในสวนของการพูด

คุยแลกเปลี่ยนทัศนคติซึ่งกันและกัน

ในสิ่งที่ตัวผมเองเคยเปนเมื่อในอดีต​กลัวไมสำาเร็จ​กลัวพอแม

ไมยอมรบั​บางครัง้จงึไมคอยไดแลกเปลีย่นมมุมองอะไร​เพราะ

กลัววาพอจะบอกวา

“อาบนำ้ารอนมากอน”

เชื่อวาคนรุนผมหลายคนกลัวคำาพูดนี้​กลัวไดยินพอของตัวเอง

พูดแบบนี​้แตสำาหรบัครอบครวัผม​ไมมีคำาพดูแบบนีเ้ลย​พอเปน

ทั้งพอ​เปนท้ังเพื่อน​เปนทั้งท่ีปรึกษา​เพราะพอผมเปนคนฟัง

คนอื่น​ไมใชมีทัศนคติที่ชอบสั่งคนอื่น​แตในบางมุมท่ีคนรุนพอ

ไมเคยรูมากอน​โดยเฉพาะเรื่องของโซเซียลหรือโลกออนไลน

สิง่นีก้เ็ปนอกีมมุหนึง่ทีผ่มสามารถเอาประสบการณความสำาเรจ็

ไปแชรแบงปันกับพอ​สอนพอวาตองทำาอยางไร

ซึ่งพอก็ไมมีความเขินที่จะฟังและทำาตาม​และท่ีสุดก็มองเห็น

ผลลัพธที่เกิดขึ้นวามันเปนอยางไร​หนังสือเลมนี้นอกจากเปน

มติิใหมทีเ่กีย่วกบัเรือ่งของออนไลนแลว​ยงัเปนมิตใิหมของเรือ่ง

การแลกเปลี่ยนทัศนะของการเลี้ยงดูลูกเพื่อใหเกิดความรวม

สมัย​พอผมพูดเสมอวา



“ยุคนีจ้ะมาบอกวาอาบนำา้รอนมากอนไมไดแลว​เพราะเป็น

ยคุของความคิด​และการยอมรับในสิง่ทีเ่ปล่ียนไปของสงัคม

และโลกนี้”

​

ถาการเลี้ยงลูกยังยึดเร่ืองของการอาบนำ้ารอนมากอน​บอกได

เลยวา​สิ่งที่ไดตามมาคือ​ความลาชาในเรื่องของการใชชีวิต

กรอบความคิดเปนสิ่งที่สำาคัญ​กรอบความคิดหรือที่หลายคน

เรียกวา​Mindset​ถาจุดเริ่มตนมันผิด​ ทุกสิ่งทุกอยางก็จะผิด

หมด​เหมือนกับการติดกระดุมผิดตั้งแตเม็ดแรกนั่นแหละ

หลายเรื่องราวในหนังสือเลมนี้​ผมถายทอดจากประสบการณ

ของตัวเอง​ถายจากส่ิงที่ไดรับมาจากพอ​และไดถายทอดออก

มาเพือ่เปนแนวทางใหกบัคนรุนใหม​ตลอดท้ังผูทีเ่ปนพอแมดวย​

ลูกรวยสอนพอ..คำานี้ไมไดมีมิติที่แคบอยางที่คิด​แนนอนครับ



18  
ลูกรวยสอนพอ



19  
ลูกรวยสอนพอ

แค่ก้ำว...
มันก็ข้ำมมำ
สู่โลกใหม่

การทำางานในแตละยุค​ยอมมีความแตกตางกันออกไป​ถาเรา

ยงัคงยดึรปูแบบและไมคิดเปลีย่น​เราอาจจะตกขบวนของคำาวา

ความสำาเร็จได

ผมเขียนเรื่องความแตกตางของโลกการทำางานในแตละยุคเอา

ไวเปรียบเทียบ

สมัยปู่ผม​​“งานที่ดี​=​งานที่มั่นคง”

จึงไมแปลกใจ

ที่งานราชการคืองานที่ดีที่สุด

หลายๆ​คนตางมีแนวคิดใหลูกเรียนจบ

และไปรับราชการ

เพราะไมมีการเลยออฟ

เงินเดือนก็ขึ้นตลอด

เกษียณแลวยังมีบำานาญใหอีก

เหมือนคำาที่กลาวไววา​

“สิบพอคา​ไมเทาหนึ่งพระยาเลี้ยง”
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สมัยลุงผม​​“งานที่ดี​=​งานที่กาวหนา”

พนักงานเงินเดือน​

สตารตเริ่มตนมากกวาขาราชการ

จึงทำาใหคนสมัยนี้

หันไปทำางานกับบริษัทเอกชนมากขึ้น

หลายๆ​คนเลือกที่จะเรียนตำาแหนงสูงๆ

เพื่อที่จะไดเงินเดือนสูงๆ

และไตเตาไปสูตำาแหนงที่สูงๆ​ตอไป

สมัยพอผม​​“งานที่ดี​=​งานของตัวเอง”

เราจึงเห็นธุรกิจ​SMEs​ขนาดเล็ก

ถูกกอตั้งขึ้นอยางมากมาย

หลายๆ​ธุรกิจก็ทำากันเปนครอบครัว

สงตอจากรุนสูรุนแบบกงสี

ใครบริหารไดดีก็รวยไป

ใครคุมลูกนองไมไดก็เจ๊งไปตามๆ​กัน

สวนใหญจะสอนลูกหลานตอๆ​กันมา

ใหเปนเจาคนนายคน



21  
ลูกรวยสอนพอ

สมัยผม​​“งานที่ดี​=​งานที่อิสระ”

ฟรีแลนซเปนอาชีพลำาดับตนๆ​

ที่เด็กจบใหมมักเลือกกัน

เพราะอยูในสังคมที่ไมอยากเปนลูกนองใคร

ไมชอบการรับคำาสั่ง​ไมชอบถูกบังคับ

ไมตองตื่นเชามารีบๆ​ทำางาน

มีเวลาอิสระเปนของตัวเอง

ไดใชความสามารถในสิ่งที่รักไดเต็มที่

ทำามากไดมาก​ทำานอยไดนอย

ยิ่งทำางานเยอะ​ยิ่งมีผลงานเยอะขึ้นเชนกัน

เมื่อเปนผูชำานาญในดานนั้น

ก็จะมีงานเขามาเรื่อยๆ

เรียกไดวา​หามป่วย​หามพัก​หามตาย

กันเลยทีเดียว
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ปัจจุบัน
การทำางานขาราชการถูกแทนที่ดวยการ

วาจางจากบริษัทเอกชน

เนื่องจากเงินเดือนเริ่มตนสูงกวาขาราชการ

มีการไตเตาตำาแหนงขึ้นไปเรื่อยๆ

สวนการเปนพนักงานบริษัทเอกชนเอง

หลายๆ​คนทำางานเพื่อหาประสบการณ​

เพื่อเก็บเงิน​และไปเริ่มธุรกิจสวนตัวเล็กๆ​ตอไป

เด็กจบใหมก็หันมาทำาฟรีแลนซเปนหลัก

บางคนทำางานขายเครือขาย​เอเจนซี่​

เลนหุน​อสังหาฯ

หรือสืบตอธุรกิจของครอบครัวที่เคยทำามา

และยังมีอีกหนึ่งอาชีพที่มาแรง!!
นั่นก็คือ...
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“การเป็น
เจ้าของ
แบรนด์”
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เนื่องจากปัจจุบันเริ่มตนงายกวายุคอดีต

เรื่องราวของคนสำาเร็จเริ่มมีมาก

และเปนแรงบันดาลใจใหรุนถัดๆไปที่มีความฝัน

เทคโนโลยี​4.0​เขามามีบทบาทมากขึ้น

การตลาดสวนใหญจึงเปนตลาดออนไลน

ผูซื้อผูขายติดตอผานกันโดยสื่อโซเชียลตางๆ

ไมมีการพบปะเจอกัน

ทำาใหการซื้อขายสมัยนี้งายกวายุคอดีตเปนอยางมาก

ไมตองมีการลงทุนทำาหนาราน

ไมตองมีการสต็อกสินคาครั้งละมากๆ

ไมตองจางสื่อหนังสือพิมพหรือทีวี

ทำาใหการลงทุนมีธุรกิจของตัวเองเปนเรื่องที่งายขึ้น

ใชตนทุนตำ่ากวายุคกอนถึง​100-1,000​เทา

หรือบางคนอาจไมใชตนทุนเลยดวยซำ้า

หากทำาระบบแบบพรีออเดอร

แมกระทั่งบางอาชีพ

อยางเชน​โคชสอนออนไลน​

ไมจำาเปนที่จะตองอาศัย​“ทุนทรัพย”​แบบแตกอนแลว

หากมีแค​“ทุนความคิด”​มีไอเดียที่ดี

ก็สามารถประสบความสำาเร็จไดเชนกัน

และสิ่งที่สำาคัญเลยคือ
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“การลงมือทำาทันที!!”

จะเห็นไดวาหลายๆ​คนมีไอเดียที่ดี

แตไมลงมือทำา

ก็ถูกอีกคนที่มีไอเดียเหมือนกันนำาไปทำากอนซะแลว

จึงเปนเหตุผลที่วา...

“ทำาไม...จึงตองลงมือทำาทันที”

และคนที่ประสบความสำาเร็จมัก​“ไมรอความพรอม”

คิดได​ลงมือทำาทันที

เพราะการเริ่มตนกอนเทากับนำาไปกอน

เทคโนโลยีมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ

ใครสตารตกอน​เทากับเจอประสบการณกอน

โดยมี​“อินเทอรเน็ต”​เปนเครื่องมือสำาคัญ​






