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ค�ำจำกส�ำนักพิมพ์

ด้วยพระบารมีล้นเกล้าแผ่ปกคลุมทั่วผืนแผ่นดินไทย ความ

สงบสุขร่มเย็นจึงขจรไปทั่วทุกภูมิภาค พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

พระองค์ทรงเป็นอคัรศาสนปูถมัภก โดยเฉพาะภายใต้ร่มบวรพระพทุธ

ศาสนา อันเป็นศาสนาประจ�าชาตขิองไทย ท�าให้พระพทุธศาสนาเจรญิ

รุง่เรอืงสมดัง่เป็นสุวรรณภมิู แผ่นดนิธรรม แผ่นดินทอง ทีค่นไทยทกุคน

ล้วนปราบปลื้มปีติยินดีอย่างสุดใจ

ในหลวงของเรา ทรงท�านุบ�ารุงพระพุทธศาสนาให้มีความเจริญ

รุง่เรอืงมาทกุวนันีไ้ด้ ด้วยน�า้พระทยัของพระองค์ทีท่รงสนพระทยัศึกษา

พระธรรมจากพระอริยสงฆ์เจ้าทั้งหลาย ที่คนไทยต่างทราบดีว่า พระ

อริยสงฆ์แต่ละรูปนั้น เข้าถึงธรรมอย่างถึงขั้นทั้งนั้น และความน่าชื่น

ใจในฐานะประชาชนชาวไทยคนหนึ่ง ในหลวงของเราคือผู้ที่มีธรรมะ 

และปฏิบัติตามแบบพระอริยสงฆ์ทั้งหลาย ท�าให้ธรรมะและข้อปฏิบัติ 

เผื่อแผ่ปกคลุมมาถึงประชาชนชาวไทยด้วยกันทุกคน

โดยเฉพาะ ธรรมะของพระราชาท่ีเรยีกว่า “ทศพธิราชธรรม” 

นัน้พระองค์ไม่ทรงย่อหย่อนและทรงปฏบิตัติามอย่างเคร่งครดั จงึท�าให้

บ้านเมืองไทยของเราทุกวันนี้ มีความสงบสุขร่มเย็นตลอดมา 
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ถือเป็นความภาคภูมิใจของส�านักพิมพ์ THINK GOOD เป็นยิ่ง

ทีม่โีอกาสน�าเสนอธรรมะจากในหลวงในอกีแง่มุมหนึง่ทีห่ลายท่านอาจ

จะยงัไม่เคยทราบมาก่อนว่า พระองค์คอืนกัปฏบิติัธรรมทีเ่คร่งครดั ทกุ

คร้ังทีม่โีอกาสพระองค์จะถอืการปฏบิตัธิรรมในแบบฉบบัทีห่ลายๆ คน

มองข้ามไป ไม่น่าเชือ่ว่า แม้พระองค์จะทรงงานอย่างหนกัหน่วงมาโดย

ตลอด แต่กลบัมเีวลาปฏบิตัธิรรม ซ่ึงประชาชนชาวไทยสามารถน้อมรบั

แนวทางมาฝึกปฏิบัติตนได้ด้วยกันทุกคน 

“ธรรมะที่พ่อท�า ธรรมดีที่พ่อสอน” จึงน�าเสนอธรรมะ

ของในหลวงผ่านทางพระราชด�ารัสในโอกาสต่างๆ และเรื่องราวของ

พระองค์ท่านกบัพระอริยสงฆ์ของไทยหลายๆ รปู ทีพ่ระองค์ทรงเคารพ

นับถอื เปิดเผยถงึเรือ่งราวการสนทนาธรรมกันระหว่างในหลวงกบัพระ

อริยสงฆ์ ที่ท�าให้คนไทยทุกคน ทราบได้ว่า ท�าไมพระองค์ท่านถึงด�ารง

อยู่ในทศพิธราชธรรมได้อย่างไม่มีใครเทียม

ขอพระองค์ทรงพระเจริญ

ไกรภพ สาระกูล

บรรณาธิการ
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ค�ำจำกผู้เรียบเรียง

หนังสือ “ธรรมะที่พ่อท�า ธรรมดีที่พ่อสอน” เป็นหนังสือ

ที่คนไทยทั้งแผ่นดินไทยควรได้อ่านเป็นอย่างยิ่ง เพราะเป็นหนังสือที่

รวบรวมและเรียบเรียงธรรมะแห่งองค์มหาราชา, ธรรมะจากพระราช

ด�ารัส, คุณธรรม ๔ ประการ, สนทนาธรรมระหว่างในหลวงกบัพระอรยิ

สงฆ์ของไทย และค�าคมธรรมะจากในหลวงไว้อย่างสมบูรณ์

ตลอดระยะเวลาท่ี พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงครอง

ราชย์ตั้งแต่ พ.ศ. ๒๔๙๓-๒๕๕๗ รวมระยะเวลา ครบ ๖๔ ปี แห่ง 

พระราชพิธีบรมราชาภิเษกของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัว ณ 

พระทีน่ั่งไพศาลทกัษณิ เมือ่วนัศกุร์ที ่๕ พฤษภาคม  พทุธศกัราช ๒๔๙๓ 

ที่ปวงชนชาวไทยทุกคนปลื้มปีติแซ่ซ้องทั้งแผ่นดิน

หนังสือเล่มนี้จึงเป็นเกร็ดพระราชประวัติอย่างย่อๆ ซ่ึงเป็น

ธรรมะแห่งองค์มหาราชา (ทศพิธราชธรรม) และค�าคมธรรมะจาก

ในหลวง เพื่อให้ปวงชนชาวไทยทั้งประเทศได้อ่านตวั
อย
่าง



ยิ่งได้อ่านหนังสือเล่มนี้ แล้วคนไทยทุกคนจะรู้ว่า พ่อหลวงของ

เรา พระองค์ท่านได้สร้างคณุอเนกอนนัต์ไว้ให้ปวงชนชาวไทยมากมาย

มหาศาลเพียงใด อีกทั้งยังเป็นสิ่งที่คนไทยทุกคนสามารถน�ามาใช้

ประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจ�าวันได้เป็นอย่างดี 

ขอพระองค์ทรงพระเจริญยิ่งยืนนาน

ด้วยเกล้าด้วยกระหม่อมขอเดชะ

ข้าพระพุทธเจ้า ว.วรรณพงษ์
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ธรรมะจำกพระรำชด�ำรัส 
พระปฐมบรมรำชโองกำร
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ธรรมะที่พ่อท�ำ  ธรรมดีที่พ่อสอน 11

พระปฐมบรมราชโองการเนื่องในพระราชพิธีบรมราชาภิเษก

ณ พระที่นั่งไพศาลทักษิณ วันศุกร์ที่ ๕ พฤษภาคม พุทธศักราช 

๒๔๙๓

“เราจะครองแผ่นดินโดยธรรม

เพื่อประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม”
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ธรรมะที่พ่อท�ำ  ธรรมดีที่พ่อสอน

วันส�าคัญแห่งประวัติศาสตร์ท่ีปวงชนชาวไทยต่างมีความ

ปลาบปลื้มปีติยินดีที่ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพล

อดุลยเดช เสด็จขึ้นครองราชย์สมบัติสืบราชสันตติวงศ์ 

เป็นพระมหากษัตริย์รัชกาลที่ ๙ แห่งราชวงศ์จักรีไทย 

เมื่อวันที่ ๕ พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๔๙๓ รัฐบาลไทยได้

น้อมเกล้าน้อมกระหม่อม ให้ตั้งการพระราชพิธีบรมราชาภิเษก ณ 

พระที่นั่งไพศาลทักษิณ ในพระบรมมหาราชวัง 

พระราชพิธีบรมราชาภิเษกตามแบบอย่างโบราณราช

ประเพณี ที่มีการถวายเคร่ืองราชกกุธภัณฑ์ โดย “พระราชครู

วามเทพมุนี” (พระมหาราชครูพราหมณ์) เป็นผู้กล่าวค�าถวาย

เครือ่งราชกกธุภณัฑ์ เพ่ือเป็นเคร่ืองประกอบและเครือ่งหมายแสดง

พระบรมราชอิสริยยศของพระมหากษัตริย์ 
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ธรรมะที่พ่อท�ำ  ธรรมดีที่พ่อสอน

(พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงรับน�้าพระพุทธมนต์
บรมราชาภิเษกจากพระมหาราชครูพราหมณ์)
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