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คํ า นํ า สํ า นั ก พิ ม พ์

เรือ่งของธรรมะกบัโลกใบนีแ้ละตวัเรา เป็นสิง่ทีอ่ยูด้่วยกนัมานาน

นับพันปี เรารู้จักค�ำว่า “ธรรม” ตั้งแต่เข้าใจภาษาไทย เรารู้จัก เข้าใจ 

ภาษาอังกฤษ ฝรั่งเศส เยอรมัน จีน รัสเซีย เกาหลี ใต้หวัน อย่างถ่องแท้ 

ทัง้ๆ ทีเ่พิง่เริม่ต้นเรยีนเมือ่ไม่กีปี่...แต่ “ธรรม” ตลอดชวีติของเรา...แทบ

ไม่เข้าใจเลย...น้อยคนนักที่จะเข้าใจธรรมได้ถึงข้ันที่กล้าพูดได้อย่างเต็ม

ปากเต็มค�ำว่า “รู้จักและเข้าใจ”

อาจเพราะธรรมใช้ภาษายากเกินกว่าการเข้าใจได้โดยง่าย ถ้าเป็น

ดงันัน้ กค็งเป็นทีน่่าเสยีดายยิง่ หากคณุไม่อ่านหนงัสอืเล่มนี ้“วชิาสดุท้าย

ที่คนตายไม่ได้เรียน” ...ถ้ามัวแต่รอให้เกือบถึงวันสุดท้ายของชีวิตแล้ว

ค่อยอ่าน คุณจะบอกว่า “รู้งี้อ่านนานแล้ว” เพราะธรรมในเล่มน้ีบอก

เล่าได้อย่างง่ายที่สุด แต่เราจะเข้าใจได้อย่างลึกซึ้งที่สุดเช่นกัน

ด้วยความขอบคุณ

อภิรดี  สนธิชัย

บรรณาธิการตวั
อย
่าง



คํ า นํ า ผู้ เ ขี ย น

หนังสือเล่มนี้
เขียนขึ้นเพื่อให้คนที่หายใจอยู่ ได้ฉุกคิด

ที่ผ่านมาหลายเดือนพฤติกรรมผมยังคงเหมือนเดิม 

สมกับฉายา “เจ้าพ่อร้อยศพ” เพราะอดไม่ได้ที่ต้องท�ำ  

มันอาจฝังอยู่จิตใต้ส�ำนึกไปเนิ่นนานแล้วก็ได้ 

ถือเสียว่าเป็นการท�ำเพื่อคนที่เรารู้จักคนที่เรารัก 

เ ป็ น ค รั้ ง สุ ด ท้ า ย . . .

1 ปี มี 365 วัน... ผมไปร่วมงานอวมงคล หรืองานศพ มากสุด 

เดือนละ 10 งาน (เพราะรู้จักคนเยอะ) แล้วแบบนี้จะไม่ครบร้อยศพได้

อย่างไร ฉายา เจ้าพ่อร้อยศพ จึงมีที่มาแบบนี้ ไม่ใช่อย่างอื่นตวั
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่าง



ส่วนงานแต่งงาน... ไม่ค่อยได้ไปร่วมเลย  เพราะรู้สึกเป็นห่วงเจ้า

บ่าวและเจ้าสาวด้วยใจจริง จากสถิติของตัวเอง ไปร่วมงานแต่งคู่ไหน  

คู่นั้นอยู่กินกันก้นหม้อไม่ทันด�ำ หรือด�ำแล้วเราก็ไม่รู้...ไม่เกิน 3 ปี คู่นั้น

เลิก หย่า ร้างรา มันแปลกจริงๆ จนใครต่อใครลือกันว่า ใครแต่งอย่า

เชิญเด็ดขาด...

หนังสืองานศพในแต่ละงานผมเก็บเอาไว้หมด เพราะชอบอ่าน 

คุณงามความดีของผู้วายชนม์ เขาท�ำอะไรไว้บ้างในมุมที่ดีๆ ให้แก่สังคม 

บ้านเมือง และแผ่นดิน ส่วนงานไหนแจกยาดม ยาอม ยาหม่อง ผม 

ไม่ค่อยน�ำกลับมาเพราะมีเยอะมาก

ภาพที่ได้เห็นทุกครั้งที่ไปร่วมงานศพ ความอาลัยอาวรณ์ คราบ

น�ำ้ตาทีอ่าบแก้มของเจ้าภาพ ความนิง่สงบของผูว้ายชนม์  ค�ำอโหสกิรรม

ต่างๆ นานา สิง่เหล่านีเ้ตอืนสต ิเตอืนใจ ได้ดทุีกครัง้ ท�ำให้หวนถงึค�ำสอน

ของพระพุทธองค์ เมื่อครั้นเสด็จดับขันธ์ปรินิพพาน

“อย่าใช้ชีวิต...ประมาท”
ตวั
อย
่าง



แนวคิดที่พยายามยึดเอามรณสติเป ็นที่ตั้งมากขึ้น เพราะ

ประสบการณ์ตรงบางอย่างจากลามะทิเบต ผู้ที่สอนธรรมะให้โดยที่ไม่

ได้สอน อีกอย่างหนึ่งโลกแห่งความรวดเร็วบนใยแก้วน�ำแสงสัญญาณ

อินเทอร์เน็ต ท�ำให้ผู้คนใช้ชีวิตแบบเร่งด่วนจนขาดสติ 

“สติชอบช้า ตัณหาชอบเร็ว” จึงเป็นค�ำกล่าวที่ไม่ผิดนัก

คนเรานิยมชมชอบการศึกษาที่สามารถแสวงหาผลประโยชน์ได้  

แต่ไม่ค่อยนิยมชมชอบการศึกษาที่แสวงหาอริยทรัพย์ในใจ     

“ถ้าความร�่ำรวย คือ ความส�ำเร็จอันงดงามของมนุษย์ 

พระพุทธเจ้าก็คงเป็นบุคคลที่ล้มเหลวที่สุดในโลก”

เชื่อเหลือเกินว่า หลายคนมีปริญญาใบแรกในการเบิกทางและได้

โอกาสในการสัมมาอาชีพ

แต่ก็ต้องมีปริญญาอีกใบหนึ่งด้วย...เป็นปริญญาทางจิตวิญญาณ 

เพื่อไว้เบิกทางไปสู่จุดนัดภพในภูมิชั้นอื่นๆ ต่อไป  ตวั
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ห ล า ย ค น อ า จ ส ง สั ย 

ทํ า ไ ม ผ ม จึ ง ตั้ ง ชื่ อ ห นั ง สื อ เ ล่ ม นี้ ว่ า 

“วิชาสุดท้ายที่คนตายไม่ได้เรียน” 

เป็นการเขียนโดยน�ำเอาธรรมะต่างๆ มารวบรวมไว้ มีทั้งภาษา

ง่ายๆ และภาษาในเชิงวิชาการเล็กน้อย เพื่อเป็นการเปิดมุมมองใหม่ ให้

คุณได้ศึกษาโลกตามความเป็นจริง 

ถ้าอยากทราบค�ำตอบ...ต้องพลิกอ่านหน้าต่อไปโดยพลัน  เพราะ

ค�ำตอบซ่อนอยู่ในนั้นแล้ว

ราช รามัญตวั
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ภ า พ สุ ด ท้ า ย 

ใ น บ า น ก ร ะ จ ก 
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ในบ้านเราอาจมีภาพต่างๆ มากมายที่ถ่ายเอาไว้

แต่ละภาพล้วนเป็นภาพแห่งความทรงจ�ำ 

ภาพในวันจบการศึกษา 

ภาพคู่กับคนรักในวันแต่งงาน 

ภาพครอบครัว 

ทุกภาพล้วนมีความหมายในทางชีวิต 

เพราะเป็นภาพส�ำคัญทั้งนั้น ภาพเหล่านี้เราดูกันกี่ครั้งกี่หน 

ไม่เคยเบื่อ ชื่นชม ชื่นมื่น ทุกคนก็เป็นแบบนั้นเหมือนกัน...

แ ต่ ภ า พ สุ ด ท้ า ย ใ น บ า น ก ร ะ จ ก 

ซึ่งเป็นภาพที่ไม่เคยมีใครคิดตระเตรียมมาก่อน 

12
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ภาพนี้กลับเป็นภาพส�ำคัญที่สุด
ส�ำหรับผู้ที่อยู่ในภาพ และ ผู้ที่รักเคารพนับถือผู้ที่อยู่ในภาพ 

รูปหน้าศพ หรือ ภาพหน้าศพ 
เป็นภาพที่ใครต่อใครมักเกิดความรู้สึกสะเทือนใจ เมื่อได้เห็น

แต่ส�ำหรับผม นั่นคือ ธรรมะ ขนานเอก ที่สอนใจเรา เตือนใจเรา

“ วั น นี้ เ ป็ น รู ป ข อ ง เ ข า 
สั ก วั น ก็ ต้ อ ง เ ป็ น รู ป ข อ ง เ ร า 

“
 

ไม่มีลายเซ็นว่า เป็นที่ระลึก ที่ข้างหลังภาพ 

มีแต่ค�ำบรรยายใต้ภาพมาแทนที่

ชาตะ มรณะ 

13

ตวั
อย
่าง



10 ปีก่อน ผมไปประเทศอินเดียครั้งแรกเพื่อตามรอย

บาทพระศาสดา ในครั้งนั้นมีคณะพระสงฆ์แต่ละประเทศมารวมกัน

มากมาย ผมได้พบลามะทเิบตคณะหนึง่ ซึง่ค่อนข้างส�ำรวมกว่าลามะ

ทิเบตนิกายอื่นเพราะนิกายเดียวกับองค์ดาไลลามะ 

ลามะรูปหนึ่งในคณะนั้นพูดกับผ่านล่ามว่า

ขอให้มาถ่ายภาพกับท่านเพื่อเป็นที่ระลึก ผมปฏิเสธไป ท่าน

ก็ท�ำหน้าเศร้านิดๆ

จากนั้นลามะท่านพูดขึ้นมาว่า 

“  การพบกันก็เพื่อจาก ไม่รู้ว่าจะได้พบเจอกันอีกเมื่อไร

หลังจากวันนี้ไป การที่เราพบกันไม่ใช่เรื่องของความบังเอิญ  

โลกนี้มีคนหลายพันล้านคน...แต่ท�ำไมเราต้องมาพบกันด้วย 

“

ตัดความร�ำคาญด้วยการพยักหน้า...

พร้อมกับพูดว่า โอเค

14
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สังเกตเห็นได้อย่างชัดเจนว่าลามะรูปนั้นมี

ความสุข ไม่ทราบเจตนาของท่านจริงๆ ว่าท�ำไมต้อง

มาขอถ่ายภาพร่วมด้วย แต่ในวันนั้นไม่ได้คิดอะไรอีก

เลยนอกจากคิดในใจเพียงแต่ว่า ช่างเถอะ 

วันเวลาผ่านไปรวดเร็วถ้าหากเรามีความสุข 

กลับกันหากวันไหนที่ทุกข์มาติดเกาะหัวใจ 

นานครับ...นานเหลือเกิน...

สามปีต่อมาได้กลับไปอินเดียอีกครั้งพร้อม

คณะสงฆ์หมูใ่หญ่ ท้ังคณะมผีูช้ายอยูไ่ม่ถงึสบิคนนอก

นั้นมีแต่สาวรุ่นแรก...เดินเร็วก็โอย...เดินช้าเส้นยึด  

แต่ด้วยความศรทัธาแรงกล้าสามารถร่วมคณะเดินทาง 

จนได้ 

15
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คราวนี้ได้พบลามะคณะเดิมอีกครั้ง...เพราะช่วงฤดูหนาวที่

ธรรมศาลา เมืองที่ลามะทิเบตอยู่รวมกันนั้นหนาวมากๆ จึงเดินทาง

มาจุดที่อบอุ่น ผมจ�ำหัวหน้าคณะได้ จึงเข้าไปทักทาย เมื่อสังเกตไม่

เห็นลามะรูปที่เคยขอถ่ายภาพกับผมจึงเอ่ยถามว่าไม่มาด้วยหรือ...

หัวหน้าคณะหันไปมอง 

เพื่อนร่วมคณะแล้วบอกว่า...

ท่านกลับคืนสู่ธรรมชาติไปแล้ว 

ความหมายคือ ตาย

เมื่อได้ยินค�ำตอบแบบนี้ 

เสียงค�ำพูดของท่านดังก้องในหู ขึ้นมาทันที

“  การพบกันก็เพื่อจาก ไม่รู้ว่าจะได้พบเจอกันอีกเมื่อไร

หลงัจากวนันีไ้ป การทีเ่ราพบกนัไม่ใช่เรือ่งของความบงัเอญิ โลกนี้ 

มีคนหลายพันล้านคน...แต่ท�ำไมเราต้องมาพบกันด้วย 

“
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ผ ม ม อ ง ภ า พ ถ่ า ย เ ก่ า 
ด้วยใจที่คิดถึงค�ำของลามะรูปนั้นเสมอ 

เป็นการเตือนสติอย่างดี
ในเรื่องการพบปะและสร้างสัมพันธ์อย่างที่ภาษาทั่วไป

เรียกว่า 

“ ม นุ ษ ย สั ม พั น ธ ์ “
ม นุ ษ ย์ ที่ ไ ด้ ม า พ บ กั น 

มิ ใ ช่ เ ป็ น เ พ ร า ะ ค ว า ม บั ง เ อิ ญ 

จ ริ ง ๆ  ผ ม เ ชื่ อ อ ย่ า ง นั้ น ส นิ ท ใ จ 
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