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1. สรางจุดเดนในสวน 

ดวยอินทผลัมใบเงินตนใหญ 

มีทรงพุมและใบสวยงามสงา 

เหมาะสำหรับพื้นที่บริเวณกวาง

2. ปาลมจีนเมื่ออายุยังนอย 

มีใบสวยงามและทรงพุมกะทัดรัด 

นิยมปลูกเปนไมกระถางวางประดับ 

แตเมื่อตนโตขึ้นควรยายปลูกลงดิน 

 หากนึกถึงไมประดับที่มีความสงางามในตัวเองและดูแลรักษางาย  หลายคนคงนึกถึง  “ปาลม”  ที่ปลูก 

ประดับสวนเนื้อที่กวาง เชน ตามโรงแรม เกาะกลางถนนในกรุงเทพฯ สถานที่ราชการ หรือสวนในบาน 

เพื่อแสดงความหรูหราอลังการและแสดงฐานะทางสังคม  มักนิยมปลูกปาลมประดับที่มีใบสวยงาม  ลำตน 

ใหญ และรูปทรงสูงสงา เนื่องจากปาลมประดับแตละชนิดมีลักษณะเดนที่ตรงใจนักจัดสวนหลายประการ 

จึงทำใหไมเคยตกกระแสในตลาดตนไมจัดสวนเลย

บทนำ 

1 2
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 เมื่อนับยอนไปถึงยุคบาบิโลน ยุคอียิปตโบราณ ชนเผาอาหรับมีการจัดสวนปาลมเพื่อสรางโอเอซิส 

กลางทะเลทรายอันรอนระอุ  ซึ่งปาลมแตละชนิดที่นำมาใชมีความทนทานตอสภาพแหงแลงและหนาวเย็น 

ในพื้นที่แหงนี้ไดเปนอยางดี

 ปจ จุบันความนิยมในการจัดสวนปาลมมี ให เห็นเพิ่มขึ้น  มีการนำปาลมไปใชจัดสวนหลากหลาย 

รูปแบบ เชน สวนเมืองรอน สวนโมเดิรน สวนปา รวมทั้งสวนพฤกษศาสตรที่รวบรวมพรรณไมจำพวก 

Exotic Plants ปาลมจึงมีความสำคัญในงานภูมิทัศน  ดวยมนตรเสนหของรูปทรงลำตนที่สูงสงา  ซึ่ ง เปน 

ลักษณะเฉพาะตัวของปาลม บางชนิดมักปลูกเปนกลุมสรางจุดเดนในสวนหยอมอยางสิบสองปนนา บางชนิด 

เหมาะปลูกเรียงเปนแถวริมถนนหรือริมรั้ว สรางความรูสึกโออาอลังการไดดีไมนอย

 ชนิดปาลมที่นำมาใชมีทั้งปาลมที่มีถิ่นกำเนิดอยูในปารอนชื้น ปาเต็งรัง ปาหินที่แหงแลง และปาชายเลน 

ท้ัง น้ีข้ึนอ ยู กับข อกำหนดของแตละ พ้ืน ท่ีและ ลักษณะนิสัยของปาลมแต ละชนิด  ไม ว าจะ เป นสภาพแสง 

อุณหภูมิ ปริมาณความชื้น หากมีแสงแดดจัด คอนขางแหงแลง ควรเลือกปาลมที่สามารถทนแลงไดดี เชน 

1. มะพราวนิยมปลูกริมทะเลหรือริมน้ำ 

เพราะทนน้ำทวมขังและทนลมแรงไดด ี

ไมควรปลูกบริเวณพักผอนหรือสนาม 

เด็กเลน เพราะใบและผลเปนอันตราย 

เมื่อรวงหลน 

2. สิบสองปนนากอมักปลูกเปนไมประธาน 

ในสวนหยอม หรือปลูกริมลำธาร 

และน้ำตก เพราะลักษณะใบเปนแบบ 

ขนนก สรางความออนไหวนุมนวล
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ตาลโตนด มะพราว ลาน อินทผลัม เปนตน ถา 

พื้นที่อยูริมน้ำหรือมีระดับน้ำใตดินสูง ควรเลือกปาลม 

ที่ชอบความชุมชื้น ทนน้ำทวมขัง เชน  หมากแดง 

ปาลมน้ำพุ  ปาลมแว็กซ  นอกจากนี้ปาลมบางชนิด 

เชน  ปาลมไผ  ปาลมบังสูรย ปาลมเจาเมืองถลาง 

ตองการความชื้นในอากาศสูงและแสงแดดรำไร จึง 

ควรนำมาปลูกในพื้นที่ เหมาะสม  นอกจากขอจำกัด 

ของลักษณะนิสัยแลว  ความหลากหลายของขนาด 

รูปทรง สีสัน ลักษณะของลำตนและใบ ก็มีผลตอ 

การเลือกใชปาลมประดับ ทั้งปาลมตนเดี่ยว ปาลม 

แตกกอ และปาลมเลื้อยพัน

 รูปรางใบมีทั้งใบสามเหลี่ยม ใบเปนพวง ใบรูป 

หางปลา รูปพัดจักเวาตื้น รูปพัดจักเวาครึ่งใบ รูปจัก 

เวาถึงสะดือ รูปพัดแกนโคง รูปขนนก และรูปขนนก 

สองชั้น ปาลมบางชนิดมีจุดเดนเฉพาะตัวที่สีสันของ 

ลำตนหรือใบ เชน หมากแดง หมากเขียว หมาก 

เหลือง หมากสม หมากงาชาง ตาลแดง ตาลเหลือง  

ตาลน้ำเงิน ตาลฟา ดวยรูปทรงท่ีไมรก ใบหลุดรวง 

1. - 2. ปาลมหางหมาจิ้งจอกและ 

ปาลมขนนก ลำตนสูงสงา ใบเปนพวง 

รูปขนนก ใหความรูสึกออนไหว

นุมนวล ชวยลดความแข็งกระดาง 

ไดเปนอยางดี
1 2

นอย  การตัดแตงควบคุมทรงพุมและบำรุงรักษาจึง 

งายกวาพืชชนิดอื่น อีกทั้งสามารถเก็บเมล็ดที่มี เปน 

จำนวนมากมาเพาะหรือปลูกเลี้ยงได และยังขุดลอม 

สำหรับยายปลูกไดงายเนื่องจากรากเปนระบบรากฝอย 

ทำใหตนปาลมขุดลอมมีราคาใหเลือกหลากหลายตาม 

ขนาดของตนและชนิดที่ตองการ อยางไรก็ตามตนกลา 

ปาลมสวนใหญมักมีราคาถูก และเม่ือเล้ียงจนกระทั่ง 

ตนมีขนาดใหญ ราคาจะแพงขึ้น 

 แมลักษณะตนปาลมสวนใหญจะใหความรูสึก 

แหงแลงและแข็งกระดาง แตดวยความสงางามเปน 

เอกลักษณเฉพาะตัว  จึงทำใหมีการนำตนปาลมมา 

ใชเปนไมสรางจุดเดนของสวนไดหลายสไตล ใบปาลม 

บางพันธุใหความรูสึกชุมชื้น ชวยลดความกระดางลงได 

เชน ปาลมจำพวกหมาก จั๋ง เตาราง หวาย กะพอ 

เปนตน ดังน้ันการเลือกใชปาลมมาจัดสวนจึงควรเลือก 

ชนิดและขนาดของปาลมเมื่อตนโตเต็มที่ใหเหมาะกับขนาด 

พื้นที่สวน โดยพิจารณาสภาพแวดลอมสำหรับการเจริญ 

เติบโตรวมกับรูปทรงของตนและกิ่งใบของปาลมดวย 

ตัวอย่าง



 ปจจุบันความนิยมในการใชปาลมปลูกประดับมีเพิ่มขึ้น ทำใหตนปาลมประดับพรอมปลูกเปนที่ตองการใน 

ทองตลาดมากข้ึน โดยท่ัวไปปาลมขยายพันธุดวยการเพาะเมล็ด ซึ่งตองใชระยะเวลานานและไมสามารถคัดเลือก 

ไดวา ตนปาลมที่งอกขึ้นมานั้นจะมีรูปทรงตามตองการหรือไม ดังน้ันการขุดลอมตนปาลมเพื่อนำมาปลูกประดับ 

จึงเปนวิธีการที่เหมาะสมสำหรับสถานที่ที่ตองการความสวยงามในชวงระยะเวลาอันสั้น อีกทั้งยังสามารถคัดเลือก 

ลำตนปาลมที่มีรูปทรงสวยงามและขนาดไดตามความตองการ 

  การขุดลอม หมายถึง การขุดเคลื่อนยายตนไมเพื่อปรับเปลี่ยนตำแหนงท่ีตั้งจากที่หนึ่งไปปลูกอีกที่ 

หนึ่ง  โดยตนไมยังมีชีวิตอยูและพรอมเจริญเติบโตตอไปไดทันที  สำหรับระยะท่ีเหมาะสมในการขุดลอม 

คือชวงท่ีปาลมพักตัวในชวงฤดูแลง ในเมืองไทยควรเปนชวงปลายฤดูหนาวจนถึงปลายฤดูรอน ตั้งแตเดือน 

ตุลาคมถึงพฤษภาคม โดยนิยมขุดลอมปาลมแบบมีดินติดไปกับราก  (balled & burlaped) แบงเปน  2 วิธี 

คือ การขุดลอมสด และการขุดลอมคาหลุม ซึ่งมีความแตกตางกันดังนี้

จั๋งจีนนิยมปลูกบังแนวกำแพงในที่แคบและมีแสงแดดคอนขางรม 

ชวยลดความแข็งกระดางของแนวกำแพงไดดี

ตุมรากของปาลมขุดลอมหุมซาแรนหรือผากระสอบ 

เพื่อปองกันดินหลุดออกจากราก และชวยรักษาความชื้นในดินไดดี 

การขุดลอมตนปาลม

ตัวอย่าง



1. การขุดลอมสด เปนการขุดลอมที่สามารถยกและเคลื่อนยายตนปาลมออกจากหลุมไดทันที เหมาะสำหรับ 

ปาลมที่แข็งแรงทนทาน ตั้งตัวไดรวดเร็ว และดูแลงาย เชน หมากเขียว หมากแดง 

2. การขุดลอมคาหลุม เปนวิธีที่ตองพักตนปาลมไวในหลุมประมาณ 1 - 3 เดือนกอนยายปลูก เพื่อรอใหเกิดรากใหม 

ที่สมบูรณและมีสีน้ำตาลกอน จึงขุดลอมออกจากหลุมและนำไปปลูกได วิธีนี้เหมาะกับปาลมที่ตองปรับตัวกอน 

การยายปลูก เชน อินทผลัม ปาลมแว็กซ 

1.  ถอนหญาและวัชพืชรอบ  ๆโคนตน แลว 

รดน้ำใหดินนุม เพื่อสะดวกในการขุด

2. ขุดรองรอบโคน ใหแนวรองมีเสนผานศูนย- 

กลางโคน 2 ถึง 6 เทาของเสนผานศูนยกลาง 

ลำตน ระวังอยาใหตุมดินแตก

ขั้นตอนการขุดลอมปาลม

ตัวอย่าง



Tips
• ไมควรขุดลอมในเดือนมิถุนายนถึงกันยายน เพราะเปนชวงท่ีตนปาลมกำลังเจริญเติบโต 

และแตกใบออนมาก

• กอนขุดลอม ควรตัดแตงก่ิงท่ีเปนโรคหรือมีแมลงทำลาย กิ่งแหงตาย และก่ิงท่ีผิดรูปราง 

เพื่อลดขนาดทรงพุมใหเหลือประมาณ  10 -  30 % จะชวยใหตนไมคายน้ำนอยลง แต 

ไมควรตัดออกมากกวานี้ เพราะอาจทำใหตนไมชะงักการเจริญเติบโตหรือเจริญไดชากวา 

ปรกติ

• ควรแกะซาแรนหรือผากระสอบออกจากตุมรากกอนยายปลูก เพื่อใหรากเจริญเติบโต 

ยึดเกาะไดเร็วยิ่งขึ้น

• การขุดลอมควรใชอุปกรณที่คมมาก เพื่อไมใหรากกระทบกระเทือน ขณะขุดชอน ระวัง 

อยาใหตุมดินแตก และรัดตุมใหแนน เพื่อปองกันดินหลุดขณะขนยายหรือยายปลูก

5. รอจนแตกรากฝอยและแทงทะลุออกมา 

นอกกระสอบ จึงนำไปปลูกได

3 .  หุ มกระสอบป านรอบ 

ตุมดินใหแนน เพ่ือไมให 

ดินแตกออกจากราก

4.  ยกตนขึ้นจากหลุมไว  

ในท่ีรม รดน้ำสม่ำเสมอ 

ตัวอย่าง



การค้ำยัน 2 หลัก การค้ำยันแบบคอก แปลนการค้ำยันแบบคอก

 หลังจากนำตนปาลมที่ขุดลอมมาปลูกประดับสวน ระบบรากของตนปาลมยังเจริญไมพอท่ีจะยึดกับดิน หาก 

ตนโยกคลอนอาจทำใหระบบรากฝอยที่แตกใหมเสียหาย ทำใหตนปาลมเจริญเติบโตชาหรือตายได โดยเฉพาะ 

ตนที่มีทรงพุมขนาดใหญและสูง ดังนั้นควรค้ำยันและดูแลรักษาตนปาลมอยางถูกวิธี

 สำหรับปาลมที่ขุดลอมมาปลูกมักมีลำตนขนาดใหญ เสนผานศูนยกลางลำตนไมต่ำกวา 3 นิ้ว นิยมใชวิธี 

ค้ำยันแบบชั่วคราว ม ี 3 วิธี คือ 

การค้ำยันตนปาลม
หลังการยายปลูก

0.80 m 0.80 - 1 m

0.60 m 0.80 - 1 m

N S

W

E

ตอกตะปู

รัดเชือกใหแนน

ตัวอย่าง
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