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ไม�คลมุดนิ 
พรรณไมที่ใชในการจัดสวนตางชวยทำใหสวน 
เกิดความสมดุลสวยงามแตกตางกัน ไมวาจะเปน 
ไมตนท่ีแผก่ิงกานสรางรมเงาใหสวน ไมพุมท่ีชวย 
สรางสีสัน สงกล่ินหอมอยูริมร้ัว ไมเล้ือยท่ีให 
ความออนชอย หรือแมแตไมคลุมดินและหญา 
ท่ีชวยใหพ้ืนดินดูเขียวขจี สรางสีสันและผิวสัมผัส 

ใหพื้นสวน ทั้งยังชวยยึดผิวหนาดินไมใหถูก 
ชะลางไปกับสายฝน
 เราสามารถเลือกปลูกไมคลุมดินใหเจริญ 
เติบโตรวมกับพรรณไมชนิดอื่นได เพียงเลือกให 
เหมาะกับขนาดพ้ืนที่และสภาพแวดลอม เทานี้ 
คุณก็จะมีสวนสวยอยูในบานตัวเองแลว

กระดมุหยก (Centratherum punctatum)  
ไมพุมเตีย้ ปลูกคลุมดินไดทัง้กลางแจงและแสงครึง่วนัเชา  
ดแูลงาย หมัน่ตดัแตงก่ิงใหออกดอกสมีวงนารกัตลอดป 

ตัว
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ประเภทของไม�คลุมดิน

• ไม�ผิวดิน (Terrestrial Plants) คือ พืชท่ีมี 
ลำตนเปนเถาเล้ือยหรือทอดเล้ือยไปตามพ้ืนดิน  
รากแตกตามขอแลวหย่ังลงดิน ก่ิงกานชูสูงไมเกิน  
30 เซนติเมตร เมื่อมีอายุมากขึ้น ตนจะยืดยาว  
ตองตัดแตงบอยเพื่อไมใหตนโทรม เชน ปก- 
แมลงสาบ หัวใจมวง ดาดตะกั่ว

• ไม�คลุมดิน (Ground Cover Plants) ตนเจริญ 
เปนพุม สูงไมเกิน 60 เซนติเมตร มักมีพุมใบแนน 
ปกคลุมผิวดินไดดี เชน ผักโขมแดง ฤๅษีผสม  
หลิวไตหวัน หลิวญี่ปุน อังกาบ 

จำแนกตามการเจริญเติบโต แบ�งออกเป�น 4 ประเภท ดังนี้
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• ไม�หัว (Ornamental Bulbs) คือ พืชที่มีหัว 
หรือเหงาอยูใตดิน นิยมปลูกคลุมดิน สวนใหญ 
เพาะเลี้ยงงาย เติบโตไดดีในทุกสภาพพื้นที่  
หลายชนิดใหดอกสวยงาม เชน วานรางทอง 
พลับพลึงดำ วานสี่ทิศ เศรษฐีเรือนนอก

• ไม�พุ�มขนาดเล็ก (Small Shrubs) มักมีอายุ 
หลายป เมื่อตนมีอายุมากข้ึนจะแตกกิ่งกาน 
จากโคนตนหรือใกลกับโคนตนเปนพุม มีความสูง 
ไมเกิน 1.50 เมตร นิยมปลูกเปนแนวรั้วหรือปลูก 
เปนพุมเล็กๆ  แลวตัดแตงบอยๆ  เพื่อใหตนเปน 
พุมแนน เหมาะปลูกในสวนที่มีพื้นที่กวาง เชน 
นาคบริพัตร หูปลาชอน หนวดปลาหมึกดางแคระ 
เอื้องทอง

ตัว
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จำแนกตามลักษณะการใช�ประโยชน� 
แบ�งออกเป�น 3 ประเภท ดังนี้
• ไม�ใบ (Foliage Plants) คือ ไมคลุมดินท่ีมี 
สีสันหรือลักษณะใบสวยงาม ออกดอกนอยหรือ 
ดอกไมสะดุดตา เชน เทียนทอง ดาดตะกั่ว 
หลิวใบ ผักเปดแดง ริบบิ้นชาลี คลาเสือโครง 
รวมไปถึงเฟนบางชนิดซึ่งเปนพืชไมมีดอก เชน 
เฟนใบมะขาม เฟนกนกนารี
• ไม�ดอก (Flowering Plants) คือ ไมคลุมดิน 
ท่ีมีความสวยงามของดอกมากกวาใบ แบงเปน 
ไมดอกอายุส้ันเพียง 1 - 2 ป การใชงานจึงอยู 
ในชวงท่ีใหดอกเทาน้ัน จากน้ันตนจะตายตอง 
ปลูกใหม นิยมปลูกเปนแปลงเพ่ือประดับสถานท่ี  
อีกประเภทคือไมดอกอายุหลายป เม่ือปลูกแลว 
สามารถเติบโตตอไปไดนาน มีทั้งออกดอก 
ตลอดปและออกดอกในบางฤดูกาล  เชน 
คุณนายต่ืนสาย กระดุมทองเล้ือย ผกากรองเล้ือย
• ไม�คลุมดินท่ีมีความสวยงามท้ังใบและดอก  
เชน โคลงเคลงเล้ือย พรมกำมะหย่ี บีโกเนีย 
ฟาประดิษฐ สังกรณีใบมัน เปนตนตัว
อย
่าง
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จำแนกตามความต�องการแสง
แบ�งออกเป�น 3 ประเภท ดังนี้

• ไม�กลางแจ�ง คือ 
พืชที่เจริญเติบโต 

ไดดีในสภาพกลางแจงท่ีมีแสงแดดสองโดยตรง  
ถานำมาปลูกในรมจะโตชา ใบสีเขียวจัด ตน 
สูงชะลูด ไมสมบูรณเหมือนปกติ หากเปน 
พรรณไมท่ีมีสีของดอกหรือใบในธรรมชาติสวยงาม 
ดวยแลว สีจะซีดหรือเปล่ียนแปลงไปในทางท่ี 
แยลง เชน แพรเซ่ียงไฮ ดาวกระจาย สนเล้ือย 
แวนแกว 
•  ไม�แสงแดดปานกลาง คือ พืชท่ีตองการ 
แสงแดดชวงคร่ึงวันเชาจึงจะเจริญเติบโตไดดี  
ใบสวยงามและออกดอกได แตหากอยูในรมเกินไป 
ก็จะทำใหลำตนและก่ิงกานยืดยาว ใบเหลือง 
และรวง เชน เหลืองคีรีบูน ยาหยา
• ไม�ในร�ม คือ พืชท่ีตองการแสงสวางเพียง  
50 - 70 เปอรเซ็นต หรือไดรับแสงแดดในชวงเชา 
บาง หากไดรับแสงแดดจัดโดยตรงเปนเวลานาน 
จะทำใหใบไหม เชน ฟโลทอง พลูดาง เฟน 
และคลาบางชนิด เปนตน ดังนั้นบริเวณท่ีปลูก 
ควรมีรมเงาจากไมใหญหรือชายคาบาน
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