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ประเพณีต่าง	ๆ	ที่แต่ละประเทศปฏิบัติสืบทอดกันมา

สามารถสะท้อนถึงภูมิปัญญาของแต่ละชาติเป็นอย่างดี

ในขณะทีค่นไทยมพิีธที�าศพด้วยการเผา	คนจนีหรอืผูท้ี่

นับถือศาสนาคริสต์ท�าพิธีศพด้วยการฝัง	 แต่คนฟิลิปปินส์มีพิธี

ท�าศพด้วยการแขวนโลงไว้บนหน้าผา	จนถอืเป็นธรรมเนยีมทีท่�า

สบืทอดต่อกนัมากว่า	2,000	 ปีแล้ว	 	ประเทศสงิคโปร์ท�าพธิทีมีทีี

ทุกปี	 ซึ่งเป็นพิธีกรรมทางศาสนาฮินดู	 จัดขึ้นเพื่อแสดงความ

ซื่อสัตย์	 พิสูจน์ความบริสุทธิ์	 และไถ่บาปของตัวเองต่อพระแม่

อุมาเทวี	 	 ชาวบาหลีในประเทศอินโดนีเซียมีประเพณีตะไบฟัน

ให้เด็กท่ีมีอายุได้	 10-15	 ปีที่ยาวไม่เท่ากันออก	 เพราะเชื่อว่า

ฟันเขี้ยวซี่แหลม	ๆ 	เป็นสัญลักษณ์ของแม่มดและปีศาจ

ถ้าคุณอยากรู้เรื่องราวของประเพณีสุดทึ่งของอาเซียน

เรื่องอื่น	ๆ	แบบจุใจ	 อย่ามัวรอช้า	 พลิกเข้าไปอ่านหน้าต่อไป

ได้เลย!			

นานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์
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เทศกาลฉลองพระเยซดู�าเป็นเทศกาลทีจ่ดัขึน้ในวนัที ่9

มกราคมของทกุปี	ทีเ่มอืงเกยีโป	ในกรงุมะนลิา	ประเทศฟิลปิปินส์

คนฟิลิปปินส์ที่นับถือศาสนาคริสต์นิกายโรมันคาทอลิก	 จะเข้า

ร่วมพิธีมิสซาก่อนวันเฉลิมฉลอง	และจะมีพิธีสวดศีลมหาสนิท

ตลอดคืน		 ในแต่ละปีมีผู้เข้าร่วมพิธีฉลองไม่ต�่ากว่าแสนคน

ประเพณีนี้ปฏิบัติสืบทอดกันมาเป็นเวลากว่า	 400	ปีแล้ว	 	

แม้ว่ากรุงมะนิลาเป็นเมืองที่เก่าแก่และสภาพเศรษฐกิจ

ไม่ดีนัก	 ชาวบ้านยังด�ารงชีพด้วยการท�าหัตถกรรมพื้นบ้าน	แต่

ทุกค�่าวันศุกร์ชาวคาทอลิกนับพันจะมาจุดเทียนสวดภาวนา

วิงวอนหน้ารูปแกะสลักพระเยซูด�า	 ซ่ึงประดิษฐานในโบสถ์

เมืองเกียโป		

อย่างไรก็ตาม	 สิ่งที่ท�าให้เทศกาลนี้มีความพิเศษและ

น่าทึง่คอื	พลังศรทัธาอันเตม็เปียมของชาวคาทอลกิทัง้ฟิลปิปินส์

และทั่วโลก	ที่พร้อมใจกันมาร่วมงานฉลองในทุกปีตวั
อย
่าง
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เทศกาลซีนูล็อกเป็นอีกหนึ่งเทศกาลที่ยิ่งใหญ่และ

มีสีสันมากทีส่ดุในฟิลปิปินส์	จดัขึน้ทกุวนัอาทติย์ที	่ 3	 ของเดอืน

มกราคมที่นครเซบู	 เพื่อเป็นเกียรติแก่พระเยซูคริสต์เมื่อยังทรง

พระเยาว์	 	ค�าว่า	 ”ซนีลูอ็ก„	หมายถงึ	การเต้นร�า	 	

ในวันเทศกาลซีนูล็อกจะมีขบวนแห่ที่มีสีสัน	ผู้ร่วมงาน

แต่งกายด้วยเสื้อผ้าสีสดใสเต้นร�าไปตามจังหวะกลองและฆ้อง

พื้นเมือง	 	 นอกจากนี้	 ในสัปดาห์ก่อนที่จะมีขบวนแห่ใหญ่จะมี

ขบวนแห่เล็ก	ๆ 	โดยพวกเด็ก	ๆ 	ที่อาศัยอยู่ในเมืองเซบูมาสร้าง

สีสันเรียกน�้าย่อยก่อน	 	

การเฉลิมฉลองประเพณีมี	 9	 วัน	นับตั้งแต่วันท่ีเร่ิมแห่

ขบวนใหญ่	 โดยขบวนแห่จะเริม่อย่างเป็นทางการในช่วงบ่ายของ

ท้ัง	 9	 วัน	 	 ตามถนนสายหลักของเมืองจะมีประชาชนมากมาย

มาร่วมชมเทศกาลส�าคัญทางศาสนาที่สนุกสุดน่าทึ่งนี้ตวั
อย
่าง
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ประเพณแีขวนโลงเป็นประเพณขีองชาวซากาดา ประเทศ

ฟิลปิปินส์	ทีส่บืทอดต่อกนัมากว่า	2,000	 ปีแล้ว	 ถือเป็นการท�าศพ

อย่างหนึ่ง	 เช่นเดียวกับการเผาศพของคนไทย	หรือการฝังศพ

ของคนจนีหรอืผูท้ีน่บัถอืศาสนาครสิต์	แต่พิธศีพของชาวซากาดา

จะแขวนโลงศพไว้บนหน้าผา	 เป็นประเพณีที่แสดงให้เห็นถึง

ความรักและความเคารพต่อผู้ตายที่ลูกหลานท�าเพื่อให้ผู้ตาย

ได้ไปอยู่ในที่ที่สงบ	ยากที่ใครจะเข้าไปรบกวน	 	

ผูส้งูอายจุะจดัการหาไม้ซงุและท�าโลงศพด้วยตัวเองก่อน

ตาย	แต่ถ้าหากเจ้าของโลงป่วยหนกัญาตจิะรบัหน้าท่ีท�าโลงศพให้

เมือ่เสยีชวีติ	ศพของพวกเขาจะถกูน�าใส่ในโลงทีต่ัวเองเตรียมไว้

แต่ถ้าศพอืดจนใส่โลงไม่ได้	 ต้องทุบศพให้กระดูกแตกเพื่อให้

สามารถบรรจุโลงได้	 จากนั้นโลงจะถูกน�าไปแขวนไว้บนหน้าผา

เคียงข้างกับโลงศพบรรพบุรุษซึ่งส่วนมากที่ตั้งของสุสานจะเป็น

ความลับภายในตระกูลด้วย	ตวั
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่าง
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เทศกาลหน้ากากเกราะเป็นเทศกาลประจ�าปของประเทศ

ฟิลิปปินส์ที่จัดขึ้นในช่วงสัปดาห์อดอาหารอธิษฐาน	 40	 วันของ

ชาวคริสต์ในเดือนเมษายน	 เป็นเทศกาลดั้งเดิมของกลุ่มชาวนา

และชาวประมงที่ท�าในช่วงวันขอบคุณพระเจ้า	 มีต้นก�าเนิดอยู่ท่ี

เกาะมารนิดเูก	 เกาะรปูหวัใจ	สญัลกัษณ์ของต�านานโศกนาฏกรรม

ความรักนั่นเอง	 	

เทศกาลหน้ากากเกราะจดัขึน้เพือ่ร�าลกึถงึพระเยซท่ีูถกูตรึง

กางเขน	 โดยภายในงานได้จ�าลองเหตุการณ์วันประหาร	ผู้ร่วม

ขบวนแห่จะแต่งตัวเป็นทหารโรมันและใส่หน้ากากไม้แกะสลัก

เป็นรูปหน้าทหารโรมันด้วย	 	 ระหว่างเดินขบวนก็จะหยอกล้อ

กับผู้เข้าชมงานข้าง	ๆ 	ทาง	 จนขบวนไปสิ้นสุดที่ริมแม่น�้าโบอัก

เป็นตอนจบที่พระเยซูฟนคืนชีพ

ตวั
อย
่าง
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ประเพณีวิง่ควายเป็นประเพณีประจ�าจงัหวดัชลบรีุ จัดขึน้

เป็นประจ�าทกุปี	 ในวนัขึน้	 14	ค�า่	 เดอืน	11	หรอืก่อนออกพรรษา

1	 วัน	 เพื่อท�าขวัญควายและให้ควายได้พักผ่อนหลังจากไถนา

มาตลอดช่วงเข้าพรรษา	และเพือ่เป็นการแสดงความกตญัรููค้ณุ

ต่อควาย	 ว่ากนัว่าหากปีใดไม่มกีารวิง่ควาย	 ปีนัน้จะเกดิโรคระบาด

ววัควายล้มตายเป็นจ�านวนมาก	 	

ในวันงานชาวบ้านจะตื่นแต่เช้า	 อาบน�้าท�าความสะอาด

ให้ควาย	ชโลมเครือ่งหอมและน�า้มนับนตวัควาย	แปรงขนควาย

ให้เรียบ	 แล้วแต่งตัวให้ควายอย่างสวยงาม	 	 ส�าหรับเกวียนที่

บรรทกุจะตกแต่งด้วยซุม้ทางมะพร้าวและผลไม้หลากหลายชนดิ

ผู้ท่ีจะขึ้นข่ีควายมักเป็นเด็กหนุ่มอายุ	 10	 ปีขึ้นไป	 	 กติกาคือ

ต้องให้ควายวิง่ไปตามระยะทางทีก่�าหนด	 ถ้าใครตกจากหลงัควาย

ถือว่าแพ้ ตวั
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่าง
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