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หนังสือเรียน

รายวิชาพื้นฐาน

คณิตศาสตร์
ชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ ๑  เล่ม ๑

ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐)  

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

จัดทำาโดย

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

จัดทำาเป็นฉบับ e –book  ครั้งที่ ๒  พ.ศ. ๒๕๖๖

  

มีลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติ
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	 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	(สสวท.)	ได้จัดทำาหนังสือเรียน	ฉบับ	e-book	น้ีข้ึน	
โดยมีเน้ือหาเช่นเดียวกับหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานคณิตศาสตร์		ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี	๑		เล่ม	๑		ฉบับส่ือส่ิงพิมพ์	
ท่ีจัดทำาตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด	กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์	 (ฉบับปรับปรุง	พ.ศ.	๒๕๖๐)	 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน	พุทธศักราช	๒๕๕๑	ทุกประการ	เพ่ือให้นักเรียน	ครู	 ผู้ปกครอง	 
นักวิชาการ	และผู้สนใจท่ัวไป	เข้าถึงได้ง่ายและสะดวกรวดเร็ว	รวมท้ังสามารถเลือกใช้ตามความเหมาะสมกับ 
จุดประสงค์ต่าง	ๆ		ท้ังน้ี	สสวท.	ขอสงวนสิทธ์ิในหนังสือเรียน	ฉบับ	e-book	น้ี	ตามกฎหมายลิขสิทธ์ิ	ห้ามผู้ใดทำาซ้ำา	
คัดลอก	ดัดแปลง	เลียนแบบ	จำาหน่าย	หรือ	เผยแพร่	โดยมิได้รับอนุญาต 

	 สามารถเข้าถึงส่ือดิจิทัลต่าง	ๆ	ของ	สสวท.	ได้ท่ี		http://www.ipst.ac.th/ebook-resource/
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(ศาสตราจารย์ชูกิจ		ลิมปิจำานงค์)

ผู้อำานวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
กระทรวงศึกษาธิการ

คำาชี้แจง
	 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	 (สสวท.)	 ได้จัดทำาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง		 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร	์(ฉบับปรับปรุง	พ.ศ.	๒๕๖๐)	ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน	พุทธศักราช	๒๕๕๑		
โดยมีจุดเน้นเพ่ือต้องการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความสามารถท่ีทัดเทียมกับนานาชาติ	 	 ได้เรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เชื่อมโยง 
ความรู้กับกระบวนการคิด	มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์	คิดอย่างมีเหตุผล	 เป็นระบบ	สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ 
ได้อย่างรอบคอบและถ่ีถ้วน	 ช่วยให้คาดการณ์	วางแผน	ตัดสินใจ	แก้ปัญหา	ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม	และสามารถนำาไปใช้ 
ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ	 	ซึ่งในปีการศึกษา	๒๕๖๑	 เป็นต้นไปนี้	 โรงเรียนจะต้องใช้หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์	 (ฉบับปรับปรุง	พ.ศ.	๒๕๖๐)	 	สสวท.	จึงได้จัดทำาหนังสือเรียนที่เป็นไปตามมาตรฐานหลักสูตรเพื่อให้โรงเรียน 
ได้ใช้สำาหรับจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน
	 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานคณิตศาสตร์	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	๑	 เล่ม	๑	นี้	ประกอบด้วยเร่ือง	จำานวนเต็ม	 	การสร้าง 
ทางเรขาคณิต		เลขยกกำาลัง		ทศนิยมและเศษส่วน		รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ		ซ่ึงเป็นเน้ือหาสาระตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
ที่ได้กำาหนดไว้ในหลักสูตร		อย่างไรก็ตามผู้สอนสามารถปรับบทเรียนให้เหมาะสมกับศักยภาพของผู้เรียน		ท้ังน้ี	หนังสือเรียนเล่มน้ี 
ได้จัดเน้ือหาตามพัฒนาการของผู้เรียน	 	 โดยมุ่งหวังให้ผู้ เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองและนำาความรู้ 
ทางคณิตศาสตร์นั้นไปประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง		อีกทั้งยังมีแบบฝึกหัดที่หลากหลายและท้าทายให้ผู้เรียน 
ใช้ตรวจสอบความเข้าใจ	 	มีเกร็ดความรู้ที่เชื่อมโยงกับศาสตร์อื่น	ๆ	และชีวิตจริง	 	รวมทั้งมีสื่อเทคโนโลยีประเภทต่าง	ๆ	อาทิ	 
เครื่องคิดเลข	 วีดิทัศน์	การใช้ซอฟต์แวร์เรขาคณิตพลวัตในการสำารวจ	เพ่ือเป็นเครื่องมือในการทำาความเข้าใจบทเรียนให้ง่าย 
และลึกซึ้งยิ่งขึ้น		ตลอดจนมีกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนทำางานร่วมกับผู้อื่น	ได้วิเคราะห์ปัญหา	สืบเสาะความรู	้ร่วมกันอภิปราย	
เพื่อให้ได้แนวทางในการแก้ปัญหา	 	รวมทั้งส่งเสริมให้ผู้เรียนได้แก้ปัญหาด้วยวิธีการที่หลากหลาย	ซึ่งจะช่วยพัฒนาทักษะ 
แห่งศตวรรษท่ี	๒๑		และสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้คณิตศาสตร์และศาสตร์อื่น	ๆ	ในระดับที่สูงขึ้น	 	 	 ในการจัดทำา 
หนังสือเรียนเล่มนี้	 ได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดียิ่งจากผู้ทรงคุณวุฒิ	 	นักวิชาการอิสระ		คณาจารย์ทั้งหลาย		รวมทั้งครูผู้สอน	 
นักวิชาการจากสถาบัน	และสถานศึกษาทั้งภาครัฐและเอกชน		จึงขอขอบคุณไว้	ณ	ที่นี้
	 สสวท.	หวงัเป็นอยา่งยิง่ว่าหนงัสอืเรียนรายวชิาพืน้ฐานคณติศาสตร	์เลม่นี	้	จะเปน็ประโยชนแ์กผู่เ้รยีน		และผูท้ีเ่ก่ียวขอ้ง
ทุกฝ่าย	ที่จะช่วยให้การจัดการศึกษาด้านคณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล	 	หากมีข้อเสนอแนะใดที่จะทำาให้ 
หนังสือเรียนเล่มนี้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น		โปรดแจ้ง	สสวท.	ทราบด้วย	จะขอบคุณยิ่ง
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1 จุดประสงค์ของบทเรียน

ความรู้และทักษะที่นักเรียนควรทำาได้ 
เมื่อเรียนจบบทนี้

2 ทบทวนความรู้ก่อนเรียน

ทบทวนเน้ือหาหรือความรู้ก่อนเรียน	 
เพ่ือเตรียมความพร้อมสำาหรับการเรียน
เน้ือหาใหม่	 ซ่ึงจะมีลิงก์	และ	QR-code		
สำาหรับเข้าไปทำาแบบทดสอบออนไลน์		เพ่ือ
ตรวจสอบความรู้พ้ืนฐานก่อนเข้าสู่บทเรียน

3 มุมคณิต

ความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีเพิ่มเติมจาก
เนื้อหา		เพื่อเสริมความรู้ทางคณิตศาสตร์
ให้กับนักเรียน

4 ชวนคิด

คำาถามเพ่ือตรวจสอบความรู้หรือขยาย
ความรู้	จากเน้ือหา	ตัวอย่าง	หรือแบบฝึกหัด		
โดยเน้นให้เกิดการอภิปรายร่วมกันใน 
ช้ันเรียน		เพ่ือขยายความคิดเพ่ิมเติม	และ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน

5 ข้อสังเกต

ขอ้มลูหรอืความรูท้างคณติศาสตร์ทีส่งัเกต
และสรุปได้จากเนื้อหาหรือตัวอย่าง		 
เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการสังเกต	
คาดการณ	์และลงข้อสรุป

6 ข้อควรระวัง

ความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่อาจเข้าใจผิด
หรอืนำาไปใชโ้ดยไม่ระวงั		เพือ่ใหเ้กดิความ
เข้าใจที่ถูกต้อง	และย้ำาเตือนให้นักเรียน
เกิดความรอบคอบในการนำาไปใช้

7 กิจกรรม

กิจกรรมท่ีเน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ	
เพื่อฝึกการสังเกต		ฝึกการคิด	และเพื่อให้
เกิดการเรียนรู้หรือสร้างองค์ความรู้ใหม่	ๆ		
ทั้งยังช่วยพัฒนาทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์

8 คำาถามท้ายกิจกรรม

คำาถามเพื่อสรุปความรู้	หรือขยายความรู้	
จากกิจกรรมที่ได้ทำา

9 มุมเทคโนโลยี

ความรู้หรือกิจกรรมที่ใช้เทคโนโลยีเป็น
เครื่องมือในการเรียนรู้คณิตศาสตร์	 เช่น	
เคร่ืองคิดเลข	หรือซอฟต์แวร์เรขาคณิต
พลวัต	 	 เพื่อให้นักเรียนมีทักษะในการใช้
เทคโนโลยีในการแก้ปัญหา

10 สื่อเสริม เพิ่มความรู้

ข้อมูลหรือวีดิทัศน์เสริมความรู้ที่เพิ่มเติม
จากเนื้อหา	 ตัวอย่าง	 หรือแบบฝึกหัด		 
เพื่อแนะนำาแหล่งการเรียนรู้ให้นักเรียน 
ได้ศึกษาเพิ่มเติม

การสื่อความหมายของรูปภาพและกรอบที่ควรรู้
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17 สรุปท้ายบท

สรุปเนื้อหาของบทเรียน		เพื่อสรุปสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในบทเรียนนั้น	ๆ

18 กิจกรรมท้ายบท

กจิกรรมทา้ยบทเรยีน	เพือ่ใหน้กัเรยีนไดน้ำา
ความรู้ในบทเรียนมาใช้ในการแก้ปัญหา
จากสถานการณ์ที่หลากหลาย

19 แบบฝึกหัดท้ายบท

แบบฝึกหัดท้ายบทเรียน	 เพ่ือให้นักเรียน 
ได้ประยุกต์ใช้ความรู้ที่ได้จากหัวข้อต่าง	ๆ	
ในบทเรียนน้ี	 รวมทั้งบทเรียนก่อนหน้า 
มาใช้ในการแก้ปัญหา

20 กิจกรรมคณิตศาสตร์เชิงสะเต็ม

กิจกรรมที่เน้นการประยุกต์ใช้ความรู้ทาง
คณิตศาสตร์มาแก้ ปัญหาในชีวิตจริง	 
โดยให้นักเรียนได้บูรณาการความรู้ทาง
คณิตศาสตร์	 วิทยาศาสตร์	 เทคโนโลยี	 
ร วมทั้ ง ก ร ะบวนกา รออกแบบ เชิ ง 
วิศวกรรม	

21 สื่อ AR (Augmented Reality)

ส่ือเสริมการเรียนรู้	ดาวน์โหลดแอปพลิเคชัน	
“AR	สสวท.	 คณิต	 มัธยม”	 เพื่อใช้งาน 
ได้ที่	http://ipst.me/9075

11 เกร็ดน่ารู้

ความรู้ท่ัวไปในชีวิตจริงท่ีสอดคล้องกับ
เนื้อหา		ตัวอย่าง		หรือแบบฝึกหัด		

12 เครื่องคิดเลข

แนะนำาให้ใช้เคร่ืองคิดเลขช่วยในการ
คำานวณ

13 ซอฟต์แวร์ตารางทำางาน

แนะนำาให้ใช้ซอฟต์แวร์ตารางทำางาน 
ในการทำากิจกรรม	หรือการแก้ปัญหา

14 The Geometer’s Sketchpad

แนะนำาใหใ้ช้ซอฟต์แวร	์The	Geometer’s	
Sketchpad	ในการทำากจิกรรม	การสำารวจ	
หรือการแก้ปัญหา

15 ท้าทาย

แบบฝึกหัดข้อท่ีมีความยากหรือซับซ้อน
มากกว่าตัวอย่างที่มีให้	 	 แต่ยังสามารถ 
ใช้เนื้อหาความรู้ที่เรียนมาประยุกต์ใช้ 
ในการแก้ปัญหาได้

16 ตรวจสอบความเข้าใจ

ตรวจสอบความเข้าใจของตนเองภายหลัง
จากเรียนจบบทเรียน	 	 เพื่อตรวจสอบว่า
เน้ือหาใดท่ีเข้าใจ	 และเน้ือหาใดต้อง
ทบทวนหรือเรียนรู้เพิ่มเติม

การสื่อความหมายของรูปภาพและกรอบที่ควรรู้
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บทที่ 1
จำ�นวนเต็ม

  อาคารบางอาคารทีม่กีารสร้างชัน้ใตด้นิหลาย ๆ  ชัน้ มกักำาหนดใหช้ัน้ทีอ่ยูร่ะดบัเดยีวกบัถนน
เป็นชั้นที่ 1  และเพื่อให้ชั้นที่อยู่ในระดับลึกลงไปสามารถกำาหนดรู้ได้ว่าชั้นใดอยู่สูงหรือต่ำากว่า 
ชั้นใด จึงมีการกำาหนดชั้นที่อยู่ต่ำาลงไปเป็นชั้น 0, -1, -2 และ -3 ลดหลั่นไปตามลำาดับ

“

“
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ทบทวนคว�มรู้ก่อนเรียน

6 + 3  =  9

✤ ตัวอย่างของเส้นจำานวน 

✤ การบวก และการลบจำานวนนับ สามารถใช้เส้นจำานวนแสดงการหาผลบวกและผลลบได้ เช่น
  ◆ หาผลบวก  6 + 3  โดยใช้วิธีการนับต่อ

	 	 ◆ หาผลลบ  7 _ 4  โดยใช้วิธีการนับถอยหลัง

✤ การคูณจำานวนนับ สามารถทำาได้โดยการบวกเพิ่มครั้งละเท่า ๆ กัน
 เช่น  5 × 3  =  3 + 3 + 3 + 3 + 3  =  15

✤ การหารจำานวนนับ ที่เป็นการหารลงตัว สามารถทำาได้โดยการหาจำานวนนับที่นำามาคูณกับตัวหารแล้วได้ผลคูณ
 เท่ากับตัวตั้ง เช่น  18 ÷ 6  จะต้องหาจำานวนนับที่นำามาคูณกับ 6 แล้วได้ 18  นั่นคือ 3  ดังนั้น  18 ÷ 6  =  3

               นักเรียนสามารถทำาแบบทดสอบความรู้พื้นฐานก่อนเรียนได้ที่  goo.gl/Y3ymx3

7 _ 4  =  3

 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

 0 3 6 9 12 15
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 1.1 จำ�นวนเต็ม
เกร็ดน่�รู้

  เม่ือมีความเจริญมากขึ้น มนุษย์เร่ิมแลกเปลี่ยนค้าขายสินค้ากัน จึงทำาให้รู้จักที่จะหยิบยืมและมีหน้ีสินเกิดขึ้น   
ด้วยเหตุน้ีเองทำาให้จำานวนนับและศูนย์ท่ีใช้งานอยู่ไม่เพียงพอ  ซ่ึงน่าจะเป็นเหตุผลหน่ึงท่ีทำาให้เกิดแนวคิดในการสร้างจำ�นวนเต็มลบ	
(negative integer) ขึ้น นอกจากการใช้จำานวนเต็มลบแทนการหยิบยืมและการเป็นหนี้สินแล้ว เรายังใช้จำานวนเต็มลบ  
เพื่อแสดงถึงสภาพหรือปริมาณที่ต่ำากว่าเกณฑ์บางอย่างที่กำาหนด เช่น ในการกำาหนดให้อุณหภูมิที่ทำาให้น้ำาเปลี่ยนสถานะ 
จากของเหลวกลายเป็นของแข็งเท่ากับ 0 องศาเซลเซียส  ดังนั้น อุณหภูมิที่ต่ำากว่าอุณหภูมิดังกล่าวจึงแทนด้วยจำานวนลบ

  ในอดีตหลังจากที่มนุษย์รู้จักเปรียบเทียบความมากกว่า หรือน้อยกว่าแล้ว 
มนุษย์จึงเริ่มมีแนวคิดเกี่ยวกับจำานวนนับตัวแรก ๆ  โดยยังไม่มีการกำาหนด
สัญลักษณ์แทนจำานวนที่ชัดเจน  ต่อมาเมื่อมีความจำาเป็นที่ต้องการทราบจำานวน
ที่แน่นอน จึงเริ่มมีการนับเกิดขึ้น เช่น เมื่อคนเลี้ยงแกะจะปล่อยแกะออกไป 
กินหญ้า  เขาใช้ก้อนหินหนึ่งก้อนวางไว้เพื่อแทนแกะหนึ่งตัวที่ปล่อยออกไป และ
เมื่อถึงเวลาท่ีแกะกลับเข้าคอกจะหยิบก้อนหินออกจากกองหน่ึงก้อนแทนแกะที่
กลับเข้ามาหนึ่งตัว ซึ่งภายหลังจากที่ไม่มีแกะกลับเข้าคอกอีก จะทราบได้ทันทีว่า
แกะน้ันกลับมาครบทุกตัวหรือไม่  ในด้านของการบันทึกจำานวน มนุษย์มีวิธี 
การบันทึกที่แตกต่างกันไปตามแหล่งอารยธรรม เช่น การมัดเชือกเป็นปม   
การทำารอยบากบนกระดูกสัตว์หรือกิ่งไม้  เห็นได้ว่า การนับในลักษณะนี้ 
เป็นการจับคู่ระหว่างร่องรอยของการบันทึกกับสิ่งท่ีต้องการนับ  ต่อมาจึงได้มี 
การบันทึกจำานวนอย่างเป็นระบบมากขึ้น  พัฒนาการดังกล่าวทำาให้เกิดเป็น
สัญลักษณ์ท่ีใช้แทนจำานวนนับ (counting number) หรือจำานวนธรรมชาติ 
(natural number) หรือจำ�นวนเต็มบวก	 (positive	 integer) อันได้แก่  
1, 2, 3, ...

1) ในสมัยโบราณ ชาวอินคา (Inca)  

ในทวีปอเมริกาใต้ใช้การมัดเชือก 

ให้เป็นปมแทนการบันทึกจำานวน   

โดยสันนิษฐานว่า หนึ่งปม หมายถึง

ธัญพืชหนึ่งมัด

2) การสร้างรอยบากบนกระดูกสัตว์ 

เพื่อเป็นสัญลักษณ์แทนจำานวนใน 

ยุคโบราณ กระดูกน้ีพบในบริเวณ 

ท่ีเ รียกว่า อิชันโก ( Ishango)   

ประเทศคองโก ในปัจจุบัน

  นอกจากจำานวนเต็มบวกแลว้ ยังมีจำานวนเต็มศูนย์	(zero) ทีมี่ประโยชนใ์น
การใชง้าน  การใชศ้นูยน์ัน้มดีว้ยกนัหลายความหมายตามแตส่ถานการณท่ี์ตอ้งการ  
โดย  “ศูนย์”  อาจใช้แทน  “ความไม่มี”  เช่น เราไม่นิยมพูดว่ามีแกะอยู่ 0 ตัว แต่
จะพูดว่าไม่มีแกะ  แต่ในบางสถานการณ์  “ศูนย์”  ไม่ได้แทน  “ความไม่มี”  เช่น	
	 	 ✤	 อุณหภูมิของอากาศเป็น 0 องศาเซลเซียส  หมายถึง  อุณหภูมิของ
อากาศมีความร้อนระดับหนึ่ง  ซึ่งไม่ได้หมายความว่าอากาศไม่มีความร้อน
  ✤	 เกรด 0  หมายถึง  ผลการเรียนระดับหนึ่ง อาจเป็นเพราะนักเรียน 
ยังให้ความสนใจในการเรียนไม่เพียงพอ จึงทำาให้ผลการเรียนในรายวิชานั้น ๆ  
อยู่ในระดับ 0  ซึ่งไม่ได้หมายความว่านักเรียนไม่มีผลการเรียนในรายวิชานั้น ๆ
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 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6

มุมคณิต

ข้อสังเกต

ข้อควรระวัง

 ในการเขียนเส้นจำานวน จะเขียน 

หัวลูกศรท้ังสองข้าง เพื่อแสดงว่ายังมี

จำานวนอื่น ๆ ที่มากกว่าหรือน้อยกว่า

จำานวนที่เขียนแสดงไว้

 เมื่อกล่าวถึงจำานวนเต็ม บางคนอาจ

นึกถึงจำานวนเต็มบวกเท่าน้ัน แต่อย่าลืมว่า 

จำานวนเต็มลบ และศูนย ์กเ็ปน็จำานวนเตม็ 

เช่นกัน  

จำานวนเต็มบวก

ศูนย์

จำานวนเต็มลบ

 0 1 2 3 4 5 6 7

 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3
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 ในการเขียนจำานวนเต็มลบจะเขียน

เครื่องหมาย - ไว้หน้าตัวเลข เช่น -3, -5, 

-98

 แตก่รณีจำานวนเต็มบวก ไมน่ยิมเขยีน

เครื่องหมาย + ไว้หน้าตัวเลข

  ในระดับประถมศึกษา นักเรียนได้รู้จักจำานวนนับ ซึ่งต่อไปนี้ จะเรียกอีก
อย่างหนึ่งว่า จำานวนเต็มบวก  โดยจำานวนเต็มบวกที่น้อยท่ีสุดคือ 1  และ
จำานวนเต็มบวกอื่น ๆ เกิดจากการนับเพิ่มขึ้นทีละ 1  ทำาให้สามารถแสดงได้ด้วย
แผนภาพที่นับต่อจาก 1  ไปทางขวาทีละ 1 หน่วย  ดังนี้ 

เรียก  1, 2, 3, 4, 5, ...  ว่า จำ�นวนเต็มบวก 

  จาก 1  ถ้านับลดลงทีละ 1  จะได้  0, -1, -2, -3, -4, ...  แสดงได้ด้วย
แผนภาพที่นับถอยหลังจาก 1  ไปทางซ้ายทีละ 1 หน่วย ดังนี้

เรียก  -1, -2, -3, -4, -5, ...    ว่า จำ�นวนเต็มลบ

  จำานวนเต็มบวก จำานวนเต็มลบ และศูนย์ กล่าวรวมเรียกว่า จำ�นวนเต็ม	 
(integer)  ดังนั้น จำานวนเต็ม ได้แก่  ..., -3, -2, -1, 0, 1, 2, 3, ...  โดยแสดงได้
ด้วยจุดบนเส้นจำานวน (number line)  ดังนี้

  จากเส้นจำานวน สังเกตว่า จำานวนเต็มที่อยู่ทางขวาของศูนย์เป็นจำานวน 
เต็มบวก  จำานวนเต็มที่อยู่ทางซ้ายของศูนย์เป็นจำานวนเต็มลบ และจำ�นวนท่ีอยู่
ท�งขว�จะม�กกว่�จำ�นวนท่ีอยู่ท�งซ้�ยเสมอ

  ศูนย์เป็นจำานวนเต็มที่ไม่ใช่จำานวนเต็มบวก และไม่ใช่จำานวนเต็มลบ
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 ก�รเปรียบเทียบจำ�นวนเต็ม

  เราอาจใช้เส้นจำานวนในการเปรียบเทียบจำานวนเต็มสองจำานวนที่ไม่เท่ากัน โดยการลงจุดบนเส้นจำานวน แล้วใช้หลักการ
พิจารณาที่ว่า จำานวนเต็มที่อยู่ทางขวาจะมากกว่าจำานวนเต็มที่อยู่ทางซ้ายเสมอ  

ตัวอย่�งท่ี		1  ให้นักเรียนพิจารณาการเปรียบเทียบจำานวนเต็มสองจำานวนต่อไปนี้

จำ�นวนเตม็ ลงจุดบนเส้นจำ�นวน สรุป

9 และ 3

9 อยู่ทางขวาของ 3
หรือ

3 อยู่ทางซ้ายของ 9

9 มากกว่า 3  เขียนแทนด้วย  9 > 3
หรือ

3 น้อยกว่า 9  เขียนแทนด้วย  3 < 9

0 และ 4

4 อยู่ทางขวาของ 0
หรือ

0 อยู่ทางซ้ายของ 4

4 มากกว่า 0  เขียนแทนด้วย  4 > 0
หรือ

0 น้อยกว่า 4  เขียนแทนด้วย  0 < 4

-2 และ 0

0 อยู่ทางขวาของ -2
หรือ

-2 อยู่ทางซ้ายของ 0

0 มากกว่า -2  เขียนแทนด้วย  0 > -2
หรือ

-2 น้อยกว่า 0  เขียนแทนด้วย  -2 < 0

3 และ -3

3 อยู่ทางขวาของ -3
หรือ

-3 อยู่ทางซ้ายของ 3

3 มากกว่า -3  เขียนแทนด้วย  3 > -3
หรือ

-3 น้อยกว่า 3  เขียนแทนด้วย  -3 < 3

-1 และ -8

-1 อยู่ทางขวาของ -8
หรือ

-8 อยู่ทางซ้ายของ -1

-1 มากกว่า -8  เขียนแทนด้วย  -1 > -8
หรือ

-8 น้อยกว่า -1  เขียนแทนด้วย  -8 < -1

 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6

 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3

 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5

 -10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2

ตัว
อย
่าง



แบบฝึกหัด 1.1
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  นอกจากการใชเ้ส้นจำานวนในการเปรยีบเทียบจำานวนเตม็สองจำานวนแลว้ เรายงัสามารถใช้เสน้จำานวนในการเปรยีบเทียบ
จำานวนเต็มที่มากกว่าสองจำานวนได้ดังตัวอย่างต่อไปนี้

ตัวอย่�งท่ี		2  จงเรียงลำาดับ  4, -1, 6, -2, -7 และ 0  จากน้อยไปมาก  
วิธีทำ�    เขียนเส้นจำานวนและลงจุดบนเส้นจำานวนได้ดังนี้

     จากการลงจุดบนเส้นจำานวน สามารถเรียงลำาดับจำานวนเต็มที่กำาหนดให้จากน้อยไปมาก 
     ได้ดังนี้  -7, -2, -1, 0, 4 และ 6
ตอบ  -7, -2, -1, 0, 4 และ 6

1. กำาหนดจำานวนดังต่อไปนี้ 

-1 0 100
2 7 3.0 -3

7.6 51 -13  1 
6

 6 
6 99

4.5 22.3 4 1.2 -24  1 
9

1 2 
  5

 6 
7 2.5 10.0  0 

5
36

 4

 1) จำานวนใดบ้างเป็นจำานวนเต็มบวก 
 2) จำานวนใดบ้างเป็นจำานวนเต็มลบ
 3) จำานวนใดบ้างเป็นจำานวนเต็ม

2. จงเขียนจำานวนห้าจำานวนตามเงื่อนไขที่กำาหนดให้ต่อไปนี้
 1) จำานวนที่ต่อจาก 0  โดยลดลงทีละ 3
 2) จำานวนที่ต่อจาก 7  โดยลดลงทีละ 4
 3) จำานวนที่ต่อจาก -5  โดยเพิ่มขึ้นทีละ 2
 4) จำานวนที่ต่อจาก -10  โดยเพิ่มขึ้นทีละ  3

   -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7

ตัว
อย
่าง



จากโจทย์ข้อ 5

ข้าวกล้องเห็นอะไรเหมือนที่

ข้าวหอมเห็นไหมจ๊ะ

ข้าวกล้องว่า...ข้าวกล้องเห็นนะ 

แล้วเพื่อน ๆ สังเกตเห็นอะไรกันไหมครับ
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3. จงเปรียบเทียบจำานวนต่อไปนี้โดยใช้การลงจุดบนเส้นจำานวน
 1) -4 และ 0 2) 0 และ -7
 3) 5 และ -5 4) -2 และ 8
 5) -6 และ -9 6) -8 และ -3 
 7) -9 และ -4 8) -11 และ 11 

4. จงเติมเครื่องหมาย > หรือ < ลงใน ■ เพื่อทำาให้ประโยคต่อไปนี้เป็นจริง

 1) 14 ■	 0 2) -9 ■	 9 
 3) -3 ■	 5 4) -18 ■	 19 
 5) 0 ■	 -1 6) 11 ■	 -27
 7) 29 ■	 -30 8) -4 ■	 6

5. จงเติมเครื่องหมาย > หรือ < ลงใน ■ เพื่อทำาให้ประโยคต่อไปนี้เป็นจริง

 1) -5 ■	 -8 2) 5 ■	 8
 3) -25 ■	 -24 4) 25 ■	 24
 5) -46 ■	 -99 6) 46 ■	 99
 7) -35 ■	 -21 8) 21 ■	 35

ตัว
อย
่าง



เกร็ดน่ารู้

	 เคร่ืองบินโดยสารส่วนใหญ่จะบินท่ี

บรรยากาศช้ันโทรโพสเฟียร์	(Troposphere)	

ซ่ึงเป็นช้ันบรรยากาศท่ีอยู่ต้ังแต่ผิวโลกข้ึนไป

ประมาณ	8	ถึง	14	กิโลเมตร
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6.	 จงเรียงลำาดับจำานวนเต็มต่อไปนี้จากมากไปน้อย
	 1)	 -5,	1,	0		และ	3	 2)	 -6,	-7,	-4		และ	-1
	 3)	 -7,	-5,	4,	-1		และ	7	 4)	 9,	-2,	0,	5		และ	-6
	 5)	 4,	-4,	2,	-2,	6		และ	-6	 6)	 -10,	9,	-8,	7,	-6		และ	0

7.	 กำาหนดจำานวนเต็ม	
	 	 	 	 	 5,	-17,	-4,	0,	21		และ	-9		
	 จากจำานวนเต็มที่กำาหนดให	้	จงหา
	 1)	 จำานวนเต็มทั้งหมดที่อยู่ระหว่าง	-17	และ	5		
	 2)	 จำานวนเต็มลบทั้งหมดที่น้อยกว่า	21		
	 3)	 จำานวนเต็มทั้งหมดที่มากกว่า	-4		

8.	 กำาหนดจำานวนเต็ม		
	 	 	 	 	 5,	-17,	-4,	0,	21		และ	-9		
	 จากเงื่อนไขในแต่ละข้อต่อไปนี	้	จงหาจำานวนเต็มอื่น	ๆ	อย่างน้อยหนึ่งจำานวนทีไ่ม่ใช่จำานวนเต็มที่กำาหนดให้		
	 1)	 จำานวนเต็มที่อยู่ระหว่าง	-17	และ	5		
	 2)	 จำานวนเต็มลบที่น้อยกว่า	21		
	 3)	 จำานวนเต็มที่มากกว่า	-4		

9.	 ใบไผ่กำาลังนั่งเคร่ืองบินจากเชียงรายไปยังกรุงเทพมหานคร	 	 ในขณะที่เครื่องบินกำาลังไต่ระดับ	 เขาสังเกตที่หน้าจอ 
แสดงข้อมูลการบินในระยะเวลาหนึ่ง	แล้วพบข้อมูลที่น่าสนใจเกี่ยวกับระดับความสูงของเครื่องบินจากระดับน้ำาทะเล
กับอุณหภูมิภายนอกเครื่องบิน		เขาจึงบันทึกข้อมูลได้ดังตารางต่อไปนี้

ระดบัความสงูของเครือ่งบนิ 
จากระดบัน�้ำาทะเลโดยประมาณ (เมตร)

อุณหภูมิภายนอกเครื่องบิน  

(องศาเซลเซียส)

900 9

1,800 3

2,700 -3

3,600 -9

4,500 -15

ตัว
อย
่าง



ชวนคิด 1.1

ก�รบวกจำ�นวนเต็มบวกด้วยจำ�นวนเต็มบวก	ทำ�ได้เช่นเดียวกับก�รบวก
จำ�นวนนับด้วยจำ�นวนนับ		ซ่ึงส�ม�รถใช้เส้นจำ�นวนแสดงก�รห�ผลบวก		
โดยวิธีก�รนับต่อไปท�งขว�ได้ดังน้ี

ตัวอย่�งท่ี		1  จงหาผลบวก  4 + 2
วิธีทำ�  เริ่มต้นที่ 0 แล้วนับไปทางขวาถึง 4  และเมื่อบวกด้วย 2  ให้นับต่อไปทางขวาอีก 2 หน่วย ซึ่งจะไปสิ้นสุดที่ 6  
   ดังนี้

   ดังนั้น 4 + 2 = 6
ตอบ 6

 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 
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 จากตาราง จงตอบคำาถามต่อไปนี้
  1) ขณะท่ีอุณหภูมิภายนอกเคร่ืองบินต่ำาสุด เครื่องบินอยู่ที่ระดับ

ความสูงประมาณกี่เมตร จากระดับน้ำาทะเล
  2) ขณะที่อุณหภูมิภายนอกเคร่ืองบินสูงสุด เครื่องบินอยู่ที่ระดับ

ความสูงประมาณกี่เมตร จากระดับน้ำาทะเล
  3) ขณะท่ีเคร่ืองบนิอยูท่ี่ระดับความสงูประมาณ 1,800 เมตร และ

ประมาณ 2,700 เมตร จากระดับน้ำาทะเล  ที่ระดับความสูงใด
มีอุณหภูมิภายนอกเครื่องบินสูงกว่ากัน

  4) ขณะทีอ่ณุหภมูภิายนอกเครือ่งบนิเปน็ 0 องศาเซลเซยีส ระดบั
ความสูงของเคร่ืองบินที่เป็นไปได้ น่าจะอยู่ที่ระดับความสูง
ประมาณกี่เมตร จากระดับน้ำาทะเล

  5) ระดับความสูงของเคร่ืองบินจากระดับน้ำาทะเลสัมพันธ์กับ
อุณหภูมิภายนอกเครื่องบินอย่างไร

 1.2 ก�รบวกจำ�นวนเต็ม

 จากตารางในข้อ 9  ขณะที่เครื่องบินอยู่

ที่ระดับความสูงประมาณ 2,700 เมตร จาก

ระดับน้ำาทะเล อุณหภูมิภายนอกเครื่องบิน

ต่างจากขณะที่เครื่องบินอยู่ที่ระดับความสูง

ประมาณ 3,600 เมตร จากระดับน้ำาทะเล 

อยู่เท่าไร

ตัว
อย
่าง



ก�รบวกจำ�นวนเต็มลบด้วยจำ�นวนเต็มลบ		ส�ม�รถใช้เส้นจำ�นวน
แสดงก�รห�ผลบวกโดยวิธีก�รนับต่อไปท�งซ้�ยได้ดังน้ี

 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 

 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 
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ตัวอย่�งท่ี		2  จงหาผลบวก 
      1) (-4) + (-2)
      2) (-2) + (-4)
วิธีทำ�  1) เร่ิมต้นท่ี 0 แล้วนับไปทางซ้ายถึง -4  และเม่ือบวกด้วย -2  ให้นับต่อไปทางซ้ายอีก 2 หน่วย ซึ่งจะไป 
    สิ้นสุดที่ -6  ดังนี้

    ดังนั้น (-4) + (-2) = -6
ตอบ -6

   2) เริ่มต้นท่ี 0 แล้วนับไปทางซ้ายถึง -2  และเม่ือบวกด้วย -4  ให้นับต่อไปทางซ้ายอีก 4 หน่วย ซึ่งจะไป 
    สิ้นสุดที่ -6  ดังนี้

    ดังนั้น (-2) + (-4) = -6
ตอบ -6

ตัว
อย
่าง



กิจกรรม : ก�รบวกของช�วจีน
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อุปกรณ์

	 ✤ ไม้ไอศกรีม 2 สี  สีละ 20 อันต่อกลุ่ม

ขั้นตอนก�รทำ�กิจกรรม

 1. แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน โดยแต่ละกลุ่มแบ่งออกเป็น 2 ฝ่าย คือ ฝ่าย ก  และฝ่าย ข
 2. ใหฝ้า่ย ก ต้ังโจทยก์ารบวกระหว่างจำานวนเตม็บวกและจำานวนเตม็ลบ โดยทีจ่ำานวนเตม็บวกเปน็จำานวน 
  ที่ไม่เกิน 20  และจำานวนเต็มลบเป็นจำานวนที่ไม่น้อยกว่า -20  แล้วให้ฝ่าย ข หาผลบวกโดยใช้แนวคิด 
  เช่นเดียวกับชาวจีนในสมัยโบราณ โดยใช้ไม้ไอศกรีมแทนไม้สีต่าง ๆ ของชาวจีน
 3. สลับให้ฝ่าย ข เป็นผู้ตั้งโจทย์ในลักษณะเดียวกับฝ่าย ก  แล้วให้ฝ่าย ก เป็นผู้หาผลบวก
 4. ทำาเช่นนี้จนกระทั่งแต่ละฝ่ายแก้ปัญหาครบ 5 ข้อ  

  ชาวจีนขึ้นชื่อว่าเป็นผู้มีความสามารถในการคำานวณเป็นอันดับต้น ๆ ของโลก อาจเป็นเพราะธรรมชาติของ
พวกเขาส่วนใหญ่นั้นอยู่กับการค้าขาย จึงมีทักษะในการคำานวณจำานวนต่าง ๆ ได้อย่างคล่องแคล่ว  ในอดีตชาวจีน
มีวิธีการหาผลบวกระหว่างจำานวนเต็มบวกและจำานวนเต็มลบแบบหนึ่ง โดยใช้ไม้สีแดงแทนจำานวนเต็มบวก และใช้
ไม้สีดำาแทนจำานวนเต็มลบ แล้วใช้การหักออกเป็นคู่ ๆ เช่น

  (-4) + 9

  ใช้ไม้สีดำา 4 อัน แทน -4  และไม้สีแดง 9 อัน แทน 9
จากนั้น จับคู่สีที่ต่างกันแล้วหักออก จะเหลือไม้สีแดง 5 อัน 
ดังนั้น ผลบวกของ  (-4) + 9  คือ 5

ตัว
อย
่าง



ตัวอย่�งที	่	3  จงหาผลบวก  4 + (-6)
วิธีทำ�  เริ่มต้นที่ 0 แล้วนับไปทางขวาถึง 4  และเมื่อบวกด้วย -6  ให้นับไปทางซ้าย 6 หน่วย ซึ่งจะไปสิ้นสุดที่ -2  ดังนี ้

   ดังนั้น 4 + (-6)  =  -2  
ตอบ -2 

ตัวอย่�งที	่	4  จงหาผลบวก  (-5) + 9
วิธีทำ�  เริ่มต้นที่ 0 แล้วนับไปทางซ้ายถึง -5  และเมื่อบวกด้วย 9 ให้นับไปทางขวา 9 หน่วย ซึ่งจะไปสิ้นสุดที่ 4  ดังนี้  

   ดังนั้น (-5) + 9  =  4
ตอบ 4

ตัวอย่�งที	่	5  จงหาผลบวก  (-6) + 6
วิธีทำ�  เริ่มต้นที่ 0 แล้วนับไปทางซ้ายถึง -6  และเมื่อบวกด้วย 6 ให้นับไปทางขวา 6 หน่วย ซึ่งจะไปสิ้นสุดที่ 0  ดังนี้

   ดังนั้น (-6) + 6  =  0
ตอบ 0

ก�รบวกกันของจำ�นวนเต็มบวกกับจำ�นวนเต็มลบ	 ส�ม�รถใช้ 
เส้นจำ�นวนแสดงก�รห�ผลบวก	 โดยใช้ก�รนับแบบย้อนทิศท�งกัน 
ได้ดังน้ี

 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6

 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5

 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 
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ตัว
อย
่าง



ก�รบวกจำ�นวนเต็มใด	ๆ	 กับศูนย์	จะได้ผลบวกเป็นจำ�นวนเต็มจำ�นวนน้ัน		 
โดยส�ม�รถใช้เส้นจำ�นวนแสดงก�รห�ผลบวกได้ดังน้ี

ตัวอย่�งที่		6  จงหาผลบวก  (-6) + 0
วิธีทำ�  เริ่มต้นที่ 0  ให้นับไปทางซ้ายถึง -6  และเมื่อบวกด้วยศูนย์ หมายถึง ไม่ต้องนับต่อ จึงสิ้นสุดที่ -6  ดังนี้

   ดังนั้น (-6) + 0  =  -6
ตอบ -6

ชวนคิด 1.2

 จงหาผลบวก   0 + (-6)

 ก�รบวกจำ�นวนเต็มโดยใช้ค่�สัมบูรณ์

  การบวกจำานวนเต็มโดยใช้เส้นจำานวนดังท่ีกล่าวมาแล้ว  เป็นวิธีท่ีช่วยให้นักเรียนเข้าใจได้ง่าย  แต่สำาหรับกรณีจำานวนเต็มบวก 
ที่มีค่ามาก หรือจำานวนเต็มลบที่มีค่าน้อย การบวกโดยใช้เส้นจำานวนอาจไม่สะดวก และเสียเวลามาก เราจึงมีวิธีหาผลบวกของ
จำานวนเต็มโดยใช้ค่าสัมบูรณ์ของจำานวนเต็ม ดังจะกล่าวต่อไปนี้  
  ค่�สัมบูรณ์	(absolute	value) ของจำานวนเตม็จำานวนหนึง่ คือ ระยะทีจ่ำานวนเตม็นัน้อยู่หา่งจาก 0 บนเสน้จำานวน  เชน่ 
  จากแผนภาพ  

   จะเห็นว่า  5 อยู่ห่างจาก 0  เป็นระยะ 5 หน่วย
   จึงกล่าวได้ว่า  ค่าสัมบูรณ์ของ 5 เท่ากับ 5 

 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 

 -2 -1 0 1 2 3 4 5
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ชวนคิด 1.3

 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 
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  จากแผนภาพ

   จะเห็นว่า  -4 อยู่ห่างจาก 0  เป็นระยะ 4 หน่วย
   จึงกล่าวได้ว่า  ค่าสัมบูรณ์ของ -4 เท่ากับ 4  

 ลองบอกค่าสัมบูรณ์ของจำานวนเต็ม 

ต่อไปนี้

  1) 6   2) -6

  3) 15   4) -15

  5) -28   6) 0

  จากตัวอย่างที่ 2  จะเห็นว่า การบวกกันของจำานวนเต็มลบใช้การนับต่อ เช่นเดียวกับการบวกกันของจำานวนเต็มบวก  
เพียงแต่เป็นไปในทิศทางตรงกันข้าม  ซึ่งเปรียบได้กับการนำาระยะจาก 0 ถึงจำานวนเต็มลบแต่ละจำานวนมาบวกกัน  น่ันคือ  
การนำาค่าสัมบรูณข์องจำานวนเตม็ลบแตล่ะจำานวนมาบวกกนั แลว้ตอบเปน็จำานวนเต็มลบ  เราจงึสามารถใชค้า่สมับรูณใ์นการหา
ผลบวกของจำานวนเต็มลบกับจำานวนเต็มลบ ได้ดังนี้

  การหาผลบวก  (-15) + (-17)  ทำาได้โดย นำาค่าสัมบูรณ์ของ -15  บวกด้วยค่าสัมบูรณ์ของ -17  แล้วตอบเป็น 
จำานวนเต็มลบ ดังนี้  
      ค่าสัมบูรณ์ของ -15 เท่ากับ 15
      ค่าสัมบูรณ์ของ -17 เท่ากับ 17
      ดังนั้น   (-15) + (-17)  = -(15 + 17)
        = -32

ตัวอย่�งท่ี		7  จงหาผลบวก  [(-30) + (-25)] + (-12)
วิธีทำ�    [(-30) + (-25)] + (-12) = -(30 + 25) + (-12)
      = -55 + (-12)
      = -(55 + 12)
      = -67
ตอบ -67

การบวกจำานวนเต็มลบด้วยจำานวนเต็มลบ ให้นำาค่าสัมบูรณ์ของจำานวนเต็มลบ
ทั้งสองจำานวนมาบวกกัน แล้วตอบเป็นจำานวนเต็มลบตัว
อย
่าง
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	 	 จากตัวอย่างที่	 3	 และ	4	 	 จะเห็นว่า	 การบวกกันของจำานวนเต็มบวกกับจำานวนเต็มลบ	 ใช้การนับแบบย้อนทิศทางกัน		 
ซึ่งเปรียบได้กับการนำาระยะจาก	0	ถึงจำานวนเต็มแต่ละจำานวนมาลบกัน	โดยใช้ระยะที่มากกว่าเป็นตัวตั้ง	 	หรือนำาค่าสัมบูรณ์ที่ 
มากกว่าลบด้วยค่าสัมบูรณ์ที่น้อยกว่า	 แล้วตอบเป็นจำานวนเต็มชนิดเดียวกับจำานวนเต็มที่มีค่าสัมบูรณ์มากกว่า	 	 ดังนั้น	 
เราจึงสามารถใช้ค่าสัมบูรณ์ในการหาผลบวกระหว่างจำานวนเต็มบวกและจำานวนเต็มลบ		ได้ดังนี้

	 	 การหาผลบวก		15	+	(-13)		ทำาได้โดย	นำาค่าสัมบูรณ์ที่มากกว่าลบด้วยค่าสัมบูรณ์ที่น้อยกว่า	แล้วตอบเป็นจำานวนเต็ม 
ชนิดเดียวกับจำานวนเต็มที่มีค่าสัมบูรณ์มากกว่า		ซึ่งในที่นี้
	 	 	 	 	 ค่าสัมบูรณ์ของ	15	เท่ากับ	15
	 	 	 	 	 ค่าสัมบูรณ์ของ	-13	เท่ากับ	13
และ	 	 	 	 15	>	13		จึงได้คำาตอบเป็นจำานวนเต็มบวก
ดังนั้น			 	 	 15	+	(-13)	 =	 15	–	13
	 	 	 	 	 	 =	 2

ตัวอย่างท่ี  8	 	 จงหาผลบวก		(-26)	+	14
วิธีทำา	 	 	 	 (-26)	+	14	 =	 -(26	–	14)
	 	 	 	 	 	 =	 -12
ตอบ -12

ตัวอย่างท่ี  9	 	 จงหาผลบวก		27	+	(-32)
วิธีทำา	 	 	 	 27	+	(-32)	 =	 -(32	–	27)
	 	 	 	 	 	 =	 -5
ตอบ	 -5

ตัวอย่างท่ี  10	 	จงหาผลบวก		[(-18)	+	22]	+	(-37)
วิธีทำา    [(-18)	+	22]	+	(-37)	 =	 (22	–	18)	+	(-37)
	 	 	 	 	 	 =	 4	+	(-37)
	 	 	 	 	 	 =	 -(37	–	4)
	 	 	 	 	 	 =	 -33
ตอบ	 -33

การบวกกันของจำานวนเต็มบวกกับจำานวนเต็มลบ	ที่มีค่าสัมบูรณ์ไม่เท่ากัน		
ให้นำาค่าสัมบูรณ์ที่มากกว่าลบด้วยค่าสัมบูรณ์ที่น้อยกว่า		แล้วตอบเป็น

จำานวนเต็มชนิดเดียวกับจำานวนเต็มที่มีค่าสัมบูรณ์มากกว่า

ค่าสัมบูรณ์ของ -26  เท่ากับ 26

ค่าสัมบูรณ์ของ 14  เท่ากับ  14

เนื่องจาก  26 > 14

ดังนั้น  (-26) + 14  จะมีผลบวก 

เป็นจำานวนเต็มลบตัว
อย
่าง



มุมคณิต

เกร็ดน่�รู้
7 เมตร

5 เมตร
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  การบวกกันของจำานวนเต็มบวกกับจำานวนเต็มลบที่มีค่าสัมบูรณ์เท่ากัน   
ให้นำาค่าสัมบูรณ์ของจำานวนทั้งสองนั้นมาลบกัน  ซึ่งจะได้ผลบวกเป็นศูนย์

ตัวอย่�งท่ี		11  จงหาผลบวก  45 + (-45)
วิธีทำ�     45 + (-45) = 45 – 45
      = 0
ตอบ 0

ตัวอย่�งท่ี		12  จงหาผลบวก  -31 + 31
วิธีทำ�    -31 + 31 = 31 – 31
      = 0
ตอบ 0

ตัวอย่�งท่ี		13   ขณะทีน่กัขา่วคนหนึง่บงัคบัโดรนขึน้ไปในแนวด่ิงสงูจากพ้ืนดนิ 
5 เมตร เพื่อบันทึกภาพเหตุการณ์ทางอากาศ เขาพบว่าภาพที่บันทึกได้ยังเห็น
เหตุการณ์ไม่สมบูรณ์  เขาจึงบังคับโดรนขึ้นไปในแนวดิ่งอีก 7 เมตร  อยากทราบ
ว่าขณะนี้โดรนอยู่สูงจากพื้นดินเท่าไร

 ในบางกรณี เราสามารถละวงเล็บ 

ในการเขียนได้  เช่น  (-31) + 31  สามารถ 

ละวงเล็บแล้วเขียนได้เป็น  -31 + 31  แต่  

45 + (-45)  ไม่นิยมเขียนโดยละวงเล็บ

 โดรน (drone) หรืออากาศยานไร้คนขับ 

ได้รับการพัฒนาข้ึนเพ่ือใช้ประโยชน์ในวงการ

ทหาร แต่ต่อมาได้มีการปรับให้ใช้ประโยชน์

กับเร่ืองต่าง ๆ ได้มากข้ึน เช่น การนำากล้อง

ไปติดไว้กับโดรนเพ่ือบันทึกภาพทางอากาศ  

การส่งยาหรืออุปกรณ์ทางการแพทย์เพ่ือช่วย

ชีวิต หรือใช้เพ่ือฉีดพ่นปุ๋ยในงานเกษตรกรรม

วิธีทำ� จากโจทย์  นักข่าวบังคับโดรนขึ้นไปในแนวดิ่งสูงจากพ้ืนดิน 5 เมตร 
  และบังคับโดรนขึ้นไปในแนวดิ่งอีก  7 เมตร
  จะได้ว่า โดรนอยู่สูงจากพื้นดิน  5 + 7  =  12 เมตร 
ตอบ 12 เมตร

ตัว
อย
่าง
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	 	 พิจารณาภาพต่อไปนี้

	 	 จากภาพ	จะเหน็วา่เมือ่กลา่วถงึความสงูทีต่ำาแหน่งใดตำาแหน่งหนึง่โดยเทยีบ
กับระดับน้ำาทะเล	 สามารถใช้จำานวนเต็มบวก	 	 จำานวนเต็มลบ	 หรือศูนย์แทน 
ความสูงของตำาแหน่งนัน้	ๆ 		โดยใหค้วามสงูของตำาแหนง่ทีอ่ยูส่งูกวา่ระดบัน้ำาทะเล
แทนดว้ยจำานวนเตม็บวก	เชน่	ความสูงทีต่ำาแหนง่	A		เทา่กบั	200	เมตร	จากระดบั
น้ำาทะเล	 	 และให้ความสูงของตำาแหน่งท่ีอยู่ต่ำากว่าระดับน้ำาทะเลแทนด้วย
จำานวนเต็มลบ	เช่น		ความสูงที่ตำาแหน่ง	B	เท่ากับ	-44	เมตร	จากระดับน้ำาทะเล	 

ข้อสังเกต

	 ความสูงของตำาแหน่งท่ีอยู่สูงกว่าหรือ 

ต่ำากว่าระดับน้ำาทะเล	 	 ในบางครั้งอาจจะ 

เป็นทศนิยมได้เช่นกัน

ที่มา	:	https://www.flash-mini.com		สืบค้นเมื่อ	16	มกราคม	2560ตัว
อย
่าง
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ตัวอย่�งท่ี		14 

 เต่าตัวหนึ่งว่ายน้ำาอยู่ที่ระดับ -50 เมตร จากระดับน้ำาทะเล  และปลาขวาน 
ตัวหนึ่งว่ายน้ำาอยู่ที่ระดับ -240 เมตร จากระดับของเต่า  จงหาว่าปลาขวานตัวนี้
อยู่ที่ระดับเท่าไรจากระดับน้ำาทะเล
วิธีทำ�  ให้ระดับน้ำาทะเลเป็น  0 เมตร
   จากโจทย์ เต่าอยู่ที่ระดับ -50 เมตร จากระดับน้ำาทะเล
   และปลาขวานอยู่ที่ระดับ -240 เมตร จากระดับของเต่า
   จะได้ว่า ปลาขวานอยู่ที่ระดับ  (-50) + (-240) = -290  เมตร 
      จากระดับน้ำาทะเล
ตอบ -290 เมตร จากระดับน้ำาทะเล

ตัวอย่�งท่ี		15 ขณะที่อุ๋มกำาลังนั่งดูรายการโทรทัศน์ก็ได้ยินข่าวพยากรณ์อากาศที่ประกาศเกี่ยวกับสภาพอากาศท่ีมี 
ความแปรปรวนมาก ดังนี้

     “สภาพอากาศในช่วงนี้อยู่ในภาวะที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างฉับพลัน  สำาหรับวันนี้ วัดอุณหภูมิเฉลี่ย 
ในเมืองได้  -7 องศาเซลเซียส  และคาดว่าในวันพรุ่งนี้อุณหภูมิเฉลี่ยจะสูงขึ้น 9 องศาเซลเซียส   
จึงขอให้ทุกท่านยังคงสวมใส่เสื้อผ้าที่หนากว่าปกติ และทำาให้ร่างกายอบอุ่นอยู่เสมอ”

จงหาว่าในวันพรุ่งนี้อุณหภูมิเฉลี่ยของเมืองนี้จะเป็นเท่าไร
วิธีทำ�  เนื่องจากอุณหภูมิเฉลี่ยของวันนี้เป็น -7 องศาเซลเซียส และคาดว่าในวันพรุ่งนี้อุณหภูมิเฉลี่ยจะสูงขึ้น 
   9 องศาเซลเซียส 
   จะได้ว่า อุณหภูมิเฉลี่ยของวันพรุ่งนี้ คือ  -7 + 9 = 2  องศาเซลเซียส
ตอบ 2 องศาเซลเซียส

เกร็ดน่�รู้

 ปลาขวาน (Hatchet fish) เป็น 

ปลาทะเลน้ำาลึกขนาดเล็ก มีมากถึง 45  

สายพันธุ์ โดยปลาขวานสายพันธ์ุที่ใหญ่ 

ที่สุดนั้นมีลำาตัวยาวเพียง 12 เซนติเมตร  

ปลาขวานอาศัยอยู่ในแถบน้ำาเย็นท่ีระดับ 

-180 เมตร ถึง -1,370 เมตร จากระดับ 

น้ำาทะเล

ระดับน้ำาทะเล

ตัว
อย
่าง



แบบฝึกหัด 1.2

 จากข้อ 2  นักเรียนได้ข้อสังเกตอะไร

ชวนคิด 1.4
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1. จงหาผลบวก
 1) 25 + 0 2) 24 + 30
 3) 14 + 16 4) 0 + (-87)
 5) 14 + (-75) 6) 41 + (-38)
 7) (-51) + 60 8) -82 + 22
 9) (-102) + 120 10) -125 + (-34)
 11) -142 + (-18) 12) (-12) + (-106)

2. จงหาผลบวก
 1) 7 + (-8) 2) (-8) + 7
 3) -14 + (-73) 4) (-73) + (-14)
 5) -35 + 27 6) 27 + (-35)
 7) (-29) + (-31) 8) -31 + (-29)

3. จงหาผลบวก
 1) (10 + 7) + (-5) 2) 10 + [7 + (-5)]
 3) (-6) + (5 + 1) 4) (-6 + 5) + 1
 5) [-4 + (-8)] + 15 6) -4 + [(-8) + 15]
 7) [-7 + (-12)] + (-6) 8) (-7) + [(-12) + (-6)]
 9) (-10) + [3 + (-2)] 10) [(-10) + 3] + (-2)

4. จงหาจำานวนเต็มที่เติมลงใน  ■  แล้วทำาให้ประโยคเป็นจริง
 1) (-9) + ■ = -9 2) ■ + 18 = 18
 3) (-5) + ■ = -8 4) ■ + (-7) = -11
 5) (-6) + ■ = 0 6) -2 + ■ = 2
 7) ■ + (-3) = 6 8) 9 + ■ = -2

 จากข้อ 3  นักเรียนได้ข้อสังเกตอะไร

ชวนคิด 1.5

ตัว
อย
่าง
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5. ให้ a, b และ c  เป็นจำานวนเต็ม ซึ่งปรากฏบนเส้นจำานวนในแต่ละข้อต่อไปนี้  
 ถ้า c = a + b แล้ว c อยู่ในตำาแหน่งที่สมเหตุสมผลหรือไม่  ถ้าไม่สมเหตุสมผล  จงหาว่า c ควรอยู่ที่ตำาแหน่งใด
 1)

 2)

 3)

 4)

 5) 

6. ขณะที่นักดำาน้ำาคนหนึ่งกำาลังดำาน้ำาอยู่ที่ระดับ -28 เมตร จากระดับ 
น้ำาทะเล  เขาพบฝูงปลาการ์ตูนว่ายน้ำาอยู่เหนือเขา เขาจึงว่ายขึ้นไป 
ในแนวดิ่งเป็นระยะ 13 เมตร  เพื่อถ่ายภาพฝูงปลานั้นในแนวระดับ 
เดียวกับฝูงปลา  จงหาว่า ฝูงปลาการ์ตูนอยู่ที่ระดับความสูงเท่าไร 
จากระดับน้ำาทะเล

เกร็ดน่�รู้

 การดำาน้ำาแบ่งเป็น 2 ประเภทหลัก ๆ 

ได้แก่

✤ การดำาน้ำาตื้น เป็นการดำาน้ำาท่ีผิวน้ำา   

โดยใช้อุปกรณ์ไม่มาก เช่น หน้ากาก   

ท่อหายใจ การดำาน้ำาในลักษณะน้ี เรียกได้ 

หลายแบบ เช่น snorkeling, skin dive

✤ การดำาน้ำาลึก  เป็นการดำาน้ำาที่ลึกลงไป

เกินกว่าท่ีจะใช้ท่อหายใจได้  ซ่ึงนักดำาน้ำา 

จำาเป็นต้องใช้อุปกรณ์ช่วยหายใจใต้น้ำา  

การดำาน้ำาในลักษณะนี้อาจเรียกว่า 

scuba

 0

a c b

c

 0

b a

cba

cba

c ba

ระดับน้ำาทะเล
ตัว
อย
่าง
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7. นักวิทยาศาสตร์คนหนึ่งทดลองผสมสารละลาย A กับสารละลาย B  แล้ววัดอุณหภูมิของสารละลายใหม่ได้เป็น 24 
องศาเซลเซียส  จากนั้น เขากลับมาวัดอุณหภูมิของสารละลายใหม่นี้ทุก ๆ ชั่วโมง ปรากฏอุณหภูมิที่เปลี่ยนแปลงไป 
ในแต่ละชั่วโมง เป็นดังตารางต่อไปนี้

จำ�นวนชั่วโมงที่ผ่�นไป 1 2 3 4 5 6

อุณหภูมิที่เปลี่ยนไป 
จ�กชั่วโมงก่อนหน�้ (˚C)

-5 -8 -10 -14 -9 -2

 จากตาราง จงตอบคำาถามต่อไปนี้
  1) เมื่อเวลาผ่านไป 2 ชั่วโมง  สารละลายใหม่นี้มีอุณหภูมิกี่องศาเซลเซียส
  2) สารละลายใหม่นี้วัดอุณหภูมิได้ -13 องศาเซลเซียส เมื่อเวลาผ่านไปกี่ชั่วโมง

 จำ�นวนตรงข้�ม

  พิจารณา  3 และ -3  ซึ่งเป็นจำานวนเต็มที่มีค่าสัมบูรณ์เท่ากัน คือ 3  แสดงได้ดังแผนภาพต่อไปนี้
 

 1.3 ก�รลบจำ�นวนเต็ม

  จะเห็นว่า ยังมีจำานวนเต็มบวกและจำานวนเต็มลบที่มีค่าสัมบูรณ์เท่ากันอีกหลายคู่ เช่น 5 และ -5   8 และ -8  ซึ่งจำานวน 
เต็มบวกและจำานวนเต็มลบท่ีมีค่าสัมบูรณ์เท่ากันเหล่าน้ี จะอยู่คนละข้างของ 0 บนเส้นจำานวน และอยู่ห่างจาก 0 เป็นระยะท่ีเท่ากัน
  ในทางคณิตศาสตร์เรียกจำานวนเหล่านี้ว่าเป็นจำานวนตรงข้ามของกันและกัน  เช่น
     เรียก  -3 ว่าเป็นจำานวนตรงข้ามของ 3  
     และเรียก  3 ว่าเป็นจำานวนตรงข้ามของ -3

 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5

ตัว
อย
่าง
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  จำ�นวนตรงข้�ม	 (opposite	number) ของจำานวนเต็มจำานวนหนึ่ง คือ 
จำานวนเต็มอีกจำานวนหนึ่ง  โดยที่จำานวนเต็มท้ังสองนี้อยู่ห่างจากศูนย์บน 
เส้นจำานวนเป็นระยะเท่ากัน
  สำาหรับ 0 จะมี 0 เป็นจำานวนตรงข้ามของ 0

  นอกจากนี้ หากพิจารณาผลบวกของจำานวนเต็มจำานวนหนึ่งกับจำานวน 
ตรงข้ามของจำานวนนั้น จะพบว่าเท่ากับศูนย์  เช่น
    3 + (-3)  =  0 และ (-3) + 3  =  0
    5 + (-5)  =  0 และ (-5) + 5  =  0
    8 + (-8)  =  0 และ (-8) + 8  =  0

ข้าวหอมคิดว่าจำานวนตรงข้าม 

ของจำานวนเต็มจำานวนหนึ่ง

มีกี่จำานวน

เมื่อ a เป็นจำานวนเต็มใด ๆ  จำ�นวนตรงข้�มของ	a เขียนแทนด้วย -a  
และ  a + (-a)  =  0  =  (-a) + a

ข้าวหอมว่ามีจำานวนเดียวนะ

แล้วข้าวกล้องล่ะ คิดว่ามีกี่จำานวน

ชวนคิด 1.6

 ลองบอกจำานวนตรงข้ามของจำานวนเต็ม

ต่อไปนี้

  1) 14   2) -14

  3) 37   4) -37

  5) 52   6) -52

ตัว
อย
่าง
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เมื่อ a เป็นจำานวนเต็มใด ๆ จำานวนตรงข้ามของ -a คือ a  
นั่นคือ    -(-a)  =  a

ตัวตั้ง – ตัวลบ = ตัวตั้ง + จำานวนตรงข้ามของตัวลบ
นั่นคือ  a	–	b		=		a	+	(-b)  เมื่อ a และ b เป็นจำานวนเต็มใด ๆ

  เมื่อพิจารณาจำานวนตรงข้ามของจำานวนเต็มจำานวนหนึ่งบนเส้นจำานวน  จะเห็นว่า จำานวนตรงข้ามของจำานวนเต็ม 
จำานวนนั้น มีเพียงจำานวนเดียวเท่านั้น เช่น 
  สำาหรับจำานวนเต็ม -7  จำานวนตรงข้ามของ -7 คือ 7
  เนื่องจาก  จำานวนตรงข้ามของ a เขียนแทนด้วย -a
  ดังนั้น  จำานวนตรงข้ามของ -7 จึงเขียนแทนได้ด้วย -(-7)
  และเนื่องจาก  จำานวนตรงข้ามของ -7 มีเพียงจำานวนเดียว คือ 7
  จึงทำาให้  -(-7)  =  7

  ในการลบจำานวนเต็มจะเขียนการลบให้อยู่ในรูปของการบวก แล้วจึงหาผลบวกของจำานวนเต็มตามวิธีที่กล่าวมาข้างต้น

  การเขียนการลบให้อยู่ในรูปของการบวก อาศัยข้อตกลงดังนี้

ตัวอย่�งท่ี		1 จงหาผลลบ   8 – 12
วิธีทำ�    8 – 12 = 8 + (-12)
     = -4
ตอบ -4

ตัวอย่�งท่ี		2 จงหาผลลบ  (-11) – 6
วิธีทำ�    (-11) – 6 = (-11) + (-6)
     = -17
ตอบ -17

ตัวอย่�งท่ี		3 จงหาผลลบ  0 – (-15)
วิธีทำ�	   0 – (-15) = 0 + [-(-15)]
     = 0 + 15
     = 15
ตอบ 15

ชวนคิด 1.7

 จงเขียนการลบต่อไปนี้ให้อยู่ในรูปของ

การบวก

 1) 5 – 3   2) 6 – 10

 3) 4 – (-2)   4) (-8) – (-1)8 – 12 คือ  8 บวกด้วย

จำานวนตรงข้ามของ 12ตัว
อย
่าง
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ตัวอย่�งท่ี		4 จงหาผลลบ  9 – (-3)
วิธีทำ�    9 – (-3) = 9 + [-(-3)]
     = 9 + 3
     = 12
ตอบ 12 

ตัวอย่�งท่ี		5 จงหาผลลบ  -7 – (-4)
วิธีทำ�    -7 – (-4) = -7 + 4
     = -3
ตอบ -3

ตัวอย่�งท่ี		6 จงหาผลลบ  [(-4) – 5] – (-13)
วิธีทำ�    [(-4) – 5] – (-13) = (-9) – (-13)
     = (-9) + 13
     = 4
ตอบ 4 จงหาผลลบ  (-4) – [5 – (-13)]

ชวนคิด 1.8

มุมเทคโนโลยี

7 4– =+ -/+ -/

 นักเรียนสามารถตรวจสอบคำาตอบ  

โดยใช้เครื่องคิดเลขได้ ดังตัวอย่างต่อไปนี้

1) (-11) – 6

2) -7 – (-4)

ตัวอย่�งท่ี		7  เรือดำาน้ำาลำาหนึง่ถกูปล่อยออกจากฐานสง่เรอืซึง่อยู่สงูกวา่ระดบั 
น้ำาทะเล 6 เมตร  เรือดำาน้ำาเริ่มออกสำารวจท้องทะเลที่ระดับ -80 เมตร  
จากระดับน้ำาทะเล เป็นระยะทาง 3 กิโลเมตร แล้วดำาต่อไปอีก -40 เมตร จาก
ระดับเดิม  เพื่อสำารวจอีก 2 กิโลเมตร  จากนั้น เรือจึงลอยขึ้นมา 65 เมตร  และ
สำารวจย้อนกลับมาเป็นระยะทาง 5 กิโลเมตร  อยากทราบว่าขณะนี้เรือดำาน้ำา 
อยู่ห่างจากฐานส่งเรือกี่เมตร
วิธีทำ� 

1 1 + - – 6 =/

ตัว
อย
่าง
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     ให้ระดับน้ำาทะเลเป็น 0 เมตร
     จากโจทย์  เรือดำาน้ำาเริ่มออกสำารวจท้องทะเลที่ระดับ -80 เมตร จากระดับน้ำาทะเล  
     แล้วจึงดำาต่อไปอีก -40 เมตร  จากระดับเดิม
     จะได้ว่า ตำาแหน่งที่เรือดำาน้ำาอยู่ลึกที่สุดเป็น  
        -80 + (-40)  =  -120 เมตร จากระดับน้ำาทะเล
     จากนั้น เรือจึงลอยขึ้นมา 65 เมตร  
     จะได้ว่า  ตำาแหน่งที่เรือดำาน้ำาอยู่ขณะนี้เป็น  
        -120 + 65  =  -55 เมตร จากระดับน้ำาทะเล
     ดังนั้น  เรือดำาน้ำาอยู่ห่างจากฐานส่งเรืออยู่ 6 – (-55)  =  61 เมตร
ตอบ 61 เมตร

ตัวอย่�งท่ี		8  จากการรวบรวมสถติิของพจีีเอ ทวัร ์(PGA tour) เพือ่จดัอนัดบั
นักกอล์ฟระดับโลก โดยนับเฉพาะพาร์ 3 (par 3 performance) ต้ังแต่เดือน
มกราคมถึงตุลาคมของ ค.ศ. 2016  ปรากฏคะแนนรวมของนักกอล์ฟ 8 คน  
ดังตารางต่อไปนี้

นักกอล์ฟ คะแนนรวม

  ฟิล  มิคเคลสัน -20

  ริกกี้  บาร์เนส -7

  อเล็กซ์  เคจกา -5

  อดัม  สก็อตต์ -1

  เดวิด  เอียน E

  เจสัน  เดย์ +1

  พอล  คาเซย์ +8

  มาร์ค  วิลสัน +12

เกร็ดน�่รู้

“โปรเม เอรียา จุฑานุกาล นักกอล์ฟ

ชาวไทย ลงสนามเก็บเพิ่มอีก  

3 อันเดอร์พาร์  ก่อนจบสกอร์รวมส่ีวัน 

ที่ 17 อันเดอร์พาร์ จากชัยชนะใน 

วันนี้ทำาให้โปรเมขยับขึ้นเป็น 

นักกอล์ฟหญิงมือ 1 ของโลก จาก 

การจัดอันดับเมื่อวันที่ 12 มิถุนายน 

2560”

 การเล่นกอล์ฟ 1 รอบ ผู้เล่นจะต้องเล่น

ทั้งหมด 18 หลุม โดยแต่ละหลุมจะกำาหนด 

จำ านวนครั้ งที่ นั กกอล์ฟควรตีลูกกอล์ฟ 

ให้ลงหลุม เรียกว่า ค่าพาร์ (par)  เช่น หลุมที่

กำาหนดเปน็พาร ์3 ถา้ผูเ้ลน่ตลีกูกอลฟ์ลงหลมุ

ได้ใน 3 ครั้ง จะได้ 0 คะแนน หรือ E (even) 

หรือเรียกว่า พาร์  ถ้าตีลงหลุมได้ใน 2 คร้ัง  

จะได้ -1 คะแนน แตห่ากตลีงหลมุไดใ้น 4 ครัง้ 

จะได้ +1 คะแนน  ดังนั้น ในการเล่นกอล์ฟ  

ผูท้ีม่คีะแนนนอ้ยทีส่ดุจะเปน็ผูช้นะ  และจาก

การรายงานข่าว  จะเห็นว่า เอรียา จุฑานุกาล 

นั้นสามารถทำาคะแนนได้ -3 คะแนน  และ

คะแนนรวมตลอดสี่วันเป็น -17 คะแนน

จากตาราง จงตอบคำาถามต่อไปนี้
 1) ฟิล มิคเคลสัน มีคะแนนนำาริกกี้ บาร์เนส อยู่เท่าไร
 2) ถ้านำาคะแนนรวมของริกกี้ บาร์เนส  อเล็กซ์ เคจกา  และอดัม สก็อตต์  

มารวมกันจะทำาให้มีคะแนนรวมชนะฟิล มิคเคลสัน ได้หรือไม่

ท่ีมา : http://www.pgatour.com  สืบค้นเม่ือ 25 ตุลาคม 2559

ตัว
อย
่าง



36 บทที่ 1 | จำ�นวนเต็ม หนังสือเรียนร�ยวิช�พื้นฐ�น | คณิตศ�สตร์  เล่ม 1

สถ�บันส่งเสริมก�รสอนวิทย�ศ�สตร์และเทคโนโลยี

2. จงหาผลลบ
 1) (-100) – 20 2)  20 – (-100)  
 3) -22 – 15 4) 15 – (-22)
 5) (-63) – 27 6) 27 – (-63)
 7) -24 – (-28) 8) -28 – (-24)

3. จงหาผลลบ
 1) (18 – 11) – 15 2) 18 – (11 – 15)
 3) (-25 – 12) – 27 4) -25 – (12 – 27)
 5) [36 – (-13)] – (-21) 6) 36 – [(-13) – (-21)]
 7) [(-50) – (-18)] – (-32) 8) (-50) – [(-18) – (-32)]

 จากข้อ 2  นักเรียนได้ข้อสังเกตอะไร

ชวนคิด 1.9

 จากข้อ 3  นักเรียนได้ข้อสังเกตอะไร

ชวนคิด 1.10

1. จงหาผลลบ
 1) 13 – 16 2) 40 – 52
 3) (-14) – 0 4) 33 – 0
 5) 0 – (-74) 6) 0 – 37
 7) (-20) – 20 8) -18 – (-36)

นั่นคือ  ฟิล  มิคเคลสัน

มีคะแนนนำาริกกี้ บาร์เนส

อยู่ 13 อันเดอร์พาร์

วิธีทำ�  1) เนื่องจาก ฟิล มิคเคลสัน และริกกี้ บาร์เนส มีคะแนนรวม
    เป็น  -20 และ -7 ตามลำาดับ
    จะได้ว่า ฟิล มิคเคลสัน มีคะแนนนำาริกกี้ บาร์เนส เท่ากับ  
    -20 – (-7)  =  -13 คะแนน  
ตอบ -13  คะแนน  

   2) เนื่องจาก ริกกี้ บาร์เนส  อเล็กซ์ เคจกา และอดัม  สก็อตต์ มีคะแนนรวมเป็น  -7, -5 และ -1 ตามลำาดับ  
    เมื่อนำาคะแนนรวมของนักกอล์ฟทั้งสามคนมารวมกัน  โดยรวมคะแนนของสองคนแรกก่อน จะได้เป็น  
    [-7 + (-5)] + (-1)  =  -12 + (-1)  =  -13 คะแนน  แต่ฟิล มิคเคลสัน มีคะแนนรวมเป็น  -20 คะแนน
    ดังนั้น  ถ้านำาคะแนนรวมของนักกอล์ฟทั้งสามคนมารวมกันยังไม่สามารถชนะฟิล มิคเคลสัน ได้
ตอบ ไม่ได้

แบบฝึกหัด 1.3
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4. จงหาผลลัพธ์
  1) (-21) + [14 – (-7)] 2) (-42 + 16) – (-8)
  3) -19 – (-28 + 16) 4) [(-12) – (-23)] + (-11)

5. จงหาจำานวนเต็มที่เติมลงใน  ■  แล้วทำาให้ประโยคเป็นจริง
  1) ■ – 11  =  10 2) 32 – ■  =  -1
  3) -10 – ■  =  -15 4) ■ – 0  =  -17
  5) ■ – (-28)  =  28 6) 0 – ■  =  24
  7) (-8) – ■  =  0 8) ■ – (-40)  =  5
  9) ■ – (-13)  =  -20 10) (-72) – ■  =  -72
  11) 20 – ■  =  -14 12) -27 – ■  =  -43

6. จงหาค่าของ  (a – b) + c  และ a – (b + c)  เมื่อกำาหนด a, b และ c  ดังต่อไปนี้
 1) a  =  2 b  =  -5 c  =  4
 2) a  =  3 b  =  -2 c  =  -1
 3) a  =  -7 b  =  -7 c  =  -1

มุมคณิต

 การหาค่าของ  (a – b) + c  

เมื่อ  a = 4,   b = -5  และ   c = -6  ทำาได้

ดังนี้

 (a – b) + c = [4 – (-5)] + (-6)

    = 9 + (-6)

    = 3

cab

c a b

c ab

ca b

c ab

7. ให้ a, b และ c เป็นจำานวนเต็ม ซึ่งปรากฏบนเส้นจำานวนในแต่ละข้อ 
ต่อไปนี้  ถ้า  c = a – b  แล้ว c อยู่ในตำาแหน่งที่สมเหตุสมผลหรือไม่   
ถ้าไม่สมเหตุสมผล จงหาว่า c ควรอยู่ที่ตำาแหน่งใด

  1) 

  2)

  3) 

  4)  

  5) 
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8. เรือดำาน้ำาลำาหน่ึงออกสำารวจเรืออับปางซ่ึงจมอยู่ก้นทะเลท่ีระดับ -92 เมตร 
จากระดบัน้ำาทะเล ในสภาพหงาย  เมือ่เรือดำาน้ำาลงไปถงึระดบั -68 เมตร 
จากระดับน้ำาทะเล จึงได้พบกับดาดฟ้าของเรือที่อับปาง  อยากทราบว่า
เรือที่อับปางนี้มีความสูงจากท้องเรือถึงดาดฟ้าประมาณกี่เมตร

เกร็ดน่�รู้

เกร็ดน่�รู้

 การแข่งขันกระโดดน้ำาในปัจจุบันมี  

2 แบบ คือ แบบแพลตฟอร์ม (platform) 

และแบบกระดานสปริง (springboard)  

สำาหรับการแข่งขันแบบแพลตฟอร์มนั้น  

มีความสูงด้วยกัน 3 ระดับ คือ 5 เมตร 7.5 

เมตร และ 10 เมตร  โดยในการแขง่ขนักีฬา

โอลมิปกิยคุปจัจบุนักำาหนดความสงูทีร่ะดบั 

10 เมตร  ส่วนการแข่งขันแบบกระดาน

สปริงกำาหนดความสูงที่ระดับ 3 เมตร

 อับปาง เป็นคำากริยา แปลว่า ล่ม จม  หรือ

แตก  ซ่ึงคำาว่าอับปางน้ีจะใช้กับเรือเดินทะเล

ที่มา : http://www.yourweatherservice.com  สืบค้นเมื่อ 13 ตุลาคม 2559

จากกราฟ จงตอบคำาถามต่อไปนี้
 1) เม่ือเปรียบเทียบอุณหภูมิสูงสุดของแต่ละวันแล้ว วันใดมีอุณหภูมิต่ำาท่ีสุด
 2) ในวันพุธ อุณหภูมิสูงสุดต่างจากอุณหภูมิต่ำาสุดอยู่เท่าไร
 3) วันใดที่อุณหภูมิสูงสุดและอุณหภูมิต่ำาสุด แตกต่างกันน้อยที่สุด  

และต่างกันอยู่เท่าไร

9. จากบันทึกสถิติการแข่งขันกีฬากระโดดน้ำา  
นั กกีฬาคนหนึ่ งกระโดดออกจาก
แพลตฟอร์ม ซ่ึงอยู่สูงจากผิวน้ำา 10 เมตร 
แล้วลอยตัวขึ้นไป 2 เมตร  จากนั้น เขา
ทิ้งตัวลงไปเป็นระยะ 15 เมตร จากจุด
ทีล่อยขึน้ไปสงูทีส่ดุ  ถา้สระนีล้กึ 5 เมตร 
อยากทราบว่าในการกระโดดครั้งนี้เขา
จะลงไปแตะถึงก้นสระหรือไม่

10. กราฟต่อไปนี้แสดงอุณหภูมิต่ำาสุด และสูงสุดในสัปดาห์หนึ่ง ของเมือง
เซ็นทรัล  รัฐอะแลสกา  ประเทศสหรัฐอเมริกา 
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  เวลาในประเทศทั่วโลกนั้นแตกต่างกัน อันเนื่องมาจากการที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ และหมุนรอบตัวเองไปด้วย  
ทำาให้พ้ืนท่ีบนผิวโลกมืดและสว่างไม่พร้อมกัน  เวลาที่กำาหนดขึ้นในแต่ละประเทศบางครั้งจะเรียกว่า เวลาท้องถ่ิน  
ซึ่งกำาหนดตามเวลากรีนิช (Greenwich Mean Time หรือ GMT)
  เน่ืองจากโลกหมุนรอบตัวเอง 1 รอบ ใช้เวลาประมาณ 24 ชั่วโมง เราจึงแบ่งเขตเวลาออกเป็น 24 เขตเวลา   
โดยเริ่มที่เส้นลองจิจูด 0˚ ซึ่งผ่านเมืองกรีนิช ประเทศสหราชอาณาจักร  เมื่อนับไปทางขวาหรือทางตะวันออกของ 
เส้นลองจิจูดนี้จะบวกเวลาไปทีละ 1 ชั่วโมง ต่อ 1 เขตเวลา  และเมื่อนับไปทางซ้ายหรือทางตะวันตกจะลบเวลาไปทีละ  
1 ชั่วโมง ต่อ 1 เขตเวลา  และที่เส้นลองจิจูด 180˚ จะเป็นเส้นลองจิจูดที่เขตเวลาทางฝั่งตะวันออกและตะวันตกเป็นเส้น
เดียวกัน  เรียกเส้นนี้ว่า เส้นแบ่งเขตวันสากล (International Date Line)  ดังภาพ  

  จากภาพ ให้พิจารณาแถบตัวเลขด้านบน จะเห็นว่า ประเทศไทยอยู่ในเขตเวลา GMT +7 และถ้าขณะนี้ประเทศ
สหราชอาณาจักรเป็นเวลา 11 นาฬิกาของวันหน่ึง  ประเทศไทยก็จะเป็นเวลา 18 นาฬิกาของวันเดียวกัน  แต่ถ้าขณะน้ี 
ประเทศไทยเป็นเวลา 12 นาฬิกาของวันหนึ่ง  เกาะฮาวาย ซึ่งอยู่ในเขตเวลา GMT -10  จะเป็นเวลา 19 นาฬิกาของ 
วันก่อนหน้าวันนั้นหนึ่งวัน
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ก�รคูณจำ�นวนเต็มบวกด้วยจำ�นวนเต็มบวก	
คือ	ก�รคูณจำ�นวนนับด้วยจำ�นวนนับ		นั่นเอง	 

 1.4 ก�รคูณจำ�นวนเต็ม

  2) ถ้าคุณแม่ของต้นข้าวและข้าวโอ๊ตซึ่งอยู่ที่ประเทศไทย ต้องการคุยทางโทรศัพท์กับลูกทั้งสองคนพร้อมกัน  
โดยคุณแม่จะสะดวกโทรศัพท์ในช่วงเวลา 17–21 นาฬิกา ส่วนต้นข้าวนั้นสะดวกรับโทรศัพท์ในช่วงเวลา  
7–12 นาฬิกา  แต่ข้าวโอ๊ตไม่สะดวกรับโทรศัพท์ในช่วงเวลา 6–17 นาฬิกา ตามเวลาท้องถิ่นของประเทศที่
ตนเองอาศัยอยู่  อยากทราบว่า คุณแม่สามารถโทรศัพท์หาลูกทั้งสองคนในช่วงเวลาใด ตามเวลาท้องถิ่นของ
ประเทศไทย จึงจะได้คุยทางโทรศัพท์กับลูกทั้งสองคนพร้อม ๆ กัน

  จากข้อมูลข้างต้น  จงตอบคำาถามต่อไปนี้
  1) ถ้าต้นข้าวซึ่งเรียนอยู่ท่ีประเทศสหราชอาณาจักร นัดคุยทาง

โทรศัพทก์บัขา้วโอต๊ ซึง่ไปทำางานทีป่ระเทศเปร ูในเวลา 19 นาฬกิา 
ตามเวลาท้องถิ่นของประเทศเปรู อยากทราบว่า ต้นข้าวจะต้อง
โทรศัพท์หาข้าวโอ๊ตในเวลาเท่าไรของประเทศสหราชอาณาจักร

เช่น 2 × 9  =  9 + 9  =  18
  3 × 8  =  8 + 8 + 8  =  24
  4 × 7  =  7 + 7 + 7 + 7  =  28

ก�รคูณจำ�นวนเต็มบวกด้วยจำ�นวนเต็มลบ	ส�ม�รถห�ผลคูณ
โดยใช้คว�มหม�ยของก�รคูณและหลักก�รบวกจำ�นวนเต็มลบ 

เช่น 2 × (-9)  =  (-9) + (-9)  =  -18
  3 × (-8)  =  (-8) + (-8) + (-8)  =  -24
  4 × (-7)  =  (-7) + (-7) + (-7) + (-7)  =  -28

 นักเรียนสามารถศึกษาเกี่ยวกับ

เวลาสากลเพิ่มเติมได้ที่ 

goo.gl/eEFdgz

สื่อเสริม 
เพิ่มคว�มรู้
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  พิจารณาผลคูณต่อไปนี้

  จากตวัอยา่ง การหาผลคณู  2 × (-9)  อาจทำาไดโ้ดยพจิารณาวา่คา่สมับรูณข์อง 2 เทา่กับ 2  และคา่สัมบรูณ์ของ -9 เทา่กบั 
9  จึงได้ว่า
     2 × (-9) = -(2 × 9)
      = -18

ก�รคูณจำ�นวนเต็มลบด้วยจำ�นวนเต็มบวก	 	 อ�จพิจ�รณ�
ก�รห�ผลคูณได้จ�กแบบรูปต่อไปนี้

  หากสังเกตจากผลคูณในลำาดับก่อนหน้า ซึ่งลดลงทีละ 5  ทำาให้คาดเดาว่าผลคูณในลำาดับต่อมาจะลดลงทีละ 5 เช่นเดิม  
ทำาให้ได้ว่า
      (-1) × 5 =  -5
      (-2) × 5 =  -10
   และ  (-3) × 5 =  -15

การคูณจำานวนเต็มบวกด้วยจำานวนเต็มลบ จะได้ผลคูณเป็นจำานวนเต็มลบ 
ที่มีค่าสัมบูรณ์เท่ากับผลคูณของค่าสัมบูรณ์ของสองจำานวนนั้น

      3 × 5 =  15 
-5

      2 × 5 =  10 
-5

      1 × 5 =  5 
-5

      0 × 5 =  0
      (-1) × 5 =  ■
      (-2) × 5 =  ■
      (-3) × 5 =  ■
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ค่าสัมบูรณ์ของ -7  เท่ากับ 7

ค่าสัมบูรณ์ของ 3   เท่ากับ 3

ค่าสัมบูรณ์ของ -9  เท่ากับ 9

ค่าสัมบูรณ์ของ 10  เท่ากับ 10

ตัวอย่�งท่ี		1  จงหาผลคูณ  (-7) × 3
วิธีทำ�        (-7) × 3 =  -(7 × 3)
        =  -21
ตอบ -21

ตัวอย่�งท่ี		2  จงหาผลคูณ  -9 × 10
วิธีทำ�     -9 × 10 =  -(9 × 10)
        =  -90
ตอบ -90

  ในทางคณิตศาสตร์  เมื่อ a และ b เป็นจำานวนใด ๆ  อาจเขียนแทน a × b ด้วย a . b หรือ ab หรือ (a)(b) เช่น
     3 . (-5) หมายถึง 3 × (-5)
     (-3)(-2) หมายถึง (-3) × (-2)
     (4 . 3)(-2) หมายถึง (4 × 3) × (-2)

ตัวอย่�งท่ี		3  จงหาผลคูณ  (-8)12
วิธีทำ�     (-8)12 =  -(8 × 12)
        =  -96
ตอบ -96

  จากแนวคิดข้างต้น  จะเห็นได้ว่า การคูณจำานวนเต็มลบด้วยจำานวนเต็มบวก จะมีผลคูณเป็นไปตามหลักการคูณ 
จำานวนเต็มลบด้วยจำานวนเต็มบวกที่ว่า

การคูณจำานวนเต็มลบด้วยจำานวนเต็มบวก จะได้ผลคูณเป็นจำานวนเต็มลบ 
ที่มีค่าสัมบูรณ์เท่ากับผลคูณของค่าสัมบูรณ์ของสองจำานวนนั้น
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การคณูจำานวนเตม็ลบดว้ยจำานวนเตม็ลบ  อาจพจิารณา
การหาผลคูณได้จากแบบรูปต่อไปนี้

	 	 พิจารณาผลคูณต่อไปนี้

การคูณจำานวนเต็มลบด้วยจำานวนเต็มลบ	จะได้ผลคูณเป็นจำานวนเต็มบวก	
ที่มีค่าเท่ากับผลคูณของค่าสัมบูรณ์ของสองจำานวนนั้น

      (-2) × 4 =  -8 
+2

      (-2) × 3 =  -6 
+2

      (-2) × 2 =  -4 
+2

      (-2) × 1 =  -2
      (-2) × 0 =  ■
      (-2) × (-1) =  ■
      (-2) × (-2) =  ■
      (-2) × (-3) =  ■

	 	 หากสังเกตจากผลคูณในลำาดับก่อนหน้า	 ซึ่งเพิ่มขึ้นทีละ	 2	 	 ทำาให้คาดเดาว่าผลคูณในลำาดับต่อมาจะเพิ่มข้ึนทีละ	 2	 
เช่นเดิม		ทำาให้ได้ว่า
      (-2) × 0 =  0
      (-2) × (-1) =  2
      (-2) × (-2) =  4
	 	 และ	 	 	 (-2)	×	(-3)	 =		6

	 	 จากแนวคิดข้างต้น	 จะเห็นได้ว่า	 การคูณจำานวนเต็มลบด้วยจำานวนเต็มลบ	 จะมีผลคูณเป็นไปตามหลักการคูณจำานวน 
เต็มลบด้วยจำานวนเต็มลบที่ว่า

ตัว
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ตัวอย่�งท่ี		4	  จงหาผลคูณ  (-5) × (-4)
วิธีทำ�     (-5) × (-4) =  5 × 4
       =  20
ตอบ 20

ตัวอย่�งท่ี		5  จงหาผลคูณ  (-3) . (-7)
วิธีทำ�     (-3) . (-7) =  3 . 7
       =  21
ตอบ 21

ตัวอย่�งท่ี		6  จงหาผลคูณ  [(-5) . 4](-3)
วิธีทำ�     [(-5) . 4](-3) =  [-(5 . 4)](-3)
       =  (-20)(-3)
       =  (20)(3)
       =  60
ตอบ 60

ตัวอย่�งท่ี		7  บอลลูนลูกหน่ึงลอยขึ้นจากพื้นดินได้ 13 เมตร ในเวลา  
1 นาที ด้วยอัตราเร็วคงตัว  อยากทราบว่าเม่ือเวลาผ่านไป 5 นาที  บอลลูนนี้
จะอยู่สูงจากพื้นดินกี่เมตร  
วิธีทำ�    ในเวลา 1 นาที บอลลูนลอยข้ึนไปได้ 13 เมตร 
     จะได้ว่า ในเวลา 5 นาที บอลลูนจะลอยขึ้นไปได้  
      5 × 13  =  65  เมตร
ตอบ 65 เมตร

ค่าสัมบูรณ์ของ -3  เท่ากับ 3

ค่าสัมบูรณ์ของ -7  เท่ากับ 7

ค่าสัมบูรณ์ของ -5  เท่ากับ 5

ค่าสัมบูรณ์ของ -4  เท่ากับ 4
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	 เมืองเบราน์ชไวก์	

(Braunschweig) 

ประเทศเยอรมนี	

เป็นบ้านเกิดของ

เกาส์	(Gauss,	Carl	

Friedrich,	 ค.ศ.	 1777–1855)	 ผู้ท่ีได้รับ

ฉายาว่าเป็น	 เจ้าชายของนักคณิตศาสตร์	

(The	Prince	of	Mathematicians)		ในสมัย 

เด็ก	เกาส์สามารถหาผลบวกของจำานวนนับ

ตั้งแต่	 1	 ถึง	 100	 ได้ในเวลาอันรวดเร็ว	 

แล้วถ้านักเรียนต้องบวกจำานวนนับเหล่านั้น

เชน่เดยีวกบัเกาส	์นกัเรยีนจะมวีธิหีาผลบวก

ให้รวดเร็วได้อย่างไร

ชวนคิด 1.12

1.	 จงหาผลคูณ
	 1)	 7	×	14	 2)	 35	.	0
	 3)	 -95	×	1	 4)	 (-1)(44)
	 5)	 50	.	(-5)	 6)	 -14	×	8
	 7)	 -8	×	(-13)	 8)	 (-20)(-20)

2.	 จงหาผลคูณ
	 1)	 6(-22)	 2)	 (-22)	×	6
 3) (-9) .	13	 4)	 13	×	(-9)
	 5)	 -12	×	(-25)	 6)	 -25(-12)
	 7)	 (-17)	×	(-8)	 8)	 (-8)	×	(-17)

ตัวอย่างท่ี  8	 	 อุณหภูมิเฉลี่ยของอากาศในฤดูหนาวของเมืองเบราน์ชไวก์	
ประเทศเยอรมนี	 คือ	 -2	 องศาเซลเซียส	 	 ถ้าอุณหภูมิบนยอดเขาซึ่งอยู่ใน 
เมืองนี้ต่ำากว่า	 0	 องศาเซลเซียส	 อยู่	 9	 เท่าของอุณหภูมิเฉลี่ยของอากาศ 
ในเมือง		อยากทราบว่าอุณหภูมิบนยอดเขาเป็นกี่องศาเซลเซียส
วิธีทำา	 	 อุณหภูมิเฉลี่ยของอากาศในเมืองเท่ากับ	-2	องศาเซลเซียส
	 	 	 อุณหภูมิบนยอดเขาต่ำากว่า	0	องศาเซลเซียส	อยู่	9	เท่าของ
	 	 	 อุณหภูมิเฉลี่ยของอากาศในเมือง
	 	 	 จะได้ว่า	อุณหภูมิบนยอดเขาเป็น		9	×	(-2)		=		-18		องศาเซลเซียส
ตอบ	 -18		องศาเซลเซียส

	 จากข้อ	2		นักเรียนได้ข้อสังเกตอะไร

ชวนคิด 1.13

แบบฝึกหัด 1.4
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