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วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ ๖ เล่ม ๒

ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

จัดทำ�โดย
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ

จัดทำ�เป็นฉบับ e-book ครั้งที่ ๓ พ.ศ. ๒๕๖๘

มีลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติ

หนังสือเรียน

รายวิชาพื้นฐาน
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	 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้จัดทำ�หนังสือเรียน 
ฉบับ e-book น้ีขึ้น โดยมีเนื้อหาเช่นเดียวกับหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ เล่ม ๒ ฉบับสื่อสิ่งพิมพ์ ที่จัดทำ�ตามมาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวช้ีวัด กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. ๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 
ทุกประการ เพ่ือให้นักเรียน ครู ผู้ปกครอง นักวิชาการ และผู้สนใจท่ัวไป เข้าถึง 
ได้ง่่ายและสะดวกรวดเร็ว รวมทั้งสามารถเลือกใช้ตามความเหมาะสมกับจุดประสงค์ 
ต่าง ๆ ทั้งน้ี สสวท. ขอสงวนสิทธ์ิในหนังสือเรียน ฉบับ e-book น้ี ตามกฎหมายลิขสิทธ์ิ  
ห้ามผู้ใดทำ�ซ้ํา คัดลอก ดัดแปลง เลียนแบบ จำ�หน่าย หรือ เผยแพร่ โดยมิได้รับอนุญาต

สามารถเข้าถึงสื่อดิจิทัลต่าง ๆ ของ สสวท. ได้ที่ http://www.ipst.ac.th/ebook-resource/
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คำ�ชี้แจง

	 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)  ได้จัดทำ�หนงัสือเรยีนรายวชิา
พื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ เล่ม ๒ ขึ้น  ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐)  ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑   ท่ีมีจุดเน้นเพ่ือต้องการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ 
ความสามารถท่ีทัดเทียมกบันานาชาต ิ  ไดเ้รยีนรูวิ้ทยาศาสตรท่ี์เชือ่มโยงความรูก้บัทกัษะกระบวนการ  
ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย   มีการลงมือปฏิบัติเพ่ือให้ผู้เรียนได้ใช้
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และทักษะแห่งศตวรรษท่ี ๒๑

	 หนังสอืเรยีนรายวชิาพืน้ฐานวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ช้ันประถมศกึษาปทีี ่๖ เลม่ ๒ นี้ 
จัดเรียงลำ�ดับของเน้ือหาให้สอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียน   โดยผู้เรียนจะได้เรียนรู้เก่ียวกับ 
ปรากฏการณ์ของโลกและภัยธรรมชาติ  เงา อุปราคา และเทคโนโลยีอวกาศ และแรงไฟฟ้าและพลังงาน
ไฟฟ้า   ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานท่ีสำ�คัญต่อการนำ�ไปใช้ในชีวิตประจำ�วัน  ผู้เรียนจะได้ทำ�กิจกรรมการเรียนรู้ 
ฝึกปฏิบัติ  ตอบคำ�ถามเพื่อตรวจสอบความเข้าใจ และสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้  นอกจากนี้หนังสือเรียน 
ยังมีกิจกรรมให้ผู้เรียนได้นำ�ความรู้ที่เรียนในบทนั้น ๆ มาประยุกต์ใช้แก้ปัญหาอีกด้วย  ในการจัดทำ�
หนังสือเรียนเล่มนี้  ได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดียิ่งจากผู้ทรงคุณวุฒ ิ นักวิชาการอิสระ  ครูผู้สอน 
และนักวิชาการ  จากหน่วยงานและสถานศึกษาทั้งภาครัฐและเอกชน จึงขอขอบคุณไว้ ณ ที่นี้

	 สสวท. หวังเป็นอย่างย่ิงว่าหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเล่มน้ี 
จะเป็นประโยชน์แก่ผู้เรียนและผู้ท่ีเกี่ยวข้องทุกฝ่าย  ที่จะช่วยให้การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  หากมีข้อเสนอแนะใดที่จะทำ�ให้หนังสือเรียนเล่มน้ีมีความสมบูรณ ์
ยิ่งขึ้น โปรดแจ้ง สสวท. ทราบด้วย จะขอบคุณยิ่ง

(รองศาสตราจารย์ธีระเดช เจียรสุขสกุล)
ผู้อำ�นวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

กระทรวงศึกษาธิการ

ตัว
อย
่าง



 

คิดก่อนอ่าน
คำ�ถามให้คิดคาดคะเน

คำ�ตอบก่อนอ่าน
เนื้อหาสาระ

รู้หรือยัง
คำ�ถามสำ�หรับ

ตรวจสอบความเข้าใจ
หลังการอ่านเนื้อหาสาระ

คำ�สำ�คัญ
คำ�ศัพท์สำ�คัญ

ทางวิทยาศาสตร์
ที่ควรรู้จักและรู้ความหมาย

แนวคิดสำ�คัญ 
แนวคิดหลักของทั้งบทที่จะได้เรียนรู้

สำ�รวจความรู้ก่อนเรียน
คำ�ถามตรวจสอบความรู้เดิม 

ก่อนการเรียนรู้

หน่วยท่ี :  ลำ�ดับและช่ือหน่วย

บทท่ี : ลำ�ดับและช่ือบท โดยในหน่ึงหน่วยอาจมีหลายบท

เร่ืองท่ี : ลำ�ดับและช่ือเร่ือง โดยในหน่ึงบทอาจมีหลายเร่ือง

หน่วยที่

1

การสื่อความหมายของรูปภาพและกรอบที่ควรรู้
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กิจกรรม : การทำ�ปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ โดยในหน่ึงเร่ืองอาจมีหลายกิจกรรม

ทำ�เป็นคิดเป็น
จุดประสงค์ของกิจกรรม

สิ่งที่ต้องใช้ 
วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในกิจกรรม

ทำ�อย่างไร
ขั้นตอนการลงมือทำ�กิจกรรม

เรียนรู้อย่างปลอดภัย
ข้อควรระวังในการทำ�กิจกรรม

ฉันรู้อะไร
คำ�ถามที่ต้องตอบได้หลัง 
การทำ�กิจกรรม

รู้อะไรในเรื่องนี ้: การสรุปและเชื่อมโยงแนวคิดกับชีวิตประจำ�วัน

เกร็ดน่ารู้ : ความรู้ที่น่าสนใจและเกี่ยวข้องกับแนวคิดจากกิจกรรม

ฉันเรียนรู้อะไรเกี่ยวกับ : การสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ทั้งหมดของบท

รู้อะไรในบทนี ้: การสรุปแนวคิดประจำ�บท

แบบฝึกหัดท้ายบท : คำ�ถามทบทวนสิ่งที่ได้เรียนรู้ทั้งบท

แบบทดสอบท้ายเล่ม : คำ�ถามประเมินความรู้ของทุกหน่วย

ร่วมคิด ร่วมทำ� : การประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อแก้ปัญหาหรือตอบคำ�ถาม

วิทย์ใกล้ตัว : การอภิปรายสิ่งที่พบในชีวิตประจำ�วันด้วยแนวคิดจากกิจกรรม

วิทย์กับอาชีพ : อาชีพที่เกี่ยวข้องกับเรื่องหรือกิจกรรม

รักษ์โลก : คำ�ถามหรือแนวคิดที่กระตุ้นให้นักเรียนมีจิตสำ�นึกในการดูแลทรัพยากรธรรมชาติ

สื่อเสริมเพิ่มความรู้

ความเป็นจริงเสริม (ภาพเคลื่อนไหว 3 มิติ)  
ผ่านโปรแกรมประยุกต์ “AR สสวท. วิทย์ประถม”

สื่อการเรียนรู้
บนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต

สื่อ QR Code

สิ่งที่ได้เรียนรู้
สรุปแนวคิดที่เรียนรู้จากกิจกรรม

อยากรู้อีกว่า
การตั้งคำ�ถามที่อยากรู้เพิ่มเติมจากกิจกรรม

ฉันได้ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ใดบ้าง
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ที่ได้ฝึกฝนจากกิจกรรม

ฉันได้ใช้ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ใดบ้าง
ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ที่ได้ฝึกฝนจาก
กิจกรรม

ชวนคิด
คำ�ถามท้าทายการคิด
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	 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการที่นักวิทยาศาสตร์นำ�มาใช้
เพื่อสืบเสาะหาความรู้ สามารถแบ่งได้เป็น 2 ขั้น

ขั้นพื้นฐาน

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ขั้นผสม

การพยากรณ์
การนำ�ข้อมูลหรือรูปแบบของข้อมูลที่ได้จากการสังเกต 
หรอืประสบการณใ์นเรือ่งน้ัน ๆ  มาชว่ยในการคาดการณ ์
สิ่งที่จะเกิดขึ้น

การตั้งสมมติฐาน
การคาดการณ์เหตุผลหรือคำ�อธิบายของส่ิงท่ีจะ
เกิดข้ึนก่อนจะทำ�การทดลอง โดยอาศยัการสงัเกต    
ความรู้หรือประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐาน

การทดลอง
กระบวนการหาคำ�ตอบจากสมมติฐานที่ตั้งไว้ซึ่ง
ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่ การออกแบบ 
การปฏิบัติ และการบันทึกผลการทดลอง

การวัด
การหาปริมาณของสิ่งต่าง ๆ  เช่น ขนาด 
ความยาว น้ำ�หนัก ปริมาตร โดยอาจใช้
การเปรียบเทียบกับสิ่งอื่นโดยตรง หรือ
การเปรียบเทียบโดยเทยีบกบัเครือ่งมอืทีม่ ี
หน่วยวัดที่ไม่เป็นมาตรฐาน หรือเป็น
มาตรฐานอย่างเหมาะสม

การจำ�แนกประเภท
การแบ่งพวกหรือเรียงลำ�ดับวัตถุหรือสิ่งต่าง ๆ  
โดยใช้ความเหมือนหรือแตกต่างกันเป็นเกณฑ์

การจัดกระทำ�และสื่อความหมายข้อมูล
การนำ�ข้อมูลท่ีรวบรวมได้ทั้ งหมดมาจัดกระทำ�ให้อยู่ ใน 
รูปแบบต่าง ๆ  ที่มีความหมาย เพื่อสื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย

การสร้างแบบจำ�ลอง
การสร้าง พัฒนา หรือใช้สิ่งที่ทำ�ขึ้นมาเพ่ือเป็นตัวแทน 
สิ่งต่าง ๆ  เช่น วัตถุ กระบวนการ ปรากฏการณ์ เพื่อสื่อสาร 
บรรยาย อธิบาย หรือพยากรณ์สิ่งที่ศึกษา

การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ
และสเปซกับเวลา

- การหาความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันระหว่างพื้นที่
  ที่วัตถุต่าง ๆ  ครอบครอง
- การหาความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันระหว่างพื้นที่
  ที่วัตถุครอบครองเมื่อเวลาผ่านไป

การลงความเห็นจากข้อมูล
การใช้ความคิดเห็นจากความรู้หรือประสบการณ์เดิม
เพื่ออธิบายข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผล

การกำ�หนดนิยามเชิงปฏิบัติการ
การกำ�หนดความหมายหรือขอบเขตของสิ่งต่าง ๆ  
ที่อยู่ในสมมติฐานหรือที่เกี่ยวข้องกับการทดลอง
ให้เข้าใจตรงกัน เพื่อให้สามารถสังเกตและวัดได้

การใช้จำ�นวน
การใช้ความรู้สึกเชิงจำ�นวนและการคำ�นวณ 
เพือ่บรรยายหรือระบุรายละเอียดเชงิปรมิาณ
ของสิ่งที่สังเกตหรือทดลอง

การกำ�หนดและควบคุมตัวแปร
การกำ�หนดตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปร 
ท่ีต้องควบคุมให้คงที่ให้สอดคล้องกับสมมติฐาน 
ของการทดลอง

การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป
การแปลความหมายข้อมูลที่รวบรวมได้ เช่น การบรรยาย
ลักษณะของข้อมูล การบอกความหมายข้อมูล การอธิบาย
ความสัมพันธ์ของข้อมูล หรือการเลือกข้อมูลเพ่ือนำ�มาใช้
เปน็หลกัฐาน เพือ่สรา้งคำ�อธบิายหรอืลงขอ้สรปุในการตอบ
คำ�ถามที่สำ�รวจตรวจสอบ

การสังเกต
การใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือ 
หลายอย่างร่วมกันผ่านอวัยวะรับสัมผัส ได้แก่ 
ตา หู จมูก ล้ิน ผิวหนัง หรือใช้เครื่องมือช่วยใน 
การสังเกต เพื่อบรรยายรายละเอียดของสิ่งน้ัน  
โดยไม่ใส่ความคิดเห็นเพิ่มเติม

ตัว
อย
่าง



ทักษะแห่ง
ศตวรรษที่ 21

ความร่วมมือ
ความสามารถในการทำ�งานกับกลุ่มคนต่าง ๆ  
ที่หลากหลายอย่างมีประสิทธิภาพและให้เกียรติ 
ผูอ้ืน่ มคีวามยดืหยุน่และยนิดทีีจ่ะประนปีระนอม 
เพื่อให้บรรลุเป้าหมายในการทำ�งาน พร้อมทั้ง 
ยอมรับและแสดงความรับผิดชอบต่องานที่ทำ� 
ร่วมกัน และเห็นคุณค่าของผลงานที่พัฒนาขึ้น 
จากสมาชิกแต่ละคนในทีม

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ
การคิดโดยใช้เหตุผลที่หลากหลายเหมาะสม 
กับสถานการณ์ คิดอย่างเป็นระบบ วิเคราะห์และ 
ประเมินหลักฐานและข้อคิดเห็น ด้วยมุมมอง 
ทีห่ลากหลาย สังเคราะห์ แปลความหมายและจดัทำ� 
ข้อสรุป สะท้อนความคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
โดยใช้ประสบการณ์และกระบวนการเรียนรู้

การสื่อสาร
ความสามารถในการสื่อสารได้อย่างชัดเจน เชื่อมโยง เรียบเรียง 
ความคิดเเละมุมมองต่าง ๆ  แล้วส่ือสารโดยการใช้คำ�พูด ไม่ใช้คำ�พูด 
หรอืการเขยีน เพือ่ใหผู้อ้ืน่เข้าใจไดห้ลากหลายรปูแบบและวตัถปุระสงค์ 
นอกจากนี้ยังรวมไปถึงการฟังอย่างมีประสิทธิภาพเพื่อให้เข้าใจ 
ความหมายของผู้ส่งสาร

การสร้างสรรค์
การใช้เทคนิคที่หลากหลายในการสร้างสรรค์แนวคิด 
รวมถึงความสามารถในการพัฒนาต่อยอดแนวคิดเดิม
หรือได้แนวคิดใหม่ และความสามารถในการกล่ันกรอง 
ทบทวน วิเคราะห์ และประเมินแนวคิด เพื่อปรับปรุง
แนวคิดที่จะส่งผลให้ความพยายามอย่างสร้างสรรค์นี้
เป็นไปได้มากที่สุด

การแก้ปัญหา
การแก้ปัญหาที่ไม่คุ้นเคยหรือปัญหา
ใหม่โดยอาจใช้ความรู้ ทักษะ วิธีการ
และประสบการณ์ที่เคยรู้มาแล้ว หรือ
การสืบเสาะหาความรู้วิธีการใหม่  
มาใช้แก้ปัญหาได้ นอกจากนี้รวมถึง
การซักถามเพื่อทำ�ความเข้าใจมุมมอง
ท่ีแตกตา่ง หลากหลายเพ่ือให้ไดวิ้ธกีาร 
แก้ปัญหาที่ดีมากขึ้น

การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 
เพื่อเป็นเครื่องมือในการสืบค้น จัดกระทำ� 
ประ เมิ น  และสื่ อสารข้ อ มูลความรู้   
ตลอดจนรู้เท่าทันส่ือโดยการใช้สื่อต่าง ๆ   
ได้อย่างเหมาะสมมีประสิทธิภาพ

การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร

หมายเหตุ	 ทักษะเหลา่นีเ้ปน็ทักษะท่ีเกีย่วขอ้งกบัทกัษะแหง่ศตวรรษที ่21 ทีน่กัเรยีนในระดบัประถมศกึษา
	 ควรได้รับการพัฒนา

ตัว
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่าง
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คำ�ำถามสำ�ำคัญประจำ�ำหน่วย

1.	 ลมบก ลมทะเล มรสมุ และปรากฏการณ์
เรือนกระจกเกิดข้ึนได้อย่างไร และมีผลต่อ
ส่ิงมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมอย่างไร

2.	 ภัยธรรมชาติมีลักษณะอย่างไร และ 
จะปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากภัยธรรมชาติ 
ได้อย่างไร 

ตัว
อย
่าง
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บทที่ 1 ลมบก ลมทะเล และมรสุม

1.	 เปรียบเทียบการเกิดลมบก ลมทะเล และมรสุม 
จากแบบจำ�ลอง 

2.	 อธิบายผลของลมบก ลมทะเล และมรสุมที่มีต่อ 
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม

3.	 อธิบายผลของมรสุมต่อการเกิดฤดูของประเทศไทย 

เมื่อเรียนจบบทนี้ นักเรียนสามารถ

ปรากฏการณ์ของโลก
และภัยธรรมชาติ

หน่วยที่

4

ตัว
อย
่าง
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แนวคิดสำ�ำคัญ

บทที่ 1 ลมบก ลมทะเล และมรสุม

	 ลมบก ลมทะเล และมรสมุ เกดิจากความแตกต่างระหว่างอณุหภมูขิองอากาศ 
เหนือพืน้ดนิและเหนอืพืน้น้ำ� จงึเกดิการเคลือ่นทีข่องอากาศจากบรเิวณทีม่อีณุหภมูติ่ำ� 
ไปยังบริเวณท่ีมีอุณหภูมิสูง ท้ังลมบก ลมทะเล และมรสุมมีหลักการเกิดเช่นเดียวกัน  
ลมบก ลมทะเลเกิดบริเวณชายฝ่ัง แต่มรสุมเกิดข้ึนในบริเวณเขตร้อนของโลก ทัง้ลมบก 
ลมทะเล และมรสุมมีผลต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม นอกจากนี้มรสุมยังมีผลต่อ 
การเกิดฤดูของประเทศไทย

 	 หากเรายืนอยู่ที่ชายฝั่งจะรู้สึกว่ามีลมพัดเกือบตลอดเวลา บางครั้งก็แรง 
บางครั้งก็เบา และบางครั้งแทบจะไม่มีลมเลย เคยสังเกตหรือไม่ว่า ลมพัดมาจาก 
ทิศทางใด ลมมาจากไหน และเกิดขึ้นได้อย่างไร

	 บางช่วงของปีที่มีมรสุมพัดเข้าประเทศไทย เราจะได้ยินข่าวการพยากรณ์
อากาศเตือนประชาชนรวมถึงชาวประมง ให้ระมัดระวังในการนำ�เรือออกจากฝั่ง  
เคยสงสัยหรือไม่ว่า มรสุมที่พัดเข้าประเทศไทยนั้นพัดมาจากที่ใดและเกิดขึ้น 
ได้อย่างไร เราจะได้มาเรียนรู้กันในบทนี้

ตัว
อย
่าง
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สำ�ำรวจความรู้ก่อนเรียน

เสนศูนยสูตรเสนศูนยสูตร

ซีกโลกใตซีกโลกใต

ซีกโลกเหนือซีกโลกเหนือ

พื้นมหาสมุทรพื้นมหาสมุทร

พื้นทวีปพื้นทวีป

	 สำ�รวจความรูก่้อนเรยีนเกีย่วกบัลมบก ลมทะเล และมรสมุ โดยตอบคำ�ถามต่อไปนี ้
ลงในแบบบันทึกกิจกรรม

1.	 ทิศทางการเคลื่อนที่ของอากาศที่ทำ�ให้เกิดลมบก ลมทะเลเป็นอย่างไร และลม
ดังกล่าวเกิดในช่วงเวลาใด

2.	 ทิศทางการเคลื่อนที่ของอากาศที่ทำ�ให้เกิดมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ และ 
มรสุมตะวันตกเฉียงใต้เป็นอย่างไร และมรสุมดังกล่าวมีผลทำ�ให้ประเทศไทย 
เกิดฤดูใด 

ชายฝั่ง ทะเล

ตัว
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คิดก่อนอ่าน

คำ�ำสำ�ำคัญ

เรื่องที่ 1	 การเกิดลมบก ลมทะเล และมรสุม

1.	 ลมเกิดขึ้นได้อย่างไร

2.	 ลมบก ลมทะเล แ
ตกต่างจาก 

มรสุมอย่างไร

3.	 มรสุมที่พัดผ่านประเทศไทย 

มีอะไรบ้าง

	 ลมบก ลมทะเล  
(land breeze and sea breeze)

	 มรสุม (monsoon)

รูปที่ 1  การแล่นเรือใบ

	 หากเราไปเท่ียวทะเลจะเห็นระลอกคล่ืนซัดเข้าชายฝั่งอย่างต่อเนื่อง ยิ่งลมพัดแรง 
คลื่นก็ยิ่งมีขนาดใหญ่ขึ้น หลายคนจึงชอบแล่นเรือใบหรือเล่นกระดานโต้คลื่น 
ในวนัดงักลา่ว ถา้วนัใดมลีมพดัเบา คล่ืนกจ็ะมขีนาดเลก็จนดเูหมือนทะเลมลัีกษณะราบเรียบ

ตัว
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่าง
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รูปที่ 2  การเล่นกระดานโต้คลื่น รูปที ่3  ทะเลที่มีคลื่นขนาดเล็ก

รู้หรือยัง

	 ลมเกิดจากความแตกต่างระหว่างอุณหภูมิของอากาศเหนือบริเวณ 2 บริเวณ  
โดยอากาศบริเวณที่มีอุณหภูมิสูงกว่าจะเคลื่อนที่ สูงขึ้น และอากาศบริเวณที่ มี
อุณหภูมิต่ำ �กว่าจะเคลื่อนเข้ามาแทนที่  การเคลื่อนท่ีของอากาศทำ�ให้ เกิดลม  
ลมมีหลายประเภทตามลักษณะการเกิด พ้ืนท่ีท่ีเกิด และช่วงเวลาการเกิด เช่น ลมประจำ�ถ่ิน  
ลมประจำ�ฤดู

	 ลมบก ลมทะเล เปน็ลมประจำ�ถิน่ทีเ่กดิ
เฉพาะบริเวณชายฝั่ง ซึ่งเกิดขึ้นในช่วงเวลา 
กลางวันและกลางคืน ส่วนมรสุมเป็นลมประจำ�ฤดู 
ที่ เกิดบริเวณเขตร้อนของโลก มรสุมเกิด 
เป็นบริเวณกว้างระดับทวีปและเกิดเป็น 
เวลานานตลอดฤดูหน่ึง ๆ  มรสุมที่พัดผ่าน 
ประเทศไทย ไดแ้ก ่มรสุมตะวันออกเฉยีงเหนือ 
และมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ ซึ่งจะพัดผ่าน  
ในช่วงระยะเวลาที่แตกต่างกัน

	 ลมบก ลมทะเล และมรสุม เกิดขึ้น 
ได้อย่างไร และมีผลต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม 
อย่างไร เราจะได้เรียนรู้เร่ืองน้ีในกิจกรรมต่อไป

1.	 ลมเกิดขึ้นได้อย่างไร
2.	 ลมบก ลมทะเล แตกต่าง 

จากมรสุมอย่างไร
3.	 มรสมุทีพ่ดัผา่นประเทศไทย

มีอะไรบ้าง

ตัว
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่าง
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ทำ�ำอย่างไร

สิ่งที่ต้องใช้

ทำ�ำเป็นคิดเป็น

	 -

กิจกรรมที่ 1.1		  ลมบก ลมทะเลเป็นอย่างไร

ตอนที่ 1

1.	 อ่านสถานการณ ์เรื่องการทดลองเกี่ยวกับอุณหภูมิของอากาศเหนือทรายและ 
เหนือน้ำ�เป็นอย่างไร

2.	 ร่วมกันอภิปรายและเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของอากาศเหนือทราย 
และเหนอืน้ำ� เมือ่ใหค้วามรอ้นและหยดุใหค้วามรอ้นในเวลาทีเ่ทา่กนั บนัทกึผล

3.	 ถ้ากำ�หนดให้โคมไฟที่เปิดแทนดวงอาทิตย์ที่ให้ความร้อน ทรายแทนพื้นดิน  
และน้ำ�แทนแหล่งน้ำ�ในธรรมชาติ ให้ร่วมกันอภิปรายและเปรียบเทียบ 
การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของอากาศเหนือพื้นดินและเหนือน้ำ�ในช่วงเวลา 
กลางวันและกลางคืน บันทึกผล

ทำ�กิจกรรมนี้เพื่อ

1.	 วเิคราะหข์อ้มูลและอธิบายการเปล่ียนแปลงอณุหภมูขิองอากาศเหนือทรายและ 
เหนือน้ำ�

2.	 เปรียบเทียบและอธิบายการเกิดลมบก ลมทะเล จากแบบจำ�ลอง

3.	 รวบรวมข้อมูลและอธิบายผลของลมบก ลมทะเลท่ีมีต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม

ตัว
อย
่าง
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ทราย น้�้ำำ

	 	 นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 ของโรงเรยีนแหง่หนึง่อยากรู้วา่อณุหภมิูของอากาศ 
เหนือทรายและเหนือน้ำ�จะเป็นอย่างไร ถ้าได้รับความร้อนและหยุดให้ความร้อนในเวลา
เท่ากัน จึงออกแบบการทดลองโดยนำ�ทรายและน้ำ�ที่มีมวลเท่ากันใส่ลงในบีกเกอร์ 
ที่มีขนาดเท่ากัน ใช้เทอร์มอมิเตอร์ตรวจวัดอุณหภูมิของอากาศเหนือทรายและเหนือน้ำ�  
ดังรูป อ่านค่าอุณหภูมิเริ่มต้นและบันทึกผลลงในตาราง จากน้ันให้ความร้อนแก่ทราย 
และน้ำ�โดยการเปิดโคมไฟ อ่านค่าและบันทึกอุณหภูมิของอากาศเหนือทรายและ 
เหนือน้ำ�ทุก ๆ  2 นาท ีจนครบ 30 นาที แล้วหยุดให้ความร้อน จากนั้นอ่านค่าและบันทึก 
อุณหภูมิของอากาศเหนือทรายและเหนือน้ำ�ทุก ๆ  2 นาที จนครบ 30 นาที นำ�ข้อมูล 
ในตารางไปเขียนกราฟ

การจัดชุดทดลอง

สถานการณ์ เรื่องการทดลองเกี่ยวกับอุณหภูมิของ 
อากาศเหนือทรายและเหนือน้�้ำำเป็นอย่างไร

ตัว
อย
่าง
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ผลการทดลอง

ตาราง	 อุณหภูมิของอากาศเหนือทรายและเหนือน้ำ� เมื่อให้ความร้อนและหยุดให้ 
	 	 ความร้อนในเวลาเท่ากัน

เมื่อให้ความร้อน
เวลา 
(นาที)

เวลา 
(นาที)

อุณหภูมิ
ของอากาศ 

เหนือทราย ( ํC)

อุณหภูมิ
ของอากาศ 

เหนือทราย ( ํC)

อุณหภูมิ
ของอากาศ 
เหนือน้ำ� ( ํC)

อุณหภูมิ
ของอากาศ 
เหนือน้ำ� ( ํC)

เมื่อหยุดให้ความร้อน

ตัว
อย
่าง
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เหนือทราย
เหนือน้ำ�
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กราฟ	 อุณหภูมิของอากาศเหนือทรายและเหนือน้ำ�  เม่ือให้ความร้อนและ 
	 	 หยุดให้ความร้อนในเวลาเท่ากัน

เมื่อให้ความร้อน เมื่อหยุดให้ความร้อน

อุณหภูมิของอากาศ (๐C)

เวลา (นาที)

ตอนที่ 2

1.	 พยากรณ์และบันทึกว่า ในช่วงเวลากลางวันและกลางคืน อากาศเหนือ 
พื้นดินบริเวณชายฝั่งและอากาศเหนือพื้นทะเลจะเคลื่อนที่จากที่ใดไปที่ใด 
และอุณหภูมิของอากาศระหว่าง 2 บริเวณเป็นอย่างไร

2.	 ตรวจสอบการพยากรณ์ โดยอ่านใบความรู้ เรื่องการเกิดลมบก ลมทะเล  
จากน้ันร่วมกันอภิปรายและบันทึกว่า ในช่วงเวลากลางวันและกลางคืน  
อากาศเหนือพื้นดินบริเวณชายฝั่งและอากาศเหนือพื้นทะเลจะเคล่ือนที่ 
จากท่ีใดไปท่ีใด และอุณหภูมิของอากาศระหว่าง 2 บริเวณเป็นอย่างไร  
พร้อมระบุชื่อลม 

3.	 ร่วมกันอภิปรายเปรียบเทียบการเกิดลมบก ลมทะเล จากรูปที่บันทึก 
ในข้อ 2 และนำ�เสนอ

4.	 ร่วมกันอภิปรายผลของลมบก ลมทะเล ท่ีมีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม  
โดยใช้รูปที่บันทึกไว้และข้อมูลจากใบความรู ้บันทึกผล

ตัว
อย
่าง
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	 ลมบกและลมทะเลเกิดข้ึนบริิเวณชายฝ่ัง เน่ืองจากความแตกต่างระหว่างอุณหภูมิ
ของอากาศเหนือพื้นดินบริเวณชายฝ่ังและอุณหภูมิของอากาศเหนือพ้ืนทะเลในแต่ละ 
ชว่งเวลา โดยในชว่งเวลากลางวนัเมือ่พืน้ดินบริเวณชายฝ่ังและพืน้ทะเลไดรั้บความร้อนจาก 
ดวงอาทิตย์ พื้นดินจะร้อนเร็วกว่าพื้นทะเล ทำ�ให้พื้นดินคายความร้อนให้กับอากาศ 
ไดเ้ร็วกวา่ อณุหภมูขิองอากาศเหนอืพืน้ดนิจึงสงูและเคล่ือนทีส่งูข้ึน อากาศเหนือพืน้ทะเล
ซึ่งมีอุณหภูมิต่ำ�กว่าจึงเคลื่อนเข้ามาแทนที่ เรียกลมนี้ว่า ลมทะเล ดังรูปที ่4

รูปที่ 4  การเกิดลมทะเล

	 ส่วนลมบกจะเกิดในช่วงเวลากลางคืน เนื่องจากพ้ืนดินบริเวณชายฝ่ังเย็นเร็ว  
ในขณะท่ีพื้นทะเลยังคงมีอุณหภูมิสูงอยู่ น้ำ�ทะเลจึงมีการคายความร้อนไปสู่อากาศ 
ทำ�ให้อากาศเหนือพื้นทะเลมีอุณหภูมิสูงและเคล่ือนท่ีสูงข้ึน อากาศเหนือพื้นดินซึ่งมี
อุณหภูมิต่ำ�กว่าจึงเคลื่อนเข้ามาแทนที่ เรียกลมนี้ว่า ลมบก ดังรูปที่ 5

สื่อเสริมเพิ่มความรู้

อากาศบริเวณที่มี
อุณหภูมิต่ำ�กว่า

อากาศบริเวณที่มี
อุณหภูมิสูงกว่า

ชายฝั่ง ทะเล

ใบความรู้ เรื่องการเกิดลมบก ลมทะเล

ตัว
อย
่าง
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รูปที ่5  การเกิดลมบก

รูปที่ 6  การติดตั้งกังหันลมเพื่อผลิตไฟฟ้าบริเวณชายฝั่งของประเทศสวีเดน

	 ลมบก ลมทะเล มีผลต่อส่ิงมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เช่น ทำ�ให้บริเวณชายฝั่ง 
มีลมพัดเกือบตลอดเวลา ทำ�ให้คนที่อาศัยอยู่บริเวณชายฝั่งรู้สึกเย็นสบาย มีการใช้ลม 
ในการเลน่กฬีาทางน้ำ� ในการเดนิเรอืขนาดเล็กของชาวประมงทีอ่อกเรอืหาปลาในเวลา 
กลางคืน ก็จะอาศัยลมบกท่ีพัดจากชายฝั่งออกสู่ทะเล และอาศัยลมทะเลเพื่อ 
กลับเข้าชายฝั่งในเวลากลางวัน นอกจากนี้ ยังมีการใช้ประโยชน์จากลมบก 
ลมทะเลในการผลิตไฟฟ้า โดยติดต้ังกังหันลมเพื่อผลิตไฟฟ้าบริเวณชายฝ่ัง
ในบางพื้นที่  ดั งรูปที่  6  นอกจากน้ีลมทะเลยั งมีผลต่อลมฟ้าอากาศตรง
บริเวณชายฝ่ัง เช่น มีผลต่อปริมาณความช้ืนในอากาศทำ�ให้อุณหภูมิบริเวณ
ชายฝ่ังไม่ร้อนมากจนเกินไป แต่อย่างไรก็ตามลมทะเลยังมีผลกระทบต่อ 
สภาพแวดล้อมบริเวณชายฝ่ัง เพราะทำ�ให้เกิดคล่ืนทะเลพัดเข้าสู่ชายฝั่ง ซึ่งเป็น 
สาเหตุหนึ่งที่ทำ�ให้ตะกอนบริเวณชายฝั่งเคลื่อนที่ไปจากตำ�แหน่งเดิม ทำ�ให้ลักษณะ
ของชายฝั่งอาจเกิดการเปลี่ยนแปลง 

สื่อเสริมเพิ่มความรู้

อากาศบริเวณที่มี
อุณหภูมิต่ำ�กว่า

อากาศบริเวณที่มี
อุณหภูมิสูงกว่า

ชายฝั่ง ทะเล

ตัว
อย
่าง



12

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

หน่วยที่ 4 | ปรากฏการณ์ของโลกและภัยธรรมชาติ 

หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ป.6 | เล่ม 2

ตอนที่ 1

1.	 เมือ่ใหค้วามร้อนและหยดุใหค้วามรอ้นแกท่รายและน้ำ�ในเวลาทีเ่ทา่กัน อณุหภูมิ
ของอากาศเหนือบริเวณใดมีการเปลี่ยนแปลงได้รวดเร็วกว่ากัน รู้ได้อย่างไร

2.	 ถา้เปรยีบการใหค้วามรอ้นแทนการได้รบัความรอ้นจากดวงอาทติย ์ทรายแทน
พื้นดิน น้ำ�แทนน้ำ�ทะเล อุณหภูมิของอากาศเหนือพื้นดินบริเวณชายฝ่ังและ 
เหนือพื้นทะเลใน 1 วัน จะเป็นอย่างไร

3.	 จากกิจกรรมนี้ ค้นพบอะไรบ้างเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของอากาศ 
เหนือทรายและเหนือน้ำ� 

ตอนที่ 2 

1.	 การเกิดลมบก ลมทะเล แตกต่างกันอย่างไร

2.	 ลมบก ลมทะเล มีผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมอย่างไรบ้าง

3.	 จากกิจกรรมนี้ ค้นพบอะไรบ้างเกี่ยวกับลมบก ลมทะเล

4.	 จากสิ่งที่ค้นพบทั้งสองตอน สรุปได้ว่าอย่างไร

ฉันรู้อะไร

ตัว
อย
่าง
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สิ่งที่ได้เรียนรู้เกี่ยวกับลมบก ลมทะเล 

	 ลมบก ลมทะเล เป็นลมที่เกิดบริเวณชายฝั่งเนื่องจากอุณหภูมิของอากาศ 
เหนือพื้นดินและพื้นน้ำ�แตกต่างกัน จึงเกิดการเคลื่อนที่ของอากาศจากบริเวณที่ม ี
อณุหภมูติ่ำ�ไปยงับรเิวณท่ีมอีณุหภมิูสูง โดยในชว่งเวลากลางวันอากาศเหนอืพืน้ดิน 
บริเวณชายฝั่งจะมีอุณหภูมิสูงกว่าอากาศเหนือพื้นทะเล อากาศเหนือพื้นดิน 
จงึเคลือ่นท่ีสูงข้ึน อากาศเหนือพืน้ทะเลซ่ึงมีอณุหภมูติ่ำ�กวา่จงึเคลือ่นทีเ่ข้ามาแทนท่ี 
เกิดเป็นลมทะเล ส่วนในช่วงเวลากลางคืนอากาศเหนือพื้นทะเลมีอุณหภูมิสูงกว่า 
อากาศเหนือพื้นดินบริเวณชายฝั่ง อากาศเหนือพื้นทะเลจึงเคลื่อนที่สูงขึ้น อากาศ
เหนือพื้นดินซึ่งมีอุณหภูมิต่ำ�กว่าจึงเคลื่อนเข้ามาแทนที ่เกิดเป็นลมบก

	 ลมบก ลมทะเลมีผลทำ�ให้บริเวณชายฝั่งมีลมพัดเกือบตลอดเวลา มีผลต่อ 
การเดินเรือของชาวประมง มีผลต่อปริมาณความชื้นในอากาศและอุณหภูมิของ
อากาศบริเวณชายฝ่ัง และการกัดเซาะชายฝั่ง ลมบก ลมทะเลมีประโยชน์ในการ
ผลิตไฟฟ้าโดยการติดตั้งกังหันลมบริเวณชายฝั่ง 

ตัว
อย
่าง
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	 ตัง้คำ�ถามทีฉ่นัอยากรูเ้พิม่เตมิเก่ียวกบัลมบก ลมทะเล (ตัง้ได้มากกวา่ 1 คำ�ถาม) 
เช่น ลมบก ลมทะเลเกิดขึ้นต่อเนื่องตลอดทั้งวันหรือไม่ 

การสังเกต

การวัด

การใช้จำ�นวน

การจำ�แนกประเภท

การหาความสัมพันธ์ระหว่าง

	 สเปซกับสเปซ

	 สเปซกับเวลา

การจัดกระทำ�และสื่อความหมายข้อมูล

การพยากรณ์

การลงความเห็นจากข้อมูล

การตั้งสมมติฐาน

การกำ�หนดนิยามเชิงปฏิบัติการ

การกำ�หนดและควบคุมตัวแปร

การทดลอง

การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป

การสร้างแบบจำ�ลอง

การสร้างสรรค์
การคิดอย่างมีวิจารณญาณการแก้ปัญหา

การสื่อสาร
ความร่วมมือ
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร

ฉันได้ใช้ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ใดบ้าง

ตรวจสอบตนเอง

ฉันได้ใช้ทักษะกระบวนกา
รทางวิทยาศาสตร์ใดบ้าง 

ทำ�เครื่องหมาย      ใน       
ที่ตรงกับสิ่งที่ได้ทำ�

อยากรู้อีกว่า

ตัว
อย
่าง
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เสนศูนยสูตรเสนศูนยสูตร

ซีกโลกใตซีกโลกใต

ซีกโลกเหนือซีกโลกเหนือ

พื้นมหาสมุทรพื้นมหาสมุทร

พื้นทวีปพื้นทวีป

ทำ�ำอย่างไร

สิ่งที่ต้องใช้

ทำ�ำเป็นคิดเป็น

	 ลูกโลก

กิจกรรมที่ 1.2		 การเกิดมรสุมเกี่ยวข้องกับฤด ู
	 ของประเทศไทยอย่างไร

1.	 สร้างแบบจำ�ลองการเกิดมรสุม โดยทำ� 
ตามขั้นตอนต่อไปนี้

1.1	 สังเกตบริเวณพ้ืนทวีปและพ้ืนมหาสมุทร 
ในบริเวณเขตร้อนของโลก ซ่ึงอยู่ระหว่าง
ละติจูด 23.5 องศาเหนือ และละติจูด  
23.5 องศาใต้จากลูกโลก แล้วร่วมกัน 
อภิปรายว่า เม่ือโลกเอียงข้ัวโลกเหนือ 
เ ข้ า ห าด ว ง อ า ทิต ย์ อุณหภูมิของ 
อากาศเหนือพื้นทวีป และเหนือพื้น
มหาสมุทรบริเวณดังกล่าวจะเหมือน
หรือแตกต่ าง กัน  เพราะเหตุ ใด  
บันทึกผล

ทำ�กิจกรรมนี้เพื่อ

1.	 อธิบายการเกิดมรสุมจากแบบจำ�ลอง

2.	 รวบรวมขอ้มูลและอธิบายผลของมรสมุตอ่การเกดิฤดขูองประเทศไทย  
และผลที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม

3.	 เปรียบเทียบการเกิดลมบก ลมทะเล และมรสุมจากแบบจำ�ลอง

ตัว
อย
่าง
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2.	 ตรวจสอบการพยากรณ์ โดยอ่านใบความรู้ เรื่องมรสุมกับการเกิดฤดูของ 
ประเทศไทย จากน้ันทำ�การปรับปรุงข้อมูลที่ได้พยากรณ์ไว้ให้ถูกต้อง  
พร้อมระบุชื่อมรสุม

3.	 ร่วมกนัอภปิรายและบันทกึวา่ มรสมุทีเ่กดิขึน้มผีลใหเ้กดิฤดใูดของประเทศไทย 
และในชว่งเปลีย่นมรสมุหรอืไดรั้บผลจากมรสมุลดลงจะเกดิฤดูใดของประเทศไทย

4. 	 ร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับผลของมรสุมที่มีต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม  
บันทึกผล

5. 	 รว่มกนัอภปิรายและเปรยีบเทยีบการเกดิมรสุมกับลมบก ลมทะเล วา่มกีารเกดิ
เหมือนและแตกต่างกันอย่างไร บันทึกผล

1.2	 พยากรณ์และบันทึกว่า ขณะท่ีโลกเอียงข้ัวโลกเหนือเข้าหาดวงอาทิตย์ 
อากาศเหนือพ้ืนทวีปและเหนือพ้ืนมหาสมุทรจะเคล่ือนท่ีจากท่ีใดไปท่ีใด 
พร้อมบอกเหตุผล

1.3	 สังเกตบริเวณพ้ืนทวีปและพ้ืนมหาสมุทรในบริเวณเขตร้อนของโลก 
อีกคร้ังหน่ึง แล้วร่วมกันอภิปรายว่าเม่ือโลกเอียงข้ัวโลกเหนือออก 
จากดวงอาทิตย์ อุณหภูมิอากาศเหนือพ้ืนทวีปและเหนือพ้ืนมหาสมุทร
บริเวณดังกล่าวจะเหมือนหรือแตกต่างกัน เพราะเหตุใด บันทึกผล

1.4	 พยากรณ์และบันทึกว่า ขณะท่ีโลกเอียงข้ัวโลกเหนือออกจากดวงอาทิตย์ 
อากาศเหนือพ้ืนทวีปและเหนือพ้ืนมหาสมุทรจะเคล่ือนท่ีจากท่ีใดไปท่ีใด 
พร้อมบอกเหตุผล

ตัว
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ใบความรู้ เรื่องมรสุมกับการเกิดฤดูของประเทศไทย

	 ประเทศไทยอยู่บริเวณเขตร้อนของโลก ซึ่งอยู่เหนือ 
เส้นศูนย์สูตรเล็กน้อย ทำ�ให้ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์ 
ตกกระทบเกือบตัง้ฉากตลอดท้ังป ีส่งผลใหป้ระเทศไทยไดรั้บ
พลังงานความร้อนจากดวงอาทิตย์ค่อนข้างมากไม่ว่าโลกจะ
โคจรไปอยู ่ณ ตำ�แหนง่ใด แตป่ระเทศไทยซึง่ต้ังอยู่ในบริเวณ
เขตรอ้นดงักลา่วจะมีมรสุมพดัผา่น ซึง่มรสุมนัน้จะพดัเปล่ียน
ทิศทางไปตามช่วงระยะเวลาของปี

สื่อเสริมเพิ่มความรู้

	 มรสุมเป็นลมประจำ�ฤดูซ่ึงเกิดบริเวณเขตร้อนของโลก เช่น บริเวณภูมิภาคเอเชีย 
ตะวันออกเฉยีงใต ้มรสมุเกดิจากความแตกตา่งกนัระหวา่งอณุหภมูขิองอากาศเหนอืพืน้ทวปี
และอุณหภูมิของอากาศเหนือพื้นมหาสมุทร แต่ละมรสุมมีระยะเวลาในการเกิดต่อเนื่อง
ยาวนานประมาณ 3-5 เดือน

	 ประเทศไทยได้รับผลจากมรสุมตะวันตกเฉียงใต้และมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ 
ในช่วงระยะเวลาแตกต่างกัน โดยได้รับผลจากมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ประมาณ 
กลางเดือนพฤษภาคมจนถึงกลางเดือนตุลาคม ซึ่งเป็นช่วงที่โลกจะเอียงขั้วโลกเหนือเข้าหา 
ดวงอาทิตย์ ทำ�ให้อากาศเหนือพื้นทวีปทางซีกโลกเหนือมีอุณหภูมิสูงกว่าอุณหภูมิของ 
อากาศเหนือพื้นมหาสมุทรทางซีกโลกใต้ ทำ�ให้
อากาศเหนอืพืน้ทวปีเคลือ่นทีส่งูขึน้และอากาศเหนอื 
พื้นมหาสมุทรเคลื่ อนที่ เข้ ามาแทนท่ี เ ป็นลม 
ท่ี นำ � ค ว า มชื้ น จ า กมห าส มุ ท ร อิ น เ ดี ย ผ่ า น 
ทะเลอันดามันพัดผ่านประเทศไทยไปยังพื้นทวีป
ทางซีกโลกเหนือ ทำ�ให้ช่วงเดือนน้ีเป็นฤดูฝนของ
ประเทศไทย ทำ�ให้ฝนตกชุก

	 ก า รที่ โ ล กห มุน รอบตั ว เ อ ง ในทิ ศท า ง
ทวนเข็ มนา ฬิกา เมื่ อมองจากบริ เ วณเหนือ
ขั้ ว โลกเหนือ ลมซ่ึง เกิดจากมรสุมตะวันตก
เฉียงใต้นี้  จึงไม่ได้เคลื่อนที่จากทางซีกโลกใต้  
ข้ึนไปทางซกีโลกเหนอืในแนวตัง้ฉากกบัเสน้ศนูย์สูตร 
แต่จะเคลื่อนที่เฉียงจากแนวตั้งฉากนี้ไปทางขวา  
ดังรูปที่ 7	 	 รูปท่ี 7 ทิศทางลมในช่วงมรสมุตะวนัตกเฉยีงใต้

ซีกโลกใตซีกโลกใต

ซีกโลกเหนือซีกโลกเหนือ

พื้นทวีปพื้นทวีป

พื้นมหาสมุทรพื้นมหาสมุทร

เสนศูนยสูตรเสนศูนยสูตร

ตัว
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่าง
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	 นอกจากน้ีประเทศไทยยังได้รับผลจากมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือในช่วงประมาณ 
กลางเดือนตุลาคมจนถึงเดือนกุมภาพันธ์ ซึ่งเป็นช่วงที่โลกเอียงขั้วโลกเหนือออกจาก 
ดวงอาทิตย์ ทำ�ให้อากาศเหนือพ้ืนทวีปทางซีกโลกเหนือมีอุณหภูมิต่ำ�กว่าอุณหภูมิ
ของอากาศเหนือพื้นมหาสมุทรทางซีกโลกใต้  อากาศเหนือพื้นมหาสมุทรจึง
เคลื่อนที่สูงขึ้นและอากาศเหนือพื้นทวีปเคลื่อนเข้ามาแทนที่เป็นลมที่มีอุณหภูมิต่ำ� 
และมีความชื้นน้อย เพราะมาจากพื้นทวีปทางตอนเหนือของประเทศจีนพัดผ่าน
ประเทศไทยไปยังพื้นมหาสมุทรทางซีกโลกใต้ ทำ�ให้ช่วงเวลานี้เป็นฤดูหนาวของ 
ประเทศไทย ทำ�ให้อากาศหนาวเย็น

	 การท่ีโลกหมุนรอบตัวเองในทิศทางทวนเข็มนาฬิกาเมื่อมองจากบริ เวณ
เหนือ ข้ัวโลกเหนือ มรสุมตะวันออกเ ฉียงเหนือนี้ จึ ง ไ ม่ ไ ด้ เคลื่ อนที่ จากทาง 
ซีกโลกเหนือลงไปทางซีกโลกใต้ในแนวต้ังฉากกับเส้นศูนย์สูตร แต่จะเคลื่อนท่ีเฉียงจาก
แนวตั้งฉากนี้ไปทางซ้าย ดังรูปที่ 8

รูปที่ 8  ทิศทางลมในช่วงมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ

ซีกโลกใตซีกโลกใต

ซีกโลกเหนือซีกโลกเหนือ

พื้นทวีปพื้นทวีป

เสนศูนยสูตรเสนศูนยสูตร
ตัว
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่าง
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รูปที่	9	 บ๊วยที่ปลูกบริ เวณดอยอ่างขาง
จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งจะติดผลในช่วง
อุณหภูมิ 13-15 องศาเซลเซียส  

รูปที่	 10	 กะหล่ำ�ปลีแดงที่ปลูกบริเวณดอยอ่างขาง
จังหวัดเชียงใหม่ เจริญเติบโตได้ดีในช่วง
อุณหภูมิ 15-20 องศาเซลเซียส

	 ช่วงประมาณกลางเดือนกุมภาพันธ์จนถึงกลาง
เดอืนพฤษภาคม อณุหภมูขิองอากาศเหนอืพืน้ทวปีและ
เหนือพ้ืนมหาสมุทรแตกต่างกันเล็กน้อย ซึ่งเป็นช่วง
เปลีย่นมรสมุหรอืไดรั้บผลจากมรสมุลดลง ทำ�ใหอ้ณุหภมูิ
ของอากาศของประเทศไทยในช่วงเวลานี้เป็นผล 
มาจากพลงังานความรอ้นจากดวงอาทติยเ์ปน็สว่นใหญ ่
ชว่งเวลานีข้องประเทศไทยจงึเปน็ฤดรูอ้น อากาศรอ้น  
แห้งแล้งและอบอ้าว

	 มรสุมนอกจากจะมีผลต่อการเกิดฤดูของประเทศไทยแล้ว ยังส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต 
และสิ่งแวดล้อมในบริเวณที่มรสุมพัดผ่านอีกด้วย เช่น มรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ
ทำ�ให้ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีอากาศหนาวเย็น และมีผลต่อการ
ออกดอกและติดผลของพืชบางชนิด ดังรูปที่ 9 และ 10 ส่วนมรสุมตะวันตกเฉียงใต้
ได้พัดพาความช้ืนมาจากมหาสมุทร ทำ�ให้ประเทศไทยมีฝนตกหนักอย่างต่อเนื่อง 
บางคร้ังอาจทำ�ให้เกิดน้ำ�ท่วมฉับพลันและน้ำ�ป่าไหลหลากได้ ปริมาณฝนท่ีมาก 
ในชว่งเวลาดงักลา่วจะชว่ยเตมิน้ำ�ใหก้บัแหลง่กกัเก็บน้ำ�ตา่ง ๆ  นอกจากนีม้รสมุตะวันออก
เฉียงเหนือและมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ยังทำ�ให้เกิดการกัดเซาะชายฝั่ง
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1.	 ถ้าไม่มีมรสุมจะมีผลต่อการเกิดฤดูของประเทศไทยอย่างไร

2.	 มรสุมมีผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมอย่างไรบ้าง

3.	 มรสุมเหมือนและแตกต่างจากลมบก ลมทะเล อย่างไร

4.	 จากกิจกรรมนี้ ค้นพบอะไรบ้างเกี่ยวกับการเกิดมรสุมกับฤดูของประเทศไทย

5.	 จากสิ่งที่ค้นพบ สรุปได้ว่าอย่างไร

ฉันรู้อะไร

สิ่งที่ได้เรียนรู้เกี่ยวกับการเกิดมรสุมกับฤดูของประเทศไทย

	 มรสุมเป็นลมประจำ�ฤดูที่เกิดขึ้นบริเวณเขตร้อนของโลก เน่ืองจากความ 
แตกตา่งระหวา่งอุณหภมูขิองอากาศเหนอืพืน้ทวปีกบัเหนอืพืน้มหาสมุทร ประเทศไทย
ไดรั้บผลจากมรสมุ 2 ชนิด ได้แก่ มรสุมตะวันตกเฉียงใตส้ง่ผลใหเ้กดิฤดฝูนและมรสุม
ตะวันออกเฉียงเหนือส่งผลให้เกิดฤดูหนาว ส่วนในชว่งเปลีย่นมรสมุประเทศไทยจะไดร้บั
ผลจากมรสมุนอ้ยมากจงึเปน็ฤดรูอ้น นอกจากมรสมุจะส่งผลตอ่การเกดิฤดขูองประเทศ 
ไทยแลว้ ยังมีผลตอ่ปรมิาณฝนและอณุหภมิูของอากาศของประเทศไทย ซึง่ส่งผลต่อ 
การดำ�รงชีวิตของมนุษย์และส่ิงมีชีวิต และส่งผลต่อการออกดอกและติดผลของ 
พืชบางชนิด ทั้งลมบก ลมทะเล และมรสุม เกิดจากความแตกต่างระหว่างอุณหภูมิ 
ของอากาศเหนือพื้นดินและเหนือพื้นน้ำ�  จึงเกิดการเคลื่อนที่ของอากาศจาก
บริเวณที่มีอุณหภูมิต่ำ�ไปยังบริเวณที่มีอุณหภูมิสูง โดยลมบก ลมทะเล เกิดบริเวณ 
ชายฝั่ง ส่วนมรสุมมีหลักการเกิดเช่นเดียวกับลมบก ลมทะเล แต่เกิดขึ้นในบริเวณ 
เขตร้อนของโลก 
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	 ตั้งคำ�ถามที่ฉันอยากรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับการเกิดมรสุมกับฤดูของประเทศไทย 
(ตั้งได้มากกว่า 1 คำ�ถาม) เช่น ประเทศที่ไม่ได้อยู่ในบริเวณเส้นศูนย์สูตรจะมีมรสุม
เกิดขึ้นหรือไม่ เพราะเหตุใด

การสังเกต

การวัด

การใช้จำ�นวน

การจำ�แนกประเภท

การหาความสัมพันธ์ระหว่าง

	 สเปซกับสเปซ

	 สเปซกับเวลา

การจัดกระทำ�และสื่อความหมายข้อมูล

การพยากรณ์

การลงความเห็นจากข้อมูล

การตั้งสมมติฐาน

การกำ�หนดนิยามเชิงปฏิบัติการ

การกำ�หนดและควบคุมตัวแปร

การทดลอง

การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป

การสร้างแบบจำ�ลอง

การสร้างสรรค์
การคิดอย่างมีวิจารณญาณการแก้ปัญหา

การสื่อสาร
ความร่วมมือ
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร

ฉันได้ใช้ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ใดบ้าง

ตรวจสอบตนเอง

ฉันได้ใช้ทักษะกระบวนกา
รทางวิทยาศาสตร์ใดบ้าง 

ทำ�เครื่องหมาย      ใน       
ที่ตรงกับสิ่งที่ได้ทำ�

อยากรู้อีกว่า
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