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	 	 เรียนจบบทนี้แล้ว นักเรียนสามารถ

		  		 บอกจำ�นวนของสิ่งต่าง ๆ  และแสดงสิ่งต่าง ๆ  
	 	 	 	 ตามจำ�นวนที่กำ�หนด 1 ถึง 10 และ 0

		  		 อ่านและเขียนตัวเลขฮินดูอารบิก  ตัวเลขไทย 
	 	 	 	 แสดงจำ�นวนนับ 1 ถึง 10 และ 0

		  		 เปรียบเทียบและเรียงลำ�ดับจำ�นวนนับ 1 ถึง 10 และ 0

จำ�นวนนับ 1 ถึง 10 และ 0 บทที่ 1

สื่อเพิ่มเติม
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สัตว์แต่ละชนิดมีจำานวนเท่าไร

ตัว
อย
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กวาง นก ลิง เสือ

นก

ลิง เสือ

กวาง

1  นับจำานวนสัตว์  และระบายสี  ให้เท่ากับจำานวนสัตว์แต่ละชนิด

2  วงล้อมรอบชื่อสัตว์ที่มีจำานวนมากที่สุด และขีดเส้นใต้ชื่อสัตว์ที่มีจำานวน 
   น้อยที่สุด

  เตรียมความพร้อม

มีสัตว์ชนิดใดบ้าง
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เราบอกจำ�นวนได้ด้วยการนับ

จำ�นวนของหนูคาปิบาร่ามีกี่ตัว

หนูคาปิบาร่ามีห้าตัว

หนึ่ง สอง สาม สี่ ห้า

หนูคาปิบาร่าเป็นสัตว์ฟันแทะ 

ที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในโลก   

ถิ่นกำ�เนิดอยู่ที่ทวีปอเมริกาใต ้

1.1 การนับหนึ่งถึงห้า และศูนย์

	 	 พัฒนาความรู้

ลิงสองตัว

ลิงหนึ่งตัว

ลิงสามตัว

ลิงสี่ตัว

ลิงห้าตัว

หนึ่ง สอง สาม สี ่ห้า เป็นจำ�นวนนับที่เพิ่มขึ้นทีละหนึ่ง
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มีแคร์รอตในตะกร้า สาม หัว

ไม่มีแคร์รอตในตะกร้า มีแคร์รอตในตะกร้า หนึ่ง หัว

มีแคร์รอตในตะกร้า สอง หัว

สังเกตรูปทีละรูป  นับจำานวนแคร์รอต

หนึ่ง หนึ่งสอง สองสาม

หนึ่ง

ไม่มีแคร์รอต กล่าวได้ว่า
มีแคร์รอต ศูนย์ หัว
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  ระบายสี  ให้เท่ากับจำานวนเต่า

วาดรูปไข่เต่าตามจำานวนที่กำาหนด

หนึ่ง สอง สาม

สอง

สี่

ห้า

เต่าเป็นสัตว์เลื้อยคลาน
ออกลูกเป็นไข่

เต่ามักวางไข่บนพื้นทราย 
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นับและบอกจำ�นวนสัตว์แต่ละชนิด  ระบายสี    ให้เท่ากับจำ�นวนสัตว์

นก

ลิง เป็ด

กวาง

สิ่งที่ได้เรียนรู้

	 	 เราสามารถบอกจำ�นวนของสิ่งต่าง ๆ ได้จากการนับ  

	 	 หนึ่ง สอง สาม สี่ ห้า เป็นจำ�นวนนับที่เพิ่มขึ้นทีละหนึ่ง

	 	 ถ้าไม่มีสิ่งของอยู่เลย ถือว่า มีจำ�นวนเป็นศูนย์

	 ตรวจสอบความเข้าใจ

แบบฝึกหัด 1.1
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มีไข่ หก ฟอง

มีไข่ เจ็ด ฟอง

มีไข่ แปด ฟอง

มีไข่ เก้า ฟอง

มีไข่ สิบ ฟอง

ถ้าใส่ไข่เพิ่มทีละหนึ่งฟอง

นับต่อจากห้า เป็น หก เจ็ด แปด เก้า สิบ
หก เจ็ด แปด เก้า สิบ เป็นจำ�นวนนับที่เพิ่มขึ้นทีละหนึ่ง

1.2 การนับหกถึงสิบ

		  พัฒนาความรู้
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   นับและบอกจำานวนสิ่งของต่อไปนี้

มี                อัน

มี                 ลูก

มี                 อัน

มี                 ตัว

มีรถ ห้า คัน
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			   ระบายสี    ให้เท่ากับจำ�นวนลูกโป่ง
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สิ่งที่ได้เรียนรู้

	 	 เราสามารถบอกจำ�นวนของสิ่งต่าง ๆ  ได้จากการนับ

	 	 หนึ่ง สอง สาม สี่ หา้ หก เจ็ด แปด เกา้ สิบ 
	 	 เป็นจำ�นวนนับที่เพิ่มขึ้นทีละหนึ่ง

แบบฝึกหัด 1.2

วาดรูปลูกบอลให้เท่ากับจำ�นวนที่กำ�หนด

หก

แปด

สิบ

วาดรูปลูกบอลจำ�นวนที่กำ�หนด

	 ตรวจสอบความเข้าใจ
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1.3 การเขียนตัวเลข และตัวหนังสือ 
แสดงจำ�นวนหนึ่งและสอง

		  พัฒนาความรู้

จำ�นวนหนึ่ง	 เขียนแสดงด้วยตัวเลขฮินดูอารบิก      
				    เขียนแสดงด้วยตัวเลขไทย
				    เขียนแสดงด้วยตัวหนังสือ หนึ่ง

ผึ้ง หนึ่ง ตัว ผีเสื้อ หนึ่ง ตัว

ใช้นิ้วลากเส้นตามรอยประเพื่อเขียนตัวเลข

	สิงโต	 ตัว

สิงโต	 ตัว

สิงโต	 ตัว

	 หมี	 ตัว

	 หมี	 ตัว

	 หมี	 ตัวหนึ่ง หนึ่ง
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จำานวนสอง เขียนแสดงด้วยตัวเลขฮินดูอารบิก      
                เขียนแสดงด้วยตัวเลขไทย  
                 เขียนแสดงด้วยตัวหนังสือ สอง 

 ลิง ตัว

 ลิง ตัว

 ลิง ตัว

  นก ตัว

 นก ตัว

 นก ตัว

แมลงเต่าทอง สอง ตัว แมลงปอ สอง ตัว

สอง

ใช้นิ้วลากเส้นตามรอยประเพื่อเขียนตัวเลข

สอง
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ช้างป่า ใช้ลักษณะนามว่า ตัว 

ช้างที่นำ�มาฝึกให้ทำ�งานให้คน 

และเป็นสัตว์เลี้ยงของคน 

ใช้ลักษณะนามว่า เชือก

	ช้าง	 เชือก

	ช้าง	 เชือก

	ช้าง	 เชือก

	 ไก่	 ตัว

	 ไก่	 ตัว

	 ไก่	 ตัว

 	ม้า	 ตัว

	 ม้า	 ตัว

	 ม้า	 ตัว

 	กระต่าย	 ตัว

	กระต่าย	 ตัว

	กระต่าย	 ตัว

 	แมว	 ตัว

	แมว	 ตัว

	แมว	 ตัว

		  เขียนตัวเลขและตัวหนังสือแสดงจำ�นวน

สอง สอง สอง

หนึ่งหนึ่ง

 	ยีราฟ	 ตัว

	ยีราฟ	 ตัว

	ยีราฟ	 ตัวหนึ่ง
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สิ่งที่ได้เรียนรู้

 ตัวเลขฮินดูอารบิก 

 ตัวเลขไทย

 ตัวหนังสือ หนึ่ง สอง  

 เป็นสัญลักษณ์ใช้เขียนแสดงจำานวน

 ตรวจสอบความเข้าใจ

เขียนตัวเลขฮินดูอารบิก ตัวเลขไทย และตัวหนังสือแสดงจำานวนเต่า

 เต่า ตัว

 เต่า ตัว

 เต่า ตัว

 เต่า ตัว

 เต่า ตัว

 เต่า ตัว

แบบฝึกหัด 1.3
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1.4 การเขียนตัวเลข และตัวหนังสือ 
แสดงจำ�นวนสามและสี่

จำ�นวนสาม	 เขียนแสดงด้วยตัวเลขฮินดูอารบิก      
				    เขียนแสดงด้วยตัวเลขไทย
				    เขียนแสดงด้วยตัวหนังสือ สาม

กระรอก สาม ตัว หอยทาก สาม ตัว

ใช้นิ้วลากเส้นตามรอยประเพื่อเขียนตัวเลข

	เก้งหม้อ	 ตัว

เก้งหม้อ	 ตัว

เก้งหม้อ	 ตัว

	กวาง	 ตัว

	กวาง	 ตัว

	กวาง	 ตัว

3

สาม

3

สาม

    พัฒนาความรู้
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จำ�นวนสี	่	  เขียนแสดงด้วยตัวเลขฮินดูอารบิก     
               	 เขียนแสดงด้วยตัวเลขไทย  
                	 เขียนแสดงด้วยตัวหนังสือ สี่ 

กระต่าย สี่ ตัว นก สี่ ตัว

ใช้นิ้วลากเส้นตามรอยประเพื่อเขียนตัวเลข

เพนกวิน	 ตัว

เพนกวิน	 ตัว

เพนกวิน	 ตัว

สิงโต	 ตัว

	สิงโต	 ตัว

สิงโต	 ตัว

4

สี่

4

สี่
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		  เขียนตัวเลขและตัวหนังสือแสดงจำ�นวน

	ตั๊กแตน	 ตัว

ตั๊กแตน	 ตัว

ตั๊กแตน	 ตัว

แมงป่อง	 ตัว

	แมงป่อง	 ตัว

แมงป่อง	 ตัว

	ด้วงกว่าง	 ตัว

	ด้วงกว่าง	 ตัว

	ด้วงกว่าง	 ตัว

	แมลงทับ	 ตัว

	แมลงทับ	 ตัว

	แมลงทับ	 ตัว

4

สี่

3

สาม

3

สาม

4

สี่
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เขียนตัวเลขและตัวหนังสือแสดงจำ�นวน

ภาพ ตัวเลขฮินดูอารบิก ตัวเลขไทย ตัวหนังสือ

	 ตรวจสอบความเข้าใจ

สิ่งที่ได้เรียนรู้

	 ตัวเลขฮินดูอารบิก  

	 ตัวเลขไทย 

	 ตัวหนังสือ	 สาม	 สี่   

	 เป็นสัญลักษณ์ใช้เขียนแสดงจำ�นวน
แบบฝึกหัด 1.4
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การเขียนตัวเลข และตัวหนังสือ 
แสดงจำ�นวนห้าและศูนย์

มีไข่ ห้า ฟอง

จำ�นวนห้า		 เขียนแสดงด้วยตัวเลขฮินดูอารบิก      
เขียนแสดงด้วยตัวเลขไทย
เขียนแสดงด้วยตัวหนังสือ ห้า

ใช้นิ้วลากเส้นตามรอยประเพื่อเขียนตัวเลข

ไข่	 ฟอง

ไข่	 ฟอง

ไข่	 ฟอง

5

ห้า

1.5

ลองนับด ูมีไข่
นกกระจอกเทศกี่ฟอง

นกกระจอกเทศเป็นนก 

ที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในโลก 

บินไม่ได ้แต่วิ่งเร็ว

ชอบกินของแปลกปลอม

ที่สะท้อนแสงได้

    พัฒนาความรู้
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