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“ความรัก”	 เราสามารถ	ออกแบบเองได้ไหม	 	แล้วจะเป็นไปได้

หรือเปล่า	หากความรักครั้งนี้ไม่ได้ขึ้นอยู่กับการใช้ชีวิตร่วมกันหรือการ

แต่งงาน	 	ความสุขของผู้หญิงจ�าเป็นต้องแขวนอยู่กับผู้ชายที่เรียกว่า

“แฟน”	 เสมอไปหรือไม่	 	แล้วเซ็กซ์ที่เขาว่ามีจริงยิ่งกว่ารักแท้ล่ะ	มันจะ

ใช่หรือ...	

ทุกค�าถามเหล่านี้	 “ค�า	ผกา”	มีค�าตอบไว้ให้คุณ

ไม่ว่าจะในฐานะนักเขียนหรือคอลัมนิสต์	 สาวฝีปาก(กา)กล้า

คนนี้ย่อมเป็นที่รู้จักของนักอ่านกันเป็นอย่างดี	 	 เพราะเธอคงความร้อน

แรง	จัดจ้าน	ด้วยข้อเขียนที่เปดเผย	ตรงไปตรงมา	 คิดอย่างไรพูดอย่าง

นั้น	 ไม่มีแอบ	 ไม่มีเม้ม	จึงไม่จ�าเป็นต้องสาธยายสรรพคุณกันมากนัก

เพียงอยากแนะน�าคุณผู้อ่านสั้นๆ	 ว่า	หนังสือ	ผู้หญิงขั้วบวก	 เล่มนี้

จะปลุกพลังความเป็น	 “ผู้หญิง”	 ในตัวตนของคุณให้ลุกโชน	หรือคุณ

อาจค้นพบ	“ค�าถาม”	และ	“ค�าตอบ”	บางประการ

หรือบางคน...อาจถึงขั้นลุกขึ้นมาประกาศอิสรภาพแก่ตัวเอง

กล้าเผชิญกับความปรารถนา	ความกลัว	ความละอาย	

และซื่อสัตย์ต่อ	“หัวใจ”	ของคุณเอง

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	ส�ำนักพิมพมติชน

คํานําสํานักพิมพ์
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คํานําผู้เขียน

	 ว่ากันว่าเพลงป๊อปเป็น	“ความรุนแรง”	อย่างหนึ่ง	อาจจะรุนแรง	

เสียยิ่งกว่าฉากยิงกันกระหน�่าในหนังหรือฉากฆ่าฟันเลือดท่วมจอ	 	 เหตุ	

ที่เพลงป๊อปถูกนับเป็นความรุนแรง	เพราะ	“ความรัก”	ที่อยู่ในเพลงป๊อป	

ส่วนใหญ่เป็นเพลงที่เต็มไปด้วยความเจ็บปวดอย่างสุดซึ้งอันเกิดจาก	

ความรัก

	 โตมร	ศุขปรีชา	 เคยตั้งข้อสังเกตระหว่างที่เราไปร้องคาราโอเกะ	

ด้วยกันที่บาร์แห่งหนึ่งกลางเมืองเชียงใหม่	 ว่าเพลงป๊อปของไทยนั้นผู	้

หญิงมักจะเป็นฝ่ายจ�านน	ร้องขอ	อ้อนวอน		และแม้กระทั่ง	 “ขอไม่เป็น	

อะไรเลย	 	 เพียงแต่ให้เธอหันมามองฉันสักนิดก็พอใจแล้ว”–โอ้...เพศ	

หญิงในเพลงป๊อปช่างไร้ตัวตน	 ไร้ศักดิ์ศรี	และดูเหมือนว่า	 “การมีอยู่”	

ของผู้หญิงในเพลงป๊อปนั้นจะถูกน�าเข้าไปผูกติดอยู่กับ	 “ความรักที่เธอ	

จะได้รับจากผู้ชาย”	 เท่านั้น	 ในขณะที่ผู้หญิงในเพลงลูกทุ่งจะมีความ	

“กล้าหาญ”	มากกว่า	มีลักษณะของการเป็นฝ่าย	 “รุก”	อีกทั้งเป็นฝ่าย	

“เลกิ”	เป็นฝ่าย	“ตดัสนิใจ”	 ไม่มากนกัทีจ่ะเป็นฝ่ายรอความรักหรือความ	

เมตตาจากฝ่ายชายแต่เพียงฝ่ายเดียว

	 ข้อสมมุติฐานนี้จะจริงหรือไม่จริงคงต้องอาศัยงานวิจัยเนื้อเพลง	

ป๊อป	 เพลงลูกทุ่งกันอีกเยอะ	 	 แต่เมื่อเหลียวมองไปรอบๆ	ตัว	และแม้	



ผู้หญิงขั้วบวก 9

กระทัง่ตวัเองในบางครัง้	 เราปฏิเสธไม่ได้เลยว่าผู้หญงิเรารับเอาบทบาท	

ของการเป็นฝ่าย	 “รับ”	 ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการรับรัก,	 รับความเจ็บปวด,	

รับที่จะเป็นฝ่ายรอคอย	 	 อีกทั้งเป็นฝ่ายตีอกชกตัวเม่ือผิดหวังในความ	

รัก	 ว่า	 “เราไม่ดีพอ”,	 “เราไม่สวยพอ”,	 “เราโชคดีไม่พอ”–ที่จะให้	 “เขา”	

–“เลือก”–“เรา”

	 ผู้หญิงขั้วบวก  เป็นงานเขียนสั้นๆ	 เกี่ยวกับเร่ืองความรักความ	

สัมพันธ์	 ไม่ได้ทะเยอทะยานถึงขั้นจะพลิกขั้วอ�านาจให้ผู้หญิงลุกข้ึนมา	

“รุก”	หรือ	 “เลือก”	 	 เพียงแต่อยากสลัดเนื้อสลัดตัวออกจากมโนทัศน์	

ว่าด้วยความรักแบบโรแมนติกที่ถูกชี้น�าด้วยเพลงรัก	 หนังโรแมนติก	

ล้วนๆ	 เพือ่ให้เราหนัมามองความรกั	ความสมัพนัธ์ทีใ่กล้เคยีงกบั	“ความ	

เป็นจริง”	มากขึ้น	 	 เช่น	ความรักอาจเกี่ยวข้องกับเร่ืองเงิน	 เร่ืองผลประ	

โยชน์	 ความรักที่ล้มเหลวอาจเป็นเรื่องของเวลา	ของระยะทาง	ไม่เกี่ยว	

กับเราดีไม่พอ	สวยไม่พอ	หรือมีเสน่ห์น้อยเกินไป	 หรือหากเราจะเป็น	

คนไร้เสน่ห์เสียเหลือเกิน	ก็เป็นเรื่องที่ช่วยไม่ได้จริงๆ	นี่นา	

	 แย่ไปกว่านั้น	ฉันมักมีโอกาสพบผู้หญิงเปี่ยมคุณสมบัติ	 ไม่ว่า	

จะเป็นความสวย	ความเก่ง	ฐานะทางเศรษฐกิจ	 แต่กลับต้องมานั่งต	ี

อกชกตัวเพียงเพราะโดนคนรักที่ทั้งห่วย	ทั้งเห่ย	ทั้งอ้วน	ทั้งขี้เมา	 เจ้าชู้	

ทิ้งไป–ปัญหามันน่าจะอยู่ที่ตรงนี้	 	 ในพล็อตของหนังรักโรแมนติกหรือ	

เพลงป๊อปหวานซึ้ง	 ผู ้หญิงเราหลงลืมคุณค่าของตัวเองในด้านอ่ืนๆ	

จนหมดสิ้น	และมอบคุณค่าทั้งชีวิตไว้ที่	 “การได้รับความรักจากคนที่	

เรารัก”	 และน�าไปสู ่การหลงลืมโทษสมบัติทั้งหมดของคนที่เรารัก

  ผู้หญิงขั้วบวก	 เขียนขึ้นมาเพื่อจะบอกว่า	 “ความรัก”	ไม่ใช่ทุกสิ่ง	

ทุกอย่างของชีวิต	 และความรักที่ราบรื่น	ล้มเหลวนั้นประกอบไปด้วย	
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ปัจจัยที่อยู่เหนือการควบคุมของล�าพังตัวเราหรือคนที่เรารัก	 ไม่ได้ขึ้น	

อยู่กับค�าสาบาน	 ไม่ได้ขึ้นอยู ่กับความดี	 ความเลว	 ของเราหรือเขา	

ล้วนๆ

	 ชีวิตมีเรื่องให้ทุกข์มากพออยู่แล้ว	 อย่าให้เราต้องมาทุกข์เพียง	

เพราะ...เราชอบจินตนาการตัวเองเป็นนางเอกมิวสิกวิดีโอเพลงอกหัก	

รักระทมเลย	 มันไม่แฟร์กับผู้หญิงขั้วบวกอย่างเราหรอกค่ะ

ค�ำ  ผกำ

ป.ล.	ผู้หญิงขั้วบวกไม่ได้แปลว่าคิดบวกนะคะ	
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 ฉันและเพื่อนอีกสองสามคนที่อยู่ในสมาคมหญิงโสดไม่

โฉดต่างลงความเห็นร่วมกันอย่างเป็นเอกฉันท์ว่า การไม่มีสามี

เป็นลาภอันประเสริฐ และโดยเฉพาะอย่างยิ่งหลังจากเราได้รับ

โทรศัพท์รํ่าไห้จากเพื่อนคนหนึ่งที่ถูกสามีซึ่งนอนป่วยอยู่วีน

ปรี๊ดแตก เป็นที่รองรับอารมณ์อยู่เนืองๆ ฟังดูใจร้าย  แต่หลัง

จากปลอบใจเพื่อนไปตามประสาแล้ว เราก็ยกแก้วไวน์ขึ้นชูไชโย

พลางพูดประโยคนั้นออกมา “แด่ชีวิตท่ีไม่มีผัว”

ในบรรดาคนไม่มีผัวที่มานั่งกร่ึมไวน์อยู่ด้วยนั้น	 ก็

ล้วนแล้วแต่เคยผ่านการมีผัวและตัดสินใจยุติการมีผัวมา

แล้วทั้งสิ้น	 	 เพราะฉะนั้น	จะมาว่าเราไม่มีประสบการณ์

ในชีวิตคู่ก็ว่าไม่ได้	 	 และพูดอย่างมีอคติเต็มที่ก็ต้องบอก

ว่า	 พวกเราเห็นชีวิตคู่ของคนหลายต่อหลายคนแล้วอด

สงสัยไม่ได้ว่า	พวกเขาทนอยู่กันไปเพื่ออะไร	 	 แต่คนที่ยัง

ทน	 เขาก็ให้เหตุผลที่เราคุ้นเคยกันดี	 อยู่เพื่อสังคม	อยู่

เพื่อลูก	อยู่เพ่ือรักษาความเป็นครอบครัว	หรือหนักกว่า

นั้นคือ	อย่างน้อยก็ดีกว่าอยู่คนเดียว

เราแต่งงานใหม่ได้เสมอ
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ไม่รู ้เหมือนกันว่าใครมาสอนผู้หญิงไว้ตั้งแต่เมื่อไหร่ว่า	 ¾ต้อง	

อดทน’	 	และบรรดาผู้หญิงก็พากันเชื่อว่าสักวันหน่ึงสามีจะต้องเห็นคุณ

งามความดีของตัวเอง	 	ใครก็ไม่รู้ชอบสอนให้ผู้หญิงเชื่อว่าควรปล่อยให้	

สามีออกฤทธิ์เดชให้เต็มที่	ฤทธิ์เดชนั้นหมดเมื่อไรก็ซมซานกลับมาเอง	

แต่บรรดาสาวที่นั่งกรึ่มไวน์กันอยู่ตอนนี้ถามกลับว่า	 “แล้วğċษ

ìำกที่ìมìำนกลับมำนั้นจēğอำมำท�ำยำอēģรมิทรำบ”	

กว่าจะคลานกลับมาน�้าพริกถ้วยเก่าก็แก่งั่ก	 ไร้ที่ไป	 ไร้ที่พึ่ง	 จึง	

กลับมาให้เมียที่บ้านปŃอนข้าวปŃอนน�้า	ดูแลรักษาพยาบาลจนตายจาก	

กันไปข้างหนึ่ง	 	ก่อนจะปลอบใจตัวเองว่า	 เห็นไหมเล่า	 เขาว่าคู่แท้ต้อง

ได้อยูด่แูลกนัจนแก่เõ่า	 	ลมืคดิไปว่าก่อนจะแก่นัน้อกีฝ่ายหนึง่ไปส�าเริง

ส�าราญกับใครที่ไหนมาแล้วจนหน�าใจ

ฝ่ายชายก็ใช่ย่อย	ผู้ชายบางคนมานั่งนินทาเมียให้ฉันฟังได้เป็น	

วนัๆ		 เมียเยน็ชา	เมยีผมไม่เป็นแม่บ้านแม่เรอืน	บ้าช้อปปŐง	 เมยีผมโมโห

ร้าย	 ไร้เหตุผล	 	ผู้ชายบางคนเป็นครูบาอาจารย์	แต่กลับบ้านเมียด่า	

ไอ้เหี้ย	 ไอ้สัตว์	 ไอ้เย็ดแม่ง	 ไอ้หน้าหมา	 (เรื่องจริง)	 	บางคนเล่าว่ากว่า	

จะนอนกับเมียได้สักทีแทบจะต้องกราบเท้าขอเมีย	 	บางคนเห็นผัวเป็น	

เอทีเอ็มเคลื่อนที่มีไว้ผลิตเงินสดๆ	ให้เบิกได้ทุกวัน	นั่งด่านั่งนินทาเมีย	

อยูอ่ย่างนัน้	 	ฉนัต้องให้ความเหน็กลบัไปว่า	เมยีคณุอาจจะเđงซวยสดุๆ	

แต่คนที่เđงซวยกว่าคือผู้ชายที่ทนอยู่กับผู้หญิงเđงซวยอย่างนั้นอยู่ได้	

แล้วประทานโทษ	ไอ้ที่มานั่งเมาท์เมียลับหลัง	พอถึงที่สุดไม่เห็นมีใคร	

สามารถเลิกกับเมียได้สักราย	ก็เห็นอยู่	กราบตีนเมียอย่างนั้นไม่เปล่ียน	

แปลง	

ไม่ผิดอะไรกับผู้หญิงบางคนที่ทนให้ผัวซ้อมอยู่ชั่วนาตาปี	 	แต่	
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ไม่เคยกล้าที่จะลุกขึ้นมาท�าอะไรให้จริงจัง	 เด็ดขาด	 โดนซ้อมทีก็โร่ไป	

ร้องไห้กับคนโน้นคนนี้	 	พอมีคนยื่นมือเข้ามาช่วยจริงๆ	ก็...อ้าว	กลับ	

ไปจูบปากคืนดีกับผัวเสียแล้ว	 	ผ่านไปอีกสามวันโดนซ้อมตาบวมตุ่ยอีก	

หลายครั้งเข้าเพ่ือนฝูงก็เอือม	 ไม่มีใครกล้าย่ืนมือเข้าไปแทรกแซงใน	

ความสัมพันธ์แบบสามวันดีสี่วันไข้นี้อีก

เสวนามาถึงตอนนี้	 เพื่อนร่วมวงไวน์อีกคนเสริมมาว่า	“ğđ้ย...แต 

ģอ้คูที่ตบĥ ตีĥ ดำกันหยำบคำยนี่ ùęงที่สุดอำจจēอยูกันมันสหยด 

มีชีวิตชีวำกวำคูที่ģมğคยทēğลำēกันğลยกĦģด้นēว้อย”	 	ว่าแล้วเธอก	็

เล่าถึงอีกคู่ที่เธอรู้จัก	 คู่นี้พูดกันเท่าที่จ�าเป็น	นอนเตียงเดียวกันแต่ไม	่

แตะเนื้อต้องตัวกัน	มีเพศสัมพันธ์กันตามหน้าที่เดือนละครั้ง	 	สามีพา	

เมียพาลูกไปกินข้าวนอกบ้าน	 ไปช้อปปŐงเป็นพิธีกรรมอาทิตย์ละคร้ัง	

นอกจากนั้นชีวิตประจ�าวันไม่มีอะไรเกี่ยวข้องกัน	นอนคนละเวลา	ตื่น

คนละเวลา	 กินคนละเวลา	 ขับรถคนละคัน	 งานอดิเรกคนละอย่าง	

ความสนใจคนละชนิด	 ไม่เคยทะเลาะกัน	 	 ผัวด่าข้ึนมาเมียก็เงียบ	พอ	

เมียด่าผัวก็เงียบ	 เรื่องราวไม่ลุกลามบานปลาย	 	แต่นั่นก็หมายความว่า	

ต่างฝ่ายต่างไม่รู้ว่าอีกฝ่ายหนึ่งคิดอะไรอยู่

แต่ที่แน่ๆ	ฝ่ายเมียไม่เคยรู้ว่าผัวมีผู้หญิงอีกคน	และเวลาท่ีอยู	่

กับผู้หญิงคนนั้นเขาไม่ใช่ผู้ชายทึ่มๆ	 เย็นชา	พูดค�าตอบค�าอย่างที่เมีย	

คุ้นเคย		แต่เริงร่าราวกับนกน้อยที่เพิ่งหลุดออกจากกรง

	 “ğûอวำğมยีģมรู้ หรĚอแกล้งģมรู้”	 เพ่ือนโฉด	เอย	โสดอกีคนถาม	

พลันเพื่อนทั้งวงหันมามองหน้ากัน	 ส�าหรับหญิงผู้รักการกร่ึมไวน์และ	

รังเกียจการกดขี่ผู ้หญิงอย่างพวกเราล้วนแต่ไม่เข้าใจอย่างตรงกันว่า	

แล้วผู้หญิงคนนี้ทนอยู่กับความสัมพันธ์ฉันผัวเมียอันแสนเย็นชา	 ต่าง	
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คนต่างอยูน่ีไ้ด้อย่างไร	 ถามว่าทนได้อย่างไร	ยงัไม่ส�าคญัเท่ากบัค�าถาม

ที่ว่า	แล้วจะอยู่ไปท�าไม?

	 ฉันนั่งฟังเพ่ือนๆ	 คุยกันแล้วนึกถึงเพ่ือนอีกคน	 	 เธอเอารูปงาน	

แต่งงานครั้งที่สองมาอวด	เป็นงานเรียบง่าย	ไม่มีเพื่อน	ไม่มีสักขีพยาน	

แค่เดินไปแต่งงานในโบสถ์	สวมแหวนกับบาทหลวง	ตอนเย็นกินข้าว	

กับเพื่อน	ต่างฝ่ายต่างมีลูกติดมาคนละสามคนสี่คน	 	ทั้งหมดนี้ไม่ม	ี

อะไรเทียบได้กับการแต่งงานอันหรูหราครั้งแรก	 	แต่สิ่งที่เห็นได้ชัดเจน	

คือแววตาเปี่ยมสุขของคนที่ผ่านร้อนผ่านหนาวกันมาทั้งคู่	 	 ฉันบอกเธอ	

ว่า	“ğûอโชคดีจังģด้แตงงำนตั้งสองครั้ง”

 เธอเป็นอีกคนหนึ่งที่กล้าเดินออกมาจากชีวิตคู ่ที่ ไร ้สุขจากสามีที ่

ทําร้ายเธอทั้งกายและใจ จากชีวิตแม่บ้านที่มีลูกคนแล้วคนเล่า  ตอนนี้เธอ 

กลับมาเป็นสาวอีกครั้ง สวยปิ๊ง ออกไปทํางานนอกบ้านอีกรอบสร้างเพื่อน 

ใหม่ สร้างสังคมใหม่ ท้ายที่สุดเธอก็พบ ‘เพื่อนชีวิตคนใหม่’ 

	 สาวโสดไม่โฉดอย่างพวกเรา	แม้จะรักไวน์มากกว่าผู้ชาย	แต่ไม่	

เคยแอนตี้การแต่งงานหรือการมีชีวิตคู่	 	 แต่เราไม่เห็นด้วยกับภาวะ	

¾จ�าทน’	 อยู่ในชีวิตคู่ที่ไร้สุข	สลดใจกับคาถาที่ผู้หญิงดีๆ	ต้องท่องไว้ให้	

ขึ้นใจว่า	Áúนģว้  เงียบģว้ ĠĈ้วจē÷ีเĐงÂ

	

 ğĆĕğëĚħĐวŇĕ	¾ëĘวิø¿	ğĆิħĄø้üĢหĄŇģ÷้ğčĄĐ	 ĠĈēĠüŇüĐüวŇĕ	¾ğĆĕ	

ĠøŇงงĕüĢหĄŇģ÷้ğčĄĐ¿	
ù้ĕขĐงğกŇĕĄัüğđงìวą�
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 ที่ฮอลลีวู ้ดมีออสการ์ ที่ เมืองไทยก็มีพรมแดงงาน

สุพรรณหงส์มาให้นักข่าว นิตยสารบันเทิง ข่าวบันเทิง ทีวี และ

ปาปารัซซี่ได้ทํางานกันคึกคักประหนึ่งก๊อปปี้ฮอลลีวู ้ดมาไว้

ณ กทม. 

หลังงานออสการ์มีนักวิจารณ์แฟช่ันออกมาให้

คะแนน	 ใครแต่งตัวเยี่ยม	 ใครแต่งตัวแย่	พร้อมให้เหตุผล

เสร็จสรรพ	 	 ฉันชอบอ่านข่าวอ่านคอลัมน์วิจารณ์เหล่านี้

จังเลย	 (ยิ่งกว่าวิจารณ์วรรณกรรมแน่ๆ)	 เพราะนอกจาก

ได้ดูเสื้อผ้าสวยๆ	 ยังได้ความรู ้เรื่องแฟชั่นกาลเทศะใน

การแต่งตัว	 แนวคิดของดีไซเนอร์แต่ละคน	ความพลาด

ในการจับคู่เสื้อผ้า	 ทรงผม	 รองเท้า	 และรูปร่างของดารา

แต่ละคน	 	 คอลัมนิสต์เหล่านี้ท�าการบ้านหาข้อมูล	 บ้าง

น�าเอาภาพบนแคตวอล์กที่นางแบบสวมมาเทียบเคียงกับ

ภาพที่ดาราน�ามาสวมออกงาน

แต่งสวยด้วยความรู้
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 วิจารณ์และเขียนถึงแฟชั่นแบบนี้สร้างสรรค์กว่ามานั่งซูมนมซูม 

สาหร่าย (ภาษานักข่าวเขา) แล้วพูดกันอยู ่เรื่องเดียว โป๊ ไม่โป๊ โป๊ ไม่โป๊ 

ไม่ให้ความรู้ ไม่ประเทืองปัญญา และไม่เอ็นเตอร์เทนคนอ่านใดๆ ทั้งสิ้น

แน่นอนว่าอุตสาหกรรมบันเทิงบ้านเราไม่มีอะไรจะเทียบเคียง	

đอลลีวู้ดหรือแม้แต่บอลลีวู้ดได้	 	 เพราะฉะนั้น	 จึงน่าเห็นใจดารานัก	

แสดงบ้านเราที่ต้องควักกระเปŅาจ่ายค่าเสื้อผ้าหน้าผมเอง	 เพื่อมาเดินๆ	

โชว์ให้เป็นขี้ปากของพวกเราทุกคน	 จะเป็นด้วยงบประมาณจ�ากัดจ�า	

เขี่ยหรืออย่างไรไม่ทราบ	ที่ท�าให้ฉันรู ้สึกว่าท�าไมเสื้อผ้าหน้าผมของ	

ดาราไทยยามออกงานมันถึงได้	 look	 cheaR	 	 เนื้อผ้าดูยับเยิน	 ลูกไม้	

เหมือนมาจากท่าขี้เหล็ก	 	สีของชุด	 เลื่อมที่ปัก	 คริสตัลที่ใช้	 โบว์	 ดอก	

ไม้	มันดูผิดที่ผิดทาง	ผิดสี	ผิดกลิ่นไปหมด		เลยเถิดไปถึงความพยายาม	

ที่จะแหวกหน้าผ่าหลัง	 ดันนม	และนี่ไม่มีอะไรเกี่ยวกับความโป๊	 ไม่โป	๊

เซ็กซ่ี	หรอืไม่เซ็กซ่ี		 	ถงึทีส่ดุฉนัคิดว่ามนัไม่ใช่ความผดิของดารานกัแสดง	

เหล่านั้น	แล้วคิดต่อไปได้อีกว่า	หากถึงคราวเราๆ	ท่านๆ	หญิงบ้านร้าน	

ตลาด	ถ้ามีเหตุให้ต้องแต่งองค์ทรงเครื่องออกงานกันบ้าง	ก็คงไม่แคล้ว	

เฉิ่มโบะไม่แพ้กัน

ทั้งนี้ทั้งนั้น...มันğกิดจำกกำรขำด Áควำมรู้Â

ทั้งนี้เพราะการแต่งเนื้อแต่งตัวมันเป็นวัõนธรรมอย่างหนึ่ง	และ	

ช่วยไม่ได้ที่การแต่งตัวตามแฟชั่นอย่างที่เราเห็นทุกวันนี้เป็นวัõนธรรม	

ตะวันตก

สาวไทยท่ีต้องยืนคร่อมอยู่ระหว่างความเป็นไทย	 (ที่ไม่มีจริง)	

กับความเป็นตะวันตก	 (ที่เปลี่ยนทุกกะพริบตา)	 จึงมึนตึ้บ	 หยิบจับ	
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อะไรมาสวมมาใส่ก็ดูผิดที่ผิดทาง	 เช่น	 ใส่รองเท้าสายสปาเก็ตตี้เส้น	

เล็กเซ็กซี่ไปท�างาน	 ใส่รองเท้าสานส้นเตี้ยไปงานกลางคืน	 ใส่ชุดท�างาน	

คู่กับรองเท้าแตะส้นกอบแกบ	 (sandal)	 ใส่แต่สีชมพูไม่ดูรอยตีนกา	

นุ่งกระโปรงแคบแสนแคบเลียนแบบ	 “วิกตอเรีย	 เบ็คแđม”	ทั้งๆ	 ที่นั่ง	

เรือด่วนมาท�างาน	นึกว่าชุดเต้นคาบาเรต์คือ	evening	dress	และชอบ	

เอาชุดสไตล์งานจบมัธยมปลายของเด็กฝรั่งมาใส่ไปงานแต่งงานเพื่อน

ผู้หญิงสาวๆ	ยังไม่เท่าไร	ผู้หญิงวัยปŃายิ่งอาการหนัก	 	ปŃาเหล่านี	้

ตีผมโป่ง	 พอง	 และบาน	 ผสานกับการแต่งหน้าเต็มขั้นชนิดคิ้วเป็นคิ้ว	

ขนตาเป็นขนตา	ปากเป็นปากแดงแจŊ	หน้าขาววอก	 	 ซ่ึงถ้าแต่งให้ผู้เข้า	

ประกวดนางสาวไทยในงานฉลองรัฐธรรมนูญก็คงพอเข้าใจได้	 	แต่คุณ	

หญิงคุณนายที่คงเป็นสาวมาในสมัยที่ยังมีงานฉลองรัฐธรรมนูญยุค	

จอมพล	 ป.ฯ	 ยังไม่ยอมลด	 ละ	 เลิก	 การแต่งหน้าท�าผมแนวนี้เสียที	

เวลาไปเมืองนอก	หากพบหญิงวัยกลางคนสวมเสื้อผ้าลายดอกสีสดใส	

แต่งหน้าเข้มข้นประมาณนี้	และยีผมพองบานประมาณนี้	 ไม่ต้องรอให	้

เอ่ยปากพูดก็รู้ว่าเป็นคุณนายมาจากเมืองไทย	 เป็นเอกลักษณ์ที่โดด	

เด่น	เข้มแข็ง	น่ายกย่อง

มำรยำทĢนกำรแตงกำยของคนģทยกĦคงğหมĚอนกับกำรกิน 

อำหำรของคนģทยที่ดูครę่งĥ  กลำงĥ  ģปğสียหมด	 เช่น	 พอมีข้าว	

เหนียวแทนที่จะเอานิ้วปัŐนแล้วจิ้ม	 ก็ดันทุรังไปพยายามเอาช้อน-ส้อม	

เข้าไปตัด	 ไปจิ้ม	 ไปฉีก	 ดูทุลักทุเล	 	สาวเหนืออย่างฉันเห็นคนเอาช้อน	

เอาส้อมไปจิ้มข้าวเหนียวแล้วนึกอยากลุกไปเอาส้อมจิ้มพุงคนที่ท�า	

อย่างนั้นให้รู้แล้วรู้รอด	 	พอกินกŊวยเตีĪยว-บะหมี่	 แทนที่จะเรียนรู้การจับ


