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1. พื้นฐานการบวก
การบวกจำนวนเต็ม คือการนำจำนวน 2 จำนวนขึ้นไปมารวมกัน ใช้สัญลักษณ์ “+” เช่น 2+3 =5, 4+3 = 7 
หลักการบวกต้องตั้งหลักให้ตรงกันโดยให้หลักหน่วยตรงกับหลักหน่วย หลักสิบตรงกับหลักสิบ หลักร้อยตรงกับ
หลักร้อย ฯลฯ แล้วค่อยเริ่มบวกจากหลังไปหน้าโดยจำนวนที่เขียนก่อนเครื่องหมายบวก (+) เป็นตัวตั้ง        
ตัวที่เขียนหลังเครื่องหมายบวก (+) คือตัวบวกและผลลัพธ์ที่ได้เรียก ผลบวก 
1.การบวกแบบไม่มีตัวทด ผลบวกของเลขโดดในแต่ละหลักไม่ถึง 10
จะทำให้เด็กๆดู 3 วิธี 

ตัวอย่างที่ 1 36    +     23   = ? 
วิธีที่ 1 การหาผลบวกโดยการเขียนตัวเลขในรูปแบบกระจาย 
วิธีทำ จะได้ ตัวตั้ง = 30 + 6  

ตัวบวก = 20 + 3 
ผลบวก = 50 + 9 

= 59 
ตอบ 59 
การบวกแบบกระจายคือการกระจายเลขแต่ละหลักออกมาโดยเอาค่าของเลขแต่ละหลักมาบวกกัน 
ตัวตั้งคือ   36 เป็นเลข 2 หลัก คือหลักสิบและหลักหน่วย 

ชื่อหลัก หลักสิบ หลักหน่วย 
ค่าประจำหลัก 10 1 

เลขประจำหลัก 3 6 
ค่าของเลขประจำหลัก 3×10 =30 6×1 = 6 

ตัวบวกคือ   23 เป็นเลข 2 หลัก คือหลักสิบและหลักหน่วย 
ชื่อหลัก หลักสิบ หลักหน่วย 

ค่าประจำหลัก 10 1 

เลขประจำหลัก 2 3 
ค่าของเลขประจำหลัก 2×10 =20 3×1 = 3 

+ 

ผลบวก ตัวตั้ง ตัวบวก 
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แบบฝึกหัดเพื่อเพิ่มความเข้าใจ 
ข้อ 1 72 + 24 = ? 
วิธีคิด จากโจทย์ ตัวตั้งคือ  72 มีจำนวน 2 หลัก 

ตัวบวกคือ 24 มีจำนวน 2 หลัก 
เราก็นำมาตั้งบวกโดยเขียนหลักของตัวตั้งและตัวบวกให้ตรงกัน หลักหน่วยตรงกับหลักหน่วย หลักสิบ
ตรงกับหลักสิบ แล้วบวกจากหลังมาหน้า หรือบวกจากหลักหน่วยก่อน จะได้ 

72 
24 
96 

ตอบ 96  

ข้อ 2 84 + 15 = ? 
วิธีทำ  84 

15 
99 

ตอบ 99 

ข้อ 3 96 + 27 = ? 
วิธีทำ  

96 
27 

  123 
ตอบ 123  
ตั้งหลักตัวตั้งกับตัวลบให้ตรงกันแล้วบวกจากหลังมาหน้าเริ่มจากหลักหน่วย 6+7 = 13 ผลบวกเป็นเลข 2 หลัก
ใส่เลขท้ายคือเลข 3 ในหลักหน่วยแล้วทดเลข 1 ไปหลักถัดไปคือหลักสิบ ต่อไปบวกหลักสิบ 9+2 = 11 และ
ตัวตัวทดคือ 1 มาบวกเข้า จะได้ 11+1 = 12 โจทย์ข้อนี้มีถึงหลักสิบไม่มีหลักต่อไปบวกต่อ  
เราก็เขียน 12 ลงไปได้เลย จะได้ 123 คือคำตอบ 

ข้อ 4 57 + 68 = ? 
วิธีทำ  

57 
68 

  125 
ตอบ 125 

+ 

+ 

+ 

1 

+ 

1 
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เทคนิคเก่งบวกเลข 

จากที่เราเรียนเรื่องการบวกมาแล้ว วิธีการของการบวก  คือ  การบวกเลขไม่ว่าตัวตั้งและตัวบวก   

จะมีกี่หลักก็ตาม  การบวกของเราจะบวกทีละหลักโดยเริ่มจากหลักหน่วย  นั้นหมายถึงการบวกเลขของเราจะ

บวกจากหลังมาหน้า  และที่สำคัญการบวกต้องนำจำนวนในหลักเดียวกันมาบวกกันซึ่งต้องตั้งหลักจำนวนให้

ตรงกันด้วย นั้นคือหลักหน่วยต้องตรงกับหลักหน่วย หลักสิบต้องตรงกับหลักสิบ  แล้วเริ่มบวกจากข้างหลังมา

ข้างหน้า 

เทคนิคของการบวก  คือ   เมื่อเรารู้แล้วว่าการบวกเลขเราต้องบวกเลขทีละตัว  พอบอกว่าบวกเลขที

ละตัวเราก็จะนึกถึง เลขโดยทันที่  ซึ่งเลขโดด  มี  10  ตัว  คือ   

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ดังนั้นการที่การบวกเลขเราจะง่ายและเร็วขึ้นเราต้องเริ่มจากการฝึกบวกเลขโดดให้คล่อง  ต่อไปนี้เป็น

เทคนิคที่จะทำให้เราบวกตัวเลขได้เร็วขึ้นและง่ายต่อการจำ 

การบวกเลขตัวตั้งและตัวบวกจะมีกี่ตัวก็ตามเราจะเริ่มบวกเลขทีละตัวเสมอ  ดังนั้นเราต้องจำคู่บวกที่

เป็นเลขโดด  ซึ่งเลขโดด  มี  10  ตัว  คือ   

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

ถ้านำมาจับคู่บวกจะได้  100 คู่ เพ่ือให้ง่ายต่อการจำเราจะทำเป็นตารางโดยในตารางจะตัดเลขโดด  

0  และ  1  ออก  เพราะ 

1. การบวกตัวเลขใดๆกับเลขศูนย์ (0)  ย่อมได้ตัวเลขนั้นๆ

0+0=0 1+0=0 2+0=2 3+0=3 4+0=4 5+0=5 6+0=6 7+0=7 8+0=8 9+0=9 

อันนี้จำง่ายเราทุกคนทำความเข้าใจครั้งเดียวไม่ต้องท่องเมื่อตัวเลขใดๆบวกกับศูนย์แล้วย่อมได้

ผลลัพธ์เท่ากับตัวมันเอง 

2. การบวกตัวเลขใดๆกับเลขหนึ่ง  (1)  ผลลัพธ์คือ   นับตัวเลขนั้นๆเพิ่มขึ้นอีกหนึ่ง  1

0+1=1 1+1=2 2+1=3 3+1=4 4+1=5 5+1=6 6+1=7 7+1=8 8+1=9 9+1=10 

เทคนคิเก่งบวกเลข  จากการจ าคู่บวก 
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อันนี้จำง่ายเราทุกคนทำความเข้าใจครั้งเดียวไม่ต้องท่องจำเมื่อตัวเลขใดๆบวกกับเลขหนึ่ง (1) แล้ว

ย่อมได้ผลลัพธ์เท่ากับนับตัวเลขนั้นๆ เพ่ิมขึ้น 1 มันเอง 

ดังนั้นจะเหลือเลขโดดอีก  8  ตัว  คือ  2- 9  นำมาจับคู่บวกกันได้  64  คู่  เราจะนำมาทำตารางให้

จำได้ง่ายได้ดังนี้ 

ตารางท่ี 1   ตารางการจับคู่บวกของเลขโดด 2-9 

+ 2 3 4 5 6 7 8 9 

2 2+2=4 3+2=5 4+2=6 5+2=7 6+2=8 7+2=9 8+2=10 9+2=11 

3 2+3=5 3+3=6 4+3=7 5+3=8 6+3=9 7+3=10 8+3=11 9+3=12 
4 2+4=6 3+4=7 4+4=8 5+4=9 6+4=10 7+4=11 8+4=12 9+4=13 

5 2+5=7 3+5=8 4+5=9 5+5=10 6+5=11 7+5=12 8+5=13 9+5=14 
6 2+6=8 3+6=9 4+6=10 5+6=11 6+6=12 7+6=13 8+6=14 9+6=15 

7 2+7=9 3+7=10 4+7=11 5+7=12 6+7=13 7+7=14 8+7=15 9+7=16 

8 2+8=10 3+8=11 4+8=12 5+8=13 6+8=14 7+8=15 8+8=16 9+8=17 
9 2+9=11 3+9=12 4+9=13 5+9=14 6+9=15 7+9=16 8+9=17 9+9=18 

จากตารางนี้จะมีคู่บวกอยู่  64  คู่  และมีคู่ที่ซ้ำกันซึ่งคู่บวกท่ีซ้ำกันเราจะจำแค่คู่ใดคู่หนึ่งเท่านั้น จะ

เห็นได้ว่าคู่บวกท่ีเป็นสีม่วงนั้นเป็นคู่บวกท่ีซ้ำจำนวน  28  คู่   เราจะไม่นำมาท่องจำ   ดังนั้นก็จะเหลือให้เรา

ท่องจำ  จำนวน  36  คู่   ดังจะทำตารางให้เห็นภาพชัดๆ ดังนี้ 

 

ความสำคัญของการจำคู่บวกของเลขโดด คือทำให้การบวกง่ายและรวดเร็ว  

เพราะการบวกจะเป็นเลขกี่หลักก็ตามก็ต้องกันบวกทีละตัวซึ่งเป็นการบวกเลขโดดนั้นเอง 
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ใบงานชุดที่ 1 

แบบฝึกหัดทบทวนการบวก บทที่ 1 
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เฉลยใบงานชุดที่ 1 พ้ืนฐานการบวก 
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การบวกจำนวนเต็ม 

จำนวนเต็มมี 3 ประเภทดังนี้ 

1. จำนวนเต็มบวก หรือเรียกอีกอย่างว่าจำนวนนับ เช่น  1 , 2 , 3, 4 , 5 ,.........

2. จำนวนเต็มลบ คือ จำนวนที่น้อยกว่า 0  เช่น  -1 , -2 , -3, -4 , -5 ,.........

3. จำนวนเต็มศูนย์ คือ 0 เท่านั้น

จำนวนเต็มบวก (+) หรือจำนวนนับ เป็นจำนวนธรรมชาติเราใช้นับจำนวนสิ่งของต่างๆ จำนวนแรกของ

จำนวนนับคือ 1 ซึ่งมีค่าน้อยสุดของจำนวนนับและมีค่าเพ่ิมขึ้นทีละ 1 หรือบวกเข้าทีละ 1 ไปเรื่อยๆ ไม่มี         

ที่สิ้นสุด  

การเขียนจำนวนเต็มบวกเราจะไม่นิยมเขียนเครื่องหมายบวก (+) หน้าตัวเลข เช่นเราจะไม่เขียน +1 แต่เราจะ

เขียนแค่ตัวเลขคือ 1 ดังนั้นจำนวนทุกจำนวนที่ไม่มีเครื่องหมายหน้าตัวเลขให้เรารู้ได้เลยว่าจำนวนนั้นๆเป็น

จำนวนที่มีค่าเป็นบวก 

เมื่อเทียบบนเส้นจำนวน จำนวนเต็มบวกจะอยู่ด้านขวาของเลขศูนย์ (0) และเพ่ิมทีละ 1 ไปทางด้านขวา 

  1+1    2+1       3+1   4+1   5+1   6+1 

 -1    0   1       2   3       4    5    6    7 

จำนวนเต็มลบ (-) หรือจำนวนที่ตรงข้ามกับจำนวนเต็มบวก เป็นจำนวนเต็มที่มนุษย์คิดค้นขึ้นมาใช้เรียก

ข้อมูลหรือสมบัติบางอย่างที่แทนค่าด้วยจำนวนเต็มบวกไม่ได้ เช่น อุณหภูมิ  ระดับน้ำทะเล จำนวนแรกของ

จำนวนเต็มลบคือ -1 ซึ่งมีค่ามากท่ีสุดของจำนวนเต็มลบและมีค่าลดลงทีละ 1 หรือลบออกทีละ 1 ไปเรื่อยๆ 

ไม่มีที่สิ้นสุด  

การเขียนจำนวนเต็มลบเราจะเขียนเครื่องหมายลบ (-) ไว้หน้าตัวเลข เช่น  -1 , -2 , -3 , -4 ,.... 

**ข้อสังเกตถ้าตัวเลขใดมีเครื่องหมายลบด้านหน้าตัวเลขนั้นเป็นจำนวนเต็มลบ ถ้าไม่มีเครื่องหมายที่หน้า

ตัวเลขจำนวนนั้นเป็นจำนวนเต็มบวก

เมื่อเทียบบนเส้นจำนวน จำนวนเต็มลบจะอยู่ด้านซ้ายของเลขศูนย์ (0) และลดลงทีละ 1 ไปทางด้านซ้าย 

 (-6) -1     (-5) -1      (-4) -1    (-3) -1      (-2) -1     (-1) -1 

  -7  -6       -5        -4     -3   -2    -1        0    1 
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ใบงานชุดที่ 2  
  แบบฝึกหัดชุดที่  1 

จงหาผลบวกของจำนวนต่อไปนี้     ตัวอย่าง  ช่องแรก  2+2 = 4 

+ 2 3 4 5 6 7 8 9 
2 2+2= 4 

3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

+ 2 3 4 5 6 7 8 9 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
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เฉลยใบงานชุดที่ 2 พ้ืนฐานการบวก 
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ใบงานชุดที่ 3 

แบบฝึกหัดชุดที่  1 

จงหาผลบวกของจำนวนต่อไปนี้ 

+ 2 3 4 5 6 7 8 9 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

+ 2 3 4 5 6 7 8 9 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
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แบบฝึกหัดชุดที่ 2 

จงหาผลบวกของจำนวนต่อไปนี้ 

1. 11 2. 22 3. 33   

 11  22    33 

4. 44 5. 55 6. 66 

44 55 66 

7. 77 8. 88 9. 99 

77 88 99 

10. 23 11. 34 12. 92 

24 56 33 

13. 42 14. 86 15.  78 

35  42 82 

+ + 

+ 

+ + 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ + + 

+ + + 
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เฉลยใบงานชุดที่ 3 พื้นฐานการบวก
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ข้อสอบการบวก 

ข้อ 1. 36 + (-12) = ? 
1) 24 2) 48 3) -24 4) -48

ตอบ 1) 24  
แนวคิดข้อนี้ใช้สูตร 

“จำนวนเต็มบวก” บวกกับ “จำนวนเต็มลบ” หรือ 
“จำนวนเต็มลบ”  บวกกับ “จำนวนเต็มบวก” 

สูตรคือ 
นำตัวเลขที่มากกว่า – ตัวเลขที่น้อยกว่า = ผลลบได้เท่าไหร่ให้ใส่เครื่องหมายตามตัวเลขท่ีมากกว่า 

ดังนั้น 36 + (-12) = ? 
จะได้ 36 - 12  = 24 

แล้วใส่เครื่องหมาย + เข้าไป เพราะตัวเลขที่มากกว่าคือ 36 ซึ่งเป็นจำนวนเต็มบวก จะได้ +24 
ข้อนี้ตอบ 24 (ไม่นิยมเขียนเครื่องหมายบวก) 

ข้อ 2. (-36) + 12 = ? 
1) 24 2) 48 3) -24 4) -48

ตอบ 3) -24  แนวคิดข้อนี้ใช้สูตรตามข้อ 1 
ดังนั้น (-36) + 12  = ? 
จะได้ 36 - 12  = 24 

แล้วใส่เครื่องหมาย - เข้าไป เพราะตัวเลขที่มากกว่าคือ 36 ซึ่งเป็นจำนวนเต็มลบ 
จะได้ -24 
ข้อนี้ตอบ -24  

ข้อ 3. 98 + (-59) = ? 
1) 39 2) 157 3) -39 4) -157

ตอบ 1) 39  แนวคิดเหมือนกันกับข้อ 1 
จาก 98 + (-59) = ? 
จะได้ 98 - 59  = 39 

แล้วใส่เครื่องหมาย + เข้าไปเพราะตัวเลขที่มากคือ 98 เป็นจำนวนเต็มบวก 
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ข้อ 4. (-87) + 29 = ? 
1) 58 2) 116 3) -58 4) -116

ตอบ 3) -58  แนวคิดเหมือนกันกับข้อ 1 
จาก (-87) + 29 = ? 
จะได้ 87 - 29  = 58 

แล้วใส่เครื่องหมายลบ (-) เข้าไปเพราะจำนวนที่มากกว่าคือ 87 เป็นจำนวนเต็มลบ 

ข้อ 5. ข้อใดต่อไปนี้มีค่าเท่ากับ (29+10) + 31 
1) 29 + (31+10) 2) (10+31) + 29
3) (31+29) + 10 4) ถูกทุกข้อ

ตอบ 4) ถูกทุกข้อ แนวคิดคือข้อนี้เป็นคุณสมบัติสลับที่ของการบวก 
คุณสมบัติการสลับที่ของการบวก 
1.จำนวนสองจำนวนนำมาบวกกันเมื่อสลับที่การบวกจะได้ผลบวกเท่ากัน
เช่น  31+10 = 41, 10+31 = 41 
2.จำนวนสามจำนวนเมื่อนำมาบวกกันสามารถเปลี่ยนหมู่การบวกได้
เช่น 29 + (31+10) = 29 + 41 = 70 

(10+31) + 29 = 41 + 29 = 70 
(31+29) + 10 = 60 + 10 = 70 
(29+10) + 31 = 39 + 31 = 70 

ข้อ 6. (-4) + 5 + 6 + (-8) + 3 + (-2) + 7 = ? 
1) 7 2) 35 3) -7 4) -35

ตอบ 1) 7  
แนวคิด เทคนิคการบวก “จำนวนเต็มบวก” กับ “จำนวนเต็มลบ” ที่มีหลายตัว ให้เรียงโจทย์ใหม่ ให้จำนวน
เต็มบวกอยู่กับจำนวนเต็มบวกและจำนวนเต็มลบอยู่ด้วยกันกับจำนวนเต็มลบ จะได้ 5 + 6 + 3 + 7 + (-8) + 
(-2) + (-4) แล้วให้ใส่ ( ) ให้จำนวนเต็มบวกอยู่ด้วยกัน แล้วจำนวนเต็มลบอยู่ด้วยกัน  

จะได้ (5+6+3+7) + ((-8) + (-2) + (-4)) 
จะได้ 21 + (-14) 

มาถึงตรงนี้เราจะได้ 21 + (-14) ซึ่งเป็นการบวกจำนวนเต็มบวกกับจำนวนเต็มลบ ให้เรานำแนวคิดในข้อ 1 มา
ใช้ 

จะได้ 21 + (-14) = ? 
จะได้ 21 - 14 = 7 

ข้อนี้เราจะตอบ +7 เพราะตัวเลขที่มากกว่าคือ 21 เป็นจำนวนเต็มบวก 
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ข้อ 14 ข้อความต่อไปนี้ข้อใดเป็นจริง 
1) จำนวนเต็มคือจำนวนนับ
2) จำนวนเต็มที่น้อยที่สุดคือ 0
3) ถ้า a เป็นจำนวนเต็มลบแล้ว a เป็นจำนวนนับ
4) จำนวนเต็มมีมากมายไม่สิ้นสุด
ตอบ 4) 
1) จำนวนเต็มคือจำนวนนับ  ผิดเพราะจำนวนเต็มคือ จำนวนเต็มบวก จำนวนเต็มลบ จำนวนเต็มศูนย์
และจำนวนเต็มบวกเรียกอีกอย่างคือจำนวนนับ 
2) จำนวนเต็มที่น้อยที่สุดคือ 0  ผิดเพราะจำนวนน้อยที่สุดต้องเป็นจำนวนเต็มลบซึ่งจำนวนเต็มลบไม่มีเพราะ
จำนวนเต็มลบไม่มีที่สิ้นสุด 
3) ถ้า a เป็นจำนวนเต็มลบแล้ว a เป็นจำนวนนับ ผิดเพราะจำนวนนับคือจำนวนเต็มบวก
4) จำนวนเต็มมีมากมายไม่สิ้นสุด ถูกเพราะจำนวนเต็มบวกก็มีมากมายไม่สิ้นสุด จำนวนเต็มลบก็มีมากมายไม่
สิ้นสุด 

ข้อ 15 จำนวนตรงข้ามของจำนวนเต็มในข้อใดมีค่ามากท่ีสุด 
1) | -35 | 2) -35 3) –(-30) 4) -30
ตอบ 2) -35 
1) | -35 | อ่านว่าค่าสัมบูรณ์ของ -35 เท่ากับ 35  ค่าตรงข้ามของ 35 คือ -35
2) ค่าตรงข้ามของ -35 เท่ากับ 35
3) ข้อนี้ให้เราหาค่า –(-30) ก่อน –(-30) หมายถึงค่าตรงข้ามของ -30 ดังนั้นค่าตรงข้ามของ -30 คือ 30
4) ค่าตรงข้ามของ -30 คือ 30
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The First ติวเตอร์ เปิดคอร์สเรียนออนไลน์ติวเข้า ม.1 พร้อมปูพื้นฐาน ป.4- ป.6 

สนใจสมัครเรียน @448zbqby 

E-BOOK เล่มนี้ใช้ประกอบการเรียนในคอร์สนี้ด้วยและมีวีดีโออธิบายประกอบ E-BOOK เล่มนี้ 

ในคอร์สติวออนไลน์ติวเข้า ม.1 พร้อมปูพื้นฐาน ป.4- ป.6 

และในคอร์สมี E-BOOK ทุกเรื่องพ้ืนฐานคณิตศาสตร์ที่เรียนในชั้นประถม และ ม.1 

ที่ใช้ประกอบการเรียนในคอร์ส ซึ่งเมื่อสมัครคอร์สแล้วจะได้สิทธิโหลด E-BOOK ฟรีไม่ต้องจ่ายเงินเพ่ิม 

สมัครคอร์สครั้งเดียว เข้ากลุ่มติวครบ 5 วิชา  

และโหลดเอกสารฟรีทั้ง 5 วิชา คณิตฯ ไทย อังกฤษ วิทย์และสังคม 
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