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 “เราจะครองแผ่นดินโดยธรรม เพื่อประโยชน์สุขแห่งมหาชนชาวสยาม”
พระปฐมบรมราชโองการ

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร
๕ พฤษภาคม ๒๔๙๓

“We shall reign with righteousness for the benef it 
and happiness of the Siamese people.” 

--The First Royal Command of King Rama IX’s Coronation Ceremony, May 5th, 1950
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“เราจะสืบสาน รักษา และต่อยอด และครองแผ่นดินโดยธรรม
เพื่อประโยชน์สุขแห่งอาณาราษฎรตลอดไป”

พระปฐมบรมราชโองการ
พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว

๔ พฤษภาคม ๒๕๖๒

“I shall continue, preserve, and build upon the royal legacy 
and shall reign with righteousness for the benef it 

and happiness of the people forever.” 
--The First Royal Command of King Rama X’s Coronation Ceremony, May 4th, 2019
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ค�ำน�ำส�ำนักพิมพ์

พระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัวมีพระราชปณิธานแน่วแน่ท่ีจะน้อมน�ำโครงการอันเนื่อง

มาจากพระราชด�ำริต่างๆ ของพระบรมชนกนาถ มาสืบสานตามรอยพระยุคลบาท และขยายผล 

ต่อยอดเพื่อประโยชน์สุขของพสกนิกรชาวไทย โดยมีหน่วยงานในพระองค์ร่วมกับหน่วยราชการและ

องค์กรต่างๆ น้อมเกล้าน้อมกระหม่อมด�ำเนินการสนองพระราชด�ำริให้ส�ำเร็จลุล่วงด้วยดี

หนังสือชุด สืบสานศาสตร์พระราชา นี้ ได้รวบรวมโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ ที่ยัง

คงด�ำเนนิการต่อเนือ่งและขยายผลความส�ำเร็จอย่างเป็นรูปธรรม ซึง่เกดิขึน้จากความร่วมมอืร่วมใจกนั

ของหน่วยงานภาครัฐและเอกชน รวมถึงการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น ประกอบด้วย

			   ๑. เศรษฐกิจพอเพียง

			   ๒. เกษตรพื้นที่สูง

			   ๓. ชัยชนะแห่งการพัฒนา

			   ๔. จากภูผาสู่มหานที

			   ๕. อิฐแผ่นเดียว

			   ๖. ปิดทองหลังพระ

			   ๗. ความเพียรที่บริสุทธิ์

			   ๘. ปลูกต้นไม้ในใจคน

			   ๙. พัฒนาอย่างยั่งยืน

ส�ำนกัพมิพ์สถาพรบุค๊ส์หวงัเป็นอย่างยิง่ว่า หนงัสอืชดุนีจ้ะเป็นแหล่งข้อมลูด้านศาสตร์พระราชา

ที่มีประโยชน์ต่อประชาชนทุกคน ในการสานต่อแนวพระราชด�ำริเพื่อพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่อย่าง

ยั่งยืน

ส�ำนักพิมพ์สถาพรบุ๊คส์
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Preface

King Maha Vajiralongkorn is determined to follow in King Bhumibol Adulyadej’s 

footsteps by continuing to administer His Royal projects for the happiness and wellbeing 

of the Thai people. The Royal Office collaborates with the public & private sectors to 

manage the Royal projects located across Thailand.

The Following in the King’s Footsteps series is about the Royal projects, which have 

achieved tangible success due to collaboration between the public & private sectors and 

local communities. 

The 9 books of the series are:

	 	 	 1. The Sufficiency Economy 

	 	 	 2. Highland Agriculture 

	 	 	 3. Victory of Development 

	 	 	 4. From the Mountains to the Rivers 

	 	 	 5. A Single Brick 

	 	 	 6. Benevolent Contributor 

	 	 	 7. Sheer Perseverance 

			   8. Grown in the People’s Heart 

	 	 	 9. Sustainable Development

Satapornbooks Publishing hopes this book series will be a resource for understanding 

the works of the King, which all Thai people will find useful, and show the important role 

played by the Monarchy in developing the country and improving the living standards for 

all Thais.

					     Satapornbooks Publishing
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พัฒนาอย่างยั่งยืน
Sustainable Development
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ศาสตร์พระราชากบัการพฒันาทีย่ัง่ยนื

ปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีงของพระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช 

บรมนาถบพิตร ได้รับการเชิดชูจากองค์การสหประชาชาติว่าเป็นปรัชญาที่มีประโยชน์ต่อประเทศไทยและ

นานาประเทศ และสนบัสนนุให้ประเทศสมาชกิยดึเป็นแนวทางสู่การพฒันาแบบยัง่ยนื โดยได้ทูลเกล้าฯ ถวาย

รางวลั “ความส�ำเรจ็สงูสดุด้านการพฒันามนุษย์” และโครงการพฒันาแห่งสหประชาชาตปิระจ�ำประเทศไทย 

ได้จดัท�ำรายงานการพฒันาคนของประเทศไทย พ.ศ. ๒๕๕๐ เร่ือง “เศรษฐกจิพอเพยีงกบัการพฒันาคน” เผย

แพร่ไปทั่วโลก

(หน้าซ้าย) นายโคฟี อันนัน เลขาธิการสหประชาชาติ (UN) ทูลเกล้าฯ ถวายรางวัล “ความส�ำเร็จสูงสุดด้านการพัฒนามนุษย์” (UNDP Human Development 
Lifetime Achievement Award) ของโครงการพัฒนาแห่งองค์การสหประชาชาติ แด่พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  
บรมนาถบพิตร เมื่อวันที่ ๒๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๙

The Art & Science of King Rama IX and Sustainable Development

King Rama IX’s theory of the suff iciency economy has been recognized by the United 
Nations Educational, Scientif ic and Cultural Organization (UNESCO) as an important philoso-
phy guiding the people of Thailand. UNESCO also suggests its member states adopt the theory 
to foster sustainable development. UNESCO presented the first Human Development Lifetime 
Achievement Award to King Rama IX in 2006. Moreover, in 2007, the United Nations Develop-
ment Program (UNDP) in Thailand published an international report on human development in 
Thailand, titled “Suff iciency Economy and Human Development”.
ตัว
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่าง
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แนวความคิดเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืน
คณะกรรมการโลกว่าด้วยสิง่แวดล้อมและการพฒันา (World Commission on Environment and Develop-

ment) ได้ให้นิยามของ ‘การพัฒนาที่ยั่งยืน’ (Sustainable Development) หมายถึง การพัฒนาที่ตอบสนองความ

ต้องการของคนปัจจุบันโดยไม่ท�ำให้ผู้คนในอนาคตเกิดปัญหาในการตอบสนองความต้องการของตนเอง 

ส�ำหรบัประเทศไทย ส�ำนกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกจิและสังคมแห่งชาต ิได้ก�ำหนดลักษณะทีส่�ำคญั

ของแนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนไว้ ดังนี้

๑. ค�ำนงึถงึขดีจ�ำกดัของทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม และสนองความต้องการในปัจจบุนัโดยไม่ส่งผล

ต่อความต้องการในอนาคต

๒. ค�ำนึงถึงความเป็นองค์รวม คือมองว่าจะกระท�ำสิ่งใดต้องค�ำนึงถึงผลกระทบที่จะเกิดกับสิ่งอื่น ๆ

๓. ค�ำนึงถึงเทคโนโลยีและความรู้ใหม่ ว่าควรเป็นไปในทางสร้างสรรค์และเอื้อประโยชน์

การพัฒนาที่ยั่งยืนมุ่งเน้นการสร้างสมดุลใน ๓ ด้าน คือ เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม โดยทุกด้านล้วน

แล้วแต่มีความสัมพันธ์และเกี่ยวเนื่องกัน
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The Concept of Sustainable Development
The World Commission on the Environment and Development defines sustainable development 

as development that meets the needs of the present without compromising the ability of future  
generations to meet their own needs.

In Thailand, the Off ice of the National Economic and Social Development Council defines the 
principles of sustainable development as:

1. Taking into consideration the limitations of natural resources and the environment to meet the 
needs of the present without compromising the ability of future generations to meet their own needs.

2. Prioritizing the big picture by thinking carefully about knock-on effects. 
3. Employing innovative technology to benef it the people.

Sustainable development f inds balance in economic, social, and environmental development. 
Each aspect of development is inter-related.

แนวคิดด้านการพัฒนาการอย่างยั่งยืน มุ่งเน้นการสร้างสมดุลใน ๓ ด้าน คือ เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม

สิ่งแวดล้อม
Environment

เศรษฐกิจ
Economy

สังคม
Society
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1. Economic Development 
Sustainable development depends on long-term 

economic stability. Balanced and sustainable eco-
nomic growth must be benef  icial to most people. Then, 
the country can sustain economic competitiveness, and 
businesses are encouraged to adopt clean technology 
in their operations. Businesses create minimum waste 
and minimize negative effects on the environment. 
Moreover, they should not pollute, which will be 
costly to clean-up in the future.

2. Social Development 
Sustainable development should focus on human 

& social development, and economic & environmental 
development. Sustainable development enables hu-
mans to improve and adapt to change. Humans should 
lessen their impact on the environment. Moreover, 
humans have the right to acquire the natural resources 
they need to live, and the government must distribute 
those resources fairly. With collaboration from the 
public & private sectors, people will become self- 
reliant and can to create a society where people col-
laborate and are committed to life-long learning.

3. Environmental Development 
Environmental development should conserve 

biological diversity and the environment. The objective 
is to enable natural resources to remain in their original, 
pristine state so future generations will have the neces-
sities of life. Moreover, sustainable development means 
encouraging people to use fewer natural resources, and 
to use clean technology.

๑. มิติการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ หมายถึง ระบบ

เศรษฐกจิทีม่เีสถยีรภาพอย่างต่อเนือ่งในระยะยาวและเป็นการ

ขยายตัวทางเศรษฐกิจที่มีคุณภาพ การพัฒนาทางเศรษฐกิจ

จะต้องเป็นไปอย่างสมดุลและเอื้อประโยชน์ต่อคนส่วนใหญ่ 

เป็นระบบเศรษฐกิจที่มีความสามารถในการแข่งขัน และการ 

เจรญิเตบิโตทางเศรษฐกจิจะต้องมาจากกระบวนการผลิตท่ีใช้ 

เทคโนโลยีสะอาด ลดปรมิาณของเสยี ไม่ท�ำลายสภาพแวดล้อม 

ไม่สร้างมลพิษที่จะกลายมาเป็นต้นทุนทางการผลิตในระยะ

ต่อไป รวมทัง้เป็นข้อจ�ำกดัของเศรษฐกจิทีม่ปีระสทิธภิาพและ

ยั่งยืน

๒. มิติการพัฒนาด้านสังคม หมายถึง การพัฒนาคน

และสังคมให้เชื่อมโยงกับการพัฒนาเศรษฐกิจ ทรัพยากร 

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้อย่างสมดุล โดยพัฒนาคนให้มี

ผลิตภาพสูงขึน้ ปรบัตวัรูเ้ท่าทนัการเปลีย่นแปลง มสี�ำนึกและ

วิถีชีวิตที่เกื้อกูลต่อธรรมชาติ มีสิทธิและโอกาสที่จะได้รับการ

จัดสรรผลประโยชน์ด้านการพัฒนาและคุ้มครองอย่างท่ัวถึง

เป็นธรรม และพึ่งพาตนเองได้อย่างมั่นคง มีระบบการจัดการ

ทางสังคมที่สร้างการมีส่วนร่วมจากทุกฝ่าย รวมทั้งมีทุนทาง

สังคมที่หลากหลายมาใช้อย่างเหมาะสม เพื่อสร้างสังคมให้

เป็นสังคมที่มีคุณภาพ มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต และมีความ

สมานฉันท์เอื้ออาทร

๓. มิติการพัฒนาด้านสิ่งแวดล้อม หมายถึง การใช้

ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมในขอบเขตทีค่งไว้ซึง่ความ

หลากหลายทางชีวภาพและสามารถพลิกฟื้นให้กลับสู่สภาพ

ใกล้เคียงกับสภาพเดิมให้มากที่สุดเพื่อให้คนรุ ่นหลังได้มี

โอกาสใช้ทรพัยากรเหล่านัน้ และมปัีจจยัในการด�ำรงชพีซึง่จะ

ต้องปรับเปลี่ยนทัศนคติในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ มุ่งการ

จดัการให้เกิดสมดลุระหว่างการใช้ทรพัยากรธรรมชาตไิด้อย่าง

เกื้อกูล รวมถึงการชะลอการใช้ และน�ำเทคโนโลยีสะอาดมา

ใช้ให้มากที่สุด
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เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 
องค์การสหประชาชาติได้จัดการประชุมว่าด้วยการพัฒนาที่ยั่งยืน และมีการก�ำหนดเป้าหมาย

ในการพัฒนา (Sustainable Development Goals: SDGs) เพือ่ใช้เป็นวาระการพฒันาต่อเน่ืองระหว่าง 

ค.ศ. ๒๐๑๖–๒๐๓๐ ซึ่งประกอบด้วย ๑๗ เป้าหมาย ได้แก่ 

Sustainable Development Goals: SDGs
The UNESCO Sustainable Development Goals are:
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