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สิงหาคม  2565

ส า ร บั ญ
ภาพปก: 
อาทิตย์อัสดงสาดแสงสีส้มแดง 
เหนือสโตนเฮนจ์  ซึ่งนักวิจัยยังคง 
ไขความลับและค้นพบแง่มุมใหม่ ๆ  
จากอนุสรณ์สถานอายุนับพันปีแห่งนี้
รูเบน  วู;  ภาพถ่ายสร้างขึ้นโดยใช้เทคนิค
การซ้อนภาพ  23  เลเยอร์

ประวัติศาสตร์การแพทย์
ฉบับสมบูรณ์ 
ขุมทรัพย์จากคลังภาพ 
เผยให้เห็นว่า  วิทยาศาสตร์ 
การแพทย์เช่ือมโยงกับ
พันธกิจของเนช่ันแนล 
จีโอกราฟฟิก  อย่างไร 
เ รื่ อ ง  ลี ห์  มิ ต นิ ก

6

ถ อ ด ร หั ส      

พลังมหาศาล  
การทดลองคร้ังใหญ่ท่ีมุ่ง 
จำ�ลองปฏิกิริยานิวเคลียร์ฟิวชัน 
ซ่ึงอาจให้พลังงานล้นเหลือ 
โดยไม่ซ้ําเติมภาวะโลกร้อน 
กำ�ลังดำ�เนินอยู่ทางใต้ของ
ฝร่ังเศส 
เ รื่ อ ง  ไ ม เ คิ ล  เ ก ร ช โ ค   

แ ล ะ เ จ สั น  ท รี ต

22
คิ ด ใ ห ญ่  ไ ม่ คิ ด เ ล็ ก  

ร่องรอยอมตะ
ของดวงดารา 
ศิลปินใช้ความคิดสร้างสรรค์
รักษาผลงานของเหล่าสตรี 
ผู้บุกเบิกด้านดาราศาสตร์
เ รื่ อ ง  ลิ ซ  ค รู เ อ ซี

17
ป ร ะ จั ก ษ์ พ ย า น สํ า ร ว จ โ ล ก 

บุ ก เ บิ ก   

นักปรุงรสจากธรรมชาติ    
พิทูเนียอาจกุมความลับ 
ท่ีนำ�ไปสู่การสร้างสาร 
ปรุงแต่งรสและกล่ิน
ท่ีได้จากธรรมชาติล้วน ๆ   
เ รื่ อ ง  ฮิ ก ส์  โ ว แ ก น

ม อ ง ใ ห้ ลึ ก ข้ึ น

ฤดูร้อนอันแสนสุข
ของครอบครัวชาวยิว 
การกลับไปเยือนเมืองรีสอร์ต
ในเทือกเขาแคตสกิลของ 
รัฐนิวยอร์ก  คือการหวนรำ�ลึก
ถึงวันช่ืนคืนสุขของครอบครัว
ชาวยิวอพยพในสหรัฐฯ     
เ รื่ อ ง  นี น า   ส ต ร อ ค ลิ ก	
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ส า ร ค ดี ความลับจากสโตนเฮนจ์    
เทคโนโลยีใหม่   ๆ ช่วยไขปริศนา
เก่ียวกับสโตนเฮนจ์และ 
อนุสรณ์สถานอ่ืน   ๆ ใน 
ยุคหินใหม่ของอังกฤษ
เ รื่ อ ง  ร อ ฟ ฟ์  ส มิ ท

ภ า พ ถ่ า ย  รู เ บ น  วู  แ ล ะ อ ลิ ซ  ซู

ศิ ล ป ก ร ร ม  เ ฟ ร์ นั น โ ด  จี .   

บั ป ติ ส ต า

........................................... น. 30

ใต้กระดองดึกดำ�บรรพ์ 
แมงดาทะเลท่ีอยู่คู่โลกมา  450 

ล้านปี  กำ�ลังเผชิญภัยคุกคาม
ใหญ่หลวงท่ีสุดจากมนุษย์  
เ รื่ อ ง  เ อ มี  แ ม ก คี เ ว อ ร์ 

ภ า พ ถ่ า ย  โ ล ร อ ง  บ า เ ล ส ต า

......................................... น. 70

    เดิมพันพลังงานของอินเดีย 
อินเดียจะตอบสนองความ
ต้องการพลังงานของประชากร
อย่างรับผิดชอบต่อโลกอย่างไร 
เ รื่ อ ง  ยุ ธิ จิ ต  ภั ต ต า จ า ร์ จิ

ภ า พ ถ่ า ย  อ า ร์ โ ก  ด อ ต โ ต

……………………………….. น. 80

วัฒนธรรมย้อนแย้ง 
ในคูเวต  ช่างภาพชาวอิตาลี
สำ�รวจดินแดนแห่งความสุดข้ัว
เ รื่ อ ง  เ ว อ ร์ เ น อ ร์  ซี เ ฟ อ ร์

ภ า พ ถ่ า ย  ก า บ รี เ อ เ ล  เ ช ก โ ก นี

....................................... น. 108

แมวป่าท่ีหวนคืน
แมวป่าลิงซ์ไอบีเรียท่ีเคยเกือบ
สูญพันธ์ุ  กำ�ลังฟ้ืนตัวอีกคร้ัง 
เ รื่ อ ง  ค ริ ส ที น  เ ด ล ล า ม อ ร์

ภ า พ ถ่ า ย  เ ซ ร์ ฆิ โ อ  ม า ริ ฆ ว น 

....................................... น. 120
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สิ ง ห า ค ม   |    จจ   าา  กก  บบ  รร  รร  ณณ   าา   ธิธิ  กก   าา  รร

หน่ึงศตวรรษแห่ง
การรายงาน

ส โ ต น เ ฮ น จ์ ใ น แ บ บ ท่ี คุ ณ

ไ ม่ เ ค ย เ ห็ น ม า ก่ อ น

หมู่หินต้ังยุคก่อนประวัติศาสตร์ท่ีรู้จักกัน 
ในช่ือ  สโตนเฮนจ์  สร้างความพิศวงให้ 
ผู้สังเกตการณ์มานานหลายศตวรรษ
	 ตลอดประวัติศาสตร์ของ  เนช่ันแนล 
จีโอกราฟฟิก  เรานำ�เสนอภาพถ่ายและ 
เร่ืองราวของสโตนเฮนจ์ในแนวทางใหม่ ๆ 
ท่ีน่าต่ืนเต้นสู่สายตาผู้อ่าน  ภาพถ่ายภาพ 
แรกสุดของเมกะลิท  (megalith)  หรือหมู่ 
หินยักษ์แห่งน้ีท่ีปรากฏในนิตยสารของเรา  
คือภาพถ่ายขาวดำ�ทางขวา  ซ่ึงตีพิมพ์เม่ือ
เดือนพฤษภาคม  ปี  1922
	 สำ�หรับสารคดีจากปกในฉบับน้ี  เรา 
มอบหมายงานให้สองช่างภาพผู้มีความคิด 
สร้างสรรค์  ได้แก่  อลิซ  ซู  ท่ีถ่ายทอด
ความเช่ือมโยงระหว่างผู้คนกับอนุสรณ์สถาน 
ยุคหินใหม่  และรูเบน  วู  ผู้เปล่ียนภูมิทัศน์
ต่าง   ๆให้ดูแปลกตาและเต็มไปด้วยความล้ีลับ
	 จากน้ัน  เราขอความช่วยเหลือจาก 
มาร์ติน  เอ็ดสตรอม  ช่างภาพและนัก 
สำ�รวจของเนช่ันแนล  จีโอกราฟฟิก  เขา 

เป็นเวลา  100  ปีแล้วนับตั้งแต่ 
นิตยสารของเราตีพิมพ์ภาพถ่าย 
ภาพแรกของสโตนเฮนจ ์ (บน)  
ตอนนี้นักเล่าเรื่องดิจิทัลของเรา
ได้สร้างแบบจำ�ลองสามมิติ 
ความละเอียดสูง  (บนสุด)  
ซึ่งกลายเป็นประสบการณ์ 
ความเป็นจริงเสริมหรือเออาร์ 
(augmented  reality:  AR) 
บนโทรศัพท์มือถือ

และทีมงานบังคับโดรนเพ่ือถ่ายภาพจาก 
ทุกมุมกว่า  7,000  ภาพ  และประมวลผล
เพ่ือสร้างแบบจำ�ลองดิจิทัลท่ีเห็นอยู่ด้านบน
ของหน้าน้ี
	 คุณสามารถเข้าชมอินสตาแกรม  

@natgeo  เพ่ือสำ�รวจแบบจำ�ลองสมจริง 
ของสโตนเฮนจ์  และเย่ียมชมเว็บไซต์  ngm.
com  เพ่ือชมภาพถ่ายและวิดีโอเพ่ิมเติมได้
	 ขอบคุณท่ีอ่าน  เนช่ันแนล  จีโอกราฟฟิก

เดวิด  บรินด์ลีย์
รักษาการบรรณาธิการบริหาร 

ภาพถ่าย:  มาร์ติน  เอ็ดสตรอม  (บนสุด);  CENTRAL  AEROPHOTO  CO.LTD,  NATIONAL  GEOGRAPHIC  IMAGE  COLLECTION
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วิกเตอร ์ อาร์.  บอสเวล  จูเนียร ์ (ซ้าย);  สตีฟ  วินเทอร์ ส ิง ห า ค ม  2565   11

เดือนสิงหาคม  ปี  1971  นักวิทยาศาสตร ์ (ซ้าย)  หยดเดกซีดรินซัลเฟตหรือยาบ้าให้แมงมุม 
เพื่อสังเกตผลของยาต่อแบบแผนการสร้างใย  โดยหวังจะสร้างความกระจ่างเกี่ยวกับกระบวนการ
ทางชีวเคมีในมนุษย์  เนชั่นแนล  จีโอกราฟฟิก  รายงานเรื่องไวรัสเอชไอวี/เอดส์ครั้งแรกในฉบับ
มิถุนายน  1986  สัตวแพทย์จิม  มาโฮนีย ์ (บน)  กลายเป็นผู้รณรงค์เคลื่อนไหวเพื่อเคลื่อนย้าย
ชิมแปนซีไปยังเขตรักษาพันธุ์สัตว์หลังเสร็จสิ้นงานวิจัย  ปัจจุบัน  การใช้ชิมแปนซีในฐานะสัตว์
ทดลองแทนมนุษย์ผิดกฎหมายในบางประเทศ
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แครี  โวลินสก ี (ซ้าย);  จอห์น  อีสต์คอตต์  และเอวา  โมมาติอุก ส ิง ห า ค ม  2565   15

ขั้วไฟฟ้าเหล่านี้วัดกิจกรรมในสมองของธรรมาจารย์พุทธทิเบตและศิลปิน  ดรู-กู  เชอกยัล   
รินโปเช  (ซ้าย)  ภาพนี้ใช้ประกอบสารคดีเรื่อง  “เมื่อหัวใจทำ�งานตามสมองสั่ง”  ในนิตยสาร 
ฉบับมีนาคม  2005  ซึ่งนักประสาทวิทยาศาสตร์สันนิษฐานว่า  สมาธิช่วยให้ผู้ปฏิบัติเกิดความรู้สึก
เชิงบวก  ความสุข  และระบบภูมิคุ้มกันแข็งแรงขึ้น  คนไข้  (บน)  เข้ารับการบำ�บัดด้วยการดึงคอ
ร่วมกับการอาบนํ้าอุ่นในเปียซตานีสปา  ประเทศสโลวาเกีย  เป็นภาพถ่ายจากสารคดีเรื่อง   

“จิตวิญญาณแห่งการอยู่รอดของสโลวาเกีย”  ในฉบับมกราคม  1987 
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ภาพถ่าย  บนสุด:  ได้รับความอนุเคราะห์จากเดเบอราห ์ สตรอคลิก  (ทั้งสองภาพ);  บน:  มาริซา  ไชน์เฟลด ์ ส ิง ห า ค ม  2565   27

บนสุด:  แม่ของผู้เขียน  เดเบอราห์  สตรอคลิก  และครอบครัวหลบจากนิวยอร์กซิตีไปยังมิชกินส์คอตเทจส์ระหว่างฤดูร้อนในช่วงทศวรรษ  1950  
บน:  ธรรมชาติส่งผลกระทบอย่างหนักต่อสระว่ายน้ําในร่มที่กรอสซินเจอร์ส  “ผู้คนพูดคุยกันถึงวิธีที่แคตสกิลจะกลับมาได้รับความนิยมอีกครั้ง” 
ช่างภาพ  มาริซา  ไชน์เฟลด์  บอก  พอถึงปลายทศวรรษ  2010  โรงแรม  ร้านอาหาร  และร้านค้าใหม ่ๆ หลายแห่งผุดขึ้นบนเทือกเขานี้
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ไ ม่  ใ ช่ แ ค ่ส โ ต น เ ฮ น จ์
ก า ร ค ้น พ บ ใ ห ม่ ๆ
เ ผ ย ใ ห้  เ ห็ น ย ุค ส มั ย
ที ่ก า ร ก ่อ ส ร ้า ง
อ นุ ส ร ณ ์ส ถ า น
ใ ห ญ ่โ ต น่ า ตื ่น ต า
เ ป็ น ค ว า ม ค ลั ่ง ไ ค ล้

เ รื่ อ ง  ร อ ฟ ฟ ์ ส ม ิท
ภ า พ ถ่ า ย  รู เ บ น  วู
แ ล ะ  อ ลิ ซ  ซู
ศิ ล ป ก ร ร ม  เ ฟ ร์ น ัน โ ด  จ ี.
บ ัป ติ ส ต า
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ความแพร�หลายของวงหิน

ไม�มี มีจำนวนมาก

50กม.
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ก า ร ส ร้ า ง ว ง หิ น
หินซาร์เซนจำ�นวนมาก
ห่างจากสโตนเฮนจ์ไป  30  กิโลเมตร
มีแหล่งหินซาร์เซน  ซึ่งเป็นหินทราย
ขนาดใหญ่ที่มีความแข็งและละเอียด

เคลื่อนย้ายของหนัก
เลื่อนน่าจะเป็นเครื่องมือที่ใช้ลากหิน
ไปบนรางไม้ซุงเพื่อลดแรงเสียดทาน
และรองรับน้ําหนักที่อาจสูงถึง  40  ตัน

สลักเสลาก้อนหิน
หินทุกก้อนต้องหมุนเพื่อปรับแต่ง 
รูปทรงแต่ละด้าน  โดยด้านในเป็น
ด้านที่เรียบที่สุดเสมอ

งานนี้ทั้งอันตรายและล้นมือ  
โดยคนทั้งครอบครัวมีบทบาท 
ในการก่อสร้าง

ค้อนมือตอกหินซาร์เซน
อาจมีน้ําหนักตั้งแต่หนึ่ง
ถึง  30  กิโลกรัม
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แมงดาทะเลซุกซ่อนระบบนิเวศ
ย่อมๆ ไว้ใต้กระดอง  วัตถุที่ 
ดูเหมือนขนตามตัวของมัน 
คือไฮดรอยด์  สัตว์ไม่มี 
กระดูกสันหลังขนาดเล็กที่เป็น
ญาติกับแมงกะพรุน  และมีกุ้ง 
อย่างน้อยแปดตัวเกาะอยู่ตาม 
ก้ามและซอกหลืบของขา 
แมงดาทะเลเป็นสัตว์ที่ได้รับ 
การศึกษาค่อนข้างน้อย  เรารู้
น้อยมากเกี่ยวกับปฏิสัมพันธ์
ของมันกับชนิดพันธุ์อื่นๆ 
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ยุธิจิต  ภัตตาจาร์จิ  ซึ่งเกิดและเติบโตในอินเดีย  เป็นนักเขียน
สมทบของ  เนชั่นแนล  จีโอกราฟฟิก  อาร์โก  ดอตโต  ซึ่งพำ�นัก
อยู่ในโกลกาตา  ถ่ายภาพโครงการระยะยาวว่าด้วยประเด็นทาง
สังคม  การเมือง  และสิ่งแวดล้อม

การบริโภคก่อนอยู่อย่างนี้  โลกคงหายนะก่อนละครับ”  เขา

บอก  “อเมริกาอาจเถียงสวนมาว่า  ก็ได้  เราจะบริโภคให้

น้อยลง  แต่ประเทศคุณมีประชากรล้นเกิน  ทำ�ไมไม่ลด

จำ�นวนประชาชนของคุณลงสักหน่อยละ”

	 นับจากที่เราเจอกัน  มูลนิธิของเขาเร่ิมเปิดให้ลงเรียน 

ออนไลน์หลักสูตรความรู้ด้านพลังงานท่ีอธิบายถึงต้นทุน 

ทางสิ่งแวดล้อมของเชื้อเพลิงฟอสซิลและแนะนำ�วิธีการ 

ต่าง  ๆ   เพื่อลดรอยเท้าคาร์บอนของตนเอง  ในงานหนึ่งเมื่อ 

ไม่นานมานี้  ชายคนหนึ่งท่ีลงเรียนคอร์สดังกล่าวข้ึนเวที 

และประกาศว่า  หลักสูตรนี้กระตุ้นให้เขายกเลิกแผนจะ 

ซ้ือเคร่ืองปรับอากาศมาติดบ้าน  โซลันกีเล่าให้ผมฟัง  “เขา 

บอกว่า  ‘ตอนแรกเมียผมโกรธใหญ่เลยครับ  แต่หลังจาก 

เข้าอบรมเองแล้ว  เธอก็เห็นด้วยครับ’”

	 ผมแน่ใจว่าโซลันกีจะโน้มน้าวคนอื่น  ๆ   ได้อีก  แต่ 

ผมอดไม่ได้ ท่ีจะรู้สึกสิ้นหวังตรงที่ความสำ�เ ร็จนี้ช่ างดู 

กระจ้อยร่อย  แต่เมื่อเทียบกับวิกฤติสภาพภูมิอากาศที่ 

เราเผชิญอยู่  พลังคำ�สอนเตือนใจในสารของเขานั้นจริง 

อย่างไม่อาจปฏิเสธได้

	 ความหวังของเขาก็คืออินเดียจะเป็นผู้นำ�โดยการทำ�ให้ 

ดเูป็นตวัอยา่ง  “ผมจะกระจายสารนีอ้อกไปในอนิเดยี  ดซิูวา่

ผู้คนจะรับไหม”  เขาบอกผม  “จากนั้นผมจะเอาไปเผยแพร่ 

ต่อในประเทศอื่น ๆ ครับ”   
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วั ฒ น ธ ร ร ม ย้ อ น แ ย้ ง    117

ในซูบียา  ชาวคูเวตเฉลิมฉลองการได้รับเอกราชอย่างสมบูรณ์จากสหราชอาณาจักรเมื่อป ี 1961  ในวันชาต ิ  

26  กุมภาพันธ์  ด้วยเทศกาลว่าว  (บนสุด)  ในคูเวตซีตี  รถหรูต่าง ๆ  (บน)  จอดอยู่ในถุงอัดอากาศที่ช่วยปกป้องรถ
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เ รื่ อ ง  ค ร ิส ท ีน  เ ด ล ล า ม อ ร์
ภ า พ ถ ่า ย  เ ซ ร์ ฆ ิโ อ  ม า ริ ฆ ว น

    121

แ ม ว ป ่า ที ่ห ว น ค ืน
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แมวป่าลิงซ์วัยเด็ก  ซึ่ง
กล้องดักถ่ายภาพถ่ายไว้
ได้ที่ฟาร์มร้าง  มองเข้าไป 
ในโรงนา  แมวป่าวัยเด็ก 
อายุแปดถึง  23  เดือน 
จะกำ�หนดอาณาเขตของ
มันเอง  โดยเพศผู้มัก 
เดินทางห่างออกไปจาก
สถานที่เกิดไกลถึง  30 
กิโลเมตร
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