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คํานําสํานักพิมพ์

หากกล่าวถึงนักเขียนเรื่องสั้นหักมุมของไทยในตำนาน  สรจักร  

หรือสรจักร  ศิริบริรักษ์  หรือเภสัชกรสรจักร  ศิริบริรักษ์  น่าจะเป็น 

หนึ่งในชื่อที่คอเรื่องสั้นนึกถึงเป็นแน่  ด้วยวิธีการเล่าที่ค่อย ๆ บรรจง 

ร้อยเรื่องราว  เก็บทุกรายละเอียดแบบไร้รอยต่อ  จนทำให้ผู้อ่านบางท่าน 

อาจข้ามจุดที่ผู้เขียนบอกใบ้เอาไว้ไปง่าย ๆ  รวมถึงภาษาที่ใช ้ ซึ่งอ่านง่าย  

อ่านสนุก  มีจังหวะจะโคน  ที่สำคัญ  ผู้เขียนเป็นนักเขียนที่เก็บข้อมูล 

และทำการบ้านมาเป็นอย่างดี  ไม่ว่าจะเป็นรายละเอียดเรื่องอาชีพของ 

ตัวละคร  สภาพแวดล้อมนั้น   ๆ  หรือแม้กระทั่งวัฒนธรรมการกิน  

จึงทำให้เรื่องสั้นของสรจักรเนียนและกลม 

คนดีตายหมดแล้ว  เป็นชื่อของเรื่องสั้นตอนหนึ่งจากสามสิบ 

เรื่องที่แพรวสำนักพิมพ์คัดสรรมาแล้วว่ากลมกล่อมที่สุดจากเรื่องสั้น  

“ชุดศพ” ทั้งสามเล่มของสรจักร  อันได้แก่  ศพใต้เตียง,  ศพข้างบ้าน  

และศพท้ายรถ  แม้ชื่อเรื่องทั้งสามจะชวนให้นึกถึงความสยองขวัญ  

ความสะอิดสะเอียน  หรือกลิ่นคาวเลือด  หากได้อ่านงานของสรจักร 

แล้วจะพบว่า  แท้จริงมันกลับสะท้อนความคิดความอ่าน  จิตใจ  และ 

สภาพของสังคมที่เป็นอยู่ในทุกวันนี้อย่างชัดแจ้ง  แม้กาลจะผ่าน  แต่ 

ความจริงที่ชวนหดหู่เหล่านี้กลับไม่เลือนหายไปตามเวลาเลยแม้แต่น้อย

ได้แต่หวังว่าในภายภาคหน้า  คนดีที่เหลืออยู่จะไม่ตายหายจาก

ไปหมด
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คำนำผู้เขียน

สมองของสิ่งมีชีวิตที่เรียกตนเองว่ามนุษย์นั้น  มีความซับซ้อน 

อย่างยิ่ง  ทั้งในแง่กายวิภาคและกระบวนการทางจิต  กิจกรรมทางจิต 

ของมนุษย์ที่เราได้สัมผัสตลอดเวลานั้นเป็นเพียงส่วนเล็ก ๆ  ในชีวิตจิต  

(Psychic  Life)  ซึ่งถูกกระทบด้วยตัวกระตุ้นต่าง  ๆ มากมาย  มันก่อ 

ใหเ้กดิความรูส้กึ  ความหวงั  ความหวิ  ความโกรธ  ความฝนั  และอืน่  ๆ  

ราวกับว่าโครงสร้างทางจิตของมนุษย์สามารถรับรองความผันแปร 

แทบทุกชนิดได ้

แต่แท้ที่จริงหาเป็นเช่นนั้นไม่  กิจกรรมทางจิตของมนุษย์ล้วน 

ตกอยู่ในอำนาจควบคุมของจิตไร้สำนึก  อุดมการณ์  ขนบธรรมเนียม  

จารตีของผูศ้วิไิลซ ์ แทท้ีจ่รงิกเ็ปน็เพยีงการแสดงออกของความปรารถนา  

ซึ่งเป็นรากเหง้าของสัญชาตญาณที่ได้รับการขัดเกลาและปลอมแปลงโฉม 

ให้ดูสมเหตุสมผล  ในรูปของธรรมะ  มนุษย์สามารถหลอกได้แม้กระทั่ง 

ตนเอง  จึงมิใช่เรื่องแปลกที่บรมครูสุนทรภู่จะกล่าวว่า  “แล้วสอนว่า 

อย่าไว้ใจมนุษย์  มันแสนสุดลึกล้ำเหลือกำหนด” 

การเรียนรู้เท่าทันจิตใจของตัวเองจึงเป็นศาสตร์อีกแขนงหนึ่ง 

ที่สำคัญมาแต่โบราณกาล

เรื่องเขียนของผมบางเรื่องดูราวกับจะเป็นเรื่องที่เป็นไปไม่ได้ที่ 

มนุษย์จะมีปฏิกิริยาตอบโต้กันเช่นนั้น  จึงต้องขอเรียนว่า  หลายเรื่อง 

เป็นเรื่องที่เกิดจริง  มีบันทึกเป็นหลักฐาน  เพียงถูกนำมาดัดแปลงโดยใช้ 

ศิลปะการนำเสนอเพื่อให้น่าสนใจต่อการเรียนรู้ 

เรียนรู้จิตใจมนุษย์ไว้ เถิดครับ  และไม่ต้องหาที่ไหนหรอก  

ภายในสมองของคุณเองนั่นแหละ
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สรจักร    1

แล้วสอนว่าอย่าไว้ ใจมนุษย์

เสียงบี๊ปๆ  จากเครื่องติดตามตัวซังกะบ๊วยทำให้ผมต้อง 

โดดผลุงลงจากเตียงโดยไม่ได้นุ่งผ้า  กระจกเงาที่ผนังและเพดาน 

สะท้อนร่างเปลือยกำยำสมส่วนที่ต้องใช้เวลาถึงสี่ปีในโรงเรียน 

นายร้อยตำรวจกว่าจะได้มันมา

“ไปที่องค์การโทรศัพท์ด่วน...ศักดิ์”  มีข้อความฝากไว้แค่นั้น

แม้ข้อความจะสั้นและไม่มีรายละเอียด   แต่ผมก็รู้ดีว่า 

เป็นเรื่องสำคัญ   เพราะมีพลสมศักดิ์คนเดียวเท่านั้นที่รู้รหัส 

ติดตามตัวของผม  เขาจะคอยกลั่นกรองเฉพาะเรื่องที่สำคัญ 

จากวิทยุตำรวจส่งมาให้  ผมไม่เอาไอ้เจ้าวิทยุปัญญาอ่อนพูดมาก 

ติดตัวให้โง่หรอก  เสียบรรยากาศหมด  คุณเคยเห็นไหม  ตำรวจ 

แอบเข้าโรงหนังในเวลางาน  แล้ววิทยุก็เกิดดังลั่นขึ้นมา  เลยต้อง 

ออกเสียแต่กลางเรื่อง

ผมหันกลับไปดู  เธอ   —  ว่าที่ภริยาในอนาคต   —  กำลังชักผ้า 

คลุมเตียงขึ้นปิดปทุมถันขาวผ่องด้วยความขวยอาย

เรากำลังทำกิจกรรมถึงตอนเข้าด้ายเข้าเข็มกันอยู่พอดีขณะที่ 

สัญญาณติดตามตัวดังขึ้น

“ผมต้องรีบไปนะ  มีเรื่องด่วน  อาจเป็นข่าวดีของเราก็ได้”
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2    คนดีตายหมดแล้ว

ผมไม่อยากหันไปดูใบหน้าของเธอหรอก  มันยากที่จะทำใจ 

จริง ๆ  โดยเฉพาะกับผู้หญิงที่แสนหวานและซื่อสัตย์คนนี้

ชีวิตตำรวจก็อย่างนี้แหละ

อีกไม่นานเราคงได้อยู่ร่วมกันอย่างถาวรเสียที

ถ้าเพียงแต่เธอไม่รังเกียจที่จะรอ

ผมรีบแต่งเครื่องแบบลวก ๆ  ไอ้โอ๊บคู่หนักกินเวลาไม่ใช่น้อย

“ไปนะคนดี...แล้วค่อยเจอกัน”  ผมหันไปยิ้มปลอบใจเธอ 

อีกครั้งก่อนพาตัวออกมาจากห้องพิเศษของโรงแรมม่านรูดเจ้า 

ประจำ

บ๋อยหน้าเคาน์เตอร์ยิ้มขำที่เห็นนายตำรวจรูปหล่อกะเร่อกะร่า 

ออกมาจากห้อง  หลังจากพาหญิงงามเข้าไปได้ไม่ถึงยี่สิบนาที

ผมเอานิ้วปาดที่คอเป็นสัญญาณเตือนว่า  หากมันปากโป้ง 

เรื่องที่ผมพาใครเข้าโรงแรมในเวลาปฏิบัติงาน  อะไรจะเกิดกับมัน

เมื่อเปิดประตูรถที่จอดแอบไว้ข้างโรงแรม  ผมก็ได้ยินเสียง 

จากวิทยุเรียกหาตัวจ้าละหวั่น  ผมแก้ตัวว่ากำลังทำกิจธุระส่วนตัว 

อยู่พอดี

ผมไม่เคยนึกพิศวาสกับมันเลย  ให้ตายสิ!  ทำไมชาวบ้าน 

ชอบซื้อหามาถือกันนักนะ

รถคู่ชีพพาผมไปยังจุดเกิดเหตุในยี่สิบนาที   ตอนนี้กี่โมง 

แล้วหว่า  ผมรู้สึกเบา ๆ ที่ข้อมือ

ตายโหง  ผมลืมนาฬิกาข้อมือแพงระยับไว้ที่โรงแรม!

แต่เหตุการณ์ตรงหน้าทำให้ผมไม่มีเวลาคิดมาก  สารวัตร 

กำลังยืนหน้ามุ่ยอยู่  คงไม่พอใจที่ผมไม่รับวิทยุ  พลสมศักดิ์รีบ 

เข้ามารายงาน
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สรจักร    3

“ก็เหมือนเดิมอย่างที่หมวดพูดไว้แหละครับ   แต่คราวนี้ 

หนักข้อหน่อย”  เขาชี้ขึ้นไปที่เสาส่งสัญญาณวิทยุขนาดยักษ์สีส้ม 

ขององค์การโทรศัพท์ฯ  ผมไล่สายตาตามขึ้นไป

ที่ปลายยอดลิบ  ๆ  มีชายคนหนึ่งเกาะท่อนเหล็กไว้ด้วยมือ 

ข้างเดียวและทรงตัวอยู่ด้วยขาข้างเดียว  ขณะที่มือและเท้าอีกข้าง 

โบกไปมาชวนหวาดเสียว  มีเสียงตะโกนโว้กว้ากแบบคนคลุ้มคลั่ง  

ฟังไม่ได้ศัพท์

“มีใครลองปีนขึ้นไปเจรจาดูหรือยัง”  ผมไล่สายตาไปตาม 

บันไดเหล็กกลมสีส้มคล้ายบันไดหนีไฟที่ทอดขึ้นไปลิบ  ๆ  สลับ 

จังหวะซ้ายขวาเป็นช่วงเหมือนงูเลื้อย

“ผมลองปีนขึ้นไปดูแล้วครับ  ไม่ไหวจริง  ๆ  ท่อนเหล็กกลม 

ลื่นพิกล  และเจ้าบ้านั่นก็ขู่ว่าจะโดดลงมาขืนเข้าไปใกล้มันมาก  ๆ  

ผมพยายามพูดตามที่หมวดสอนแล้ว  แต่มันไม่ฟังเลย  มันคง 

ฟังหมวดคนเดียว”

ผมกวาดตามองเพื่อนร่วมงานที่กำลังขนวัสดุช่วยชีวิตจำพวก 

นวมฟองน้ำ  เปลรับร่าง  โดยที่รู้ว่าในความสูงระดับนี้  ของเหล่านี้ 

ช่วยอะไรไม่ได้

“ผู้กองสั่งให้พวกเรารอหมวด  เพราะมีแต่หมวดคนเดียว 

ที่ผ่านการอบรมช่วยผู้คิดฆ่าตัวตายมาแล้ว  และหมวดก็เคยช่วย 

เจ้านี่มาได้ถึงสองหน  ผู้กองเลยให้วิทยุตามตัวมาด่วน”

บ้าฉิบ!  เพราะการที่ผมเคยใช้วาทศิลป์ตามที่ได้เรียนมา 

ช่วยมันไว้ได้ถึงสองครั้งสองครา  ผู้บังคับบัญชาก็เลยลงความเห็น 

ว่ามันเป็นหน้าที่เฉพาะของผมที่จะต้องคอยช่วยเหลือไอ้บ้านั่น 

ไม่รู้จบรู้สิ้น

ตัว
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แม้ผมจะไม่ค่อยพอใจกับความเห็นของพวกเขา  แต่ในใจ 

ลึก  ๆ  ผมก็ยอมรับว่า  การช่วยคนที่คิดฆ่าตัวตายเป็นศิลปะที่ 

ลึกล้ำประการหนึ่งทีเดียว   ถ้าผมไม่ได้ผ่านการอบรมมา   ผม 

ก็คงนึกไม่ถึงหรอกว่าคำพูดด้วยความหวังดีเพียงประโยคเดียว 

อาจทำให้คนที่กำลังจะฆ่าตัวตายตัดสินใจกระโดดลงมาจากตึกได้  

เช่น   ถ้าคุณพูดว่า   อย่าฆ่าตัวตายเลย   เดี๋ยวคนอยู่ข้างหลัง 

จะเสียใจ  คำพูดแค่นี้อาจคร่าชีวิตคนได้ทีเดียวแหละ

คุณอาจสงสัยว่าเพราะอะไรเหรอครับ  ก็เพราะคนบางคน 

คิดฆ่าตัวตายเพื่อต้องการให้คนอยู่ข้างหลังเดือดร้อนครับ  เขา 

ต้องการแก้แค้นผู้อื่นด้วยความตายของตัวเอง  การอบรมที่ผม 

ได้รับทำให้ผมรู้จุดอ่อนของคนพวกนี้  และมันก็ช่วยชีวิตคนมา 

ไม่ต่ำกว่าสิบห้าคนแล้ว

แต่คอร์สอบรมที่ว่านี่  เขาไม่ได้สอนวิธีปีนเสาส่งวิทยุขนาด 

หนึ่งร้อยแปดสิบฟุตไว้ด้วยนี่ครับ!

“พวก รปภ.ปล่อยให้มันหลุดเข้ามาได้ยังไงวะ”  ผมบ่นพึมพำ 

ไปตามเรื่องเมื่อหันไปเจอป้ายตัวอักษรสีแดงขนาดสองฟุต  เขต 

หวงห้าม

พลสมศักดิ์ไม่ตอบ  แต่ยื่นเข็มขัดรัดเอวให้สองเส้น

“เจ้าหน้าที่องค์การโทรศัพท์ฯเตรียมเข็มขัดนิรภัยไว้ให้หมวด 

แล้วครับ  อีกเส้นไว้สำหรับเจ้านั่น  เผื่อมันเลิกคิดจะลงมาด้วย 

แรงโน้มถ่วงของโลก”   คำพูดตลกแสดงความรู้สึกเคยชินกับ 

งานที่ทำ

แหงอยู่แล้วละ

นี่ เป็นครั้งที่สามของการช่วยชีวิตชายคนนี้  ครั้งแรกคง 
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สักห้าเดือนที่แล้วกระมัง  มันขึ้นไปยืนบนชายคาตึกขนาดสามชั้น  

ตะโกนโหวกเหวก  ผมขึ้นไปเกลี้ยกล่อมไม่ถึงสิบห้านาทีก็สำเร็จ  

ครั้งนั้นนับเป็นผลงานชิ้นโบแดงของผมเชียว

ครั้งที่สองเมื่อสามเดือนที่แล้วนี่เอง  มันเพิ่มความสูงเป็น 

ห้าชั้น  แต่ผมก็เอาตัวมันลงมาได้อีก

ทั้งสองครั้งไม่ทำให้ผมรู้สึกหนักใจอะไรเลย  เพราะมันยืนที่ 

ชายคา  ขณะที่ผมยืนพูดสบาย ๆ อยู่บนตัวตึก

แต่ครั้งนี้สิสุดเจ็บปวด   ผมต้องปีนบันไดเหล็กลื่นขึ้นไป 

ในระดับความสูงถึงหนึ่งร้อยหกสิบฟุต  จับพลัดจับผลูจะกลายเป็น 

ผมนี่แหละที่ตกลงมาตายก่อนมัน

ผมคิดถึงคนรักขึ้นมาแปลบหนึ่ง  เธอจะคอยเอาใจช่วยผม 

อยู่มั้ยนะ!  ผมเชื่อว่าเธอคงเอาใจช่วยผมอยู่แล้ว  เพราะมันแลก 

ด้วยอนาคตของเราทั้งสอง

ผมคาดเข็มขัดนิรภัย   คล้องปลายเข้ากับท่อเหล็กด้วย 

สแน็ปลิงก์   หากเกิดเหตุผิดพลาดมันก็ยังช่วยรั้งตัวผมห้อย 

โตงเตงอยู่กลางอากาศได้   พลสมศักดิ์ช่วยเช็กความมั่นคง 

อีกครั้งก่อนผมไต่ขึ้นไปตามบันไดเหล็กช้า  ๆ  ราวบันไดทั้งลื่น 

ทัง้เยน็  กอปรกบัเหงือ่ทีชุ่ม่ทำใหผ้มหลดุมอืหลายครัง้  ผมพยายาม 

ไม่ก้มลงดูพื้น  และคิดถึงเรื่องอื่นเพื่อหันเหความรู้สึกกลัว

เจ้าคนที่พยายามฆ่าตัวตายนี้ชื่อนิคม   อายุยี่สิบหกเศษ  

จบ  ปวช.อิเล็กทรอนิกส์   แต่มีพรสวรรค์ทางการขาย   ภายใน 

เวลาแค่สามปีหลังจากสมัครเป็นพนักงานขายคอมพิวเตอร์  

และอุปกรณ์สื่อสาร  เขาก็สามารถทำรายได้เดือนละกว่าห้าหมื่น 

บาท  และกลายเป็นแสนกว่าบาทในสามปีต่อมา  ผมยอมรับว่า 
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ตอนที่ไปส่งนายคนนี้ครั้งแรกและเห็นบ้านเดี่ยวหรูหราที่มันผ่อน  

ผมละอิจฉาจริงเชียว  นั่นยังไม่กล่าวถึงเมียที่สวยกว่านางงาม  

แถมจบปริญญาของมันอีกนะ   ตำรวจหนุ่มหลายคนมักแกล้ง 

ผ่านไปแวะเยี่ยมเยียนถามสารทุกข์สุกดิบเพียงเพื่อจะได้ดูสาวงาม 

คนนี้

ใคร  ๆ  ก็พากันสงสัยว่า  เหตุใดนิคมจึงคิดฆ่าตัวตายเมื่อ 

สมบูรณ์พร้อมอย่างนี้

คงเป็นผมมั้ง  ที่ใกล้ชิดและรู้เรื่องดีที่สุด

ครั้งแรกที่ผมช่วยเขา   เหตุผลไร้สาระที่ เขายกมาอ้างคือ  

เขารู้สึกถูกกดดันและบีบคั้นจากงานที่ทำจนทนไม่ได้  เขากลัวว่า 

ตัวเองจะตกต่ำลงสักวันหนึ่ง  เลยคิดจะชิงฆ่าตัวตายลาโลก

ครั้งที่สอง  นายนิคมอ้างว่ารู้สึกน้อยอกน้อยใจที่ภรรยาทำตัว 

เหินห่างซังกะตาย  และไม่ให้เกียรติญาติพี่น้องของสามี

ชา่งเปน็เหตผุลทีส่ดุเหย่จรงิ ๆ  แตผ่มรูว้า่แทจ้รงิแลว้นายนคิม 

มีพฤติกรรมฆ่าตัวตายเพราะกรรมพันธุ์

คุณจะเชื่อผมมั้ยล่ะ!

จากประวัติที่ผมได้รับ  พ่อของนายนิคมยิงตัวตายตั้งแต่ 

เขายังแบเบาะ  และเมื่ออายุได้สิบสี่  พี่สาวก็ผูกคอตายเพราะ 

รักไม่สมหวัง  ลุงของเขาก็พยายามฆ่าตัวตายถึงห้าครั้ง  และ 

สำเร็จในครั้งที่หก  เหมือนโกหกแต่ก็เป็นเรื่องจริง  ความรู้สึก 

อยากฆ่าตัวตายสามารถถ่ายทอดทางกรรมพันธุ์ได้

การคิดอะไรเรื่อยเปื่อยทำให้ผมลืมเหตุการณ์ที่กำลังเผชิญอยู่ 

ตรงหน้าไปได้ชั่วคราว  แต่พอเผลอมองลงไปข้างล่างก็ใจหายวูบ  

ผมขึ้นมาสูงเกือบแปดสิบฟุตแล้ว  เทียบได้พอ  ๆ  กับตึกแปดชั้น  

ตัว
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ผมเสียวที่ก้นกบขึ้นมาฉับพลัน   เรี่ยวแรงหายไปหมด   รู้สึก 

เหมือนว่ามีแรงมหาศาลพยายามดึงผมให้หงายไปข้างหลัง  ผม 

ต้องรีบหลับตาและดึงร่างเข้าชิดราวบันได

หลังจากหยุดตั้งสมาธิอึดใจหนึ่ง  ผมก็เริ่มปีนต่อ  เป้าหมาย 

อยู่อีกไม่ไกล  ตรงนั้นเป็นชั้นสำหรับพักพอดี  แต่เจ้านิคมไม่ได้ 

ยืนอยู่ในคอกเหล็กที่ทำไว้หรอก  มันปีนออกไปห้อยโหนโว้กว้าก 

อยู่ที่โครงเหล็กเป็นที่น่าหวาดเสียว

ลมหนาวที่พัดกระโชกเป็นระยะช่างไม่เป็นใจเอาเสียเลย  

มันพยายามมุดเข้าไปในแขนเสื้อเพื่อจี้รักแร้ไม่ให้กางแขนได้  มัน 

กรูเข้าไปตามช่องว่างขากางเกง  และกระซิบที่ข้างหูว่า  ปล่อยมือ 

เถอะ  ลงไปข้างล่างเถอะ  ความตายน่าอภิรมย์นัก  ผมหลับตาปี๋

เสียงตะโกนโหวกเหวกจากปากนายนิคมดังเข้าหู  ช่วยพา 

ความอุ่นใจกลับคืนมา  อย่างน้อยก็ยังมีมนุษย์อยู่บนนี้อีกคน

“หมวดเชาว์เหรอ  หมวดจะขึ้นมาทำไม  ผมไม่เปลี่ยนใจ 

หรอก  ลงไปเถอะ”

ผมทั้งเหนื่อยทั้งโมโห  ถ้าไม่เปลี่ยนใจจริงก็น่าจะกระโดด 

ลงไปเสียแต่แรกให้สิ้นเรื่องสิ้นราว  ไม่น่าจะให้ผมต้องขึ้นมาเสี่ยง 

ด้วยเลย  ผมเห็นมาเยอะแล้ว  ไอ้พวกที่รำพึงรำพันว่าอยากตาย  ๆ  

พอเอาเข้าจริงไม่เห็นจะกล้าเลย  ดีแต่ก่อความวุ่นวายเรียกร้อง 

ความสนใจไปวัน  ๆ  แล้วผมก็ขึ้นมานั่งหอบฮักอยู่บนแท่นพัก 

โครงเหล็กสี่เหลี่ยมมีราวแค่เอวล้อมรอบ  ขนาดกว้างยาวไม่เกิน 

สองวา  พื้นเป็นเหล็กแผ่นเจาะรูรูปตาข่าย

ที่ระดับความสูงเกือบเท่าตึกสิบสองชั้น  มองเห็นตำรวจ 

ข้างล่างตัวเท่าตุ๊กตา  นายนิคมปีนไปเกาะอยู่ที่โครงเหล็กนอก 

ตัว
อย
่าง



8    คนดีตายหมดแล้ว

ราวกั้น  ใช้มือข้างเดียวเกาะโครงเหล็กทำท่าเหมือนจะกระโดด 

ลงไปจริง ๆ  ผมเกาะพื้นแน่น  รู้สึกว่าหากเคลื่อนไหว  แท่นเหล็ก 

อาจกระดกเทผมลงไปฟาดพื้นแหลกเหลวได้ทุกนาที  ความกลัว 

พุ่งจี๊ดเหมือนมีเข็มสักร้อยเล่มแทงเข้าที่ก้นกบและแผ่นหลัง  

ลมหนาวพัดผ่านรูที่พื้นดังหวิว  ๆ  ผมปากสั่นด้วยความหนาวและ 

ความกลัว

ถ้าไม่ใช่เพราะมีจุดมุ่งหมาย  ผมไม่เสี่ยงปีนขึ้นมาหรอก

“คราวนี้เป็นยังไงอีกล่ะ”  ผมถามไปอย่างนั้นเอง

“เมียผม...”  มันเริ่มฟูมฟาย  “เมียผมจะเลิกกับผม...”

คนที่คิดจะฆ่าตัวตายมีหลายแบบ   พวกที่หนึ่งเป็นพวกที่ 

ชอบคิดถึงชีวิตใหม่  เชื่อลึก  ๆ  ว่าคนเราตายแล้วจะได้ไปเกิดใหม่  

เมื่อต้องเผชิญกับปัญหาที่หาทางแก้ไม่ได้หรือมีอะไรมากระทบ  

ก็มักจะคิดตายเพื่อเกิดใหม่ในสภาพที่ดีกว่าเดิม

พวกที่สองเป็นพวกมีนิสัยชอบลงโทษตัวเอง   เวลามีอะไร 

ผิดพลาดมักจะคิดว่าตนเองเป็นคนผิด  เป็นผู้ก่อเหตุ  ดังนั้น  

ถ้าไม่มีใครลงโทษ  ก็จะลงโทษตัวเองด้วยการฆ่าตัวตาย

พวกที่สามเป็นพวกตรงข้าม   คือเมื่อเกิดปัญหาจะใช้วิธี 

ฆ่าตัวตายเป็นการลงโทษผู้อื่น  ลึก  ๆ   ในใจคนพวกนี้จะคิดว่า  

ตายซะก็ดี  พวกเขาจะได้รู้สำนึก  พอใจที่คนรอบข้างได้อับอาย 

จากการตายของตน

เจ้านิคมก็จัดอยู่ในกลุ่มที่สามนี่แหละ  ผมเชื่อว่ามันไม่ได้คิด 

จะฆา่ตวัตายจรงิ ๆ หรอก  แตต่อ้งการใหเ้มยีเกดิความอบัอาย  รูส้กึ 

เป็นบาปที่มีเรื่องกับผัว  ทีหลังจะได้ไม่ขัดใจตน

เฮ้อ!  พวกประสาท

ตัว
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ถ้าผมเป็นเมียมัน   ผมก็อยากเลิกกับผัวประสาทอย่างนี้ 

เหมือนกัน  ผู้ชายอะไร  อ่อนแอเป็นเด็กลูกแหง่

และก็เป็นอย่างที่ผมคิดจริง  ๆ  นายนิคมเริ่มพร่ำพรรณนา 

ถึงความรักอันมั่นคงที่ตนมีต่อภรรยาแสนสวยว่ามีมากมาย 

เพียงใด  เขาได้กระทำสิ่งใดบ้างอันเป็นการแสดงความลำบาก 

ยากเข็ญเพื่อเธอผู้เป็นที่รัก  ความรู้สึกน้อยเนื้อต่ำใจเมื่อสุดที่รัก 

มีท่าทีเหินห่างตลอดสามเดือนที่ผ่านมา  เสียงนินทาจากเพื่อนบ้าน 

ถึงปมด้อยที่ตนจบแค่ ปวช.ขณะที่เธอจบปริญญา

โว้ย!  นี่ผมปีนขึ้นมาสูงเท่ากับตึกสิบสองชั้นเพื่อจะมาฟัง 

ปัญหาชีวิตไร้สาระอย่างนี้หรือ

คราวนี้มันปีนเสาส่งสัญญาณวิทยุ  ถ้ารอดไปได้แล้วเกิด 

มันไปปีนเครนก่อสร้างตึกสามสิบชั้น  ผมมิต้องตามขึ้นไปปลอบ 

ประโลมถึงที่อีกหรือนี่

“หมวดรู้มั้ย  นังแพศยานั่นมีชู้ ...มันมีชู้จริง  ๆ  นะ...”  คำ 

ผรุสวาทมากมายหลุดออกมาเป็นชุด   มันกล่าวประณามเมีย 

ตนเองจนชายชาตรีอย่างผมร้อนแทน

“แล้วคุณรู้ได้ยังไงว่าเมียมีชู้จริง”  ผมเริ่มยั่วมัน

กฎข้อที่หนึ่ง  อย่ากระตุ้นความโกรธ

“รู้สิ”  มันเป็นฟืนเป็นไฟขึ้นมาทันที  “คนรอบบ้านพูดกัน 

ทั้งนั้น  มีคนเห็นมันไปกับผู้ชายตอนผมไปทำงาน  ผมเจอถุงยาง 

อนามัยในกระเป๋ามันด้วย  หน็อย...ทำเป็นตอแหลว่าพวกอนามัย 

เอามาแจกที่ตลาด”  ยิ่งพูดก็ยิ่งโกรธจนหน้าแดง

“ผมไม่เชื่อมันหรอก...มันต้องมีชู้แน่  ๆ   เลย”  มันร้องไห้โฮ 

เหมือนเด็ก ๆ 
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“ก็ถ้าเธอจะมีใหม่  ใครจะไปห้ามได้ล่ะ”

กฎข้อที่สอง  อย่าทำให้รู้สึกว่าไม่มีใครเป็นที่พึ่งได้อีกแล้ว  

นอกจากความตาย

มันสะอึกสะอื้น  ส่งเสียงงึมงำ

“ใช่...ผมรู้ ...ผมมันคนไม่ดี...ผมมันเลว...”   นัยน์ตาเริ่ม 

เหม่อลอย  แขนขาแกว่งไกวในอากาศช้า  ๆ  แล้วเร็วขึ้นเรื่อย  ๆ  

มีเสียงพึมพำในลำคอ

ผมหลับตาปี๋  ไม่อยากบันทึกภาพสยดสยองไว้ในความทรงจำ

“โว้ย!  ไม่มีใครรักเราอีกแล้ว  อยู่ไปทำไม...”  มันตะโกน 

สุดเสียง

คนข้างล่างวิ่งกันวุ่น  คงมองเห็นว่าอะไรกำลังจะเกิดขึ้น

แต่แล้วก็ไม่มีอะไรเกิดขึ้นเลย  นอกจากมีเสียงพึมพำสลับ 

ตะโกนดังเป็นระยะอยู่นานสองนาน

ทำไมไม่โดดลงไปเสียทีโว้ย  ตะโกนหาพระแสงด้ามยาวอยู่ได ้ 

ผมชักหงุดหงิด

กฎข้อที่สาม  อย่าย้ำให้คิดถึงแต่ความตาย

“ถ้าแกตาย  ทุกสิ่งคงจบสิ้นใช่มั้ย  ไม่มีใครช่วยแกได้อีกแล้ว 

ใช่มั้ย  นอกจากความตาย  ถ้าเกิดชาติหน้าแกอาจจะได้เมียที่สวย 

และดีกว่านี้ใช่มั้ย”

ผมแถมเข้าไปอีกเป็นชุดเพื่อประสิทธิภาพสูงสุด

ในช่วงวินาทีท่ีคนตัดสินใจฆ่าตัวตายน้ันจะมีอารมณ์หลายชนิด 

เข้าประกอบกัน  อันได้แก่  ความรู้สึกดูถูกตัวเองอย่างรุนแรง  

ความต่ำต้อยด้อยค่าจนอยากทำลายตัวเองทิ้ง  รู้สึกโกรธตัวเอง  

ความรู้สึกเหล่านี้ต้องเกิดต่อเนื่องกันอย่างรวดเร็วและรุนแรง 
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จนกักไว้ไม่ได้  มันจะก่อให้เกิดความคิดแบบชั่ววูบให้ตัดสินใจ 

ทำลายตัวเองในชั่วเสี้ยววินาทีเดียว

มีแต่เสียงลมพัดอึงอล  เหมือนกับว่ามันมิได้อยู่ที่นั่นแล้ว

ผมลืมตาขึ้นดู

มันยังคงเกาะเงียบ  ๆ  อยู่ที่ เดิม   แขนขาหยุดแกว่งแล้ว  

ท่าทางซึมไปพักหนึ่งมันก็เงยหน้าขึ้นมองผม

“ขอบคุณครับหมวด  หมวดทำให้ผมได้คิด  จริงสิ  เมียดี 

อย่างนี้  ต่อให้เกิดใหม่อีกสักสิบชาติก็คงหาได้ไม่ดีกว่านี้อีกแล้ว  

ผมไม่น่าโง่คิดฆ่าตัวตายให้ไอ้ชายชู้ชุบมือเปิบเปล่า ๆ  ผมไม่คิด 

จะฆ่าตัวตายแล้วครับ  ผมจะกลับไปปกป้องเมียผมจากพวก 

ผู้ชายชั่ว ๆ  เมียผมยังอ่อนต่อโลกนัก”

ผมหูฝาดไปหรือเปล่าวะเนี่ย

มันทำท่าจะกระโดดจากโครงเหล็กมายังแท่นที่ผมหมอบอยู่  

ผมตาเหลือก  ร้องลั่น

“เฮ้ย!  อย่ากระโดดมา  เดี๋ยวก็ตายโหงกันทั้งสองคนหรอก”

ผมรีบลุกขึ้นยืน  เอาตัวชิดแน่นกับราวเหล็ก  สองมือยื่นออก 

เตรียมรับ

“ค่อย ๆ  โดด”  ผมบอกมัน

ฝูงไทยมุงข้างล่างคงเดาเหตุการณ์ออกแล้ว  พวกเขาปรบมือ 

แสดงความชื่นชมดังขึ้นมาถึงข้างบน

นิคมกระโดดเต็มแรง  สองเท้าเหยียบหมับเข้าที่แผ่นเหล็ก  

น้ำหนักตัวทำให้แท่นพักสั่น  เขาคว้ามือผมเพื่อพยุงตัว  ผมลด 

ข้อมือลงต่ำอย่างไม่ให้มีพิรุธ  ไอ้บ้านั่นคว้าได้แต่อากาศ  ร่างแอ่น 

เอนไปข้างหลัง  สองมือตะกุยลม  ตาเหลือกลาน
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ผมแสร้งทำท่าตะครุบตามไป  แต่ไม่มีทางทันหรอก

ความตายรอมันอยู่ข้างล่างแล้ว

เสียงไทยมุงเบื้องล่างกรีดร้องกันลั่น

“ผมเสียใจจริง ๆ ครับผู้กอง  ผมพูดจนเขาเปลี่ยนใจแล้ว  ไม่น่า 

พลาดเลย”  ผมตีหน้าเศร้า

ช่างภาพหนังสือพิมพ์ถ่ายรูปกันแวบวับ  พรุ่งนี้คงพาดหัวข่าว  

‘ตำรวจหนุ่มเสี่ยงตายช่วยประชาชน’

“ช่างเถอะหมวด  มันเป็นเหตุสุดวิสัย  พื้นมันคงไม่แน่นหนา  

โยกเยกไปมาเลยผิดพลาด  หมวดทำดีที่สุดแล้ว”

พลสมศักดิ์เข้ามาช่วยปลดเข็มขัดนิรภัยที่เอว

“อ้อ!  ต้องรบกวนหมวดอีกเรื่อง  ช่วยแวะไปบอกข่าวร้าย 

ให้ภรรยาผู้ตายทราบก่อนเข้าโรงพักนะ”

ผู้กองหยอดคำชมก่อนจากไป  “หมวดนี่แน่จริง  ๆ  ว่าง  ๆ  

ผมต้องขอให้สอนเทคนิคหน่อยแล้วว่าพูดยังไงคนจึงเปลี่ยนใจ 

ไม่ฆ่าตัวตาย”

ผมยิ้มแห้ง ๆ 

พลสมศักดิ์จอดรถหน้าบ้านสวยหลังนั้น  เธออยู่คนเดียว  ผมรู้ดี

“หมวดเข้าไปบอกคนเดียวนะ  ผมไม่อยากเห็นผู้หญิงร้องไห้”

แหงละ  ตำรวจทุกคนพากันหลบเลี่ยงภารกิจบอกข่าวร้าย 

แก่ญาติผู้ตาย  มันห่อเหี่ยวใจ  เผลอ ๆ อาจโดนลูกหลงอีกต่างหาก

ผมพยักหน้า  ลงจากรถไปกดออดเป็นพิธี  แล้วถือวิสาสะ 

ผลักรั้วไม้เตี้ย ๆ  เข้าไป
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ผมพบเธอกำลังยืนเช็ดจานอยู่ในครัวด้วยสีหน้าเหม่อลอย  

มีแต่ความกังวลฉายออกจากแววตาสวยคู่นั้น  ตำรวจสายตรวจ 

คงแวะมาบอกเธอแล้วว่าสามีออกไปทำอะไรนอกบ้าน

“เขาเป็นอย่างไรคะ”  มือเธอสั่นเห็นได้ชัด

“ตายแล้ว”  ผมตอบเสียงแห้ง

เธอร้องไห้โฮ  ผมดึงเธอมาซบที่ไหล่  ตบหลังเธอเบา  ๆ  ด้วย 

ความสงสาร  อย่างไรเสียเธอก็ยังอาลัยอาวรณ์สามีของเธอ  คง 

ต้องให้เวลาเธออีกสักระยะหนึ่ง

พักหนึ่งเธอก็เงียบลง

“อยู่คนเดียวไปก่อนสักพักนะ  ให้เรื่องสงบดีแล้วผมค่อย 

ย้ายมา”

ผมจูบลาเธอก่อนถอยกลับออกมาจากครัว

“เชาว์คะ”  เธอล้วงมือลงในกระเป๋าเสื้อกันเปื้อน  หยิบนาฬิกา 

เรือนสวยของผมขึ้นมา  “เมื่อเช้าคุณลืมนาฬิกาไว้ที่โรงแรม”

เราสบตากัน
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