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ช่วงค่ำ�วันหนึ่ง 

หลังจ�กตี๋น้อยทำ�ก�รบ้�นเสร็จเรียบร้อยแล้ว

ตี๋น้อยขอคุณแม่ดูก�ร์ตูน

“คุณแม่ครับ ตี๋น้อยขอดูการ์ตูนได้ไหมครับ”

“ได้จ้ะ แม่ให้ดูแค่หนึ่งชั่วโมงนะ”
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เมื่อถึงเวล�เข้�นอน คุณแม่จึงเรียกตี๋น้อย  

“ตี๋น้อย ถึงเวลาเข้านอนแล้วนะครับ” 

“ขออีกตอนได้ไหมครับคุณแม่ กำาลังสนุกเลย” 

ตี๋น้อยขอคุณแม่
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เคล็ดลับสอนหนูนอย
เขานอนเปนเวลา เพื่อสุขภาพที่ดี
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