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ตารางที่ 4 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก บทบาทครูผู้สอน บทบาทผู้เรียน

ขั้นที่ 1 การกระตุ้นความสนใจ

เป็นการเตรียมความพร้อม 

ผู้เรียน

• กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนให้เกิด

ความสงสัย ใคร่หาค�าตอบ ด้วยการ

ให้ดูวีดิทัศน์ รูปภาพเกี่ยวกับกรณี

ศึกษาในเรื่องที่ต้องการสอน

• กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนให้เกิด

ความสงสัย ใคร่หาค�าตอบ ด้วยการ

ให้ดูวีดิทัศน์ รูปภาพเกี่ยวกับกรณี

ศึกษาในเรื่องที่ต้องการสอน

• ร่วมกันอภิปรายถึงสาเหตุและ 

ผลกระทบที่เกิดขึ้น โดยการแสดง

ความคิดเห็นเป็นรายบุคคลลง

กระดาษจากนั้นจัดกลุ่มร่วมกัน

แสดงความคิดเห็นอีกครั้ง 

• ร่วมกันอภิปรายถึงสาเหตุและ 

ผลกระทบที่เกิดขึ้น โดยการแสดง

ความคิดเห็นเป็นรายบุคคล 

ลงกระดาษ จากนั้นจัดกลุ่มร่วมกัน

แสดงความคิดเห็นอีกครั้ง

ขั้นที่ 2 การด�าเนินกิจกรรม 

เป็นการจัดการเรียนรู้ของครู 

ผู้สอนสังคมศึกษาด้วย

วิธีการต่าง ๆ

• กระตุ้นให้ผู้เรียนค้นหาค�าตอบด้วย

การตั้งค�าถาม การเรียนแบบร่วมมือ 

การเรียนแบบสืบสอบ การจ�าลอง

สถานการณ์ การระดมพลังสมอง 

และการแก้ปัญหา

• ร่วมกันคิดวางแผน และลงมือปฏิบัติ

อย่างอิสระ เพื่อค้นหาค�าตอบ 

ร่วมกันท�ากิจกรรมที่หลากหลาย

ขั้นที่ 3 การสรุป 

เป็นการร่วมกันสรุปมโนทัศน์ 

โดยน�าเสนอผลจากการลงมือ

กระท�าในรูปแบบต่าง ๆ

• ชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับการท�า 

ผังมโนทัศน์ แผนผังความคดิ (Mind 

mapping) แบบฝึกหัด ใบงาน  

การวาดภาพ

• ด�าเนินการอภิปรายในกลุ่ม เพื่อ 

ลงข้อสรุปร่วมกันเกี่ยวกับหลักการ

และความรู้ที่ได้เรียน เป็นการยืนยัน

ในแนวทางที่ถูกต้องและเหมาะสม

ขั้นที่ 4 การประยุกต์ใช ้

เป็นการกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดง

ความคิดเห็น หรือน�าความรู้และ

ประสบการณ์ที่เรียนไปใช้ใน

สถานการณ์ใหม่หรือในชีวิต

ประจ�าวัน

• ให้ผู้เรียนทดสอบ จดประเด็น อ่าน 

เขียน อภิปรายแสดงความคิด จับคู่

ถามตอบ

• ด�าเนินการเพื่อความเข้าใจถึง 

ความแตกต่างกันในบริบท สถานที่ 

เวลา และองค์ประกอบอื่น ๆ   

อันเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหา 

ต่อไป

จากตารางท่ี 4 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก สรุปได้ว่า ครูสังคมศึกษาควรให้ผู้เรียนเป็น

ศนูย์กลางของการจดัการเรยีนรู ้โดยเน้นกจิกรรมทีห่ลากหลาย ท้าทาย สะท้อนความต้องการในการพัฒนา

ผู้เรียน และเน้นการน�าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงของผู้เรียน นอกจากนี้ครูผู้สอนควรสร้างบรรยากาศของ

การมส่ีวนร่วมทีส่่งเสรมิให้ผูเ้รยีนมปีฏสิมัพนัธ์ทีด่กีบัครผููส้อน และเพือ่นในชัน้เรยีน โดยการเปิดโอกาสรบั
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1. การกระตุก
ความคิด

3. การแลกเปลี่ยน
เรียนรู

2. การตระเตรียม
วางแผน

4. การประเมิน
การทํางาน

กระบวนการ
จัดการเรียนรู

แบบกลุมรวมมือ
รวมกับสื่อสังคม

ออนไลน

ภาพที่ 5 กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์

ขั้นที่ 1 การกระตุกความคิด (Stimulating thinking)

1.1 ครผููส้อนให้ผูเ้รยีนดปัูญหาหรอืสถานการณ์จากสือ่ต่าง ๆ  ทีห่ลากหลาย หรอืให้ผูเ้รยีนออก

มาเล่าประสบการณ์จากประเด็นปัญหา เพื่อทบทวนความรู้ และประสบการณ์ที่ผ่านมา

1.2 ผูเ้รยีนวเิคราะห์ปัญหาหรอืสถานการณ์ทีไ่ด้ด ูโดยครูผูส้อนตัง้ค�าถามถามผู้เรียนว่า สาเหตุ

ของปัญหาหรือสถานการณ์คืออะไร ผลกระทบเป็นอย่างไร มีแนวทางในการแก้ปัญหาอย่างไร

ขั้นที่ 2 การตระเตรียมวางแผน (Preparation of plan)

2.1 ครผููส้อนสอนเนือ้หาบทเรยีน แล้วให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่มสมาชกิ ม ี4-5 คน คละความสามารถ 

เช่น เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และอ่อน 1 คน

2.2 สมาชกิในกลุม่แบ่งหน้าทีก่นัศึกษา ค้นคว้าต�ารา เอกสาร อนิเทอร์เนต็ ฯลฯ เพือ่หาสาเหตุ

ของปัญหา ผลกระทบ แนวทางในการแก้ปัญหา ครูผู้สอนคอยให้ค�าปรึกษาอย่างใกล้ชิด

ขั้นที่ 3 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Exchange of learning)

3.1 ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายตกลงยอมรับมติของกลุ่ม เพื่อตัดสินใจในการหาสาเหตุของปัญหา 

ผลกระทบ แนวทางในการแก้ปัญหา ทั้งนี้ครูผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนทุกคนได้แสดงความคิดเห็น

3.2 แต่ละกลุ่มสรุปผลการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนได้ศึกษา โดยการน�าเสนอหน้าช้ันเรียนต่อครูผู้สอน

และผู้เรียนกลุ่มอื่น และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนร่วมกันซักถาม
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ขัน้ท่ี 7 การตดิตามผล กระตุน้ความตระหนกัของปัญหา ควรมกีารอภปิรายเป็นกลุม่ สิง่ทีค่วร

พิจารณาคือ การโยงสู่กิจกรรมต่อไป เช่น การเขียนเรียงความ การอ่าน การเรียนรู้แบบแสดงบทบาท

สมมติ หรือสถานการณ์จ�าลองต่อไป หรือแม้กระทั่งการฝึกฝนสิ่งที่เรียนไปแล้ว

จากกระบวนการจดัการเรยีนรูแ้บบแสดงบทบาทสมมตเิพือ่ไปน�าสูก่ารกล้าแสดงออก สรปุได้ว่า 

นักวิชาการและนกัการศกึษาแต่ละท่าน มกีารแบ่งขัน้ตอนของวธิกีารจดัการเรยีนรูแ้บบแสดงบทบาทสมมติ

เพือ่ไปน�าสูก่ารกล้าแสดงออกทีม่คีวามคล้ายคลงึกนั แต่มรีายละเอยีดทีแ่ตกต่างกนัออกไปข้ึนอยูก่บับรบิท

ในการน�าไปใช้ ซึ่งสามารถสังเคราะห์ เพื่อเป็นแนวทางน�าไปปฏิบัติใช้ตามกระบวนการพัฒนาผู้เรียนได้ 

ดังภาพที่ 6 มีดังนี้

1. การกําหนดประเด็น

2. การเตรียมผูแสดง
7. การแลกเปลี่ยน

ประสบการณและสรุป
เปนหลักการ

3. การเตรียมจัดฉาก
และผูชม6. การแสดงเพิ่มเติม

4. การเรียนรูแบบ
แสดงบทบาทสมมติ

5. การวิเคราะหและ
อภิปรายผล

ภาพที่ 6 กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบแสดงบทบาทสมมติเพื่อน�าไปสู่การกล้าแสดงออก

ขั้นที่ 1 การก�าหนดประเด็น (Determining the issues)

1.1 ครูผู้สอนเล่าถึงสถานการณ์ หรือเหตุการณ์เป็นภาพรวมว่า มีใคร ท�าอะไร เกิดข้ึนท่ีใด  

เป็นอย่างไร เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสนใจใคร่รู้ในเรื่องราวที่ต้องการหาค�าตอบ

1.2 ครูผู้สอนก�าหนดประเด็น หรือปัญหาท่ีน�ามาสู่การเรียนรู้แบบแสดงบทบาทสมมติเพื่อ 

น�าไปสู่การกล้าแสดงออก โดยเลือกปัญหาที่ไม่ซับซ้อนมากนัก ดังนั้นครูผู้สอนต้องเข้าใจเหตุการณ์ที่เป็น

ประเด็นหรือปัญหาอย่างชัดเจน
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2. ประโยชน์ของการเรียนรู้แบบกรณีศึกษาเพื่อน�าไปสู่การแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์

การจัดการเรยีนรูแ้บบกรณีศึกษาหรอืกรณตีวัอย่าง เป็นวธิกีารท่ีมุง่ช่วยให้ผูเ้รยีนฝึกฝนการเผชิญ

และแก้ปัญหา โดยไม่ต้องรอให้เกิดปัญหาจริง ซึ่งสอดคล้องกับมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 

(2551: 24) ที่กล่าวว่า กรณีศึกษาช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสคิดวิเคราะห์ และเรียนรู้จากความคิดผู้อื่น ช่วย

ให้มีมุมมองกว้างขึ้น และเมื่อเกิดปัญหาขึ้นก็สามารถแก้ไขปัญหาดังกล่าวได้ ซึ่งจากการศึกษาประโยชน์

ของกรณีศึกษาจากนักวิชาการและนักการศึกษา สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2554: 170); Ramón 

Montes-Rodríguez, Juan Bautista Martínez-Rodríguez และ Almudena Ocaña-Fernández 

(2019: 61) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของการเรียนรู้แบบกรณีศึกษาไว้ว่า เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้

ผู้เรียนเผชิญปัญหาที่เกิดขึ้นในสถานการณ์จริง ท�าให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ และการคิดแก้ปัญหา ส่งผลให้ผู้เรียนมีมุมมองที่กว้างขึ้น อีกทั้งเป็นการส่งเสริมปฏิสัมพันธ์

ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน ซึ่งให้ผลดีมากส�าหรับกลุ่มผู้เรียนที่มีความรู้ และประสบการณ์หลากหลายสาขา 

สอดคล้องกับทิศนา แขมมณี (2551: 364); สาคร สุขศรีวงศ์ (2554: 7-10) กล่าวว่า ข้อดีของการเรียน

รู้แบบกรณีศึกษา คือเป็นวิธีจัดการเรียนรู้ที่มุ่งให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนสูง ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์

ระหว่างผู้เรียน และส่งเสริมการเรียนรู้จากกันและกัน

นอกจากน้ี การน�าการเรยีนรู้แบบกรณศีกึษาเพ่ือน�าไปสูก่ารแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์มาประยกุต์

ใช้ในชั้นเรียนนั้น นับว่าเป็นกระบวนการฝึกความคิดที่ส�าคัญ เนื่องจากในสังคมปัจจุบันผู้เรียนต้องพบเจอ

กับสถานการณ์ปัญหาที่หลากหลาย การที่ท�าให้ผู้เรียนมีระบบการคิดที่เป็นขั้นตอน เป็นความคิดที่แปลก

ใหม่ และก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุด (สุพรรษา น้อยนคร, รุจโรจน์ แก้วอุไร และนฤมล รอดเนียม, 2562: 

363) ดังนั้น การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์จึงเป็นพฤติกรรมการคิดที่ควรส่งเสริมให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน เพื่อ

เป็นประโยชน์ต่อการด�ารงชีวิตประจ�าวัน ท�าให้ผู้เรียนมีแนวทางในการแก้ปัญหาท่ีพบเจออย่างเหมาะสม 

และสามารถผ่านพ้นปัญหาไปได้ (อาภาพรรณ ประทุมไทย, 2563: 79) สอดคล้องกับแนวคิดของ 

Treffinger (2005: 25-27) กล่าวไว้ว่า กระบวนการแก้ปัญหาในศตวรรษที่ 21 จ�าเป็นต้องฝึกการคิด

สร้างสรรค์และการคิดวิจารณญาณ ซึ่งทักษะการคิดท้ังสองนี้มีความส�าคัญอย่างมาก ต้องท�างานสอด

ประสานกนัอย่างกลมกลนื การแก้ปัญหาทีจ่ะประสบความส�าเรจ็ได้นัน้ ย่อมขึน้อยูก่บัการใช้ทกัษะการคดิ

ทั้งสองนี้ ไม่ใช่ใช้แค่ทักษะการคิดใดการคิดหนึ่งเท่านั้น

จากประโยชน์ของการเรียนรู้แบบกรณีศึกษาเพื่อน�าไปสู่การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ สรุปได้

ว่า ครูผู้สอนได้มีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนมากยิ่งขึ้น เนื่องจากครูผู้สอนได้เรียนรู้กระบวนการควบคู่กับผลงาน

ของผูเ้รยีนผ่านการวเิคราะห์กรณศีกึษาว่า กรณใีดท�าให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูไ้ด้รวดเรว็ นอกจากนี ้ผูเ้รยีน
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ขั้นที่ 4 การน�าไปใช้และสร้างสรรค์ (Control and Creativity) ผู้สอนตั้งค�าถามกระตุ้น

ให้ผูเ้รยีนใช้กระบวนการทางความคดิ หาเหตผุลจนค้นพบความรู ้หรอืแนวทางในการแก้ไขปัญหาทีถ่กูต้อง

ด้วยตนเอง สรุปเป็นหลักการ กฎเกณฑ์ หรือวิธีการแก้ปัญหาและสามารถน�าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ใน

สถานการณ์ใหม่ที่หลากหลาย

กระบวนการจดัการเรียนรูแ้บบสืบสวนสอบสวนเพือ่น�าไปสู่การวเิคราะห์ สรปุได้ว่า นกัวชิาการ

และนักการศึกษาแต่ละท่าน มีการแบ่งขั้นตอนของวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวนเพื่อน�าไปสู่

การวิเคราะห์ที่มีความคล้ายคลึงกัน ตรงที่เน้นการเรียนรู้โดยการตั้งค�าถามจากสถานการณ์ เพื่อให้ผู้เรียน

ได้คิดเชิงวิพากษ์และอธิบายออกเป็นส่วน ๆ  ด้วยเหตุและผล ท�าให้ผู้เรียนคิดแสวงหาค�าตอบที่จะน�าไปสู่

การค้นพบ อย่างไรกต็าม วธิกีารจัดการเรยีนรูแ้บบสบืสวนสอบสวนเพือ่น�าไปสูก่ารวเิคราะห์นีมี้รายละเอยีด

ที่แตกต่างกันออกไปขึ้นอยู่กับบริบทในการน�าไปใช้ ซึ่งสามารถสังเคราะห์เพื่อเป็นแนวทางน�าไปปฏิบัติใช้

ตามกระบวนการพัฒนาผู้เรียนได้ดังภาพที่ 8 ดังนี้

5. การสรุปผล

4. การดําเนินการ
ตามแผนงาน

1. การครุนคิด
ปญหา

2. การคาดคะเน
คําตอบ

3. การออกแบบ
การทดลองเพื่อพิสูจน

สมมติฐาน

ภาพที่ 8 กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวนเพื่อน�าไปสู่การวิเคราะห์
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ขั้นที่ 5 การน�าเสนอโครงงานและแผนการด�าเนินโครงงาน น�าเสนอโครงงานและแผนการให้

กับผู้น�าชุมชนและผู้ที่เกี่ยวข้อง ด�าเนินการนัดหมายกลุ่มเป้าหมายตามแผนการด�าเนินโครงงาน

ขัน้ท่ี 6 การด�าเนนิปฏบิติัการโครงงาน โดยการบูรณาการความรูสู้ก่ารบรกิารให้กบัชมุชน โดย

การจัดกิจกรรมให้กับกลุ่มเป้าหมาย และประเมินผลการด�าเนินโครงงาน

ขั้นที่ 7 การสรุปผลและน�าเสนอผลการด�าเนินโครงงาน การประชุมสัมมนาวิชาการเพื่อ 

เผยแพร่องค์ความรู ้และแลกเปลีย่นความคิดเหน็ มกีารประเมนิผลก่อน-หลงัจากด�าเนนิการด�าเนนิโครงการ

กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานด้วยการน�าตนเอง สรุปได้ว่า เป็นการจัดกิจกรรมที่มุ่ง

เน้นให้ผู้เรียนรูจั้กค้นคว้าความรูด้้วยตนเอง ผ่านการลงมอืปฏบัิตจิรงิ การฟัง และการสงัเกตจากผูเ้ช่ียวชาญ

ทีม่ปีระสบการณ์ในเรือ่งเฉพาะ เพือ่น�ามาสูก่ารสรปุองค์ความรูใ้หม่ ซึง่สามารถสงัเคราะห์เพือ่เป็นแนวทาง

น�าไปปฏิบัติใช้ตามกระบวนการพัฒนาผู้เรียนได้ดังภาพที่ 9 ดังนี้

ภาพที่ 9 กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานด้วยการน�าตนเอง

ขั้นที่ 1 การเตรียมความพร้อม (Readiness preparation) ครูผู้สอนจัดเตรียมขอบเขตของ

โครงงาน แหล่งข้อมลู และค�าถามน�า จดัท�าแผนการจดัการเรยีนรู ้เตรยีมวสัด ุอปุกรณ์ จดัสภาพแวดล้อม

ทั้งภายในและภายนอกห้องเรียนให้เหมาะกับการท�ากิจกรรม เพื่อเชื่อมโยงประสบการณ์กับชีวิตจริง
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2. แผนผังกราฟิกโดยแบ่งตามวัตถุประสงค์ของการน�าเสนอข้อมูล 

ในรายวิชาสังคมศึกษา

ผังกราฟิก เป็นเครื่องมือหรือแผนภาพที่แสดงให้เห็นถึงภาพความสัมพันธ์ระหว่างข้อเท็จจริง  

หัวเร่ืองหรือค�าศัพท์ รวมท้ังความคิดในการเรียนรู้เรื่องราวต่าง ๆ  (Kyungbin Kwon, 2018: 1479)  

โดยอาศัยทักษะการคิดต่าง ๆ  ในการจัดกระท�าข้อมูล ได้แก่ การคิดวิเคราะห์ การสังเกต การเปรียบเทียบ 

การจัดเรียงล�าดับ การจัดประเภท และการใช้ตัวเลข เพื่อให้เกิดความจ�าและความเข้าใจในเนื้อหา ซ่ึง 

ครูผู้สอนวิชาสังคมศึกษาสามารถน�ามาประยุกต์ใช้ให้เข้ากับบริบทของเนื้อหาบทเรียนและสอดคล้องกับ 

ผูเ้รยีน ซึง่ผงักราฟิกท่ีนยิมใช้โดยทัว่ไปในรายวชิาสงัคมศกึษามอียูจ่�านวนมาก ในทีน่ีไ้ด้เสนอผงักราฟิกโดย

แบ่งตามวัตถุประสงค์ของการน�าเสนอข้อมูลสรุปได้ดังตารางที่ 16 มีดังนี้

ตารางที่ 16 แผนผังกราฟิกโดยแบ่งตามวัตถุประสงค์ของการน�าเสนอข้อมูล

วัตถุประสงค์ของ

การน�าเสนอข้อมูล

รูปแบบ ลักษณะ ตัวอย่างหัวข้อแผนผังกราฟิก

วิชาสังคมศึกษา

1. ผังกราฟิกที่มี

วัตถุประสงค์ของ

การน�าเสนอข้อมูล

ที่เป็นมโนทัศน์

ผังความคิด เป็นผังกราฟิกที่แสดงความสัมพันธ์ของ

สาระ หรือความคิดต่าง ๆ  ให้เห็นเป็น

โครงสร้างในภาพรวม โดยใช้ต�าแหน่ง 

ระยะห่างจากจดุศูนย์กลาง ส ีเคร่ืองหมาย 

รูปทรง  เ รขาคณิต  และภาพแสดง 

ความหมายและเชือ่มโยงของความคดิหรอื

สาระนั้น ๆ  

- การเผยแผ่และการนับถอืพระพุทธศาสนาในทวปี

ต่าง ๆ

- กฎหมายส�าคัญในชีวิต

- การก�าหนดราคาในระบบเศรษฐกิจ

- พัฒนาการประวัติศาสตร์ไทย

- เครื่องมือทางภูมิศาสตร์

ผังมโนทัศน์ เป ็นผังกราฟ ิกที่แสดงมโนทัศน ์หรือ 

ความคิดรวบยอดใหญ่ไว้ตรงกลาง และ

แสดงความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์และ

มโนทัศน์ย่อย ๆ  เป็นล�าดับข้ันด้วยเส้น

เชื่อมโยง

- ศาสนาส�าคัญในประเทศไทย

- การเมืองการปกครองโลก

- สถาบันทางเศรษฐกิจ

- ประวัติศาสตร์อินเดีย

- การเปลี่ยนแปลงภูมิศาสตร์โลก

2. ผังกราฟิกที่มี

วัตถุประสงค์ 

ของการน�าเสนอ

ข้อมูลที่เป็นการ

เปรียบเทียบ

เวนน์ไดอะแกรม เป็นผังกราฟิกที่เป็นผังวงกลม 2 วง หรือ

มากกว่า ที่มีส่วนหนึ่งซ้อนกันอยู่ เป็นผัง

กราฟิกที่เหมาะส�าหรับการน�าเสนอสิ่ง 2 

สิ่ง ซึ่งมีความเหมือนและความแตกต่าง

- ศาสนาอิสลามและศาสนาคริสต์

- กฎหมายแพ่งและพาณิชย์

- สินค้าและบริการ

- ประวัติศาสตร์ตะวันตกยุคโบราณและยุคใหม่

- ภูมิอากาศภาคเหนือและภาคใต้
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