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คำ�นำ�

 บอกตรงๆ ว่าเมื่อได้อ่านหรือได้ยินคนที่ประสบความสำาเร็จทั้งหลาย

กล่าวตอบคำาถามว่าเริ่มต้นความสำาเร็จนี้อย่างไรในบทสัมภาษณ์ต่างๆ ว่า 

“ก็ทำาสิ่งที่รักไงล่ะ” แล้วรู้สึกอิจฉาทุกครั้ง และคิดว่าคนพวกนี้นี่ช่างโชคดี

เหลือเกินที่ได้ทำาสิ่งที่รักแถมยังสำาเร็จอีกด้วย

 เพราะปฏิเสธไม่ได้หรอกว่า... ในโลกแห่งความเป็นจริง แน่นอนทุก

คนกอ็ยากจะทำาในสิง่ทีร่กั แตข่า่วรา้ยกค็อื มไีมน่อ้ยทีแ่คค่วามรกัอยา่งเดยีว

ไม่สามารถทำาให้ชีวิตมีคนปูพรมไปสู่ความสำาเร็จได้ง่ายๆ สบายแฮหรอก  

เอางา่ยๆ คณุคดิวา่คนทีร่กัจะทำาหนงัสัน้ในประเทศนีม้กีีค่น แลว้คนทีป่ระสบ

ความสำาเร็จในด้านนี้จริงๆ มีกี่คนกัน?

	 หนงัสอืเลม่นีไ้มใ่ชห่นงัสอืในอดุมคตทิีจ่ะบอกคณุว�่ห�กคณุ

ทำ�ในสิ่งที่รักแล้วจะประสบคว�มสำ�เร็จแน่ๆ	
 เพราะบคุคลในเลม่เหลา่นีพ้วกเขาไมไ่ดแ้คใ่ชค้วามรกัในการทำาทกุสิง่ 

เพราะมนัจะตอ้งมสีิง่อืน่ๆ เขา้มาประกอบกนัดว้ย โดยเฉพาะความพยายาม 

ความทะเยอทะยาน ความอดทน และความสม่ำาเสมอในการทำางานของ

พวกเขา ประกอบเข้ากับทัศนคติในการใช้ชีวิตและมองโลก ที่ส่งให้พวกเขา

สามารถก้าวข้ามจุดที่คนธรรมดาไปไม่ถึง 
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 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า... คุณจะได้กลับไปนั่งทบทวนชีวิตตัวเองดู และ

หากหนังสือเล่มนี้จะกลายเป็นตัวจุดประกายอะไรบางอย่างให้กับคุณได้ก็

นับว่ายินดี และขอส่งมอบความดีความชอบทั้งหมดให้กับเหล่าคนที่เป็น 

ต้นกำาเนิดแรงบันดาลใจทุกท่านที่ได้นำามาบอกเล่าผ่านตัวหนังสือไว้ ณ  

ที่นี้ด้วย 

I am just a living thing
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คำ�นำ�สำ�นักพิมพ์

 “เพร�ะชีวิตอยู่ในมือเร�” ขอจงจำาประโยคนี้ไว้ให้มั่น และเชื่อเถอะ

ว่าในตัวของพวกเราทุกคนมีพลังที่จะสามารถทำาได้ “เกือบ” ทุกสิ่ง (ขอใช้

คำาวา่ “เกอืบ” เพราะมบีางอยา่งทีข่ดีจำากดัของมนษุยไ์มส่ามารถจะกา้วขา้ม

ได้จริงๆ) 

	 แต่แค่เกือบก็เชื่อแน่ว่�...	คุณส�ม�รถเปลี่ยนชีวิตตัวเองได้
ด้วยตัวเองแน่นอน!	
 รถจะเคลื่อนที่ไปข้างหน้าได้ก็จะต้องมีเชื้อเพลิง ส่วนคนเราจะมุ่งสู่

เป้าหมายได้ก็ด้วย “แรงบันด�ลใจ” ที่มีแรงส่งมากพอที่จะทำาให้เราเคลื่อน

ไปไดด้ว้ยความเรว็และแรงทีม่ัน่คง ไมห่ยดุแบบครึง่ๆ กลางๆ หรอืเปน็พลงั

อ่อนๆ ที่แค่เจออุปสรรคครั้งแรกก็ท้อเสียแล้ว 

 คำาถามก็คือแรงบันดาลใจเอามาจากไหน? ตอบได้ง่ายมาก มัน

สามารถมาได้จากทุกสิ่งรอบตัวคุณ ขอเพียงคุณรู้จักมองหา หากตามองไม่

เห็นก็ใช้หู หากหูไม่ได้ยินก็ใช้ใจ อย่ายอมแพ้ เชื่อเถอะว่ามันมีอยู่แน่นอน

May the inspiration be with you!

บรรณ�ธิก�รสำ�นักพิมพ์
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คนสมัยนี้มักมีปัญหาเรื่องหนึ่งที่คล้ายๆ กัน นั่นคือการไม่รู้ว่า “จริงๆ แล้ว

เร�อย�กจะทำ�อะไรในชวีติกนัแน?่” คำาถามนีถ้ามกนัตัง้แตเ่ดก็ยนัแก ่แตจ่น

แล้วจนรอดก็ยังไม่สามารถตอบตัวเองได้สักที 

 พอจะถามตอนจะเลือกเรียนสายวิทย์หรือสายศิลป์ตอนม.ปลาย ก็

ดันเลือกตามเพื่อน พอจะถามตอนจะเลือกคณะเข้ามหาวิทยาลัยก็ดันต้อง

เลือกตามใจพ่อแม่ พอเรียนจบจะหางาน ก็ดันเลือกงานอะไรก็ได้ไว้ก่อน 

พอทำางานไปนานๆ จนเบื่อเพราะไม่ใช่สิ่งที่อยากทำาจริงๆ ถึงจะหันกลับ

มาถามคำาถามนี้อีกครั้ง เมื่อตอบไม่ได้ก็ลืม แล้วก็มาถามอีกครั้งเมื่อนึกได้  

จนกระทั่งต้องยอมรับกับตัวเองว่า... มันสายไปแล้ว

 แล้วคุณล่ะ?	จะตอบคำ�ถ�มนี้กับตัวเองได้หรือยัง?
 เชื่อไหมว่าคนที่ประสบความสำาเร็จในสิ่งที่เขาทำา โดยมากแล้วมักมี

พื้นฐานมาจาก “คว�มรัก” ทั้งนั้น พวกเขาเริ่มที่ Heart ไปที่ Head แล้ว

จบลงที่ Hand มันคือการรู้สึกอยากทำาอะไรบางอย่างขึ้นมาก่อนแล้วถึงจะ

ศึกษาและคิดวิธีที่จะทำา จากนั้นก็ลงมือทำาให้สำาเร็จ

 ...ไม่ใช่การฝันลมๆ แล้งๆ ที่จับต้องไม่ได้ หรือการเพ้อฝันไปวันๆ 

โดยไม่ลงมือทำาอะไรสักอย่าง...
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 หลายคนจมอยู่กับความฝัน แต่ไม่เคยคิดจะนำาความฝันน้ันมาทำาให้

เกิดเป็นความจริง อย่างฝันจะเป็นนักเขียน แต่ไม่เคยเขียนอะไรเป็นชิ้น 

เป็นอัน อยากเป็นเจ้าของร้านกาแฟ แต่ไม่เคยสนใจศึกษาวิธีการทำากาแฟ 

อยากเป็นดารา แต่เอาแต่ห่วงทำาหน้าสวย หน้าหล่อ แต่หลงลืมเรื่องความ

สำาคัญของการฝึกการแสดงไปเสียสนิท

 อยากให้คุณใช้เวลาสัก 5 นาที ลองนั่งนิ่งๆ นึกดูว่าอะไรคือสิ่งที่

เรารักที่จะทำามากที่สุด ลองไล่เรียงออกมาให้เห็นชัดๆ บนกระดาษ เพราะ 

บางครั้งการเอาแต่นั่งนึก นั่งฝัน มันเป็นเพียงภาพเลือนรางของความอยาก

ที่ไม่มีตัวตน การเขียนออกมาให้เห็นจะเป็นการเพิ่มความชัดเจนในสมอง

ของเรามากยิ่งขึ้น 

 บางครั้งเมื่อเขียนออกมาชัดๆ คุณจะรู้สึกว่าบางอย่างเป็นเพียงสิ่ง

ที่อยากทำาแค่ในชั่วระยะเวลาหนึ่งเท่านั้น และความรู้สึกที่อยากทำาก็ได้จาง

หายไปตามกาลเวลาเรยีบรอ้ยแลว้ แบบนีไ้มใ่ชส่ิง่ทีค่ณุอยากทำาในชวีติจรงิๆ 

หรอก เพราะถ้าใช่... ไม่ว่าเวลาจะผ่านไปนานแค่ไหนในใจลึกๆ ของคุณก็

จะยังคงมี Passion ต่อมันอยู่ไม่เสื่อมคลาย 

 เหมือนอย่างที่บางคนจะใช้คำาพูดที่ว่า “ครั้งหนึ่งในชีวิตฉันจะต้อง... 

ให้ได้!” นั่นแหละ คือจุดเริ่มต้นของการค้นหาสิ่งที่คุณอยากจะทำาในชีวิต 
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 ลองถามตัวเองอีกทีว่า... แล้วทำ�ไมจะทำ�มันตอนนี้ไม่ได้?	มีกำ�แพง

หรืออุปสรรคอะไรที่กำ�ลังขว�งกั้นเร�กับมันอยู่?	 เร�จะก้�วข้�มมันไปได้

อย่�งไร?	ถ้�ไปแล้วเจอท�งตันเล่�จะทำ�ยังไง? ไปจนถึง...

 แล้วเมื่อไรถึงจะประสบความสำาเร็จ?

 เมื่อใดที่คุณสามารถก้าวข้ามคำาถามเหล่านี้ไปได้ เมื่อนั้นคุณอาจจะ

เหน็ความแตกตา่งทีจ่ะเกดิขึน้ในชวีติเหมอืนกบัคนเหลา่นีท้ีเ่ขาไดผ้า่นมาแลว้ 

และกำาลังก้าวไปบนเส้นทางแห่งความฝันที่หัวใจนำาพา 
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ผู้ช�ย	2	คนทำ�หนังเพร�ะชอบ	พวกเข�ชอบที่จะทำ�หนัง
 คุณคิดว่า “หนังสั้นเรื่องหนึ่งจะพาคุณไปได้ไกลแค่ไหน?” หากนำา

คำาถามนี้ไปถามคุณบอล	คุณยอด	(คุณท�ย�ท	เดชเสถียร	และคุณพิศ�ล	

แสงจนัทร)์ แหง่รายการ “หนงัพ�ไป” ทีเ่พิง่จบซซีัน่ 2 ไปเมือ่ปลายปทีีแ่ลว้ 

ก็คงจะต้องตอบว่า... ก็พาไปได้ทั่วโลกน่ะสิ!  

 หลายๆ คนอาจจะคุ้นชื่อรายการท่องเที่ยวแนวใหม่ที่ไม่เหมือน

รายการท่องเที่ยวรายการไหนรายการนี้กันมาบ้าง แต่หากไม่เคยดูขอบอก

ว่าคุณพลาดแล้ว!

 ในฐานะท่ีเป็นแฟนพันธ์ุทางคนหน่ึงท่ีติดตามรายการน้ีอย่างเหนียวแน่น  

(แม้ไม่ทันดูตอนออนแอร์บ้าง แต่ก็ตามดูในยูทูบทุกครั้ง ไม่ยอมพลาด 

เด็ดขาด) ขอสวมตำาแหน่ง “หน้าม้า” อย่างเต็มตัว อยากให้คนดูกันเยอะๆ 

เพราะมันมีอะไรมากกว่าการท่องเที่ยวมากโข

 ทีน่า่สนใจมากกค็อืการแทรกความคดิและทศันคตทิีน่า่สนใจของสอง

พิธีกรต่อสิ่งที่ได้พบเห็น โดยเฉพาะการเปรียบเทียบสิ่งที่พวกเขาพบเจอเมื่อ

ไปประเทศต่างๆ กับของไทยเรา

 อาทิ ระบบคมนาคมขนส่งที่สะอาด ปลอดภัยและตรงเวลา สิทธิ

เสรีภาพของประชาชน สวัสดิการสำาหรับคนพิการ การเก็บรักษามรดกของ

ชาติ และอื่นๆ อีกมาก ที่แม้จะเป็นการแสดงความเห็นอย่างซื่อๆ แต่

บางครั้งก็ทำาให้คนดูจุกอกได้เพราะมันตรงใจเหลือเกิน และทำาให้นึกน้อยใจ 

เพราะจริงๆ แล้วชาติเราก็ทำาได้ แต่ดันไม่ทำา

ตัว
อย
่าง



16  HEARTMADE

 จุดเริ่มต้นของพวกเขาที่มาร่วมกันทำาหนังก็คงต้องย้อนไปตั้งแต่สมัย

มหาวิทยาลัย ที่แม้ทั้งสองจะอยู่คนละคณะ คนละชั้นปี แต่ด้วยความที่มี

ความสนใจตรงกนัจงึไดม้กีารรวมกลุม่คนรกัการทำาหนงัของมหาวทิยาลยั ซึง่

กอ่นหนา้รายการหนงัพาไปพวกเขากไ็ดร้ว่มกนัทำาหนงัสัน้เขา้รว่มประกวดใน

เวทีต่างๆ หลายครั้ง ได้รางวัลบ้าง ได้แค่เข้ารอบบ้าง แต่พวกเขาก็ภูมิใจ

ในหนังทุกเรื่องที่ทำา

 หลังจากที่เรียนจบหากจะว่ากันตามเทคนิคแล้ว คนก็มักจะเลือก

ทำางานในสายงานที่ตัวเองเรียนมา อย่างคุณบอลคือการเป็นวิศวกร แต่เขา

บอกว่าไหวตัวทันตั้งแต่สมัยฝึกงานว่า... ชีวิตในโรงงานที่ต้องทำางาน 6 วัน

ตอ่สปัดาห ์เหลอืแคว่นัอาทติยท์ีต่อ้งซกัผา้ ทำาธรุะ แลว้กต็อ้งกลบัไปทำางาน

ในวันจันทร์ใหม่ไม่ใช่ชีวิตที่เขาอยากเป็นแน่นอน! 

	 ดว้ยคว�มทีพ่วกเข�เลอืกท�งเดนิชวีติทีพ่ลกิจ�กวทิยม์�เปน็
ศิลป์จึงทำ�ให้ต้องพิสูจน์ตัวเองม�กกว่�ปกติ	 เพร�ะมีอะไรที่ต้อง
เรียนรู้เป็นกะละมัง	 แต่ข้อดีก็คือ...	 มันทำ�ให้พวกเข�ไม่ติดกรอบ
ทฤษฎีใดๆ	ทั้งสิ้น!	
 จากคำาถามข้างต้นที่ว่าหนังเรื่องหนึ่งที่พาพวกเขาไปได้ทั่วโลกก็คือ 

“กล�งวันแสกๆ” หนังสั้นที่ผสมผสานความเป็นหนังผี หนังตลก และหนัง

กะเทยไว้ด้วยกัน แม้จะไม่ได้รางวัลและถูกปรามาสอย่างแรงว่า “หนังของ

พวกคุณไม่มีวันไปฉายเมืองนอกเมืองนาได้หรอก!” กลายเป็นแรงกระตุ้นที่

ผลักดันให้พวกเขาออกสู่โลกกว้างเพื่อพิสูจน์ว่า... แล้วทำาไมจะไม่ได้ล่ะ!? 
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 และนัน่คอืจดุเริม่ตน้ทีท่ำาใหเ้กดิรายการนีข้ึน้ เพราะมนัคอืบนัทกึการ

เดินทางของพวกเขาในการนำากลางวันแสกๆ ไปฉายยังเทศกาลหนังทั่วโลก

พร้อมกับได้ท่องเที่ยวไปในตัว และวิดีโอทั้งหมดที่ได้ถ่ายก็กลายเป็นต้นทุน 

ชัน้ดทีีน่ำาไปสู ่“หนงัพาไป” ทีก่ลายเปน็เสมอืนงานหลกัของพวกเขาในทกุวนั

นี ้โดยใชก้ารเดนิทางเปน็คยีเ์วริด์ในการสานตอ่งานโทรทศันเ์พือ่ทำาซซีัน่ใหม่

 หล�ยคนอ�จจะคิดว่�พวกเข�โชคดีที่ได้ทำ�ง�นในฝัน	 แต่เอ�
เข้�จริงๆ	เข�ไม่ได้เลือกง�น	แต่พวกเข�	“สร้�ง”	ง�นขึ้นม�ด้วย
ตัวเองต�่งห�ก	
 พวกเขาไมไ่ดร้อใหห้นงัชนะการประกวดกอ่นถงึจะกลา้เดนิไปขา้งหนา้ 

แต่เลือกที่จะเปิดโอกาสให้ตัวเองและเดินออกไปเลย โดยการร่อนหนังไปยัง

เทศกาลหนังทั่วโลก หากไม่ได้รับการตอบรับก็ไม่เป็นไร ไม่มีอะไรเสียหาย 

แตห่ากไดร้บัการตอบรบัขึน้มา มนักค็อืโอกาสทีห่นงัของเราจะไดไ้ปโลดแลน่

บนผืนผ้าใบในต่างแดน 

 ไดอารี่การเดินทางของพวกเขาถูกบันทึกด้วยกล้องวิดีโอตัวเล็กๆ 

ที่พกพาสะดวก (แอบถ่ายได้ง่าย) ไมค์ก็ใช้ไมค์ของกล้อง ไม่ได้มีการใช้

อุปกรณ์ไฮเทคอะไรมากมาย แต่ด้วยมุมกล้องที่น่าสนใจ ประเด็นเนื้อหาที่

ต้องการสื่อแน่น แม้ภาพจะไม่ได้ชัดแบบ HD แต่พวกเขาสามารถสื่อสาร

สิ่งที่อยากจะสื่อสารออกมาได้ชัดเสียยิ่งกว่าชัด เพราะมันเป็นสิ่งท่ีมาจาก 2 

หัวของพวกเขา คือ “หัวใจ” และ “หัวสมอง” 
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 จากบทสมัภาษณใ์น fuse.in.th (พืน้ทีแ่รงบนัดาลใจสำาหรบันกัทำาสือ่

ใหม)่ พบวา่เขาทัง้สองยงัคงตดัตอ่เทปเอง วิง่เตน้ประสานงานเอง และอืน่ๆ 

ที่เกี่ยวข้องทั้งหมดด้วยระบบ Manual 

 นอกจากนั้นพวกเขาบอกอีกว่าก็อิจฉาเด็กสมัยนี้ เหมือนกันที่มี

เทคโนโลยีใหม่ๆ ที่ช่วยให้การทำาหนัง ทำาวิดีโอง่ายขึ้น สวยขึ้น สะดวก

สบายขึ้น แบบที่ว่าใครๆ ก็ทำาได้ แต่กระนั้นพวกเขาก็ยังเลือกที่จะนั่ง 

ตัดเทปด้วยตัวเองอยู่เลย

 แมเ้รือ่งการทำาหนงั ทำาคลปิ สำาหรบัทกุวนันีจ้ะกลายเปน็เรือ่งธรรมดา

ไปเสยีแลว้ เพราะนอกจากเทคโนโลยทีีก่า้วไกล ทำาอะไรกง็า่ย รวดเรว็ ทนัใจ 

ที่ทำาได้ไม่ยากหากรู้จักขวนขวาย แถมเวทีแสดงผลงานก็มีเยอะแยะในโลก

ออนไลน์ แค่อัพโหลดคลิปของเราลงไปเท่านั้นคนทั่วโลกก็สามารถคลิกเข้า

มาดูได้แบบเรียลไทม์

 นอกจากนั้นยังมองว่าเป็นเทรนด์ที่คนเจ๋งๆ คน’ติสต์ๆ เขาทำากัน 

(เอะอะทำาหนังสั้น เอะอะก็ตั้งวงดนตรีอินดี้ เอะอะก็ขายโปสการ์ด เสื้อยืด

เพ้นท์ลาย หรือหนังสือทำามือ) มันจึงกลายมาเป็นคำาถามที่ว่า “นั่นมันคือ

เราจริงหรือ?” หรือที่เราทำาก็แค่ตามเทรนด์ อยากจะเจ๋งเหมือนคนอื่นบ้าง 
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 เพราะทุกคนไหลไปตามกระแสกันไปหมด หากเราเลือกทำาตาม 

กระแสเช่นกันก็เหมือนกับว่าเราเป็นคนที่ร้อยหรือคนที่พันที่เข้าไปหาทองใน

เหมืองที่ถูกขุดเจาะไปโดยคนเป็นจำานวนมากแล้ว พอรู้ว่าหาไปก็ไม่เจอทอง

แล้วหรือไม่สำาเร็จอย่างที่ฝันก็ค่อยไปหาใหม่ว่าคนเจ๋งๆ เขาทำาอะไรต่อก็ 

ทำาบ้าง และปล่อยตัวให้ไหลตามกระแสไปอีกเช่นเคย เหมือนกับคนอีกเป็น

ร้อยเป็นพันที่คิดเช่นนี้

 ห�สิ่งที่รัก	ทำ�มันให้ต่�ง	ห�กเป็นสิ่งใหม่ที่ไม่เคยมีใครทำ�ม�
ก่อนก็ยิ่งดี	แม้เร�จะต้องลำ�บ�กลำ�บนแผ้วถ�งท�งเดินเป็นคนแรก
ก็ต�ม	โอก�สมีอยู่ทุกหนแห่ง	ห�กไม่เจอสักทีก็สร้�งโอก�สขึ้นม�
เองเลยสิ!

 

 

 

ติดตามผลงานของรายการ “หนังพาไป” ได้ตาม www.youtube.com โดยเสิร์จหา 

คำาว่า “หนังพาไป” และติดตามซีซั่น 3 ของรายการทางช่อง Thai PBS ได้ไม่นานเกินรอ
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