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ด้วยอุปนิสัยของชาวต่างชาติที่รักการเขียน
บันทึกในสิ่งที่ได้พบเห็น

ในดินแดนที่เขาเดินทางอยา่งละเอียด
ท�ำให้ชนรุ่นหลังจนถึงยุคปัจจุบัน

ได้ศึกษาและเรียนรู้ถึง
ความเป็นมาของอยุธยามากยิ่งขึ้น
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ค�ำน�ำ
ส�ำนักพิมพ์

ตามหลักฐานส�ำคัญทางประวัติศาสตร์ของอยุธยานั้น 

มีองค์ความรู้มากมายหลายด้านท่ีน�ำมาประกอบข้ึนมาให้

ศึกษาหาความรู้กัน 

กล่าวว่าเนื่องจากดินแดนไทยเป็นเส้นทางการค้ามา

ตั้งแต่สมัยโบราณท�ำให้มีเอกสารต่างชาติบันทึกเร่ืองราวของ

ดินแดนไทยไว้อย่างหลากหลายเรื่องราว เพราะด้วยอุปนิสัย

ของชาวต่างชาติทีร่กัการเขยีน การบันทกึสิง่ท่ีได้พบเหน็ในดนิ

แดนที่เขาเดินทางอย่างละเอียดทั้งภาพวาด ถ่ายภาพ การ

แสดงความคดิเหน็ความชืน่ชอบและไม่ชอบไว้ในบนัทกึเหล่า

นั้นและเมื่อได้มีการพิมพ์เผยแพร่ท�ำให้ประเทศต่างๆ ได้รู้จัก

สยามมากยิ่งขึ้น 

ดงันัน้ชาวสยามรุน่หลงัมาจนถงึยคุปัจจบุนัจงึได้ทราบ

ข้อมลูเกีย่วกบัประเทศของเราในแง่มมุละเอยีดซึง่ไม่สามารถ

พบเหน็ในหนงัสอืและเอกสารของคนไทย ถ้าหากชาวต่างชาติ

ในสมัยกรุงศรีอยุธยาไม่ได้บันทึกเรื่องราวเกี่ยวกับประเทศ

สยามเอาไว้

ทั้งหมดทั้งมวลที่กล่าวมานี้สามารถติดตามอ่านราย

ละเอียดได้ในหนังสือเล่มนี้.

							     

     บรรณาธิการ
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ค�ำน�ำ
ผู้เขียน

หลักฐานส�ำคัญทางประวัติศาสตร์ของอยุธยาจาก

บันทึกชาวต่างชาติมีหลายฉบับ ได้แก่ จดหมายเหตุลาลูแบร์ 

ซึ่งว ่าด ้วยราชอาณาจักรสยามท่ีได ้มีการกล่าวถึงราช

อาณาจกัรสยามในปลายรชัสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราช

อกีหลกัฐานหนีง่คือ จดหมายเหตวุนัวลิต ซึง่เป็นบนัทึก

ที่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์สมัยกรุงศรีอยุธยาโดยหนังสือเล่มนี้

ได้หายสาบสูญไป จนกระทั่งภายหลังสงครามโลกครั้งท่ี ๒  

หนังสือเล่มน้ีจึงถูกค้นพบโดยศาสตราจารย์ไซอิชิ อิวะโอะ 

จากมหาวิทยาลัยโตเกียว และยังมีจดหมายเหตุของโยส เซา

เต็นและหลักฐานที่เป็นบันทึกจากปินโต 

ส�ำหรบัหนงัสอืเล่มนีไ้ด้รวบรวมและคดัลอกเรือ่งราวที่

เป็นหลักฐานส�ำคัญทางประวัติศาสตร์ที่สามารถอ้างอิงได้น�ำ

มาเสนอ หวังว่าจะเป็นอีกองค์ความรู้หนึ่งที่จะช่วยท�ำให้ผู้ที่

สนใจศึกษาหาความรู้ทางด้านประวัติศาสตร์ได้ศึกษากันสืบ

ต่อไป 

ท้ายสดุต้องขอขอบคณุทกุท่านทกุองค์ความรูท่ี้เอ้ือเฟ้ือ

ข้อมูลและข่าวสารมา ณ โอกาสนี้

ด้วยความปรารถนาดี

ชาวกรุงเกา่
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หลักฐานส�ำคัญ
ทางประวัติศาสตร์อยุธยา
จากจดหมายเหตุ
และบันทึกชาวต่างชาติ

บ ท ที่ ๑
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11ชาวกรุงเก่า

เนื่องจากดินแดนไทยเป็นเส้นทางการค้ามาตั้งแต่สมัยโบราณท�ำให้มี

เอกสารต่างชาติบันทึกเรื่องราวของดินแดนไทยไว้อย่างหลากหลาย เช่น 

วรรณคดอีนิเดยีทีเ่รยีกว่า คัมภร์ีนเิทสะและมลินิทปัญหา ในราวพทุธศตวรรษ

ที่ ๖ นับเป็นเอกสารต่างชาติที่เก่าที่สุด

ส�ำหรบัหนงัสอืทีช่าวต่างชาตบินัทกึเกีย่วกับประเทศสยามต้ังแต่ในอดตีนัน้ 

จัดเป็นสิ่งพิมพ์ที่หายากประ เภทหนึ่ง เพราะเป็นหลักฐานส�ำคัญขั้นต้นที่ท�ำให้เรา

ได้เรยีนรูป้ระวตัศิาสตร์ของประเทศสยามในอดตีโดยผ่านข้อเขยีนของชาวต่างชาติ

เหล่านัน้ ประเทศสยามมคีวามสมัพนัธ์กบัประเทศต่างๆ มาช้านานแล้ว ตัง้แต่ครัง้

กรุงศรีอยุธยาเป็นราชธานี 

จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ พบว่าชาวโปรตุเกสเป็นฝรั่งพวกแรกที่เข้า

มาในประเทศสยาม  ซึง่ได้ส่งทตูมาเจรญิสัมพนัธไมตรใีนสมยัสมเดจ็พระรามาธบิดี

ที่ ๒ (รัชกาลที่ ๑๐ แห่งกรุงศรีอยุธยา พ.ศ.๒๐๓๔-๒๐๗๒) จากนั้นก็มีอังกฤษ 

ฮอลนัดา ฝรัง่เศสเขา้มาค้าขายและส่งทตูมายงักรงุศรอียธุยา และสยามกไ็ด้ส่งทตู

ไปยังประเทศต่างๆ หลายครั้ง 

หลักฐานครั้งส�ำคัญที่จารึกไว้อีกหน้าหนึ่งของประวัติศาสตร์ ได้แก่ ครั้งท่ี

สมเดจ็พระนารายณ์มหาราช (สมเด็จพระรามาธบิดทีี ่๓ รชักาลที ่๒๗ พ.ศ. ๒๑๙๙ 

- ๑๑ กรกฎาคม พ.ศ.๒๒๓๑) ทรงส่งออกญาวิสูตรสุนทร (โกษาปาน) เป็นราชฑูต
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12 บันทึกส�ำคัญ จดหมายเหตุจากต่างชาติ สมัยกรุงศรีอยุธยา

ไปยงัส�ำนกัพระเจ้าหลยุส์ท่ี ๑๔ ประเทศฝรัง่เศส ชาวต่างชาตท่ีิเข้ามาประเทศสยาม 

ส่วนใหญ่มาตดิต่อสมัพนัธไมตรค้ีาขาย การเผยแพร่ศาสนา หรอืแอบแฝงด้วยการ

ล่าอาณานิคม และแสวงหาผลประโยชน์ต่างๆ จากประเทศสยาม 

ตามบันทึกระบุว่าชาวต่างชาติเหล่านี้มีอุปนิสัยรักการเขียนบันทึกสิ่งที่ได้

พบเห็นในดินแดนท่ีเขาเดินทางอย่างละเอียด รวมทั้งภาพวาด ถ่ายภาพ แสดง

ความคิดเห็นความชื่นชอบและไม่ชอบไว้ในบันทึกเหล่านั้น เมื่อบันทึกได้รับการ

พมิพ์เผยแพร่ท�ำให้ประเทศต่างๆ รูจ้กัสยามมากขึน้ และชาวสยามรุ่นหลงัได้ทราบ

ข้อมลูเกีย่วกบัประเทศของเราในแง่มุมละเอยีดซึง่ไม่สามารถพบเห็นในหนงัสือและ

เอกสารของเราเอง ชาวต่างชาติในสมัยกรุงศรีอยุธยาที่บันทึกเรื่องราวเกี่ยวกับ

ประเทศสยาม

ในพุทธศตวรรษที่ ๘ มีนักภูมิศาสตร์ชาวกรีกเดินทางมาถึงดินแดนแถบ

ประเทศไทย และบันทึกไว้ในหนังสือภูมิศาสตร์ของปโตเลมี (Ptolemy’s Geogra-

phy) เอกสารจีนโบราณ เช่น จดหมายเหตุของหลวงจีนอี้จิง ในพุทธศตวรรษที่ ๑๓ 

รายงานของคณะทูตจีน “โจวตากวน” ในพุทธศตวรรษท่ี ๑๙ พ่อค้าชาวอาหรับ

และเปอร์เซียที่กล่าวถึงเมืองท่าหรือรัฐโบราณในดินแดนไทย ส่วนเอกสารชาว

ตะวันตกมีมากในพุทธศตวรรษที่ ๒๑ เช่น  

ชาวโปรตุเกส ได้แก่ จดหมายเหตุโตเม ปิเรส (Tome Pires) จดหมายเหตุ

บรัซ อัลบูแคร์ก (Braz d’ Albuquerque) จดหมายเหตุการเดินทางของเฟอร์เนา 

เมนเดส ปินโต (Fernand Mendes Pinto) 

ชาวฮอลันดา เช่น จดหมายเหตุของโยส เซาเต็น  (Joost Schouten) 

จดหมายเหตุเยเรเมียส ฟาน ฟลีต  (Jeremias Van Vliet) และจดหมายเหตุแกมป์

เฟอร์ (Kaempfer) 

ชาวอังกฤษ เช่น จดหมายของนายยอร์ช ไวท์  เอกสารการติดต่อของ

พนักงานบริษัทกับพ่อค้าอังกฤษ เรื่อง “เอกสารบันทึกความสัมพันธ์ระหว่าง

ประเทศไทยและต่างประเทศในครสิต์ศตวรรษที ่๑๗”  จดหมายเหตขุองนายจอห์น 

ครอว์เฟิร์ด  เอกสารของนายเฮนรี เบอร์นีย์ และเซอร์จอห์น เบาว์ริง

ตัว
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จดหมายเหตุ ลา ลูแบร์

ชาวฝรั่งเศส เช่น จดหมายเหตุลาลู

แบร ์ จดหมายเหตุนิโกลาส ์ แชร ์แวส  

จดหมายเหตเุล่าเรือ่งกรงุสยามของสงัฆราช

ปาลเลอกัวซ์ 

ชาวอเมริกัน เช่น บันทึกของหมอ 

บรัดเลย์ เป็นต้น

นอกจากนี้แล้วในสมัยรัตนโกสินทร์ 

ประเทศสยามได้ติดต่อค้าขายกับชาวต่าง

ชาติอยู ่ เนืองๆ โดยเฉพาะรัชสมัยของ

พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ซึ่ง

เป็นหัวเลี้ยวหัวต่อที่ส�ำคัญในการรับอารยธรรมตะวันตกเพ่ือพัฒนาประเทศให้

เจริญก้าวหน้า หลักฐานชิ้นส�ำคัญของชาวต่างชาติท่ีได้บันทึกไว้ในประวัติศาสตร์

รัตนโกสินทร์นั้น เช่น

- จดหมายเหตุเล่าเรื่องกรุงสยามของสังฆราชปาลเลอกัวซ์ 

- บันทึกของหมอบรัดเลย์ 

- จดหมายของนายยอร์ช ไวท์

- เอกสารการติดต่อของพนกังานบริษทักบัพ่อค้าองักฤษ เรือ่งเอกสารบนัทกึ

ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศไทยและต่างประเทศในคริสต์ศตวรรษที่ ๑๗

- จดหมายเหตุของนายจอห์น ครอว์เฟิร์ด เอกสารของนายเฮนรี เบอร์นีย์ 

และเซอร์จอห์น เบาว์ริง 

จากบนัทกึของชาวต่างชาตดัิงกล่าว ยงัมหีนงัสือท่ีชาวต่างชาตไิด้เขยีนเกีย่ว

กับประเทศสยามหลายเล่ม ซึ่งล้วนแต่เป็นหนังสือท่ีท�ำให้เราได้เรียนรู้ประวัติ 

ศาสตร์ของเราเอง เช่น การเรียนรู้สภาพบ้านเมือง การเมือง ชีวิตความเป็นอยู่ 

ขนบธรรมเนียมประเพณี ทรัพยากรธรรมชาติ เป็นต้น

ตัว
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จดหมายเหตุ
ลาลูแบร์ 

บ ท ที่ ๒

ตัว
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ซิมง เดอ ลา ลูแบร์

ซี
มง เดอ ลา ลูแบร์ เป็นหนึ่งในบุคคลที่ถูกอ้างถึงมาก
ทีส่ดุคนหน่ึง ในประวติัศาสตร์ไทยสมัยอยธุยาโดยเขา
เข้ามาในสมัยสมเด็จพระนารายณ์ พ.ศ.๒๒๓๐ ใน

ฐานะเอกอัครราชทูตของพระเจ้าหลุยส์ที่ ๑๔ แห่งฝรั่งเศส

เหตุที่ได้มีการอ้างถึงบ่อยครั้งในประวัติศาสตร์ไทยนั้น มิใช่เพราะว่าเข้ามา

ในฐานะที่ส�ำคัญแต่ประการใด แต่หากถูกอ้างถึงบ่อยครั้ง เพราะเขาเขียนหนังสือ

ชิ้นส�ำคัญที่เป็นหลักฐานประวัติศาสตร์ไว้หนาถึงเกือบ ๗๐๐ หน้า ในหนังสือที่ชื่อ

ว่า “จดหมายเหตุ ลา ลูแบร์ ราชอาณาจักรสยาม” โดยมองซิเออร์ เดอ ลา ลู

แบร์ ที่แปลเป็นไทย โดย สันต์ ท.โกมลบุตร

----------------------------

สันต์ เทวรักษ์ หรือ สันต์ ท.โกมลบุตร ผู้เป็นท้ังนักเขียน นักแปล และ

บรรณาธิการ เขาสร้างชื่อเสียงขึ้นมาตั้งแต่เรื่องสั้นเรื่องแรก คือ  “เดี่ยวนกขมิ้น” 

(พ.ศ.๒๔๗๔) จากนัน้มางานทกุชิน้ของเขากไ็ด้รบัความนยิมอย่างกว้างขวาง จนมี

ผู้น�ำไปสร้างภาพยนตร์ ละครเวที ละครวิทยุ และละครโทรทัศน์หลายเรื่อง เช่น 

เศรษฐีอนาถา แม่ยอดสร้อย แก้วสารพัดนึก เป็นต้น

ตัว
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เมือ่เขาเลกิเขยีนนวนยิาย ด้วยพืน้ความรูภ้าษาฝรัง่เศส เขาได้หนัมาจบังาน

แปลเอกสารประวัติศาสตร์ที่ชาวฝรัง่เศสได้บนัทึกไว้เกีย่วกับเมืองไทยไม่น้อย เช่น

จดหมายเหตุ ลา ลูแบร์ ราชอาณาจักรสยาม  จดหมายเหตุการเดินทางสู่ประเทศ

สยาม ครั้งที่ ๑ และ ครั้งที่ ๒ ของบาทหลวง ตาชารด์  บันทึกความทรงจ�ำของ

บาทหลวง เดอะ แบส เกี่ยวกับมรณกรรมของ ก็องสตังซ์ ฟอลคอน ฯลฯ  ซึ่งงาน

เหล่านีไ้ด้ท�ำให้นาม “สนัต์ ท. โกมลบตุร” เป็นอมตะ เช่นเดยีวกบันามปากกา “สนัต์ 

เทวรักษ์” ของเขา (เพิ่มเติมโดยผู้เรียบเรียง)

----------------------------------

แม้ข้อมูลพื้นฐานที่เราพอจะทราบว่า ลา ลูแบร์ อยู่ในสยามเพียง ๓ เดือน

กบั ๖ วนัเท่านัน้ แต่คณะบาทหลวงชาวฝรัง่เศสอยูใ่นสยามนัน้กอ็ยูม่านานกว่านัน้

กว่า ๑๐ ปีแล้ว  อีกทัง้ในงานเขยีนของเขาอ้างหลกัฐานประวตัศิาสตร์ของชาวยุโรป

จ�ำนวนมากในการอ้างอิง อาทิ นักผจญภัยชาวโปรตุเกสอย่าง เฟอร์เนาเมนเดส 

ปินโต (Pinto) พ่อค้าชาวดัชต์ เยเรเมียส ฟาน ฟลีต หรือ วัน วลิต (Van Vliet) หรือ 

คณะราชฑูตของฝรั่งเศสที่เข้ามาสยามรอบแรกอย่างนิโกลาส์ แชรแวส (Gervaise) 

ดังนั้น ข้อมูลต่างๆ ที่ถูกพูดถึงก็คงมีส่วนที่น่าเชื่อถือและเป็นโลกทัศน์ที่ชาวตะวัน

ตกส่วนมากเห็นอยุธยาหรือสยามเป็นเช่นนั้น

ตัว
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ตามบันทึกระบุว่า ซีมง เดอ ลา ลูแบร์ หรือ Simon de La Loubère (๒๑ 

เมษายน พ.ศ.๒๑๘๕ - ๒๖ มนีาคม พ.ศ.๒๒๗๒) ได้เดนิทางมาประเทศไทยพร้อม

กับเจ้าพระยาโกษาธิบดี (ปาน) ที่ไทยส่งไปเป็นราชทูตเจริญสัมพันธไมตรีกับพระ

เจ้าหลยุส์ที ่๑๔ ประเทศฝรัง่เศส และลา ลแูบร์ ได้เดนิทางมาทีก่รงุศรอียธุยาพร้อม

ด้วยทหารของฝรั่งเศส จ�ำนวนประมาณ ๖๐๐ คน ในแผ่นดินสมเด็จพระนารายณ์

มหาราช (สมเด็จพระรามาธิบดีที่ ๓) รัชกาลที่ ๒๗ แห่งกรุงศรีอยุธยา

ตามบันทึกระบุว่า...สิ่งที่ส�ำคัญของลา ลูแบร์ คือ จดหมายเหตุลาลูแบร์ ซึ่ง

ได้บันทึกชีวิตความเป็นอยู่ สังคม ประเพณี ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม หลายสิ่ง

หลายอย่างของคนในสมัยกรงุศรอียธุยาจงึนบัได้ว่าเป็นหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์

ที่มีจารึกเป็นลายลักษณ์อักษรอีกด้วย

จดหมายเหตุลาลูแบร์ หรือ Du 

Royaume de Siam (ภาษาฝรั่งเศส) แปล

ตามตัวคือ “ว่าด้วยราชอาณาจักรสยาม” 

เป็นจดหมายเหตุพงศาวดารที่กล่าวถึงราช

อาณาจักรสยาม ในปลายรัชสมัยสมเด็จ

พระนารายณ์มหาราช พ.ศ.๒๒๓๐ โดย 

ลา ลูแบร์ ได้พรรณาถึงกรุงศรีอยุธยาไว้

อย่างกว้างขวาง แม้ว่าเขาจะอยู่เพียง ๓ 

เดือน ๖ วัน 

ก่อนเดินทางมาถึงประเทศสยาม เขาได้อ่านจดหมายเหตุท้ังเก่าและใหม่

จากบรรดาทีม่ผีูเ้ขียนขึน้ไว้เกีย่วกบัประเทศต่างๆ ในภาคพืน้ตะวนัออก ถ้าไม่มีสิง่

ดังกล่าว เขาอาจใช้เวลาถึง ๓ ปี จึงจะสามารถบันทึกเรื่องราวได้อย่างมากมาย 

และก็คงไม่ได้มีข้อสังเกตและรู้จักประเทศสยามดีอย่างแน่นอน

ตามบนัทกึระบวุ่า...ในการเขยีนบนัทกึมองสยามประเทศ พ.ศ.๒๒๓๐ ผ่าน

จดหมายเหตุลาลูแบร์ โดยแบ่งเนื้อหาสาระออกเป็นทั้งหมด ๑๔ ตอน ดังนี้

แผนที่กรุงศรีอยุธยา ฉบับฝรั่งเศส

ตัว
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ตอนที่ ๑ เครื่องนุ่งห่มและรูปร่างหน้าตาของชาวสยาม 

ตอนที่ ๒ บ้านเรือนของชาวสยามและฝีมือการก่อสร้าง

ตอนที่ ๓ เครื่องเรือนและส�ำรับกับข้าวของชาวสยาม

ตอนที่ ๔ รถและยานพาหนะทั่วไปของชาวสยาม 

ตอนที่ ๕ การแสดงและการละเล่นต่างๆ ของชาวสยาม 

ตอนที่ ๖ การแต่งงานและการหย่าร้าง

ตอนที่ ๗ มารยาทและการเข้าสังคมของชาวสยาม 

ตอนที่ ๘ การศึกษาของชาวสยาม

ตอนที่ ๙ สิ่งที่ชาวสยามรู้เกี่ยวกับวิชาแพทย์และวิชาเคมี  

ตอนที่ ๑๐ ชาวสยามรู้วิชาค�ำนวณเพียงใด

ตอนที่ ๑๑ การดนตรีและกรีฑา 

ตอนที่ ๑๒ ฝีมือในงานช่างของชาวสยาม

ตอนที่ ๑๓ การค้าขายของชาวสยาม

ตอนที่ ๑๔ อุปนิสัยของชาวสยาม

ตอนที่ ๑
เครื่องนุ่งห่มและรูปรา่งหน้าตาของชาวสยาม

๑.ชาวสยามนุง่ห่มผ้าน้อยชิน้เพราะร้อน และเพราะความเป็นอยูง่่ายๆ ชาว

สยามไม่ค่อยหุ้มห่อร่างกายมิดชิดนัก

๒.ผ้านุ่งเครื่องนุ่งห่มของชาวสยาม ชาวสยามไม่ใส่รองเท้า ไม่สวมหมวก 

พันเอวและขาอ่อนถึงใต้หัวเข่าด้วยผ้ามีดอกดวงยาวประมาณ ๒ โอนครึ่ง (๑.๑๘ 

เมตร) บางครั้งก็ใช้ชิ้นผ้าไหมเกลี้ยงๆ หรือทอที่ริมเป็นลายทองลายเงิน

๓.ขุนนางใช้เสื้อคลุมผ้ามัสลินเป็นเส้ือชั้นนอก พวกขุนนางนอกจากนุ่งผ้า

แล้วยังสวมเสื้อครุยมัสลินคลุม (ถึงเข่า) เขาจะเปลื้องมันออกแล้วม้วนพันไว้กับ

บั้นเอว เมื่อเข้าไปหาขุนนางผู้ใหญ่ที่มียศศักดิ์สูงกว่าตน นอกนั้น บรรดาขุนนางที่

ตัว
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เข้าเฝ้าพระเจ้ากรุงสยามคงนุ่งห่มเสื้อผ้าเต็มยศตามธรรมเนียม ขุนนางสยามเมื่อ

มีงานพระราชพิธีต้องสวมหมวกลอมพอกสูงมียอดแหลม

๔.ผ้าคลุมกันหนาว ในฤดูหนาวชาวสยามใช้ผ้าตามความกว้างหรือผ้าลินิน

มีดอกดวงคลุมไหล่โดยพันชายผ้าไว้กับล�ำแขน

๕.พระเจ้ากรุงสยามฉลองพระองค์อย่างไร ทรงใช้ฉลองพระองค์ด้วยผ้า 

เยียรขบัอย่างงาม แขนฉลองพระองค์แดงมากปรกมาถงึข้อพระหตัถ์ ท�ำนองเดยีว

กบัเสือ้ทีเ่ราได้ใช้เสือ้คลมุ ทรงฉลองพระองค์นัน้ไว้ภายใต้ฉลองพระองค์ครยุ มกีาร

ปักอย่างวิจิตรต่างแบบลวดลายกันกับในยุโรป ชาวสยามคนใดจะใช้เส้ือเปิดน้ีไม่

ได้ นอกจากพระองค์จะพระราชทานให้ ซึ่งจะพระราชทานให้เฉพาะขุนนางท่ีมี

บรรดาศักดิ์สูงเท่านั้น

๖.เสื้อยศทหาร พระเจ้าอยู่หัวก็พระราชทานเสื้อชั้นนอกสีแดงสด ส�ำหรับ

ออกงานสงครามหรอืตามเสด็จฯ ล่าสตัว์ เสือ้ชนดินีย้าวถงึหวัเข่า มดีมุขดัด้านหน้า 

๘-๑๐ เม็ด แขนเสื้อกว้างไม่มีปักลวดลาย และสั้นมากจนปรกไปถึงข้อศอก

๗.สีแดงส�ำหรับออกศึกและประพาสป่า เป็นธรรมเนียมทั่วไปในกรุงสยาม

ที่พระเจ้าอยู่หัวและผู้ที่อยู่ในขบวนโดยเสด็จฯ ออกงานดังกล่าว จะต้องแต่งกาย

ด้วยเสื้อผ้าชุดสีแดง ตัดเย็บด้วยผ้ามัสลินย้อมแดง

ลอมพอก คือ หมวกส�ำหรับขุนนางไทยท่ี
นิยมใช้ในสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราช ท�ำด้วย
ผ้าสีขาวที่พันพับเป็นทรงหมวกยอดแหลมอย่าง
ประณีต ขอบลอมพอกมีเคร่ืองประดับแสดงชั้นยศ
ขนุนางผูส้วม เช่น ขุนนางชัน้สงูประดบัขอบลอมพอก
ด้วยดอกไม้ไหว (ดอกไม้ท�ำด้วยทองค�ำฝังอัญมณี) 

ส่วนขนุนางบรรดาศกัดิช์ัน้ต�ำ่ลงมาสวมลอม 
พอกทีม่ีขอบประดบัด้วยเกี้ยวทองค�ำ สันนิษฐานว่า
รูปแบบของลอมพอกได้รับแรงบันดาลใจจากผ้าโพกศีรษะของชาวเปอร์เซีย ผสม
ผสานกับรูปแบบชฎาของไทย ครั้งคณะราชทูตสยามไปถึงฝรั่งเศสใน พ.ศ.๒๒๒๙ 
ได้สวมเครือ่งแต่งกายแบบสยาม ซึง่เป็นทีด่งึดดูความสนใจจากชาวฝรัง่เศสเป็นอย่าง
ยิ่ง โดยเฉพาะการสวมลอมพอก
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หญิงชาวสยามช่วงแผ่นดินรัชกาลที่ ๕ ที่ยังมีการห่มสไบในชีวิตประจ�ำวันอยู่
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๘.ลอมพอกยอดสงูและปลายแหลม เป็นศริาภรณ์ส�ำหรบัใช้ในงานพระราช

พิธี พระเจ้าอยู่หัวและขุนนางแต่งเหมือนกัน ต่างแต่ว่าพระลอมพอกประดับขอบ 

หรอืเสวยีนเกล้าด้วยพระมหามงกฎุเพชรรตัน์ ส่วนลอมพอกขนุนางประดบัเสวียน

ทองค�ำ เงิน หรือกาไหล่ทองมากน้อยตามยศ บางคนไม่มีเสวียนเลย เมื่อใส่

ลอมพอก การแสดงความเคารพไม่ได้ถอดออก

๙.รองเท้าแตะ พวกแขกมัวร์เป็นผู้น�ำรองเท้าแตะ อันเป็นรองเท้าปลาย

แหลมมาใช้ ไม่มีปีกหุ้มเท้า ไม่มีส้น เขาถอดวางไว้ที่ประตูเมื่อจะเข้าไปในเรือน ไม่

ว่าพระเจ้าอยู่หัวจะประทับอยู่ ณ ที่ใด หรือบุคคลที่เขาจะต้องให้ความเคารพอยู่ 

ณ ที่ใด ชาวสยามจะไม่สวมรองเท้าเข้าไป ณ ที่นั้นเป็นอันขาด

๑๐.ความสะอาดของพระราชวังไม่มีที่ใดจะสะอาดเท่าพระบรมมหาราชวัง

๑๑.หมวกส�ำหรับสวมไปเที่ยว พวกขุนนางนิยมมีกัน พระเจ้าอยู่หัวตรัสให้

สร้างพระมาลาเป็นสีต่างๆ รูปทรงคล้ายๆ กับพระลอมพอก แต่ราษฎรสามัญจะ

ใช้ผ้าโพกศีรษะเฉพาะเมื่อลงเรืออยู่ในแม่น�ำ้เท่านั้น

๑๒.เคร่ืองนุง่ห่มของสตร ีพวกผูห้ญงินุง่ห่มตามความยาวของผนืผ้าวงรอบ

ตัวเช่นเดียวกับผู้ชาย แต่ผู้หญิงปล่อยชายทางด้านกว้าง เลียนแบบกระโปรงอย่าง

แคบๆ ให้ชายตกลงมาครึ่งแข้ง ส่วนผู้ชายชักชายผ้าข้างหนึ่งซึ่งเขาปล่อยให้ยาว

กว่าอีกข้างหนึ่ง ลอดหว่างขาแล้วไปเหน็บไว้ด้านหลัง โดยคาดเข็มขัดทับคล้ายสับ

เพลาโบราณของเรา ส่วนชายอีกข้างหนึ่งห้อยอยู่หน้าขา (ชายพก) ใช้ชายพกห่อ

ล่วมหมาก บางทีก็นุ่งผ้าสองผืนซ้อนทับกันเพื่อให้ผืนบนดูเรียบร้อย

๑๓.เกือบจะเปลือยหมด นอกจากผ้านุ่งแล้ว ผู้หญิงก็ปล่อยตัวล่อนจ้อน 

มไิด้สวมเสือ้ชัน้ในมสัลนิ เพยีงแต่คนมัง่มจีะใช้สไบห่ม ปัดชายสไบเฉยีงไปคลมุต้น

แขน แต่ลักษณะที่สุภาพคือ ใช้ตอนกลางของผืนคาดขนอง แล้วสอดรักแร้ปกถัน

เข้าไว้ แล้วตลบชายสไบทัง้สองด้านพกัไพล่ไปทัง้ชายอยูท่างเบือ้งหลงั (ห่มตะเบงมาน)

๑๔.ความละอายในการเปลือย ชายหญิงสยามมีความตะขิดตะขวงใจเป็น

อย่างยิง่ในโลกทีจ่ะเผยส่วนใดส่วนหนึง่ของร่างกาย ซึง่ธรรมเนยีมก�ำหนดให้ปิดบงั

ไว้ไม่ให้ใครเหน็ เราต้องจ่ายผ้าขาวม้าให้ทหารฝรัง่เศสนุง่เม่ือลงอาบน�ำ้ตามท่า เพือ่

ระงับข้อครหาของชาวเมืองที่เห็นทหารฝรั่งเศสเปลือยกายลงอาบน�ำ้ในแม่น�้ำ
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๑๕.ความละอายในการลงโทษ เด็กๆ จะไม่นุ่งผ้าจนอายุได้ ๔-๕ ขวบ และ

เมือ่เดก็นุง่ผ้าแล้วผูใ้หญ่จะไม่เลกิผ้าขึน้เพือ่ลงโทษเลย และคนในภาคบรูพาทศิถอื

กนัว่าเป็นการน่าบดัสอีย่างยิง่ ถ้าใครถกูโบยส่วนใดส่วนหนึง่ของร่างกายอนัเปลอืย

เปล่า

๑๖.เหตุใดจึงใช้ไม้เรียว เพราะแส้หรือกิ่งไม้ไม่ท�ำให้รู้สึกเจ็บเพียงพอที่จะ

แทรกเนื้อผ้าเข้าไปใด้

๑๗.ความละอายเวลานอนและอาบน�ำ้ ชาวสยามไม่เปลือยกายเมือ่เข้านอน 

ท�ำนองเดียวกันกับที่เขาผลัดผ้าเมื่อลงอาบน�้ำในแม่น�้ำ ไม่มีที่ไหนในโลกที่จะว่าย

น�้ำกันเก่งเท่าที่นี่ทั้งหญิงและชาย

๑๘.องค์พยานความละอายอย่างอ่ืนๆ ความละอาย (ต่อความสกปรก) ของ

ชาวสยามก่อให้เกดิธรรมเนยีมขดัสฉีวีวรรณกนัอย่างถงึขนาด เขาเห็นว่าการเปลือย

กายเป็นสิ่งที่น่าบัดสี เพลงขับที่มีเนื้อร้องเป็นค�ำลามกอนาจาร เป็นสิ่งต้องห้าม

ตามกฎหมายสยามเหมือนกับกฎหมายในประเทศจีน

๑๙.ผ้านุ่งชนิดใดที่อนุญาตให้ใช้ได้ ผ้านุ่งที่มีความงดงามบางชนิด เช่น ผ้า

ม่วงไหมยกดอกหรอืผ้าม่วงไหมอย่างไม่ยกดอก และเช่น ผ้าลายเนือ้ด ีอนญุาตให้

นุ่งได้เฉพาะบุคคลที่ได้รับพระราชทานจากพระเจ้าอยู่หัวเท่านั้น ส่วนพวกผู้หญิง

ชั้นสามัญนิยมนุ่งผ้าถุงสีด�ำ และสไบนั้นมักเป็นผ้ามัสลินสีขาวอย่างธรรมดา

๒๐.แหวน ก�ำไล ข้อมือ ตุ้มหู ชาวสยามสวมแหวนที่นิ้วท้ายๆ ของทั้งสอง

มือ พวกผู้ชายไม่รู้จักใช้สร้อยคอ พวกผู้หญิงและเด็กทั้งชายหญิงรู้จักการใช้ตุ้มหู 

ซึ่งมีรูปร่างเหมือนลูกบัว ท�ำด้วยทองค�ำ เงิน หรือกาไหล่ทอง เด็กหนุ่มสาวลูกผู้ดี

สวมก�ำไลข้อมือ แต่จะสวมถึงอายุ ๖-๗ ขวบเท่านั้น และยังสวมก�ำไลที่แขน และ

ขาอีกด้วย เป็นก�ำไลท�ำด้วยทองค�ำหรือกาไหล่ทอง

๒๑.การเปลือยกายของเขาไม่เป็นที่แปลกตา เพราะมีผิวพรรณไม่ขาว

เหมือนชาวยุโรป

๒๒.รปูร่างของชาวสยามมีรปูร่างย่อมได้สดัส่วนด ีปทมุถนัของหญงิมไิด้เต่ง

ตั้งอยู่ได้เมื่อพ้นวัยสาวรุ่นไปแล้ว และยานย้อยลงมาถึงท้องน้อยในเวลาไม่นาน 

แต่รูปทรงร่างกายยังกะทัดรัดอยู่
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๒๓.หน้าตาชาวสยามค่อนข้างเป็นรูปขนมเปียกปูนมากกว่ารูปไข่ ใบหน้า

กว้าง ผายข้ึนไปทางเหนือโหนกแก้มไปถึงหน้าผากอันแคบ รวมเข้าเป็นรูปมน

เหมือนปลายคาง หางตาค่อนข้างสูง ตาเล็ก ไม่สู้แจ่มใสนัก ตาขาวออกสีเหลืองๆ 

แก้มตอบ ปากกว้าง ริมฝีปากหนาชัด ฟันด�ำ ผิวหยาบสีน�้ำตาลปนแดง

๒๔.สนี�ำ้เงินทีสั่กไว้ตามร่างกาย ผูห้ญงิสยามไม่ใช้ชาดทาปาก แก้มหรอืแต้ม

ไฝ ขุนนางสักที่ขาเป็นสีน�้ำเงินหม่นเป็นเคร่ืองก�ำหนดความยิ่งศักดิ์ จะมีสีน�้ำเงิน

มากหรือน้อยสุดแต่บรรดาศักด์ิสูงต�่ำ พระเจ้าอยู่หัวทรงสักสีน�้ำเงิน ตั้งแต่ฝ่า

พระบาทไปถงึพระนาภี แต่บางคนกบ็อกว่าการสกัท�ำไปเพราะเชือ่โชคลางของขลงั

๒๕.จมูกและหูของชาวสยาม ชาวสยามมีจมูกส้ันและปลายมน ใบหูใหญ่

กว่าชาวยโุรป คนมใีบหใูหญ่มากเท่าใดกย็ิง่เป็นทีย่กย่องกนัมากเท่านัน้ เป็นความ

นิยมของชาวตะวันออก

๒๖.ผมของชาวสยามมีสดี�ำ เส้นหยาบและเหยยีด ท้ังชายหญงิไว้ผมส้ันมาก 

ยาวมาเสมอใบหเูท่านัน้ ต�ำ่กว่านัน้จะตดัเกอืบเกรยีนตดิหนงัศรีษะ พวกผูห้ญงิหวั

ผมตั้งไว้บนหน้าผาก โดยมิได้รวบเกล้ากระหมวด บางคนส่วนมากเป็นชาวรามัญ

ปล่อยให้ผมยาวไปข้างหลงัพอประมาณเพือ่ขมวดเป็นมวยไว้ทีท้่ายทอย ชายหนุม่

และหญงิสาวทีอ่ยูใ่นวยัมเีรอืนได้แล้วกไ็ว้ผมแปลกไปอกีท�ำนองหนึง่คอื ใช้กรรไกร

หนบีตดัผมกลางกระหม่อมเสยีสัน้เกรยีน รอบเรอืนผมเขาถอนออกมาเป็นกระจกุ

เล็กๆ กระจุกหนึ่ง ทางด้านล่างปล่อยให้ออกยาวไปเกือบประบ่า

๒๗.รสนิยมของชาวสยามที่มีต่อหญิงผิวขาว ภาพวาดสตรีงามบางคนแห่ง

ราชส�ำนัก (ฝรั่งเศส) ไม่เป็นที่สบอารมณ์ของชาวสยามมาก พระเจ้ากรุงสยามได้

ทรงมหีญงิสาวชาวมลิเกรเลยีน หรอืชอร์เชยีน โดยรบัสัง่ให้ซือ้มาจากประเทศเปอร์เชยี 

(มาเป็นบาทบริจาริกา) และชาวสยามที่มาฝรั่งเศสสารภาพว่าผู้หญิงฝรั่งเศสนั้น

สวยมาก ไม่มีหญิงชาวสยามคนใดทัดเทียมได้

๒๘.ชาวสยามเป็นคนสะอาดสะอ้านมาก ชาวสยามนุ่งห่มน้อย และอบร�ำ

ร่างกายด้วยสุคนธรส ริมฝีปากก็สีขี้ผึ้งหอม อาบน�้ำวันละ ๓-๔ ครั้ง ถือเป็นความ

สภุาพเรยีบร้อยว่า จะไปเยีย่มผูใ้ดในรายทีส่�ำคัญต้องอาบน�ำ้เสยีก่อน และจะประ

แป้งให้ขาวพร้อมที่ยอดอก แสดงว่าได้อาบน�ำ้มาแล้ว
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๒๙.วิธีอาบน�้ำสองอย่าง วิธีหน่ึงลงไปแช่น�้ำ อีกวิธีหนึ่งใช้ขันตักน�้ำรด

ร่างกาย

๓๐.การรักษาความสะอาดฟันและผม ชาวสยามเอาใจใส่รักษาฟันมาก แม้

จะย้อมด�ำแล้วก็ตาม เขาสระผมด้วยน�้ำและใส่น�้ำมันจันทน์ท�ำนองเดียวกับชาว

สเปนแล้วไม่ผัดแป้งเลย ชาวสยามหวีผม หวีมาจากประเทศจีน ชาวสยามถอน

เคราซึ่งมีอยู่หร็อมแหร็ม แต่ไม่ท�ำเล็บเลย เพียงแต่รักษาให้สะอาด

๓๑.ชาวสยามชอบไว้เลบ็ยาว เราได้เหน็นางละครชาวสยามทีจ่ะให้งามเกนิ

งาม สวมเล็บที่ท�ำด้วยทองเหลืองยาวมาก

ตอนที่ ๒
บ้านเรือนของชาวสยามและฝีมือการก่อสร้าง

๑.ชาวสยามมีความเป็นอยูอ่ย่างง่ายๆ ชาวสยามแต่งตวัอย่างเรยีบๆ ง่ายๆ 

บ้านเรือนเครื่องเรือนและอาหารการกินก็เรียบๆ ง่ายๆ ไม่ยิ่งหย่อนกว่ากัน กล่าว

คือ เหมือนเศรษฐีที่อยู่ในห้วงแห่งความอนาถา เสมอเหมือนกันไปหมดทุกคน 

เพราะพวกเขาเป็นคนสนัโดษมักน้อย ทีอ่ยูอ่าศยัของชาวสยามเป็นเรอืนหลังย่อมๆ 

มอีาณาบรเิวณกว้างขวางพอใช้ พืน้เรอืนใช้ไม้ไผ่มาสบัเป็นฟาก และเรยีงไว้ไม่ค่อย

ถี่นัก และยังจักตอกขัดแตะเป็นฝา และใช้เครื่องบนหลังคา เสาตอม่อที่ยกพื้นขึ้น

สงูให้พ้นน�ำ้ท่วมกใ็ช้ไม้ไผ่ล�ำใหญ่กว่าขาและสงูจากพืน้ดนิประมาณ ๑๓ ฟตุ เพราะ

บางครัง้น�ำ้ท่วมสงูถงึเท่านัน้ ตอม่อแถวหนึง่มไีม่มากกว่า ๔-๖ ต้น แล้วเอาล�ำไม้ไผ่

ผูกขวางเป็นรอด บนัไดกเ็ป็นกระไดไม้ไผ่ซึง่ทอดอยูข้่างนอกตวัเรอืนเหมอืนกระได

โรงสลีม คอกสัตว์สยามกอ็ยู่กลางแจ้งและยกพืน้เหมอืนกัน มีตะพานท�ำด้วยไม้ไผ่

ฟากส�ำหรับสัตว์ปีนขึ้น

๒.เรอืนสร้างแล้วเสร็จได้รวดเรว็ การทีเ่รอืนแต่ละหลงัออกไปตัง้อยูโ่ดดหลงั

เดียวห่างๆ กัน อาจต้องการให้เป็นที่รโหฐาน ชาวสยามตั้งเตาหุงต้มกันกลางลาน

บ้าน ขณะทีเ่ขาอยูใ่นพระนคร มีเรอืนถกูไฟไหม้ถงึ ๓๐๐ หลงัคาเรอืน แต่กลบัปลกู

ใหม่เสร็จภายใน ๒ วัน
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