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หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2563 

(ปรับปรุง พ.ศ. 2565)

ประเภทวิชาอุตสาหกรรม  สาขาวิชาไฟฟ้า

วิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1)     รหัสวิชา 30104-2001

จ�ำนวนหน่วยกิต 3     จ�ำนวนชั่วโมง/สัปดาห์ 5 ชั่วโมง

จ�ำนวนคาบการสอนทั้งหมด 90 ชั่วโมง     ระดับ ปวส.

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้

1.	มีความเข้าใจมาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้า

2.	สามารถใช้เครื่องมือวัสดุ อุปกรณ์ในงานประกอบแผงบริภัณฑ์ประธาน

3.	สามารถออกแบบ ตดิตัง้อปุกรณ์ประกอบแผงบรภิณัฑ์ประธาน สายประธาน 

สายป้อน

4.	สามารถบรกิาร ตรวจซ่อมและบ�ำรุงรกัษาระบบไฟฟ้าในอาคารและในโรงงาน

5.	มกีจินสิยัในการท�ำงานร่วมกบัผูอ่ื้นด้วยความประณตี รอบคอบ ความปลอดภัย

และศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม

สมรรถนะรายวิชา

1.	แสดงความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้า

2.	ออกแบบ ตดิตัง้อปุกรณ์ประกอบแผงบรภิณัฑ์ประธาน สายประธาน สายป้อน

3.	ตรวจซ่อม แก้ไข บ�ำรุงรักษาระบบไฟฟ้าในอาคารและในโรงงาน

ค�ำอธิบายรายวิชา

ศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับความปลอดภัย มาตรฐาน การใช้เครื่องมือ ออกแบบ 

ติดตั้ง และประกอบแผงบริภัณฑ์ประธาน MDB EMDB PFC Transfer switch 

MCC ติดตั้งสายประธาน สายป้อน ระบบสายดิน ตรวจซ่อมแก้ไข บ�ำรุงรักษาระบบ

ไฟฟ้าในอาคารและในโรงงาน



ค�ำนิยม

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง พุทธศักราช 2563 (ปรับปรุง พ.ศ. 2565) 

ประเภทวชิาอตุสาหกรรม สาขาวชิาไฟฟ้า เป็นหลกัสตูรทีพ่ฒันาขึน้เพื่อใช้ในการจดัการศกึษา

ด้านวชิาชพีระดบัประกาศนยีบตัรวชิาชพีชัน้สงู และเพื่อยกระดบัการศกึษาวชิาชพีของบคุคล

ให้สูงขึ้น สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ แผนการศึกษาแห่งชาติ 

เป็นการพัฒนาก�ำลังคนระดับเทคนิค พัฒนาสมรรถนะการเรียนรู้ให้ผู้เรียนคิดเป็น ท�ำเป็น 

และแก้ปัญหาได้ด้วยการปฏิบัติจริง ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอนตามสภาพจริงจึงมี

การศึกษา ทดลอง ค้นคว้า และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง

การจัดท�ำต�ำราวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installations 1) รหัสวิชา 

30104–2001 ที่ ว่าที่ร้อยเอก พลวิรัฐ รัชอนันท์พงษ์ ได้จัดท�ำขึ้นนี้ มีเนื้อหาสาระเป็นไปตาม 

แนวทางที่กล่าวมาข้างต้น นอกจากนี้ ล�ำดับขั้นของการน�ำเสนอ เนื้อหา แบบฝึกหัด และ 

ใบงานการทดลอง มคีวามเหมาะสมชดัเจน ถกูต้อง เนือ้หาสาระสมบรูณ์ และผู้เรียนสามารถ

เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง เช่ือว่าต�ำราเล่มนี้จะเป็นประโยชน์และมีคุณค่าต่อการเรียนการสอน 

ท�ำให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาความรู้เกี่ยวกับการติดตั้งไฟฟ้าภายในอาคาร สามารถน�ำความรู้ 

ท่ีได้รับจากการศึกษาต�ำราเล่มนี้ไปค้นคว้าเพิ่มเติมหรือศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น ตลอดจน 

น�ำความรู้ไปประกอบอาชีพได้เป็นอย่างดี

รูส้กึชื่นชมในความเพยีรพยายาม มานะ อตุสาหะ มคีวามตัง้ใจจรงิในการเรยีบเรยีง

และพฒันาหนงัสอืใหส้อดคล้องกบัหลกัสตูรในระดบั ปวส. พ.ศ. 2563 (ปรบัปรงุ พ.ศ. 2565) 

ของ ว่าที่ร้อยเอก พลวิรัฐ รัชอนันท์พงษ์ ที่ท�ำให้ต�ำรานี้ส�ำเร็จและเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง

	

	 (นายภูวดล  มิ่งขวัญ)
	 ผู้อ�ำนวยการวิทยาลัยเทคนิคบุรีรัมย์



ค�ำน�ำ

มาตรฐานการออกแบบและติดตั้งระบบไฟฟ้าในปัจจุบันถือว่ามีความส�ำคัญยิ่ง ทั้งนี้

เนื่องจากการปฏิบัติงานด้านการติดตั้งระบบไฟฟ้าโดยใช้มาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้าส�ำหรับ

ประเทศไทยตามที่ วสท. ก�ำหนดน้ันจะท�ำให้เกิดความปลอดภัย คุ้มค่า คงทนถาวร และ

เป็นการยืดอายกุารใช้งานของอุปกรณ์ไฟฟ้าต่าง ๆ  ทีใ่ช้อยูใ่นระบบให้ยาวนานยิง่ขึน้ การตดิตัง้

ระบบไฟฟ้ามมีาตรฐานก�ำหนดทีแ่น่นอน และมหีลายหน่วยงานทีเ่ป็นคณะกรรมการปรบัปรงุ

มาตรฐานการตดิตัง้ทางไฟฟ้า เช่น การไฟฟ้านครหลวง การไฟฟ้าส่วนภูมภิาค กรมโยธาธกิาร

และผงัเมอืง สมาคมช่างเหมาไฟฟ้าและเครื่องกลไทย และสมาคมวศิวกรทีป่รกึษาเครื่องกล

และไฟฟ้าไทย คณาจารย์จากสถาบันอุดมศึกษา ผู้ผลิต และผู้เชี่ยวชาญอิสระ เป็นต้น และ

หน่วยงานจากต่างประเทศที่ประเทศไทยน�ำมายึดถือ เช่น National Electric Code (NEC), 

American National Standard Institute (ANSI) และ International Electrotechnical 

Commission (IEC) เป็นต้น และหน่วยงานที่รับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์ อุปกรณ์ เครื่องใช้

ไฟฟ้าต่าง ๆ  คือ ส�ำนักผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม ที่รู้จักกันในชื่อ มอก. 

ส�ำหรับมาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้าในปัจจุบันใช้มาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้าส�ำหรับประเทศไทย 

พ.ศ. 2564 (Thai Electrical Code 2021) หรอื มาตรฐาน วสท. 022001-22 (EIT Standard 

022001-22) 

หนังสือ การติดตั้งไฟฟ้า 1 เล่มนี้ ได้เรียบเรียงขึ้นตามหลักสูตรประกาศนียบัตร

วิชาชีพชั้นสูง พ.ศ. 2563 (ปรับปรุง พ.ศ. 2565) ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สาขาวิชาไฟฟ้า 

โดยเนือ้หาทีเ่กีย่วกบัการตดิตัง้ไฟฟ้าเป็นไปตามมาตรฐาน วสท. 022001-22 ซึง่เป็นมาตรฐาน

ทีใ่ช้อยูใ่นปัจจบุนั เนือ้หาภายในเล่มประกอบด้วยภาคทฤษฎ ี6 บท กล่าวถงึพืน้ฐานของระบบ

ไฟฟ้า ตลอดจนการออกแบบตูบ้รภิณัฑ์ไฟฟ้า และในบทที ่7 จะเป็นเนือ้หาของใบงานการตดิ

ตั้งอุปกรณ์และประกอบตู้บริภัณฑ์ไฟฟ้า (MDB) โดยมีทั้งหมด 10 ใบงาน ความส�ำเร็จจาก
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การเรียบเรียงเนื้อหารายวิชา การติดตั้งไฟฟ้า 1 นี้ ขอส่งผลให้เป็นประโยชน์ต่อการจัดการ

เรียนการสอนสาขาวชิาไฟฟ้าก�ำลัง พร้อมท้ังขอขอบพระคณุผูใ้ห้การอนเุคราะห์สนบัสนนุจน

หนังสือเล่มนี้ส�ำเร็จลุล่วงด้วยดี

ผูเ้ขยีนขอกราบขอบพระคณุคณาจารย์ทีไ่ด้ประสทิธิป์ระสาทวชิาความรู ้และทีส่�ำคัญ

บิดาของผู้เขียนที่เป็นก�ำลังใจให้กับผู้เขียนเสมอมา

	 ว่าที่ร้อยเอก พลวิรัฐ รัชอนันท์พงษ์
	 อีเมล ponvirat@gmail.com
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1.1	การใช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภัย

1.2	การช่วยเหลือผู้ประสบอันตรายจากไฟฟ้าและการปฐมพยาบาล

1.3	มาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้า 

1.4	มาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้าส�ำหรับประเทศไทย พ.ศ. 2564

สาระส�ำคัญ

ปัจจุบันไฟฟ้ามีความจ�ำเป็นต่อชีวิตประจ�ำวันมาก ท�ำให้เกิดความสะดวกสบายจากการใช้

ไฟฟ้า รวมถงึในภาคอตุสาหกรรมและธรุกจิซึง่ต้องใช้ไฟฟ้าเป็นปัจจยัส�ำคญั ไฟฟ้ามปีระโยชน์

มากมายกจ็รงิ แต่ในเวลาเดยีวกนักม็อีนัตรายอยูใ่นตวัของมนัเอง ถ้ารู้จักใช้ก็จะได้ประโยชน์

มหาศาล แต่ถ้าใช้ผิดวิธีก็อาจจะได้รับอันตรายถึงชีวิต ผู้ใช้ไฟฟ้าควรท�ำความเข้าใจเกี่ยว

กับความรู้พื้นฐานทางด้านความปลอดภัยในการใช้ไฟฟ้า เพราะความประมาทหรือเพิกเฉย

ต่อสิ่งที่เกิดขึ้นเพียงเล็กน้อยก็อาจน�ำมาสู่ความหายนะและความสูญเสียต่างๆ ในชีวิต โดย

เฉพาะมาตรฐานความปลอดภัยของระบบไฟฟ้าในบ้าน ซึ่งผู้ใช้ยังไม่ให้ความสนใจเท่าที่ควร 

ดังนั้นความปลอดภัยในการใช้ไฟฟ้าจึงเป็นเรื่องที่ควรได้รับความสนใจ รวมไปถึงเร่ืองเกี่ยว

กับอันตรายจากไฟฟ้าและการปฐมพยาบาล หากมีผู้ที่ได้รับอันตรายจากการใช้ไฟฟ้าจะได้

ท�ำการช่วยเหลอืได้อย่างทันท่วงที อนัตรายจากไฟฟ้าอาจจะเนื่องมาจากส่วนหนึง่ส่วนใดของ

ร่างกายไปแตะกระแสไฟจนกลายเป็นส่วนหนึง่ในวงจรไฟฟ้า หรอืสมัผสัถกูสายสองเส้นหรือ

เพียงเส้นเดียว หรืออาจจะไปสัมผัสถูกวัตถุที่มีกระแสไฟฟ้ารั่วไหลแต่เพียงจุดเดียว ในขณะ

ท่ีร่างกายส่วนอ่ืนสมัผสัอยูกั่บพืน้ดนิ ลกัษณะเช่นนีจ้ะท�ำให้เกิดการครบวงจร กระแสไฟฟ้าจะ

สามารถไหลผ่านร่างกายท�ำให้เกิดอันตรายแก่ร่างกายได้ 

1 ความปลอดภัย 
และมาตรฐานเกี่ยวกับไฟฟ้า



สมรรถนะประจ�ำหน่วยการเรียนรู้

ระบุเกี่ยวกับความปลอดภัยและมาตรฐานเกี่ยวกับไฟฟ้า

จุดประสงค์การเรียนรู้

1.	จุดประสงค์ทั่วไป

1.1	เพื่อให้มีความรู้เกี่ยวกับการใช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภัย

1.2	เพื่อให้มคีวามรู้เกีย่วกบัการช่วยเหลือผูป้ระสบอนัตรายจากไฟฟ้าและการปฐมพยาบาล

1.3	เพื่อให้มีความรู้เกี่ยวกับมาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้า

1.4	 เพื่อให้มคีวามรู้เก่ียวกบัมาตรฐานการตดิตัง้ไฟฟ้าส�ำหรับประเทศไทย พ.ศ. 2564

2.	จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม

2.1	ระบุเกี่ยวกับการใช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภัยได้

2.2	อธบิายขัน้ตอนเกีย่วกบัการช่วยเหลือผูป้ระสบอนัตรายจากไฟฟ้าและการปฐมพยาบาลได้

2.3	บอกมาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้าได้

2.4	ระบุเกี่ยวกับมาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้าส�ำหรับประเทศไทย พ.ศ. 2564 ได้ดังนี้

2.4.1	ข้อก�ำหนดทั่วไปเกี่ยวกับการติดตั้งทางไฟฟ้า

2.4.2	มาตรฐานต่างๆ ส�ำคัญที่เกี่ยวข้องกับวัสดุอุปกรณ์ไฟฟ้า 
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1.1 	การใช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภัย
การใช้ไฟฟ้าต้องค�ำนึงถึงความปลอดภัย ประหยัด ความคุ้มค่า และเกิดประโยชน์

สูงสุด ควรจะต้องเร่ิมตั้งแต่การเลือกใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าที่มีประสิทธิภาพในการท�ำงานที่ดี 

เหมาะสมต่อการใช้งาน ตลอดจนมีความรูค้วามเข้าใจในเร่ืองเครื่องใช้ไฟฟ้า สามารถใช้เคร่ือง

ใช้ไฟฟ้าได้อย่างปลอดภัยและถูกวิธี ซึ่งจะช่วยในเร่ืองของการประหยัดพลังงาน และยังมี

ผลดีต่อส่วนรวมของประเทศในแง่ของการอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอีกด้วย ไฟฟ้า

มีประโยชน์มากมายก็จริง แต่ในขณะเดียวกัน ก็มีอันตรายอยู่ในตัวของมันเอง ถ้าใช้อย่าง

ผิดวธิอีาจท�ำให้เกิดความเสยีหายต่อทรพัย์สนิและอาจถงึขัน้อนัตรายถงึชวีติได้ เพราะความ

ประมาทหรือเพิกเฉยต่อส่ิงที่เกิดขึ้นเพียงเล็กน้อยอาจน�ำมาซึ่งความเสียหายอันใหญ่หลวง 

ทั้งต่อชีวิตและความสูญเสียต่อทรัพย์สินต่างๆ ผู้ใช้ไฟฟ้าจึงมีความจ�ำเป็นต้องศึกษาวิธีการ

ใช้ไฟฟ้าอย่างถูกต้องและปลอดภัยควบคู่กันไปด้วย

1.1.1	ข้อแนะน�ำในการใช้ไฟฟ้าและเครื่องใช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภัย

เพื่อให้เกดิความปลอดภยัอย่างสงูสดุ มข้ีอปฏบิตัใินการใช้ไฟฟ้าและเครื่องใช้ไฟฟ้า ดงันี้

1.	 ช่างทีจ่ะด�ำเนนิการออกแบบและตดิตัง้ระบบไฟฟ้าจะต้องเป็นผู้ทีม่ปีระสบการณ์

และมีความรู้ความช�ำนาญเกี่ยวกับไฟฟ้า

2.	อุปกรณ์ท่ีใช้ในการติดตั้งไฟฟ้าต้องเป็นชนิดที่ได้รับรองมาตรฐานต่างๆ เช่น 

ส�ำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม TIS, NEC, VDE และ IEC เป็นต้น

      
รูปที่ 1.1  ปลั๊กไฟฟ้าและการใช้งานต้องมีความปลอดภัย1

1 สืบค้นเมื่อ 20/04/2558 : http://pantip.com/topic/32304563
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3.	การเดินสายและติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า ต้องเป็นไปตามกฎการเดินสายและติดตั้ง

อุปกรณ์ไฟฟ้า

4.	ก่อนใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าทุกครั้งต้องศึกษาคู่มือแนะน�ำการใช้งานให้เข้าใจ และ

ปฏิบัติตามค�ำแนะน�ำอย่างเคร่งครัด

5.	 เครื่องใช้ไฟฟ้าที่มีเปลือกหุ้มภายนอกท�ำด้วยโลหะทุกชนิดและเครื่องใช้ไฟฟ้า

ท่ีอาจมีไฟฟ้ารั่วมากับน�้ำ จ�ำเป็นต้องมีการต่อสายดินและใช้เต้าเสียบชนิดที่มีขั้วสายดินกับ

เต้ารบัชนดิมขีัว้สายดนิทีเ่ป็นมาตรฐานเดยีวกบัเครื่องใช้ไฟฟ้า เช่น ตูเ้ย็น เตารดี หม้อหุงข้าว 

เตาไมโครเวฟ เครื่องซักผ้า หม้อต้มน�้ำร้อน กระทะไฟฟ้า เครื่องท�ำน�้ำอุ่น เตาไฟฟ้า และ

เครื่องปรับอากาศ เป็นต้น โดยเฉพาะการใช้เครื่องท�ำน�้ำอุ่น นอกจากจะต้องติดตั้งสายดิน 

แล้ว จะต้องติดตัง้เครื่องตดัไฟรัว่ (Earth Leakage Circuit Breaker; ELCB) เครื่องป้องกนั

ไฟฟ้าดดูทีม่เีซอร์กิตเบรกเกอร์ในตัว (Residual Current Circuit Breakers with Overload 

Protection; RCBO) และเครื่องตดักระแสไฟฟ้ารัว่ไหล (Residual Current Circuit Breakers; 

RCCB) จะท�ำให้การใช้งานเพิม่ความปลอดภยัมากยิง่ขึน้

(ก) ELCB (ข) RCBO (ค) RCCB

รูปที่ 1.2  เครื่องป้องกันกระแสไฟฟ้ารั่วไหลแบบต่าง ๆ 2

6.	 เมื่อร่างกายเปียกช้ืนห้ามสัมผัสกับส่วนท่ีมีไฟฟ้าของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าเป็นอันขาด 

เพราะอาจมไีฟรัว่ และท�ำให้เกิดอนัตรายแก่ชวีติได้ เนื่องจากความต้านทานไฟฟ้าของผวิหนงั

ที่เปียกชื้นจะลดลงอย่างมาก ท�ำให้กระแสไฟฟ้าสามารถไหลผ่านร่างกายได้โดยสะดวก

2 สืบค้นเมื่อ 17/11/2565 : https://www.facebook.com/ElectricalRm
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7.	การเดนิสายไฟไปใช้งานนอกอาคารไม่ว่าจะเป็นการถาวรหรอืชัว่คราวกต็าม เช่น 

งานก่อสร้าง งานต่อเติม และงานปรับปรุงนอกอาคาร เป็นต้น เพื่อให้เกิดความปลอดภัย 

อุปกรณ์ไฟฟ้าหรือเต้ารับควรจะมีเซอร์กิตเบรกเกอร์ (Circuit Breaker; CB) พร้อมทั้งมี

เครื่องตัดไฟรั่วด้วย 

8.	ควรแยกวงจรไฟฟ้าที่น�้ำอาจท่วมถึง เช่น บริเวณชั้นล่างของอาคาร เพื่อให้

สามารถปลดไฟออกได้ทันทีเมื่อเกิดน�้ำท่วม หรืออาจป้องกันวงจรที่แยกออกนี้ด้วยเครื่องตัด

ไฟรั่วก็ได้

9.	ตรวจสอบอุปกรณ์ติดตั้งทางไฟฟ้าเป็นประจ�ำอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง

10.	สงัเกตสิง่ผดิปกตจิากส ีกลิน่ เสยีง และการสมัผสัอณุหภมู ิรวมทัง้การใช้เคร่ืองมอื 

ง่ายๆ เช่น ไขควงตรวจสอบไฟหรือที่เรียกว่า ไขควงเช็กไฟ ตรวจสอบกระแสไฟฟ้ารั่วไหล 

เป็นต้น ตวัอย่างการสงัเกต เช่น สขีองสายเปลีย่น มกีลิน่ไหม้ มรีอยเขม่าหรอืรอยไหม้ มอืจบั 

สวติช์ไฟหรอืปลัก๊ไฟแล้วรูสึ้กอุน่ๆ เหล่านีแ้สดงว่ามคีวามร้อนผดิปกตเิกดิขึน้ อาจเกดิจากจดุ

ต่อต่างๆ ไม่แน่น หรือเต้าเสียบและเต้ารับหลวม เป็นต้น

11.	อย่าพยายามใช้ไฟฟ้าหรอืเปิดสวติช์ไฟฟ้า เช่น พดัลมระบายอากาศในบรเิวณทีม่ไีอ 

ของสารระเหยหรือก๊าซทีไ่วไฟปกคลมุอยูเ่ตม็พืน้ที ่เช่น ก๊าซหงุต้ม ทนิเนอร์ หรือไอน�ำ้มนัเบนซนิ

12.	ควรหลีกเลี่ยงการใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าราคาถูกที่ผลิตแบบไม่ได้มาตรฐาน เพราะ

นอกจากจะมีอายุการใช้งานสั้นแล้ว ยังไม่ปลอดภัยในการใช้งานโดยเฉพาะเรื่องอัคคีภัย อีก

ท้ังอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ไม่ได้มาตรฐานส่วนใหญ่แล้วจะใช้กระแสไฟฟ้ามากกว่าปกติ ซ่ึงนอกจาก

จะสิ้นเปลืองพลังงานไฟฟ้าแล้ว ในระยะยาวถือว่าไม่คุ้มค่าเลยเมื่อเทียบกับอุปกรณ์ที่ผลิต

ได้มาตรฐาน

13.	อุปกรณ์ที่ต้องเสียบปลั๊กทิ้งไว้นานๆ โดยที่ไม่มีผู้ดูแล เช่น หลอดไฟทางเดินหรือ 

บนัได หม้อแปลงไฟขนาดเลก็ทีเ่รยีกกนัว่า อะแดปเตอร์ (Adapter) หรอืเครื่องชาร์จแบตเตอรี่

ขนาดเล็ก เป็นต้น หากมีความจ�ำเป็นต้องใช้ให้หลีกเลี่ยงการใช้ในบริเวณที่มีวัสดุติดไฟง่าย

14.	ทกุครัง้ทีเ่ลกิใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าให้ปิดสวติช์เครื่องใช้ไฟฟ้า และถอดปลัก๊ออกจาก

เต้ารับทุกครั้ง เพื่อไม่ให้เครื่องใช้ไฟฟ้าช�ำรุดง่าย และเป็นการยืดอายุการใช้งาน

15.	อย่าพยายามซ่อมเคร่ืองใช้ไฟฟ้าด้วยตนเอง หรอืโดยช่างทีม่คีวามรูค้วามช�ำนาญ

ไม่เพยีงพอ เครื่องใช้ไฟฟ้าบางประเภทจ�ำเป็นต้องอาศยัอปุกรณ์ตรวจสอบด้านความปลอดภยั 
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เช่น เตาไมโครเวฟ ต้องมีการตรวจสอบการรั่วของคลื่นไมโครเวฟไม่ให้มีมากเกินที่ก�ำหนด 

หรอืเคร่ืองใช้ทีม่สีายดนิต้องตรวจสอบความต่อเนื่องของสายดนิ (Ground Conductor) และ 

สายนิวทรัล (Neutral) เป็นต้น

16.	หลีกเลี่ยงการใช้เครื่องมือไฟฟ้าในขณะที่มีฝนตกฟ้าคะนอง เพื่อป้องกันไม่ให้

เครื่องใช้ไฟฟ้าช�ำรุดเสยีหายเมื่อมฟ้ีาผ่าเกดิขึน้ในบรเิวณใกล้เคียง โดยเฉพาะอย่างย่ิงอปุกรณ์

อิเล็กทรอนิกส์ เช่น โทรทัศน์ คอมพิวเตอร์ เครื่องเสียง วิดีโอ อุปกรณ์สื่อสาร และโทรศัพท์  

เป็นต้น ให้ปิดเครื่องและถอดปลัก๊รวมทัง้สายอากาศและสายโทรศพัท์ออกจากเครื่องทกุครัง้

17.	เคร่ืองใช้ไฟฟ้าทีค่วบคมุการปิด-เปิดด้วยรโีมทคอนโทรล หรอืปุม่สมัผสัอเิลก็ทรอนกิส์  

เช่น โทรทศัน์ เครื่องเสยีง และอปุกรณ์คอมพวิเตอร์ เป็นต้น เมื่อปิดเครื่องจะมไีฟเลีย้งวงจร

ควบคมุอยูต่ลอดเวลา จงึมกัมตีวัอย่างของการเกดิอปุกรณ์ควบคมุภายในช�ำรุด และบางครัง้

ท�ำให้เกดิไฟลกุไหม้ทรัพย์สนิเสยีหายอยูเ่สมอ ดัง้นัน้จงึควรถอดปลัก๊หรอืตดิตัง้วงจรสวติช์ตดั

ต่อวงจร เพื่อปลดไฟออกทุกครั้งที่เลิกใช้งาน

18.	ฝึกฝนให้รู้จักวิธีแก้ไขและป้องกัน รวมทั้งช่วยเหลือปฐมพยาบาลเมื่อมีอุบัติเหตุ

ทางไฟฟ้าเกิดขึ้น

1.1.2	ความปลอดภัยในการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้า
การพิจารณาเลือกใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า และการติดตั้งอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ถูกวิธีเป็นอีกหนึ่ง

ปัจจัยส�ำคัญที่จะท�ำให้เกิดความปลอดภัยแก่ผู้ใช้งาน และยังเป็นการยืดอายุการใช้งานให้

ยาวนาน มีข้อควรปฏิบัติดังนี้

1.	การเลือกใช้สายไฟฟ้า สายไฟฟ้าถือว่าเป็นอุปกรณ์ที่มีความส�ำคัญส�ำหรับวงจร

ไฟฟ้า ถ้าหากมีการพิจารณาเลือกใช้อย่างถูกต้องเหมาะสมตามหลักการแล้ว ก็จะส่งผลให้

วงจรไฟฟ้านั้นสามารถท�ำงานได้อย่างมีเสถียรภาพ มีกระแสไฟฟ้าไหลอย่างสม�่ำเสมอ วิธี

พิจารณาเลือกใช้สายไฟฟ้าเบื้องต้น มีดังนี้

1.1	ใช้สายไฟฟ้าที่ได้มาตรฐานจากส�ำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 

(มอก.) เท่านั้น โดยสายไฟฟ้าทองแดงหุ้มฉนวน PVC เป็นไปตามมาตรฐาน มอก.11–2553 

และ มอก. 11 เล่ม 101–2559 ส�ำหรับสายอะลูมิเนียมหุ้มฉนวน PVC เป็นไปตาม มอก.293 

ส่วนสีของสายไฟฟ้า ดังในรูปที่ 1.3 ซึ่งมีการเปรียบเทียบระหว่างสีของสายไฟฟ้าตาม

มาตรฐานเก่าและมาตรฐานใหม่
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รูปที่ 1.3  เครื่องป้องกันกระแสไฟฟ้ารั่วไหลแบบต่าง ๆ 3

1.2	สายไฟฟ้าชนดิทีใ่ช้เดนิภายในอาคาร ดงัในรปูที ่1.2 ห้ามน�ำไปใช้เดินนอกอาคาร 

เพราะแสงแดดจะท�ำให้ฉนวนแตกกรอบ ช�ำรุด สายไฟฟ้าทัง้สองแบบนีจ้ะมคีวามแตกต่างกนั

ในเรื่องของฉนวน สายไฟชนดิทีใ่ช้เดนินอกอาคารมกัจะเตมิสารป้องกนัแสงแดดไว้ในเปลอืก

หรอืฉนวนของสาย สารป้องกนัแสงแดดทีใ่ช้กนัมากนัน้จะเป็นสดี�ำหรอือาจเป็นสีอื่นกไ็ด้ การ

เดินร้อยในท่อก็มีส่วนช่วยป้องกันฉนวนของสายจากแสงแดดได้ระดับหนึ่ง 

BANGKOK  CABLE  300/500 V  70°C VAF-G

   
BANGKOK  CABLE 450/750 V 70°C 60227 IEC 01 [THW]

รูปที่ 1.4  ตัวอย่างของสายไฟฟ้าที่ใช้ส�ำหรับเดินในอาคาร4

1.3	เลือกใช้ชนิดของสายไฟให้เหมาะสมกับสภาพการติดตั้งใช้งาน เช่น สายไฟ 

ชนิดอ่อน ห้ามน�ำไปใช้เดินยึดติดกับผนังหรือลากผ่านบริเวณที่มีการกดทับสาย เนื่องจาก

ฉนวนของสายไม่สามารถรับแรงกระแทกจากอุปกรณ์จับยึดสายได้ การเดินสายใต้ดินก็ต้อง

ใช้ชนิดที่เป็นสายใต้ดิน ดังในรูปที่ 1.5 พร้อมทั้งมีการเดินร้อยในท่อเพ่ือป้องกันสายใต้ดิน

เกิดความเสียหายจากการกัดกร่อนของสารในดิน

3 สืบค้นเมื่อ 17/11/2565 : http://www.builk.com/th
4 สืบค้นเมื่อ 25/04/2558 : http://www.onestockhome.com/Default.aspx?pageid=204
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NYY (1 Core )

  

NYY N 

NYY G 

  

NYY ( 4 Cores ) 

รูปที่ 1.5  ตัวอย่างของสายไฟฟ้าที่ใช้ส�ำหรับเดินใต้ดิน5

1.4	ขนาดของสายไฟฟ้าต้องเลือกให้เหมาะสมกบัแรงดนัไฟฟ้า ปรมิาณกระแสไฟฟ้า

ที่ใช้งาน และขนาดของฟิวส์ หรือเซอร์กิตเบรกเกอร์ (ดูวิธีการค�ำนวณเลือกขนาดของสาย

ไฟฟ้าในบทที่ 3)

2.	การเดนิสายไฟฟ้า การตดิตัง้หรอืการเดนิสายไฟฟ้านัน้ ผูท้�ำการตดิตัง้จะต้องศกึษา

มาตรฐานการตดิตัง้ทางไฟฟ้าส�ำหรบัประเทศไทย พ.ศ. 2564 หรอื วสท. 022001–22 วธิปีฏบิตัิ 

เบื้องต้น ดังนี้

2.1	เลือกช่างเดินสายไฟฟ้าที่มีความรู้และประสบการณ์สูง หรือช่างที่เคยผ่านการ

อบรมจากการไฟฟ้า

2.2	หลกีเหลีย่งการมจีดุต่อสายไฟฟ้าเกนิความจ�ำเป็น หากมกีารต่อสายกต้็องเลอืก

ใช้อุปกรณ์การต่อสายที่ถูกต้อง มั่นคง และแข็งแรง

2.3	สายไฟฟ้าที่ทะลุผ่านผนังหรือออกมาจากอุปกรณ์ไฟฟ้าต้องมีฉนวนรองรับ เพื่อ

ป้องกันฉนวนของสายไฟฟ้าถูกบาดจนช�ำรุด

2.4	สายไฟฉนวนสีน�้ำตาลใช้ส�ำหรับสายไฟที่มีไฟ ส่วนสีฟ้าใช้ส�ำหรับสายเส้นที่ไม่มี

ไฟ (สายนิวทรัล) ส�ำหรับสีเขียวหรือสีเขียวแถบเหลืองใช้ส�ำหรับสายดิน 

2.5	อปุกรณ์ป้องกันกระแสไฟฟ้าเกนิ เช่น ฟิวส์ หรือเซอร์กติเบรกเกอร์ รวมทัง้สวติช์

ปิด-เปิดให้ต่อกับสายไฟฟ้าที่มีฉนวนสีน�้ำตาล (เส้นที่มีไฟ) เท่านั้น และห้ามต่อฟิวส์ในสาย 

เส้นที่ไม่มีไฟ (สายนิวทรัล) ในกรณีที่ใช้เซอร์กิตเบรกเกอร์หรือสวิตช์ในเส้นนิวทรัลด้วยต้อง

เป็นชนิดที่ตัดไฟหรือปลดสายไฟทุกเส้นออกพร้อมกัน (2 ขั้วพร้อมกัน)

5 สืบค้นเมื่อ 25/04/2558 : http://www.telepart.net



18  การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installation 1)

3.	การตรวจสอบสายไฟฟ้า การตรวจสอบที่ดีควรมีการตรวจสอบตั้งแต่ก่อนการ 

ตดิตัง้ โดยสงัเกตดสูภาพทัว่ไปของสายไฟฟ้า ตรวจสอบระหว่างการตดิตัง้โดยการสงัเกตดวูธิี

การใช้เครื่องมอืทีถ่กูต้อง ดูการตดัต่อสายไฟฟ้า และสดุท้ายคือ การตรวจสอบหลงัการตดิตัง้ 

โดยการสงัเกตการจดัเกบ็สายไฟฟ้า โดยการตรวจสอบสายไฟฟ้ามข้ีอควรปฏบิตัสิรปุได้ ดงันี้

3.1	ตรวจสอบการเดินสายไฟว่าใช้สีถูกต้องตามมาตรฐานหรือไม่ 

3.2	ตรวจสอบจุดต่อสาย การเข้าสาย ต้องขันให้แน่นอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง

3.3	สงัเกตอุณหภมูขิองสาย โดยสมัผสัทีผ่วิฉนวนของสาย ถ้ารูส้กึอุน่หรือร้อนแสดง

ว่าผดิปกต ิอาจเนื่องจากใช้ไฟเกนิขนาดของสาย หรอืมจีดุต่อสายต่างๆ ไม่แน่น เช่น ปลัก๊ไฟ  

เต้ารับ และสวิตช์ เป็นต้น

3.4	สังเกตที่สีของฉนวนหุ้มสาย ถ้าสายไฟบางเส้นมีสีเปลี่ยนไป เช่น สีฟ้าเปลี่ยน

เป็นสีคล�้ำหรอืฝุ่นจับมาก แสดงว่ามีอณุหภมูิสงูกว่าปกต ิอาจมีการใช้ไฟเกินขนาดสายหรือมี

การต่อสายไม่แน่น

3.5	ฉนวนของสายไฟฟ้าต้องไม่มีการแตกกรอบ ไม่มีรอยไหม้หรือช�ำรุด ถ้าพบควร

ตรวจสอบหาสาเหตุและท�ำการแก้ไข หลังจากนั้นให้ท�ำการเปลี่ยนสายไฟฟ้าใหม่

3.6	หมั่นตรวจสอบสภาพของสายไฟฟ้าปีละ 1 คร้ังเป็นอย่างน้อย โดยให้ท�ำการ

บันทึกข้อมูลการตรวจสอบสภาพไว้ทุกครั้ง

3.7	กรณท่ีีมกีารใช้ไฟฟ้ามากขึน้ ควรตรวจสอบขนาดของสายไฟฟ้าทีใ่ช้อยูว่่ามคีวาม

เหมาะสมหรอืไม่ โดยการเปรยีบเทยีบเบือ้งต้นว่า ค่ากระแสของเครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีใช้มค่ีาน้อย

กว่าค่าพกิดักระแสของสายไฟฟ้าหรือไม่ หากไม่ใช่ต้องเปล่ียนใหม่โดยการพิจารณาขนาดของ

สายไฟฟ้าให้มีขนาดใหญ่ขึ้นกว่าขนาดเดิมที่ใช้อยู่

3.8	ตรวจสอบสายไฟฟ้าบริเวณที่ทะลุผ่านฝ้าเพดานหรือผนัง อาจมีรอยหนูแทะ

ฉนวนของสายไฟฟ้าท�ำให้เกิดการลัดวงจรและเกิดไฟไหม้ได้

4.	แผงจ่ายไฟฟ้า ดังในรูปที่ 1.6 หมายถึงอุปกรณ์ควบคุมการจ่ายไฟฟ้าที่ท�ำหน้าที่

ควบคุมการใช้ไฟฟ้าให้เกิดความปลอดภัย สามารถสับหรือปลดออกได้ทันที แผงจ่ายไฟฟ้า

มกัจะหมายถงึ อปุกรณ์สบัปลดวงจรไฟฟ้าตวัแรกถดัจากเครื่องวดัหน่วยไฟฟ้า (มเิตอร์) ของ 

การไฟฟ้าเข้ามาในบ้าน ซึ่งจะรวมถึงอุปกรณ์ป้องกันกระแสไฟฟ้าเกินและลัดวงจรด้วย  

รายละเอียดของแผงจ่ายไฟฟ้าสรุปได้ ดังนี้
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รูปที่ 1.6  แผงจ่ายไฟฟ้าส�ำหรับที่อยู่อาศัย

4.1	ขนาดปรับตัง้ของอปุกรณ์ป้องกันกระแสเกนิหรอืลดัวงจร เช่น ฟิวส์หรือเซอร์กติ

เบรกเกอร์ต้องเลือกขนาดให้สามารถตัดวงจรไฟฟ้าในขณะที่เกิดการลัดวงจร หรือมีกระแส

ไฟฟ้าเกนิ ก่อนทีส่ายไฟฟ้าและอปุกรณ์อ่ืนๆ จะเสยีหาย (ดเูรื่องการค�ำนวณหาขนาดเซอร์กติ

เบรกเกอร์บทที่ 4)

4.2	ความสามารถหรือพิกัดในการตัดกระแสไฟฟ้าลัดวงจรของฟิวส์หรือเซอร์กิต

เบรกเกอร์ต้องสูงกว่าค่ากระแสลัดวงจรของระบบไฟฟ้าทีต่�ำแหน่งตดิตัง้ ปกตมิหีน่วยเป็น kA  

หรอืกโิลแอมแปร์ ค่าพกิดักระแสลดัวงจร (Interrupting Capacity; IC) สอดคล้องกบัแรงดนั 

ไฟฟ้าที่ใช้งานด้วย (ดูเรื่องการค�ำนวณค่ากระแสลัดวงจรของระบบไฟฟ้าแรงดันต�่ำบทที่ 4)

4.3	ต�ำแหน่งของแผงจ่ายไฟฟ้าต้องอยูห่่างจากวตัถทุีเ่ป็นเชือ้เพลงิ เช่น ผ้า กระดาษ 

หรือสารไวไฟ เช่น ทินเนอร์ผสมสี

4.4	แผงจ่ายไฟฟ้าหากท�ำด้วยโลหะต้องต่อลงดิน หากไม่ใช่โลหะต้องท�ำด้วยสารที่

ไม่ติดไฟได้ง่าย หรือท�ำด้วยวัตถุที่ไม่ไหม้ลุกลาม (Flame-retarded)

4.5	ต�ำแหน่งของแผงจา่ยไฟฟ้าตอ้งเขา้ถงึไดส้ะดวก และมกีารระบายอากาศอยา่ง

เพียงพอ

4.6	ต�ำแหน่งของแผงจ่ายไฟฟ้าควรอยู่สูงพ้นระดับที่น�้ำอาจท่วมถึง และไม่อยู่ใกล้

กับแนวท่อน�้ำหรือท่อระบายน�้ำ เพื่อป้องกันอันตรายในกรณีที่ท่อน�้ำช�ำรุด

4.7	แผงจ่ายไฟฟ้าทีป่ระกอบดว้ย คตัเอาต์ (Cutout) และคารท์รดิจ์ฟิวส์ (Cartridge 

Fuse) ให้ต่อตรงที่ต�ำแหน่งฟิวส์ภายในคัตเอาต์ด้วยสายทองแดงที่มีขนาดเพียงพอ (ไม่เล็ก

กว่าสายเมน) เพื่อให้ท�ำหน้าที่เป็นสะพานไฟสับ-ปลดวงจรอย่างเดียว โดยให้คาร์ทริดจ์ฟิวส์

ท�ำหน้าที่ป้องกันกระแสเกินและกระแสลัดวงจรแทน
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รูปที่ 1.7  การติดตั้งอุปกรณ์และวงจรภายในแผงจ่ายไฟฟ้า7

4.8	ทกุครัง้ทีท่�ำการซ่อมแซมระบบไฟฟ้าหรอืบ�ำรงุรกัษานัน้ ให้เขยีนป้ายเตอืนไว้ว่า 

“ห้ามสับไฟ ช่างไฟฟ้าก�ำลังท�ำงาน” แขวนไว้ที่เมนสวิตช์ทุกครั้ง

4.9	เครื่องตดัไฟร่ัว ควรมปีุม่ทดสอบการท�ำงาน และมกีารกดปุม่ทดสอบเปน็ประจ�ำ

เครื่องตดัไฟรัว่ทีใ่ช้ป้องกันไฟดดูควรมคีวามเรว็สงู มขีนาดกระแสไฟฟ้ารัว่ไม่เกนิ 30 mA และ 

หากใช้ตัวเดยีวป้องกนัทัง้บ้านอาจมปัีญหาเครื่องตดับ่อย จงึควรใช้เฉพาะวงจรย่อยหรอืเต้ารับ

พิเศษ หรือใช้แยกวงจรที่มีกระแสไฟรั่วโดยธรรมชาติออก เช่น เครื่องปรับอากาศชนิดแยก

ส่วนวงจรที่มีลักษณะเป็นตัวเก็บประจุ หรือเครื่องป้องกันฟ้าผ่าที่มีการต่อลงดิน เป็นต้น

4.10	ขั้วต่อสายและจุดสัมผัสต่างๆ ต้องหมั่นตรวจสอบขันให้แน่นอย่างน้อยปีละ  

1 ครั้ง เพื่อไม่ให้เกิดความร้อน วิธีตรวจสอบอุณหภูมิของสายเบื้องต้นอย่างง่ายๆ อาจใช้นิ้ว

สัมผัสฉนวนสายบริเวณใกล้กับจุดต่อต่างๆ 

รูปที่ 1.8  วงจรไฟฟ้าเมื่อเกิดกระแสไฟฟ้ารั่วไหล8

7 สืบค้นเมื่อ 19/11/2565 : https://www.facebook.com/ElectricalRm
8 สืบค้นเมื่อ 6/05/2558 : https://www.facebook.com/ElectricalRm

https://www.facebook.com/ElectricalRm
https://www.facebook.com/ElectricalRm
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4.11	เมื่อเซอร์กิตเบรกเกอร์หรือเครื่องตดัไฟรัว่มกีารท�ำงาน จะต้องท�ำการตรวจสอบ 

สาเหตุทุกครั้งว่าเกิดจากอะไร เพื่อท�ำการแก้ไขก่อนที่จะมีการสับไฟใหม่ สาเหตุที่เป็นไปได้ 

คือ เครื่องใช้ไฟฟ้าช�ำรุด ไฟฟ้ารั่ว ไฟฟ้าลัดวงจร มีการใช้ไฟเกินก�ำลังขนาดของสายไฟฟ้า

หรือขนาดของเซอร์กิตเบรกเกอร์ บางคร้ังอาจเกดิจากแรงดนัไฟตก หรอือาจเกดิจากเซอร์กติ

เบรกเกอร์ช�ำรุดเอง กรณีที่เครื่องตัดไฟรั่วมักจะท�ำงานเม่ือมีฟ้าผ่าน้ันเป็นเหตุการณ์ปกติ  

ในกรณีที่มีคลื่นเหนี่ยวน�ำจากกระแสฟ้าผ่าเล็ดลอดเข้ามาในบ้านที่มีเครื่องตัดไฟรั่วที่ไวเกิน

ไปหรือระบบสายไฟที่เก่าเกินไป

4.12	หลักดินและต�ำแหน่งต่อลงดินภายในอาคารหลังเดียวกัน ควรมีอยู่แห่งเดียว

คือบริเวณตู้แผงจ่ายไฟฟ้าทางด้านไฟเข้าเท่านั้น

4.13	ควรแยกวงจรส�ำหรับระบบไฟฟ้าชั้นล่างของอาคารออกต่างหาก และให้

สามารถปลดวงจรออกได้โดยสะดวกในกรณีต่างๆ เช่น มีน�้ำท่วมขัง การควบคุมวงจรเพื่อ

ซ่อมแซมและการบ�ำรุงรักษา

4.14	อุปกรณ์ป้องกันกระแสเกินและลัดวงจร ที่ท�ำหน้าที่เป็นแผงจ่ายไฟฟ้า ควรมี

จ�ำนวนคู่ดังนี้ ระบบไฟที่ไม่มีสายดิน เซอร์กิตเบรกเกอร์ต้องเป็นชนิดที่ตัดพร้อมกันทั้ง 2 ขั้ว 

หากใช้ฟิวส์อาจใช้ขัว้เดยีวได้แต่ต้องอยู่ในสายไฟฟ้าท่ีมไีฟ และต้องมสีะพานไฟหรอืคตัเอาต์ 

2 ข้ัว ทีส่ามารถปลดไฟพร้อมกันทัง้ 2 ขัว้ ส่วนระบบไฟทีม่สีายดนิเซอร์กติเบรกเกอร์และฟิวส์ 

สามารถใช้ชนิดที่ตัดขั้วเดียวในสายไฟฟ้าเส้นที่มีไฟได้ ยกเว้น กรณีห้องชุดของอาคารชุด

ตามมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส�ำหรับประเทศไทย พ.ศ. 2564 หัวข้อที่ 5.17.3.6 

เรื่องการป้องกนักระแสเกนิของแผงย่อย (Panel Board) มกีารก�ำหนดว่า การป้องกนักระแส

เกนิ แผงย่อยของวงจรแสงสว่างและเคร่ืองใช้ไฟฟ้าทกุแผงต้องตดิตัง้เครื่องป้องกนักระแส

เกินทางด้านไฟเข้า ยกเว้น สายป้อนของแผงย่อยนั้นได้ท�ำการติดตั้งเคร่ืองป้องกันกระแส

เกินไม่เกินขนาดของแผงย่อยอยู่แล้ว

รูปที่ 1.9 การติดตั้งเครื่องป้องกันกระแสเกินของแผงย่อยไฟฟ้า9

9 สืบค้นเมื่อ 19/11/2565 : https://www.facebook.com/ElectricalRm

https://www.facebook.com/ElectricalRm
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5.	สวติช์ปิด-เปิด ในทีน่ีห้มายถงึ สวติช์ส�ำหรบัปิด-เปิดหลอดไฟ หรอืโคมไฟส�ำหรบั

แสงสว่าง หรือเครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดอื่นๆ ที่มีการติดตั้งสวิตช์เอง มีข้อแนะน�ำดังนี้

5.1	เลือกใช้สินค้าที่มีมาตรฐาน มอก. หรือมาตรฐานสากลอื่นๆ ที่มีการรับรอง เช่น 

UL, VDE, KEMA และ DIN เป็นต้น

5.2	แรงดันไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้าทีก่�ำหนดของสวติช์ต้องไม่ต�ำ่กว่าค่าทีใ่ช้งานจริง

5.3	การเข้าสาย/ต่อสายต้องแน่นและมั่นคงแข็งแรง

5.4	สปริงต้องแข็งแรง ตัดต่อวงจรได้ฉับไว

5.5	ฝาครอบไม่ร้าวหรือแตกง่าย

5.6	ถ้าใช้งานภายนอกต้องทนแดดทนฝนได้ด้วย

5.7	ถ้าสมัผสัทีส่วติช์แล้วรู้สกึว่าอุน่หรอืร้อน แสดงว่ามกีารต่อสายไม่แน่นหรอืสวติช์

เสื่อมคุณภาพ

5.8	หลีกเหลี่ยงการติดตั้งสวิตช์ในที่ชื้นแฉะ และห้ามสัมผัสหรือใช้สวิตช์ในขณะที่

ร่างกายเปียกชื้น

5.9	ติดตั้งสวิตช์ตัดวงจรเฉพาะกับสายเส้นที่มีแรงดันไฟเท่านั้น

6.	เต้าเสียบและเต้ารับ หลักในการเลือกซ้ือเต้าเสียบและเต้ารับที่ดีและปลอดภัย 

ควรมีลักษณะดังนี้ 

6.1	มกีารป้องกนันิว้มอืไม่ให้สมัผสัขาปลัก๊ในขณะเสยีบหรอืถอดปลัก๊ เช่น การท�ำให้

เต้ารับเป็นหลุมลึก หรือการหุ้มฉนวนที่โคนขาปลั๊ก หรือท�ำเต้าเสียบ (ปลั๊ก) ให้มีขนาดใหญ่

เมื่อมีการกุมมือจับเต้าเสียบแล้วไม่มีโอกาสจับขาปลั๊กส่วนที่มีไฟ

6.2	มีการป้องกันไม่ให้เด็กใช้นิ้วหรือวัสดุสอดเข้าไปในเต้ารับ เช่น มีฝาครอบหรือ

บานพับเปิด-ปิดรูของเต้ารับ ซึ่งบานพับจะเปิดตอนใช้ปลั๊กเสียบเท่านั้น

6.3	มมีาตรฐานสากลรบัรอง และผ่านการทดสอบตามมาตรฐานนัน้ๆ เช่น UL, VDE, 

DIN และ KEMA เป็นต้น
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6.4	ขนาดของกระแสและแรงดันไฟฟ้าสอดคล้องกับการใช้งานจริง เช่น ทดลอง

เสียบปลั๊กแล้วดึงออก 5-10 ครั้ง ถ้ายังคงฝืดและแน่นแสดงว่าใช้งานได้ 

6.5	เต้าเสยีบและเต้ารบัทีไ่ม่มีการป้องกนันิว้มอืสมัผสัขาปลัก๊ในขณะทีเ่สยีบหรอืถอด

ปลั๊ก ซึ่งอันตรายในขณะที่สัมผัสไฟ 220 V จะรุนแรงกว่าสัมผัสแรงดัน 110 V เกือบเท่าตัว

6.6	เต้ารบัส�ำหรบัปลัก๊ขาแบน เมื่อน�ำเต้ารับมาใช้กบัเต้าเสยีบ 220 V ทีเ่ป็นขากลม 

จ�ำเป็นต้องดัดแปลงให้เต้ารบัเสยีบขากลมได้ด้วย ท�ำให้รขูองเต้ารบักว้างขึน้เนื่องจากระยะห่าง 

ของขาทั้ง 2 ชนิดไม่เท่ากัน มักจะมีปัญหาไม่ปลอดภัย เสียบไม่แน่น และอาจเกิดอัคคีภัย

ได้ง่าย

เมื่อต้องการต่อปลัก๊ทีเ่ครื่องใช้ไฟฟ้าให้มสีายดนิด้วยตวัเองมข้ีอแนะน�ำดังนี ้ก่อนอื่น

จะต้องตรวจสอบก่อนว่า ตัวถังโลหะต้องไม่ต่อกับสายศูนย์ของเครื่องใช้ไฟฟ้า มิฉะนั้นจะท�ำ

ไม่ได้ ยกเว้นจะปลดให้แยกจากกันและมรีะดบัฉนวนทีท่ดสอบแล้วว่าเพียงพอ ส�ำหรับเครื่อง

ไฟฟ้าที่มีสายดินมาจากผู้ผลิต ไม่ปลอดภัยที่จะท�ำเอง ควรปรึกษาผู้ผลิตหรือช่างที่ช�ำนาญที่

มเีครื่องมอืทดสอบเป็นการเฉพาะ เช่น เคร่ืองมอืทดสอบฉนวนของสายไฟและเส้นศูนย์เม่ือ

เทยีบกบัตวัถงัโลหะ (เส้นศูนย์ห้ามต่อกับสายดนิทีเ่ครื่องใช้ไฟฟ้า) ทดสอบความต่อเนื่องและ

คงทนของการต่อสายดินที่เครื่องใช้ไฟฟ้าเมื่อมีกระแสไฟฟ้าลัดวงจรไหลในสายดิน เป็นต้น

การติดตั้งและใช้งานเต้าเสียบเต้ารับ (เพิ่มเติม) มีข้อแนะน�ำดังนี้ ต�ำแหน่งของ 

การติดตัง้เต้ารบัควรอยูส่งูให้พ้นมือเดก็หรอืระดบัน�ำ้ทีอ่าจท่วมถงึ เวลาถอดปลัก๊ให้ใช้มอืจบั

ที่ตัวปลั๊ก ห้ามดึงที่สายไฟ และอย่าใช้มือแตะถูกขาปลั๊ก ให้หลีกเลี่ยงและระมัดระวังการใช้

เต้ารับที่เสียบปลั๊กได้หลายตัว เพราะอาจท�ำให้มีการใช้ไฟฟ้าเกินขนาดของเต้ารับและสาย

ไฟฟ้า ท�ำให้เกดิไฟไหม้ได้ ก่อนซ้ือเต้ารบัควรตรวจสอบโดยการใช้ปลัก๊ (ตวัผู)้ ขากลมเสยีบเข้า  

และดงึออกหลายๆ คร้ัง เต้ารบัทีม่คีณุภาพดจีะแน่นและดงึออกยาก หมัน่ตรวจสอบจดุเชื่อม

ต่อการเข้าสายให้แน่นอยู่เสมอ เต้ารับที่ใช้งานภายนอกอาคารควรทนแดด ป้องกันน�้ำฝนได้ 

และหากเป็นสายไฟ/เต้ารับที่ลากไปใช้งานไกลๆ ต้องผ่านวงจรของเครื่องตัดไฟรั่วด้วยตลับ

ต่อสายที่ประกอบไปด้วยสายพร้อมปลั๊ก และมีเต้ารับหลายตัว พร้อมทั้งมีสัญลักษณ์ มอก. 

เลขที่ 11-2553 นั้นมิได้หมายความว่าเต้ารับได้มาตรฐาน เนื่องจากมาตรฐาน มอก.11 เป็น

มาตรฐานเฉพาะสายไฟเท่านั้น มิใช่มาตรฐานของเต้ารับแต่อย่างใด 
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1.2	 การช่วยเหลือผู้ประสบอันตรายจากไฟฟ้า  
	 และการปฐมพยาบาล

ผู้ที่จะช่วยเหลือผู้ที่ประสบอันตรายจากไฟฟ้าต้องรู้จักวิธีที่ถูกต้องในการช่วยเหลือ

ดังนี้

1.	ห้ามใช้มือเปล่าแตะต้องตัวผู้ที่ติดอยู่กับกระแสไฟฟ้า หรือตัวน�ำที่เป็นต้นเหตุให้

เกิดอันตรายเป็นอันขาด เพื่อป้องกันมิให้ถูกกระแสไฟฟ้าจนได้รับอันตรายไปด้วย 

2.	รีบหาทางตัดกระแสไฟฟ้าโดยเร็ว

3.	ใช้วัตถุที่ไม่เป็นสื่อไฟฟ้า เช่น ผ้า ไม้แห้ง เชือกที่แห้ง สายยางหรือพลาสติกที่

แห้งสนิท ถุงมือยาง หรือผ้าแห้งมาพันมือให้หนา แล้วผลักหรือดึงผู้ที่ประสบอันตรายให้พ้น

ออกมาจากบริเวณอันตรายโดยเร็ว หรือเขี่ยสายไฟให้พ้นจากผู้ประสบอันตราย

4.	หากเป็นสายไฟฟ้าแรงสูงให้พยายามหลีกเลี่ยงแล้วรีบแจ้งการไฟฟ้าให้เร็วที่สุด

5.	อย่าลงไปในน�ำ้กรณทีีม่กีระแสไฟฟ้าอยูใ่นบริเวณทีม่นี�ำ้ขงั ต้องดงึสายไฟฟ้าออก

ไปให้พ้นหรอืตดักระแสไฟฟ้าก่อนจงึค่อยไปช่วยผูป้ระสบอนัตราย การช่วยผูป้ระสบอนัตราย

จากไฟฟ้าดังกล่าวมาแล้วจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องกระท�ำด้วยความรวดเร็ว รอบคอบ และ

ระมัดระวังเป็นพิเศษด้วย

เม่ือได้ท�ำการช่วยเหลอืผูป้ระสบอันตรายมาได้แล้วจะโดยวธิใีดกต็าม หากปรากฏว่า

ผู้เคราะห์ร้ายที่ช่วยออกมานั้นหมดสติ ไม่รู้สึกตัว หัวใจหยุดเต้น และไม่หายใจ ซึ่งสังเกตได้

จากอาการที่เกิดขึ้นดังนี้คือ ริมฝีปากเขียว สีหน้าซีด เขียวคล�้ำ ทรวงอกเคลื่อนไหวน้อยมาก

หรือไม่เคลื่อนไหว ชีพจรบริเวณคอเต้นช้าและเบามาก ถ้าหัวใจหยุดเต้นจะคล�ำชีพจรไม่พบ

ม่านตาขยายค้างไม่หดเล็กลง และหมดสติไม่รู้สึกตัว ต้องรีบท�ำการปฐมพยาบาลทันที เพื่อ

ให้ปอดและหัวใจท�ำงาน โดยวิธีการผายปอดด้วยการให้ลมทางปากหรือเรียกว่า “เป่าปาก” 

ร่วมกับการนวดหัวใจก่อนน�ำผู้ป่วยส่งโรงพยาบาล

1.2.1	การผายปอดโดยวิธีให้ลมทางปาก
การผายปอดโดยวิธีให้ลมทางปาก มีวิธีปฏิบัติดังนี้

1.	 ให้ผูป่้วยนอนราบ จัดท่าทีเ่หมาะสมเพื่อเปิดทางอากาศเข้าสูป่อด โดยผูป้ฐมพยาบาล

อยู่ทางด้านขวาหรือด้านซ้ายบริเวณศีรษะของผู้ป่วย ใช้มือข้างหนึ่งดึงคางผู้ป่วยมาข้างหน้า 

ดังในรูปที่ 1.5 พร้อมกับใช้มืออีกข้างดันหน้าผากไปข้างหลัง เป็นวิธีป้องกันไม่ให้ล้ินตกลง
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ไปอุดปิดทางเดินหายใจ แต่ต้องระวังไม่ให้นิ้วมือที่ดึงคางนั้นกดลึกลงไปในส่วนเนื้อใต้คาง 

เพราะจะท�ำให้อุดกั้นทางเดินหายใจได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเด็กเล็กๆ ส�ำหรับเด็กแรกเกิด

ไม่ควรหงายคอมากเกนิไป เพราะแทนทีจ่ะเปิดทางเดนิหายใจ แต่อาจจะท�ำให้หลอดลมแฟบ 

และอุดตันทางเดินหายใจได้

2.	สอดนิว้หวัแม่มอืเข้าไปในปากจนปากอ้า ล้วงสิง่ของในปากทีข่วางทางเดนิหายใจ

ออกให้หมด เช่น ฟันปลอม หรือเศษอาหาร เป็นต้น

3.	ให้ผู้ปฐมพยาบาลอ้าปากให้กว้าง หายใจเข้าเต็มที่ มือข้างหน่ึงบีบจมูกผู้ป่วยให้

แน่นสนิท ในขณะท่ีมืออีกข้างยังคงดึงคางผู้ป่วยมาข้างหน้า แล้วจึงประกบปิดปากผู้ป่วย

พร้อมกับเป่าลมเข้าไป ท�ำลักษณะนี้เป็นจังหวะ 12-15 ครั้งต่อนาที

4.	ขณะท�ำการเป่าปาก ตาต้องเหลือบดูด้วยว่าหน้าอกผู้ป่วยมีการกระเพื่อมขึ้นลง

หรอืไม่ หากไม่มกีารกระเพื่อมขึน้อาจเปน็เพราะทา่นอนไม่ด ีหรอืมสีิง่กดีขวางทางเดนิหายใจ 

ในรายที่ผู้ป่วยอ้าปากไม่ได้ หรือด้วยสาเหตุใดที่ไม่สามารถเป่าปากได้ ให้เป่าลมเข้าทางจมูก

แทน โดยใช้วิธีปฏิบัติท�ำนองเดียวกับการเป่าปาก ในรายของเด็กแรกเกิดหรือเด็กเล็กให้ใช้

วิธีเป่าลมเข้าปากและจมูกไปพร้อมกัน 

รูปที่ 1.10  การผายปอดโดยวิธีให้ลมทางปาก10

1.2.2	การให้โลหิตไหลเวียนโดยวิธีนวดหัวใจ
เมื่อพบว่าผู้ป่วยหัวใจหยุดเต้นโดยทราบจากการฟังเสียงหัวใจเต้น และจับชีพจรดู

การเต้นของหลอดเลือดแดงที่คอ ที่ขาหนีบ ที่ข้อพับแขน หรือที่ข้อมือ ต้องรีบท�ำการช่วยให้ 

หัวใจกลับมาเต้นทันที โดยการนวดหัวใจกระท�ำดังวิธีการต่อไปนี้

10 สืบค้นเมื่อ 6/05/2558 : http://www.wiboonproduct.com/index.php



26  การติดตั้งไฟฟ้า 1 (Electrical Installation 1)

1.	 ให้ผูป่้วยนอนราบกับพืน้แขง็ๆ หรือใช้ไม้กระดานรองทีห่ลงัของผูป่้วย ผู้ปฐมพยาบาล

หรือผูป้ฏิบตัคิกุเข่าข้างขวาหรอืข้างซ้ายลงบรเิวณข้างหน้าอกของผูป่้วย คล�ำหาส่วนกลางสดุ

ของกระดกูอกทีต่่อกบักระดกูซีโ่ครงโดยใช้น้ิวสมัผสัชายโครงไหล่ข้ึนมา (หากคกุเข่าข้างขวา

ให้ใช้มือขวาคล�ำหากระดูกอก หากคุกเข่าด้านซ้ายให้ใช้มือซ้ายคล�ำหา)

2.	วางนิ้วชี้และนิ้วกลางตรงต�ำแหน่งท่ีกระดูกซ่ีโครงต่อกับกระดูกอกส่วนล่างสุด

วางสนัมอือกีข้างบนต�ำแหน่งถัดจากนิว้ชีแ้ละนิว้กลางนัน้ ซึง่ต�ำแหน่งของสนัมอืทีว่างอยูบ่น

กระดูกหน้าอกนี้จะเป็นต�ำแหน่งที่ถูกต้องในการนวดหัวใจต่อไป

3.	วางมอือกีข้างทับบนหลงัมอืทีว่างในต�ำแหน่งทีถ่กูต้องแล้วเหยยีดนิว้มอืตรง แล้ว

เกีย่วนิว้มอื 2 ข้างเข้าด้วยกนั แล้วเหยยีดแขนตรง โนม้ตวัตัง้ฉากกบัหน้าอกผูป่้วย ทิง้น�ำ้หนกั 

ลงบนแขนขณะกดกับหน้าอกผู้ป่วย ให้กระดูกลดต�่ำลง 1.5-2 นิ้ว เมื่อกดสุดให้ผ่อนมือขึ้น

โดยที่ต�ำแหน่งมือไม่ต้องเลื่อนไปจากจุดที่ก�ำหนดขณะกดหน้าอกนวดหัวใจ ห้ามใช้นิ้วมือกด

ลงบนกระดูกซี่โครงผู้ป่วย ดังในรูปที่ 1.6

4.	 เพื่อให้ช่วงเวลาในการกดแต่ละคร้ังคงที ่และจงัหวะการสบูฉดีเลอืดออกจากหวัใจ

พอเหมาะกับที่ร่างกายต้องการ ให้ใช้วิธีการนับครั้งที่กดดังนี้ หนึ่งและสอง และสาม และสี่  

และห้า โดยกดทุกครั้งที่นับตัวเลข และปล่อยตอนค�ำว่า “และ” สลับกันไป ให้ได้อัตรากด

ประมาณ 80-100 ครั้งต่อนาที

5.	ถ้าผู้ปฏิบัติมีคนเดียว ให้นวดหัวใจ 15 ครั้ง สลับกับการเป่าปาก 2 ครั้ง ท�ำสลับ

กันเช่นน้ีจนครบ 4 รอบ แล้วให้ตรวจชีพจรและการหายใจ หากคล�ำชพีจรไม่ได้ต้องนวดหวัใจ

ต่อ แต่ถ้าคล�ำชีพจรได้และยังไม่หายใจต้องเป่าปากต่อไปอย่างเดียว

6.	ถ้ามีผู้ปฏิบัติ 2 คน ให้นวดหัวใจ 5 ครั้ง สลับกับการเป่าปาก 1 ครั้ง โดยขณะที่

เป่าปากอีกคนหนึ่งต้องหยุดนวดหัวใจ

7.	 เด็กแรกเกิดหรือเด็กอ่อน การนวดหัวใจใช้เพียงนิ้วหัวแม่มือกดกลางกระดูก

หน้าอกให้ได้อัตราเร็ว 100-120 คร้ังต่อนาที โดยใช้น้ิวหัวแม่มือโอบรอบทรวงอกสองข้าง

แล้วใช้หัวแม่มือกด ในการนวดหัวใจตามที่กล่าวมา ต้องท�ำอย่างระมัดระวังและถูกวิธี ถ้า

ท�ำไม่ถูกวิธีหรือรุนแรงอาจเกิดอันตรายได้ เช่น กระดูกซี่โครงหัก ตับหรือม้ามแตกได้ โดย

เฉพาะในเด็กเล็กยิ่งต้องใช้ความระมัดระวังเป็นพิเศษ
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รูปที่ 1.11 การให้โลหิตไหลเวียนโดยวิธีนวดหัวใจ11

การเป่าปากเพื่อช่วยหายใจ และการนวดหัวใจเพื่อช่วยในการไหลเวียนเลือดนี้ต้อง

ท�ำให้สัมพนัธ์กนั แต่อย่าท�ำพร้อมกนัในเวลาเดยีวกนัเพราะจะไม่ได้ผลทัง้สองอย่าง เมื่อช่วย

หายใจและนวดหัวใจได้ผลแล้ว 1-2 นาที ให้สังเกตว่าผู้ป่วยมีหัวใจเต้นได้เองอย่างต่อเนื่อง

หรือไม่ สีผิว การหายใจ และความรู้สึกตัวดีขึ้นหรือไม่ ม่านตาหดเล็กลงหรือไม่ หากผู้ป่วยมี

อาการดงักล่าว แสดงว่าการปฐมพยาบาลได้ผล แต่ถงึกระนัน้กไ็ม่สมควรเลกิช่วยหรอืจนกว่า

จะส่งผู้ป่วยให้อยู่ในการดูแลของแพทย์

1.3	 มาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้า
ปกติมาตรฐานในการท�ำงานเกี่ยวกับไฟฟ้านั้นมีอยู่หลากหลายมาตรฐาน แต่พอจะ

แบ่งออกได้เป็น 2 อย่างคือ มาตรฐานอุปกรณ์ไฟฟ้า และมาตรฐานการติดตั้งระบบและ

อปุกรณ์ไฟฟ้า ซึง่แต่ละมาตรฐานยังแบ่งออกได้อกี 3 อย่างคอื มาตรฐานสากล (International 

Standards) มาตรฐานประจ�ำชาต ิ(National Standards) และมาตรฐานของแต่ละหน่วยงาน

1.3.1	มาตรฐานสากล
มาตรฐานสากลเป็นมาตรฐานที่มีหลายประเทศเข้ามาเป็นสมาชิก ได้แก่

11	www.fotolia.com
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1.	มาตรฐาน ISO (International Organization for Standardization) เป็น

มาตรฐานทั่วไปทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ยกเว้นทางด้านไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์) 

มาตรฐานที่เกี่ยวกับการควบคุมคุณภาพของผลิตภัณฑ์สินค้าได้แก่ ISO9000, 9001, 9002 

และมาตรฐานที่เกี่ยวกับการรักษาสิ่งแวดล้อม ISO14000 

2.	มาตรฐาน IEC (International Electrotechnical Commission) เป็นองค์กร

ระหว่างประเทศทีร่่างมาตรฐานทางด้านไฟฟ้าและอเิลก็ทรอนกิส์ มสี�ำนกังานใหญ่ทีก่รงุเจนวิา  

ประเทศสวิสเซอร์แลนด์ โดยขณะนี้ IEC มีประเทศสมาชิกเกือบทุกประเทศทั่วโลกแล้ว ซึ่ง

รวมถึงประเทศไทยด้วย ข้อดีของการมีมาตรฐานร่วมกันคือ จะท�ำให้การออกแบบ การผลิต 

และการใช้งานอปุกรณ์ไฟฟ้าและอเิลก็ทรอนกิส์ไปในทศิทางเดยีวกนั ซึง่จะช่วยอ�ำนวยความ

สะดวกในทางการค้า และขจัดการกีดกันทางการค้าที่มาในรูปแบบของข้อก�ำหนดมาตรฐาน

ต่างๆ ส�ำหรับประเทศไทย หน่วยงาน สมอ. หรือส�ำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม 

(Thai Industrial Standards Institute; TISI) เข้าร่วมเป็นสมาชิกประเภท Full Member 

กับ IEC เมื่อปี พ.ศ. 2534

1.3.2	มาตรฐานประจ�ำชาติ
ประเทศอุตสาหกรรมที่ส�ำคัญๆ ในโลกต่างมีมาตรฐานของตนเองมานานแล้ว โดย

มาตรฐานประจ�ำชาติของแต่ละประเทศต่างร่างขึ้นใช้ภายในประเทศของตนเอง เพื่อให้ตรง

กับวิธีปฏิบัติของตนเอง นอกจากนี้ยังขึ้นอยู่กับสภาพภูมิอากาศ และสภาพแวดล้อมของ 

ประเทศนั้นๆ ด้วย มาตรฐานประจ�ำชาติที่ส�ำคัญ ได้แก่

1.	มาตรฐาน ANSI (American National Standard Institute) ของประเทศ

สหรฐัอเมรกิาคอื องคก์รในสหรฐัอเมรกิา มหีนา้ทีก่�ำหนดมาตรฐานของผลติภณัฑ ์ก่อตัง้เมื่อ

วนัที ่19 ตลุาคม พ.ศ. 2461 (ค.ศ. 1918) โดยใช้ชื่อว่า American Engineering Standards  

Committee และได้มีการปรับปรุงในปี พ.ศ. 2461 (ค.ศ. 1928) โดยเปลี่ยนชื่อเป็น Ameri-

can Standards Association ในปี พ.ศ. 2489 (ค.ศ. 1946) ได้มกีารจดัตัง้องค์กรนานาชาติ

ขึน้มา โดยมปีระเทศ 25 ประเทศเข้าร่วม และสุดท้ายในปี พ.ศ. 2512 (ค.ศ. 1969) ได้เปล่ียน

ชื่อมาเป็น American National Standard Institute หรือ ANSI ในปัจจุบัน

2.	มาตรฐาน NEC (National Electrical Code) ของประเทศสหรัฐอเมริกา 

มาตรฐาน NEC หรอือกีชื่อคอื NFPA 70 เป็นมาตรฐานการตดิตัง้ระบบไฟฟ้าและการออกแบบ

ระบบไฟฟ้าเพื่อความปลอดภยัของสายไฟและอปุกรณ์ไฟฟ้าในประเทศสหรฐัอเมรกิา ซึง่เป็น
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มาตรฐานส่วนหนึ่งของ National Fire Protection Association หรือ NFPA เป็นสถาบัน

การป้องกันอัคคีภัยแห่งชาติ มาตรฐาน NEC ถูกพัฒนาโดยคณะกรรมการ NFPA และได้

รบัการอนุมัตเิป็นมาตรฐานแห่งชาตขิองสหรฐัอเมรกิาโดยสถาบนัมาตรฐานอเมรกินั (ANSI) 

ถูกระบุไว้ในมาตรฐาน ANSI/NFPA 70 ตีพิมพ์ครั้งแรกในปี ค.ศ. 1897 โดย NEC จะมีการ

ปรับปรุงและตีพิมพ์ทุกๆ 3 ปี (ณ วันนี ้NEC 2014 เป็นฉบับล่าสุด) โดยมาตรฐาน NEC ยัง

มีส่วนเกีย่วข้องเป็นมาตรฐานทีใ่ช้ในการออกแบบและตดิตัง้ในเขตพืน้ทีอ่นัตราย (Hazardous 

Area) ด้วย ซึ่งมาตรฐาน NEC ได้แบ่งพื้นที่อันตรายออกเป็น Class I ส�ำหรับแก๊ส และ 

ไอระเหย Class II ส�ำหรับฝุ่นที่จดุตดิไฟได้ และ Class III ส�ำหรับเส้นใยที่จดุตดิไฟได้ ต่อมา 

ทาง NEC ได้ท�ำการแบ่งกลุ่มแก๊สและไอระเหยใน Class I ออกเป็นกลุ่ม A, B, C และ D 

ตามคุณสมบัติ 3 ประการคือ

2.1	ความดันจากการระเบิด (Explosive Pressure)

2.2	การขยายตัวของเปลวไฟ (Flame Transmission)

2.3	อุณหภูมิการจุดระเบิด (Ignition Temperature)

ในช่วงเวลาเดียวกัน อุตสาหกรรมของอเมริกาเหนือขยายตัวเพิ่มมากขึ้น การติด

ตั้งระบบไฟฟ้าแบบ Explosion Proof ในพื้นที่อันตรายจะท�ำให้มีค่าใช้จ่ายสูงมาก ดังนั้น

มาตรฐานของ NEC จึงได้ก�ำหนดพื้นที่อันตรายใน “Division 2” ซึ่งหมายถึงพื้นที่อันตราย

ทีย่อมให้ใช้อุปกรณ์ไฟฟ้าทีม่มีาตรฐานการป้องกนัการระเบดิ (Explosion Proof) ทีต่�ำ่กว่าได้ 

โดยมเีง่ือนไขคอื เป็นบริเวณทีม่กีารจดัเกบ็หรอืใช้สารไวไฟซ่ึงจะมโีอกาสรัว่ไหลของสารไวไฟ 

สูบ่รรยากาศในสภาวะไม่ปกตเิท่านัน้ หรือการเกดิรอยแตกร้าวหรือรัว่ซมึของถงับรรจ ุเป็นต้น

3.	มาตรฐาน BS (British Standard) ของประเทศอังกฤษ หรือมาตรฐาน BS  

31100 เป็นมาตรฐานด้านการบริหารจัดการความเสี่ยง ที่จัดท�ำขึ้นโดย BSI (British 

Standards Institute) ซึ่งเป็นสถาบันที่จัดท�ำมาตรฐานด้านต่างๆ ของอังกฤษ โดยมีเนื้อหา

ท่ีพัฒนาขึ้นมาจากการน�ำมาตรฐานด้านการบริหารความเสี่ยงในหลายๆ รายการมาผสม

ผสานกัน ทั้งจากมาตรฐาน ISO 31000 ของ ISO (The International Organization for 

Standardization) จากแนวปฏิบัติการบริหารความเสี่ยง ตามคู่มือการบริหารความเสี่ยง

ของ HM Treasury และ Office of Government Commerce ของประเทศอังกฤษ รวม

ถึงคู่มือกรอบโครงสร้างการบริหารความเสี่ยงขององค์กรเชิงบูรณาการ (Enterprise Risk 

Management–Integrated Framework) ของ COSO (The Committee of Sponsoring 

Organizations of the Treadway Commission) และมาตรฐานการบรหิารความเสีย่ง ทีจ่ดั
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ท�ำขึน้โดย The Institute of Risk Management หรอื IRM, The Association of Insurance  

and Risk Managers หรือ AIRMIC และ ALARM โดยมจีดุประสงค์เพ่ือเป็นแนวทางส�ำหรบั

องค์กรต่างๆ ในการน�ำไปใช้เพื่อการบริหารจัดการกับความเสี่ยงในรูปแบบต่างๆ ได้อย่างมี

ประสิทธิผล ลดความเสียหายที่เกิดขึ้น หรืออาจจะเกิดขึ้นให้มีน้อยที่สุด หรือไม่เกิดขึ้นเลย  

ช่วยให้องค์กรสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ตามที่ก�ำหนดไว้ ทั้งนี้ เนื้อหาของมาตรฐานการ

บริหารความเสี่ยง BS 31100 นี้ จะแบ่งออกเป็น 3 ส่วนหลักๆ ที่ส�ำคัญ ประกอบด้วย 

3.1	หลักการพื้นฐานการบริหารความเสี่ยง (Risk Management Principles) 

3.2	กรอบโครงสร้างการบริหารความเสี่ยง (Risk Management Framework) 

3.3	กระบวนการบริหารความเสี่ยง (Risk Management Process)

4.	มาตรฐาน DIN (German Industrial Standard) ของประเทศเยอรมนี 

เนื่องจากประเทศเยอรมนีเป็นผู้น�ำด้านอุตสาหกรรม จึงมีศักยภาพพอที่จะก�ำหนดมาตรฐาน 

(Standard หรือ Normung) เพื่อใช้ในอุตสาหกรรม เช่นเดียวกับที่อเมริกามี ASTM, SAE, 

ANSI อังกฤษมี BS Standard ญี่ปุ่นมี JIS Standard และไทยมี มอก. หรือ TISI เป็นต้น 

โดยประเทศเยอรมนีเรยีกมาตรฐานของเขาว่า Deutsches Institut für Normung หรอื DIN 

หรือภาคภาษาอังกฤษคือ German Institute for Standardization

5.	มาตรฐาน VDE (Verband Deutscher Elektrotechniker) ของประเทศ

เยอรมนี เป็นมาตรฐานของกลุ่มวิศวกรไฟฟ้าในประเทศเยอรมนี

6.	มาตรฐาน JIS (Japan Industrial Standard) ของประเทศญี่ปุ่น มาตรฐาน

อตุสาหกรรมญีปุ่น่คอื มาตรฐานประเทศญีปุ่น่ทีก่�ำหนดขึน้ตามกฎหมายมาตรฐานอตุสาหกรรม 

มาตรฐาน JIS นี้ก�ำหนดขึ้นเพื่อก�ำหนดมาตรฐานคุณภาพ และให้เครื่องหมาย JIS แก่สินค้า

อุตสาหกรรมที่มีคุณภาพตามมาตรฐานที่ก�ำหนดไว้ ทั้งน้ีมาตรฐาน JIS ได้มีการก�ำหนดขึ้น

อย่างเหมาะสมกับการพัฒนา การจ�ำหน่ายสินค้าอุตสาหกรรม ยกเว้นสินค้าประเภทอาหาร 

และสินค้าที่เกี่ยวข้องกับการเกษตรและป่าไม้

7.	มาตรฐาน TIS (Thai Industrial Standards) หรอื มอก. (มาตรฐานผลติภณัฑ์ 

อตุสาหกรรม) ของประเทศไทย TIS หรือ มอก. จะเป็นผูด้แูลเรื่องของกฎเกณฑ์ทางเทคนคิทีจ่ะ

ถกูก�ำหนดขึน้ส�ำหรบัผลติภณัฑ์ทางอตุสาหกรรม ซึง่จะระบคุณุลกัษณะทีส่�ำคญัของผลติภณัฑ์ 

นั้นๆ รวมถึงคุณภาพและประสิทธิภาพของผลิตภัณฑ์ รวมถึงวัตถุดิบที่น�ำมาผลิต ตลอดจน

มาตรฐานการทดสอบผลิตภัณฑ์นั้นด้วย หมายเลขมาตรฐานคุณภาพ (มอก.) คือหมายเลข
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ที่ก�ำหนดขึ้นเพื่อระบุล�ำดับที่ของการออกมาตรฐานและปีที่ สมอ. ประกาศเป็นมาตรฐาน 

ซึ่งจะระบุอยู่บนตัวสินค้า ตัวอย่างเช่น เครื่องหมายมาตรฐานที่แสดงสินค้าได้รับมาตรฐาน

อะไร เช่น มอก. (TIS) 56-2533 คือผลิตภัณฑ์น�้ำตาลทราย ซึ่งหากผลิตภัณฑ์ได้รับการ

รบัรองคณุภาพตามมาตรฐานอตุสาหกรรม (มอก.) กจ็ะสามารถแสดงเครื่องหมาย มอก. บน

ผลิตภัณฑ์น้ันได้ ในปัจจุบันส�ำนักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมได้ก�ำหนดมาตรฐาน

สินค้าต่างๆ มากกว่า 2,000 รายการ ซึ่งส่วนมากเป็นผลิตภัณฑ์ส�ำหรับอุปโภคและบริโภค

ในชีวิตประจ�ำวันเป็นส่วนใหญ่

8.	มาตรฐาน EIT (Engineering Institute of Thailand) หรอื วสท. (วศิวกรรม

สถานแห่งประเทศไทย) มาตรฐานการติดตัง้ทางไฟฟ้า วศิวกรรมสถานประแห่งประเทศไทย 

ในพระบรมราชปูถมัภ์มชีื่อย่อว่า วสท. ได้ก่อตัง้ขึน้เมื่อวนัที ่30 พฤศจกิายน พ.ศ. 2486 ก่อน

ที่จะได้ก่อรูปองค์กรมาเป็นวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทยฯ ได้มีประวัติการรวมกลุ่มของ

วิศวกร กล่าวคือ ในปี พ.ศ. 2447 ได้มีกลุ่มนายช่างชาวไทย และชาวต่างประเทศที่ประกอบ

อาชีพทางช่างอยู่ในประเทศไทยซึ่งส่วนใหญ่เป็นชาวยุโรปและอเมริกา ได้พยายามก่อตั้ง

สมาคมทางการช่างขึ้น แต่ไม่สามารถด�ำเนินการได้ตลอด เพราะการช่างในสมัยนั้นยังไม่ได้

รับการสนับสนุนเท่าที่ควร และยังไม่เห็นความจ�ำเป็นในการด�ำเนินการ การบริหารงานของ

สมาคมน้ีจงึได้ยตุลิง ต่อมาในปี พ.ศ. 2471 นกัเรยีนไทยกลุม่หนึง่ทีไ่ด้ไปศกึษาวชิาการก่อสร้าง

ท่ีประเทศอังกฤษ และกลับมาท�ำงานในประเทศไทย ได้เริ่มรวมตัวกันฟื้นฟูสมาคมส�ำหรับ 

ผู้ประกอบอาชีพทางช่างขึ้นอีกคร้ังหนึ่ง และในปี พ.ศ. 2471 ก็ได้ไปขอจดทะเบียนก่อตั้ง 

สมาคมนายช่างขึ้นใหม่โดยใช้ชื่อว่า “สมาคมนายช่างแห่งกรุงสยาม” ผู้ริเร่ิมก่อตั้งสมาคม

นายช่างนี้ประกอบด้วย คุณพระเวชยันต์ รังสฤษฏ์ คุณพระช�ำนาญ คุณหลวงช�ำนิ และ 

คุณพระประกอบ ยันตรกิจ ในปี พ.ศ. 2478 นายช่างที่จบจากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้

ก่อตั้งสมาคมวิศวกรรมแห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์ส่วนหนึ่งในการ

ร่วมมือทางวิชาชีพวิศวกรรมในหมู่สมาชิกด้วยกัน

มาตรฐานการตดิตัง้ทางไฟฟ้าส�ำหรบัประเทศไทย พ.ศ. 2556 มกีารปรบัปรงุใหม่ โดย

เฉพาะอย่างยิง่การปรบัปรงุเพื่อให้สอดคล้องกบัมาตรฐานสายไฟฟ้าใหม่ตาม มอก.11-2553 

ซึ่งอ้างตามมาตรฐาน IEC การเปลี่ยนแปลงที่ส�ำคัญคือ ข้อก�ำหนดการใช้งาน การเดินสาย 

และขนาดกระแสของสายไฟฟ้า อกีทัง้ยงัเพิม่ข้อก�ำหนดการตดิตัง้ส�ำหรบัสถานทีเ่ฉพาะและ

บทอื่นๆ ซึ่งจะมีผลกระทบกับการออกแบบ การติดตั้ง และการตรวจสอบ ปัจจุบันมาตรฐาน

ดังกล่าวได้พมิพ์เสรจ็แล้ว ดงันัน้ผูเ้กีย่วข้องจงึต้องทราบรายละเอยีดเพื่อทีจ่ะสามารถปฏบิตัิ

ได้อย่างถกูต้อง 
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1.3.3	มาตรฐานของแต่ละหน่วยงาน 
มาตรฐานของแต่ละหน่วยงานจะเป็นการน�ำเอามาตรฐานสากลหรอืมาตรฐานประจ�ำ

ชาตต่ิางๆ มาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกบัแต่ละหน่วยงานนัน้ๆ ในขณะนีม้าตรฐานประจ�ำชาติ 

ของชาตอิตุสาหกรรมใหญ่ๆ ได้ลดความส�ำคญัลงมากตามโลกาภวิตัน์ และเน่ืองจากมาตรฐาน

ประจ�ำชาตถิอืเปน็ก�ำแพงการคา้อย่างหนึง่ หลายๆ ประเทศจงึไดพ้ยายามปรบัปรงุมาตรฐาน

ประจ�ำชาติของตนเองใหม่ให้ตรงตามมาตรฐานสากล และหลายประเทศได้ยกเลิกมาตรฐาน

ของตนเองโดยน�ำมาตรฐานสากลทั้งฉบับมาใช้เป็นมาตรฐานประจ�ำชาติของตน 

ส�ำหรบัประเทศไทย ในอดตีการท�ำมาตรฐานทางไฟฟ้าส่วนมากจะแปลและเรยีบเรยีง 

มาจากมาตรฐาน IEC ซึ่งการแปลนั้นต้องใช้เวลามากและความหมายอาจจะไม่ตรงกับความ

หมายเดิม แต่ในขณะนีม้าตรฐานส�ำหรบัอปุกรณ์ไฟฟ้านัน้ไม่มกีารแปลและเรยีบเรยีงอกีต่อไป  

แต่จะน�ำมาตรฐาน IEC ทั้งฉบับซึ่งเขียนเป็นภาษาอังกฤษมาเป็นมาตรฐานของไทยเลยตาม

แนวปฏิบัติ ซึ่งหลายๆ ประเทศในโลกก�ำลังท�ำอยู่ โดยได้แบ่งเป็นมาตรฐานอุปกรณ์ไฟฟ้า 

และมาตรฐานการออกแบบและการติดตั้งระบบและอุปกรณ์ไฟฟ้า

1.	มาตรฐานอุปกรณ์ไฟฟ้า อปุกรณ์ไฟฟ้าทีใ่ช้ในระบบไฟฟ้ามอียูม่ากมายหลายชนดิ

ส่วนมากจะมีมาตรฐานควบคุมคุณภาพอยู่แล้ว โดยมาตรฐานอุปกรณ์ไฟฟ้าที่นิยมใช้กันมาก 

คือ IEC จะสงัเกตได้จากแคตตาลอกของอุปกรณ์ไฟฟ้าจะอ้างองิถงึมาตรฐานนีอ้ยูเ่สมอ เช่น 

เซอร์กติเบรกเกอร์ไฟฟ้าแรงสงูจะอ้างองิมาตรฐาน IEC- 60694 “Common specifications 

for high-voltage switchgear and controlgear standards Applies” เป็นต้น ดังนั้น

ในการออกแบบระบบรวมถึงข้อก�ำหนดของอุปกรณ์ไฟฟ้านั้น ในประเทศไทยรายละเอียดที่

ก�ำหนดในแบบโดยมากจะอ้างอิงมาจาก มอก. และมาตรฐาน IEC เป็นหลัก หรือบางครั้งก็

ใช้มาตรฐานอื่นประกอบหากอุปกรณ์ดังกล่าวไม่มีอยู่ในมาตรฐานไทยหรือมาตรฐาน IEC

2.	มาตรฐานการออกแบบและการติดตั้งระบบและอุปกรณ์ไฟฟ้า

2.1	มาตรฐานต่างประเทศในการออกแบบและติดตั้งระบบและอุปกรณ์ไฟฟ้า

มาตรฐานต่างประเทศทีน่ยิมใช้กันมากในประเทศไทยคอื NEC (National Electrical Code) 

ซึ่งเป็นมาตรฐานการออกแบบและติดตั้งระบบและอุปกรณ์ไฟฟ้าของประเทศสหรัฐอเมริกา 

เริ่มมีครั้งแรกตั้งแต่ปี 1897 และมีการแก้ไขปรับปรุงทุกๆ 3 ปี จึงนับได้ว่าเป็นมาตรฐาน

การออกแบบและติดตั้งที่สมบูรณ์มาก มาตรฐาน NEC ได้เข้ามาในประเทศไทยอย่างมากใน

ช่วงทีป่ระเทศสหรฐัอเมรกิามฐีานทพัในประเทศไทย วศิวกรไฟฟ้าของไทยส่วนมากจงึนยิมใช้ 

NEC เป็นพื้นฐานในการออกแบบและติดตั้งระบบไฟฟ้า
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2.2	มาตรฐานสากลในการการออกแบบและตดิตัง้ระบบและอปุกรณ์ไฟฟ้าเน่ืองจาก
หลายๆ ประเทศโดยเฉพาะประเทศในทวปียโุรปมมีาตรฐานการตดิตัง้ระบบและอปุกรณ์ไฟฟ้า
เป็นของตนเอง ซึ่งจะมีความแตกต่างในรายละเอียดต่างๆ เป็นอย่างมาก ดังนั้น IEC จึงได้
ท�ำมาตรฐานเกี่ยวกับการติดตั้งระบบและอุปกรณ์ไฟฟ้าขึ้นในปี ค.ศ. 1972 คือ IEC-60364 
“Electrical Installation of Buildings” ซึ่งมีอยู่หลายฉบับ ในมาตรฐาน IEC 60364 นี้ 
คณะกรรมการฝ่ายเทคนิคผู้ร่างได้ใช้มาตรฐานการติดตั้งระบบและอุปกรณ์ไฟฟ้าของหลาย
ประทศเป็นตัวอย่างรวมทั้ง NEC ด้วย เพื่อให้มาตรฐานที่ได้เป็นสากลและสามารถปฏิบัติได้

2.3	มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส�ำหรับประเทศไทย การติดตั้งทางไฟฟ้าส�ำหรับ
ประเทศไทยนั้น ในอดีตการไฟฟ้านครหลวง (กฟน.) และการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (กฟภ.) 
ต่างมีมาตรฐานของตนเอง ข้อก�ำหนดส่วนมากจะเหมือนกัน แต่ก็มีบางส่วนที่ต่างกัน ท�ำให้
ผู้ออกแบบระบบไฟฟ้าและผู้ติดตั้งระบบและอุปกรณ์ไฟฟ้าเกิดสับสน ด้วยเหตุนี้สมาคม
วิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย (วสท.) หรือ The Engineering Institute of Thailand 
หรือ EIT ด้วยความร่วมมือจากการไฟฟ้าทั้งสองแห่งดังกล่าวได้จัดท�ำ “มาตรฐานการติดตั้ง 
ทางไฟฟ้าส�ำหรับประเทศไทย” ขึ้น เพื่อให้ประเทศมีมาตรฐานเร่ืองการติดตั้งไฟฟ้าฉบับ
เดยีวกนั มาตรฐานการตดิตัง้ทางไฟฟ้าส�ำหรับประเทศไทยฉบบัใหม่น้ี เนือ้หาส่วนมากจะแปล
และเรียบเรยีงมาจาก NEC และกม็คีวามพยายามทีจ่ะน�ำมาตรฐานของ IEC มาใช้ด้วย โดย

เฉพาะส่วนที่เกี่ยวกับอุปกรณ์ไฟฟ้า

1.4	 มาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้าส�ำหรับประเทศไทย พ.ศ. 2564

1.4.1 ความเป็นมาของมาตรฐานการตดิตัง้ทางไฟฟ้าส�ำหรบัประเทศไทย
ปัจจบุนัมาตรฐานการตดิตัง้ทางไฟฟ้าส�ำหรบัประเทศไทย พ.ศ. 2564 (Thai Electrical 

Code 2021) หรือมาตรฐาน วสท. 022001-22 (EIT Standard 022001-22) ถือว่าเป็น
ฉบับทีป่รบัปรงุล่าสดุ ซึง่การเปลีย่นแปลงในครัง้นีส้บืเนื่องจากมาตรฐานการตดิตัง้ทางไฟฟ้า
ส�ำหรับประเทศไทย พ.ศ. 2556 ได้ใช้งานมาแล้วระยะหน่ึง ปัจจุบันเทคโนโลยีด้านวัสดุ 
อุปกรณ์ การติดตั้ง และมาตรฐานที่ใช้อ้างอิงเปลี่ยนแปลงไป โดยเฉพาะมาตรฐานการผลิต
สายไฟฟ้าท่ีจดัท�ำโดยส�ำนกังานมาตรฐานผลติภณัฑ์อุตสาหกรรม มอก.11-2553 และ มอก.11 
เล่ม 101-2559 ประกอบกับมีข้อบกพร่องบางประการที่ตรวจพบ ท�ำให้มีความจ�ำเป็นที่จะ
ต้องมีการปรับปรุงมาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าน้ีขึ้น มาตรฐานฉบับน้ีมีการเปล่ียนแปลงที่
ส�ำคญัคอื บทที ่7 บรเิวณอนัตราย ซึง่มเีนือ้หามาก จงึจ�ำเป็นต้องแยกออกเป็นอกีเล่มต่างหาก 
โดยในฉบับนีจ้ะยงัคงไว้เฉพาะฉบบัย่อเท่านัน้ และบทที ่11 มาตรฐานการทนไฟของสายไฟฟ้า 
ย้ายไปไว้ในบทที่ 2 มาตรฐานสายไฟฟ้าและบริภัณฑ์ไฟฟ้า ดังนั้นบทที่ 11 จึงว่างไว้
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คณะกรรมการปรบัปรุงมาตรฐานการตดิตัง้ทางไฟฟ้าส�ำหรบัประเทศไทย พ.ศ. 2564 
ประกอบด้วยผู้แทนจากหลายหน่วยงาน เช่น การไฟฟ้านครหลวง การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค 
กรมโยธาธกิารและผงัเมอืง สมาคมช่างเหมาไฟฟ้าและเครื่องกลไทย และสมาคมวศิวกรทีป่รกึษา
เครื่องกลและไฟฟ้าไทย คณาจารย์จากสถาบนัอดุมศกึษา ผูผ้ลติ และผูเ้ชีย่วชาญอสิระ เป็นต้น 
ทัง้นีเ้พื่อให้ครอบคลมุผูท้ีเ่กีย่วข้องอย่างครบถ้วน ก่อนจะมาเป็นมาตรฐานการตดิตัง้ทางไฟฟ้า
ส�ำหรบัประเทศไทย ฉบบั วสท. ซึง่ถอืว่าได้รบัการยอมรบัและใช้อ้างองิกนัอย่างแพร่หลายน้ัน 
เมื่อก่อนการไฟฟ้านครหลวงและการไฟฟ้าส่วนภมูภิาคซึง่เป็นหน่วยงานหลกัสองหน่วยงานทีท่�ำ
หน้าทีจ่�ำหน่ายไฟฟ้าให้กบัผูใ้ช้ไฟฟ้าในประเทศไทย และต่างกม็มีาตรฐานการตดิตัง้ทางไฟฟ้า
เพื่อใช้งานในหน่วยงานและเผยแพร่ให้แก่ผู้ขอไฟหรือผูใ้ช้ไฟฟ้าตดิตัง้ระบบไฟฟ้าตามมาตรฐาน
ดงักล่าวดงันี ้การไฟฟ้านครหลวงมกีฎการเดนิสายและตดิตัง้อปุกรณ์ไฟฟ้า พ.ศ. 2532 (MEA : 
1989) และปรับปรุง พ.ศ. 2538 (MEA : 1995) และการไฟฟ้าส่วนภูมภิาคมแีนวทางปฏบิตัใิน
การเดนิสายและตดิตัง้อปุกรณ์ไฟฟ้า พ.ศ. 2537 (PEA : 1994)

นอกจากนี้ยังมีกฎกระทรวงและข้อบังคับของหน่วยงานราชการอื่นๆ ที่กล่าวถึงบาง
ส่วนทีเ่กีย่วข้องกบัการตดิตัง้ทางไฟฟ้า ทัง้ของกรมโยธาธกิารและผงัเมอืง และส�ำนกัพลงังาน
แห่งชาติด้วย ซึ่งการมีมาตรฐานจากหลายแห่งหลายสถาบัน ท�ำให้บางครั้งผู้ใช้งานเกิดการ
สับสน ดังนั้นใน พ.ศ. 2538 คณะกรรมการสาขาวิศวกรรมไฟฟ้า ของวิศวกรรมสถานแห่ง 
ประเทศไทยซึง่ม ีดร. ประศาลน์ จันทราทพิย์ เป็นประธานกรรมการสาขาไฟฟ้าในขณะนัน้ ได้
มอบหมายให้ รศ.ดร. ช�ำนาญ ห่อเกียรติ เป็นประธานอนุกรรมการจัดท�ำมาตรฐานการติดตั้ง
ทางไฟฟ้าส�ำหรบัประเทศไทยขึน้ โดยในครัง้แรกเป็นการรวบรวมกฎและแนวทางปฏบิตัขิอง
การไฟฟ้านครหลวงและการไฟฟ้าสว่นภมูภิาคไว้ในเล่มเดยีวกนัก่อน โดยจดัพมิพเ์ป็นหน้าปก 
สแีดง-ขาว (EIT-2001-30) และเพื่อให้มีการน�ำไปใช้งานมาตรฐานฉบบันี ้รวมถงึมาตรฐานทาง
ไฟฟ้าฉบบัอื่นๆ อย่างแพร่หลาย และมีความเข้าใจทีถ่กูต้องตรงกนั รศ.ดร. ช�ำนาญ ห่อเกยีรติ  
ได้ร่วมกบัชมรมวศิวกรออกแบบและปรึกษาเครื่องกลและไฟฟ้าแห่งประเทศไทย (ชื่อในสมยั
นั้น) โดยการสนับสนุนของ Copper Development Center หรือ CDC ได้จัด “โครงการ
อบรมมาตรฐานทางไฟฟ้า 4 ภาค” เพ่ือเดนิสายแนะน�ำมาตรฐานการตดิตัง้ทางไฟฟ้าส�ำหรับ
ประเทศไทย มาตรฐานการป้องกันฟ้าผ่าส�ำหรับสิ่งปลูกสร้าง มาตรฐานแจ้งเหตุเพลิงไหม้ 
และมาตรฐานป้ายทางออกฉุกเฉินไปยังภูมิภาคต่างๆ 

ระหว่าง ปี พ.ศ. 2540 เป็นต้นมา ก็ได้มีการแก้ไขปรับปรุงมาตรฐานการติดตั้งทาง
ไฟฟ้าส�ำหรบัประเทศไทยเรื่อยมา จนกระทัง่เสรจ็สมบรูณ์ใน พ.ศ. 2545 เป็น “มาตรฐานการ
ติดตัง้ทางไฟฟ้าส�ำหรบัประเทศไทย พ.ศ. 2545” หน้าปกสฟ้ีา-ขาว (EIT-2001-45) หลงัจาก
ที่มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส�ำหรับประเทศไทย พ.ศ. 2545 ได้รับการตีพิมพ์ออกมาได้มี
การจดัสมัมนาประชาพจิารณ์ในหวัข้อต่างๆ ท่ีมกีารปรบัปรงุแก้ไขในมาตรฐานเป็นส่วนหนึง่ใน
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งานวิศวกรรมแห่งชาติ (National Engineering Conference, NECon 2002 และ NECon 

2007) ซึ่งมีวิศวกรสนใจเข้าร่วมสัมมนาในสาขาไฟฟ้านับพันคนใน พ.ศ. 2545

จากนัน้ในปี พ.ศ. 2551 ได้มกีารตพีมิพ์มาตรฐานฉบบัปรบัปรงุอกีครัง้ ทัง้นีไ้ดป้รับปรงุ

และแก้ไขในประเด็นที่ยังอาจมีความผิดพลาด และข้อสงสัยต่อการใช้งานมาตรฐาน เพ่ือ

ให้มาตรฐานมีความสมบูรณ์ ถูกต้อง และทันสมัย โดยมีประธานสาขาวิศวกรรมไฟฟ้าใน 

ขณะนัน้คอื นายววิฒัน์ กลุวงศ์วิทย์ เป็นประธานอนกุรรมการปรบัปรงุ และ วสท. ได้จดัพมิพ์ 

เปลีย่นปกใหม่เป็นสนี�ำ้เงิน (EIT-2001-51) และในฉบบัปรบัปรงุแก้ไข ปี พ.ศ. 2556 ทีท่าง วสท. 

โดยประธานสาขาวิศวกรรมไฟฟ้าคือ นายลือชัย ทองนิล เป็นประธานอนุกรรมการปรับปรุง 

มาตรฐาน ซึ่งในการปรับปรุงครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อให้สอดคล้องกับมาตรฐานผลิตภัณฑ์

สายไฟฟ้าใหม่ ตาม มอก.11-2553 ซึ่งอ้างอิงตามมาตรฐาน IEC มีเนื้อหาที่ส�ำคัญคือ วิธี

การค�ำนวณโหลดในบทที่ 3 ข้อก�ำหนดการใช้งานการเดินสาย และขนาดกระแสของสาย

ไฟฟ้าในบทที่ 5 และเพิ่มเติมข้อก�ำหนดการติดตั้งส�ำหรับสถานที่เฉพาะในบทที่ 8 และอื่นๆ

สมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชปูถมัภ์ (วสท.) ได้น�ำกฎการ

เดนิสายไฟฟ้าและตดิตัง้อปุกรณ์ไฟฟ้า พ.ศ. 2538 ของการไฟฟ้านครหลวง (กฟน.) และแนว

ปฏิบตัใินการเดนิสายและตดิตัง้อปุกรณ์ไฟฟ้า พ.ศ. 2537 ของการไฟฟ้าส่วนภูมภิาค (กฟน.) 

มาพิจารณาเพื่อรวมเป็นมาตรฐานเดียวกัน โดยได้รับความเห็นชอบจากการไฟฟ้านครหลวง

และการไฟฟ้าส่วนภูมิภาคแล้ว กฎและแนวทางปฏิบัติทั้งสองมาตรฐานน้ีมีทั้งส่วนที่เหมือน

กันและแตกต่าง ทั้งนี้อาจเนื่องจากเหตุผลหลายประการคือ ความแตกต่างทางด้านระบบ

ไฟฟ้า ด้านมาตรฐานอุปกรณ์ไฟฟ้า ด้านการออกแบบ ด้านระเบียบและนโยบาย ด้านสภาพ

ภูมิศาสตร์ และความแตกต่างของผู้ใช้ไฟฟ้า และเหตุผลอีกประการหนึ่งก็คือ มาตรฐานการ

ติดตั้งทางไฟฟ้าส�ำหรับประเทศไทย พ.ศ. 2545 ฉบับปรับปรุงครั้งที่ 1 พ.ศ. 2551 ได้ใช้งาน

มาแล้วระยะหนึ่งนั้น ปัจจุบันเทคโนโลยีด้านวัสดุ อุปกรณ์ และการติดตั้งได้เปลี่ยนแปลงไป 

โดยเฉพาะมาตรฐานการผลติสายไฟฟ้าทีจ่ดัท�ำโดยส�ำนกังานมาตรฐานผลติภณัฑ์อตุสาหกรรม 

มอก.11-2553 ประกอบกบัมข้ีอบกพร่องบางประการทีต่รวจพบ ท�ำให้มคีวามจ�ำเป็นทีจ่ะต้องมี

การปรบัปรงุตามมาตรฐานการตดิตัง้ทางไฟฟ้านีข้ึน้มาเป็นฉบบัปัจจบุนั คอืมาตรฐานการตดิตัง้ 

ทางไฟฟ้าส�ำหรบัประเทศไทย พ.ศ. 2564 (Thai Electrical Code 2021) หรอืมาตรฐาน วสท. 

022001–22 (EIT Standard 022001–22)

1.4.2	หัวข้อเนื้อหาในแต่ละบท
เนื้อหาของหนังสือ มาตรฐานการติดตั้งทางไฟฟ้าส�ำหรับประเทศไทย พ.ศ. 2564 

สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ส่วนหลักๆ ดังนี้
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1.	ส่วนแรก จะเป็นมาตรฐานหลักส�ำหรับงานออกแบบและงานติดตั้งทางไฟฟ้า 

ประกอบไปด้วย

บทที่ 1	 นิยามและข้อก�ำหนดทั่วไป

บทที่ 2	 มาตรฐานสายไฟฟ้าและบริภัณฑ์ไฟฟ้า

บทที่ 3	 ตัวน�ำประธาน สายป้อน วงจรย่อย

บทที่ 4	 การต่อลงดิน

บทที่ 5	 ข้อก�ำหนดการเดินสายและวัสดุ

บทที่ 6	 บริภัณฑ์ไฟฟ้า

2.	ส่วนที่สอง จะเป็นมาตรฐานเสริมส�ำหรับงานออกแบบและงานติดตั้งทางไฟฟ้า 

ประกอบไปด้วย 

บทที่ 7	 บริเวณอันตราย

บทที่ 8	 สถานที่เฉพาะ

บทที่ 9	 อาคารชุด อาคารสูง หรืออาคารใหญ่พิเศษ

บทที่ 10	บริภัณฑ์เฉพาะงาน

บทที่ 11	(ว่าง)

บทที่ 12	วงจรไฟฟ้าช่วยชีวิต

บทที่ 13	อาคารใต้ผิวดิน (Sub-Surface Building)

บทที่ 14	การติดตั้งไฟฟ้าชั่วคราว

1.4.3 รายการที่มีการปรับปรุงจากมาตรฐานเดิมปี พ.ศ. 2556 มาเป็น
มาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้าส�ำหรับประเทศไทย พ.ศ. 2564 มีดังนี้

1.	 ข้อ 2.1.1.1 เพิ่มสาย มอก.11–2559 เล่ม 101 

2.	 ข้อ 2.1.3 สาย FRC, LSHF มีมาตรฐาน มอก. (แต่ไม่ใช่ มอก. ภาคบังคับ)

3.	 ข้อ 12.5.1.2 สาย FRC (สายทนไฟ) ส�ำหรับวงจรช่วยชีวิต สามารถเดินในท่อ 

EMT ได้

	 ข้อ 13.3.2.1.3 อาคารใต้ผิวดิน ข้อต่อท่อจะต้องเป็นชนิดกันน�้ำ (Rain Light)
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4.	 ข้อ 13.1.1 อาคารใต้ผิวดนิ หมายถงึอาคารทีม่พีืน้ทีใ่ต้ดนิใช้งานตัง้แต่ 1,000 ตร.ม. 

ขึ้นไป

5.	ข้อ 5.1.11.1 ขนาดสายใหญ่กว่า 16 ตร.มม. ฉนวนสามารถใช้สีด�ำได้ แต่ต้องท�ำ

เครื่องหมายรหัสสีที่จุดปลายสายทั้งสองข้าง

6.	 เปลี่ยนแปลงเพิ่มเติมตารางพิกัดสายไฟฟ้า (วสท.64 บทที่ 5) ดังนี้

	 –	ตารางที ่5-8 การเดนิสายหลายวงจร เพิม่ตวัคณูลดในกรณเีดนิสายบนผวิหรอื

เดินสายเกาะผนัง

	 –	ตารางที่ 5-30 (ก) ส�ำหรับการเดินสาย PVC และตารางที่ 5-32 (ก) ส�ำหรับ

การเดินสาย XLPE ในรางเคเบิลแบบล่างทึบ ไม่มีฝาปิด

	 –	 ตารางที่ 5-31 ส�ำหรับการเดินสาย PVC และตารางที่ 5-33 ส�ำหรับการ

เดินสาย XLPE ในรางเคเบิลแบบล่างทึบระบายอากาศแบบบันได หากมีการปิดฝาค่าพิกัด 

สายไฟจะใช้ค่าเดียวกัน (และยกเลิกข้อยกเว้นไม่ต้องใช้ตัวคูณลด หากจัดวางระยะห่าง

ระหว่างกลุ่มวงจรมากกว่า 2D เปลี่ยนมาใช้ตัวคูณลดทุกกรณี)

	 –	ตารางที่ 5-40 และตารางที่ 5-41 เพิ่มตัวคูณลดส�ำหรับการเดินสายในราง

เคเบิลแบบมีฝาปิดทุกกรณี

	 –	ตารางที่ 5-40 (ก) ตัวคูณลดส�ำหรับการเดินสายบนรางเคเบิลแบบมีฝาปิด 

และแบบด้านล่างทึบไม่มีฝาปิด

7.	ข้อ 8.4.3.2 โรงแรมที่มีความสูงไม่เกิน 15 ม. อนุญาตให้ใช้ท่อ PVC เดินลอย

หรือซ่อนในฝ้าเพดานได้ ไม่ต้องฝังในผนังปูน

8.	ข้อ 5.8.1.2 ท่อ HDPE ที่ติดตั้งเหนือดินภายนอกอาคารจะต้องใช้คอนกรีตหุ้ม

หนาไม่น้อยกว่า 50 มม.

9.	ตารางที ่5-1 ความลกึของการเดนิสายใต้ดนิแรงต�ำ่มกีารก�ำหนดความลกึน้อยสดุ 

กรณีมีการเดินใต้แผ่นหรือพื้นคอนกรีต

10.	ข้อ 5.16.3 มีการก�ำหนดวิธีการคิดขนาด Pull Box ทั้งระบบแรงต�่ำและแรงสูง

11.	ข้อ 5.12 ข้อก�ำหนดการเดินสายในรางเดินสาย (Wire Way) ระบุว่าสามารถ

เดินในฝ้าเพดานได้ แต่ฝ้าเพดานนั้นต้องเป็นชนิดที่เปิดได้ เช่น ฝ้าเพดานแบบ T-bar หรือ

ฝ้าฉาบเรียบที่มีช่องเปิดที่สามารถเข้าถึงได้ตลอดความยาวของรางเดินสาย
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12.	ภาคผนวก ค. เพิ่มตารางรหัสสีและสัญลักษณ์ที่ใช้ในการติดตั้งงานระบบใน 

ภาคผนวก ค. (ข้อมูลในภาคผนวกจะไม่ถือว่าเป็นข้อก�ำหนด แต่จะเป็นเพียงค�ำแนะน�ำ)

13.	ข้อ 3.1.4.1 การแยกวงจรย่อยส�ำหรับอาคารสูงเกิน 1 ชั้น ต้องแยกวงจรย่อย

อย่างน้อยชั้นละ 1 วงจร และชั้น 1 จะต้องแยกวงจรเต้ารับ วงจรแสงสว่าง และวงจรไฟฟ้า

ภายนอกอาคารออกจากกัน

14.	ข้อ 6.3.12.1 การปรับตั้ง Over Load ส�ำหรับมอเตอร์ขนาดเกิน 1 HP และ

เป็นมอเตอร์ที่ไม่มี Service Factor ให้ปรับตั้งได้ไม่เกิน 100%

15.	ข้อ 9.1.6 อาคารชุดมีการก�ำหนดความสูงของตู้ Consumer Unit ในห้องต้อง

สูงไม่เกิน 1.6 ม. โดยวัดจากขอบล่างของตู้ถึงพื้น

16.	ตารางที่ 3.1 เปลี่ยนแปลง Demand Factor ส�ำหรับโหลดแสงสว่าง

17.	ตารางที่ 6–5 เปลี่ยนแปลงขนาดปรับตั้งสูงสุดของเคร่ืองป้องกันกระแสเกิน

ด้านไฟออกของหม้อแปลง ต้องไม่เกิน 100% ของพิกัดหม้อแปลง

18.	ข้อ 4.4 กรณีเดินสายจากอาคารหลักที่มีการติดตั้งตู้ MDB ไปจ่ายให้กับอาคาร

อื่นที่เป็นตู้ไฟย่อย จะต้องมีการต่อกราวด์ลงดินด้วย

19.	ก�ำหนดการติดตั้งเครื่องตัดไฟฟ้ารั่วไหลส�ำหรับวงจรย่อย มีดังนี้

	 –	ข้อ 3.1.8 วงจรเต้ารับในบริเวณชั้นล่าง (ชั้น 1) และใต้ดิน ส�ำหรับที่อยู่อาศัย

ต้องติดตั้งเครื่องตัดไฟรั่ว RCD

	 –	ข้อ 3.1.9 วงจรเต้ารับในบริเวณชั้นล่าง (ชั้น 1) และใต้ดิน ส�ำหรับที่ไม่ใช่ที่

อยู่อาศัยต้องติดตั้งเครื่องตัดไฟรั่ว RCD

	 –	ข้อ 9.1.12.1 วงจรเต้ารับในห้องชุดทั้งหมดทุกชั้นต้องติดตั้งเครื่องตัดไฟรั่ว 

RCD

20.	ข้อ 3.3.10 อุปกรณ์ป้องกันที่มีขนาดตั้งแต่ 1,000 A ขึ้นไป จะต้องติดตั้งรีเลย์

ป้องกนัไฟรัว่ (Ground Fault Protection) ทกุวงจร ยกเว้น ในงานอตุสาหกรรมและเครื่องสบู 

น�ำ้ดับเพลิง

21.	ข้อ 4.13 ขั้วต่อสายหลักดิน (รากสายดิน) ของระบบป้องกันฟ้าผ่า จะต้องต่อ

ประสาน (ต่อฝาก) เข้ากับระบบหลักดินของระบบไฟฟ้า



บทที่ 1  ความปลอดภัยและมาตรฐานเกี่ยวกับไฟฟ้า  39

1.4.4 ตัวน�ำประธาน สายป้อน และวงจรย่อย มีดังต่อไปนี้

รูปที่ 1.12 ต�ำแหน่งของสายไฟฟ้าในระบบไฟฟ้าภายในอาคารและในโรงงาน

1.	วงจรย่อย (Branch Circuit) หมายถึงส่วนของวงจรไฟฟ้าที่ต่อมาจากอุปกรณ์

ป้องกันกระแสเกินตัวสุดท้ายกับจุดจ่ายไฟฟ้า โดยที่อุปกรณ์ป้องกันจะมีหน้าที่ป้องกันสาย

วงจรย่อยนั้นเท่านั้น ขนาดวงจรย่อยจะก�ำหนดตามขนาดของพิกัดเครื่องป้องกันกระแส

เกิน วงจรย่อยที่มีจุดจ่ายไฟฟ้าตั้งแต่ 2 จุดขึ้นไปต้องมีขนาดไม่เกิน 50 A ยกเว้นในโรงงาน

อุตสาหกรรม ทั้งนี้จะต้องมีผู้ที่มีคุณสมบัติคอยดูแลและบ�ำรุงรักษา อนุญาตให้วงจรย่อยที่

ไม่ใช่โหลดแสงสว่างซึ่งมีจุดจ่ายไฟตั้งแต่ 2 จุดขึ้นไปมีพิกัดเกิน 50 แอมแปร์ได้

๏๏ ขนาดตัวน�ำวงจรย่อยต้องมีขนาดกระแสไม่ต�่ำกว่าโหลดสูงสุดที่ค�ำนวณได้ และ

ต้องไม่น้อยกว่าพิกัดของเครื่องป้องกันกระแสเกิน กรณีวงจรย่อยไฟฟ้าแสง

สว่าง 3 เฟส 4 สาย ที่จ่ายโหลด 1 เฟส และเดินร่วมกันในช่องเดินสายเดียวกัน

อนุญาตให้ใช้ตวัน�ำนวิทรลัร่วมกนัได้ โดยโหลดแต่ละเฟสต้องมีโหลดใกล้เคียงกนั

และขนาดตัวน�ำนิวทรัลต้องไม่เล็กกว่าตัวน�ำเฟส ยกเว้นโหลดที่มีฮาร์มอนิกส์สูง  

แต่ก็จะต้องระวังในเรื่องของสายนิวทรัลหลุดหรือหลวม เพราะอาจจะท�ำให้เกิด

แรงดันเกินได้

๏๏ เครื่องป้องกนักระแสเกนิ กรณเีป็นเซอร์กติเบรกเกอร์ ต้องเปน็ไปตามมาตรฐาน 

IEC 60898 หรือ IEC 60947-2 ขนาดพิกัดของเซอร์กิตเบรกเกอร์ที่นิยมใช้คือ 

10, 16, 20, 25, 32, 40, 50 และ 60 A
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2.	สายป้อน (Feeders) หมายถึงสายไฟฟ้าที่ต่อระหว่างแผงเมนสวิตช์หรือตู้

ควบคุมไฟฟ้า (MDB) กับแผงจ่ายไฟฟ้าย่อย หรือเครื่องป้องกันกระแสเกินของวงจรย่อย 

หรือแผงจ่ายไฟ (Distribution Board; DB) ถ้าเป็นสายป้อนย่อย (Sub-Feeders) จะหมายถงึ 

ตัวน�ำที่ต่อระหว่างแผงจ่ายไฟกับเครื่องป้องกันกระแสเกินของแผงจ่ายไฟย่อยวงจรย่อย

๏๏ ขนาดตัวน�ำสายป้อนต้องไม่ต�่ำกว่าโหลดสูงสุดที่ค�ำนวณได้ (Iz > Ib) หรือต้อง

ไม่ต�่ำกว่าขนาดพิกัดของเครื่องป้องกันกระแสเกินของสายป้อน (Iz > In) และ

ขนาดตัวน�ำสายป้อนต้องไม่เล็กกว่า 4 ตร.มม.

๏๏ การป้องกันกระแสเกินของสายป้อน พิกัดของเครื่องป้องกันกระแสเกินต้อง

สอดคล้องและไม่ต�่ำกว่าโหลดสูงสุดที่ค�ำนวณได้ (In > Ib) 

In

Protective Device
Cable Load

IbIz

รูปที่ 1.13 เครื่องป้องกันกระแสเกิน สายวงจรย่อยและโหลด13

๏๏ ขนาดตัวน�ำนิวทรัลของสายป้อน ต้องมีขนาดกระแสเพียงพอที่จะรับกระแสไม่

สมดลุสงูสดุทีเ่กดิขึน้ และต้องมีขนาดไม่เล็กกว่าขนาดสายดินของบรภิณัฑ์ไฟฟ้า 

กรณี 3 เฟส 4 สาย ขนาดตัวน�ำนิวทรัลมีข้อก�ำหนดดังนี้ กรณีสายไฟมีกระแส

ของโหลดสมดุลสูงสุดไม่เกิน 200 A ขนาดกระแสของตัวน�ำนิวทรัลต้องไม่เล็ก

กว่าขนาดกระแสของโหลดไม่สมดลุสงูสดุนัน้ หากว่ามกีระแสของโหลดไม่สมดลุ

เกนิ 200 A ขนาดของกระแสสายนวิทรลัต้องไม่เล็กกว่า 200 A บวกด้วยร้อยละ  

70 ของส่วนที่เกิน 200 A 

3.	ตัวน�ำประธาน ต้องมีขนาดเพียงพอที่จะรับกระแสไม่สมดุลสูงสุด และมีตัวน�ำ 

นวิทรัลทีม่ขีนาดไม่เลก็กว่าสายต่อหลกัดนิ (Grounding Electrode Conductor; GEC) ของ

ระบบไฟฟ้า และไม่เลก็กว่าร้อยละ 12.5 ของสายเฟส (ประธาน) ขนาดใหญส่ดุ ตวัน�ำประธาน

ที่จ่ายไฟให้กับอาคารหลังหนึ่งๆ หรือผู้ใช้ไฟฟ้ารายหนึ่งต้องมีเพียงแค่ชุดเดียว ยกเว้น ยอม

13 ศิวเวทย์ อัครพันธุ์. เอกสารประกอบการอบรมมาตรฐานการติดตั้งไฟฟ้า บทที่ 3 น. 74.



บทที่ 1  ความปลอดภัยและมาตรฐานเกี่ยวกับไฟฟ้า  41

ให้มีตัวน�ำประธานมากกว่า 1 ชุด เช่น เครื่องสูบน�้ำดับเพลิงซึ่งต้องแยกจากระบบประธาน 

ส�ำหรับระบบไฟฟ้าฉุกเฉิน เป็นต้น

๏๏ ตัวน�ำประธานส�ำหรับระบบแรงดันต�่ำ สายทองแดงหุ้มฉนวนที่เหมาะสมและมี

ขนาดไม่เลก็กว่า 4 ตร.มม. ซึง่การไฟฟ้าส่วนภมูภิาค (กฟภ.) ยอมให้ใช้สายอะลมูเินยีม 

หุม้ฉนวนท่ีเหมาะสมเป็นตวัน�ำประธานได้เฉพาะการเดินสายไฟฟ้าลอยในอากาศ

บนวสัดภุายนอกอาคาร แต่ขนาดของสายไฟฟ้าทีใ่ช้จะต้องไม่เลก็กว่า 10 ตร.มม. 

๏๏ ตวัน�ำประธานส�ำหรบัระบบแรงดนัสงู สามารถจะใช้สายเปลอืยหรอืสายทีหุ่ม้ฉนวน

ก็ได้ ถ้าหากเป็นการต้ังสายไฟฟ้าใต้ดิน สายทองแดงหุ้มฉนวนชนิดที่เหมาะสม 

กบัลกัษณะการตดิตัง้จะต้องท�ำป้ายระบขุองสายใต้ดนิและบอกความลกึของสาย

บนสุด 

4.	เครื่องป้องกันกระแสเกินของบริภัณฑ์ประธานระบบแรงดันต�ำ่ ต้องสามารถ

ตดักระแสลดัวงจรค่ามากทีส่ดุทีอ่าจจะเกดิขึน้ได้ และต้องไม่ต�ำ่กว่า 10 kA (ยกเว้นบางพืน้ที)่ 

กรณรีะบบทีน่วิทรัลของระบบวาย (Wye) ต่อลงดนิโดยตรง บรภิณัฑ์ประธานแรงต�ำ่ทีม่ขีนาด

ตั้งแต่ 1,000 A ขึ้นไป ต้องติดตั้งเครื่องป้องกันกระแสรั่วลงดินของบริภัณฑ์ด้วย แต่ก็ม ี

ข้อยกเว้น หากเป็นกระบวนการทางอุตสาหกรรมแบบต่อเนื่องและเครื่องสูบน�้ำดับเพลิง  
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