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7543 BC ปวงเมธีแห่งอารยกาล

คำ�านำ�าส�านำักพิมพ์

ท่ามกลีางควิามมด่มนของควิามไม่รู้ เราเคยมีช่วีิติ้อยูร่อดจาก 

โมงยามนั�นด้วิยควิามศรัทธาต้่อป็วิงเทพผูู้้เป็็นคำต้อบ่ของคำถีามว่ิา 

ด้วิยป็รากฏการณ์ธรรมช่าติ้มากมายที�มนุษย์ ไม่อาจควิบ่คุมได้แลีะ

ไม่รู้จัก เราจึงสรรสร้างสิ�งใหม่ขึ�นมากมายด้วิยใจศรัทธาต้่อเทพแห่ง 

ผู้่นดิน เทพแห่งผู้่นฟ้้า เทพแห่งป็ัญญา แลีะบ่รรดาเทพเจ้าอีกมาก- 

มายกว่ิาร้อยพันในป็กรณัมป็รัมป็รา รวิมถึีงเทพกบ่ฏอย่าง “โพรมี- 

ธอีสั” ผูู้้ขโมย “ไฟ้” อนัเป็็นสัญลีกัษณ์ของเหตุ้ผู้ลีแลีะสติ้ป็ญัญาจาก 

สวิรรค์มามอบ่ให้มนุษย์

ท่ามกลีางแสงสว่ิางแห่งศรัทธา มนุษย์จำนวินหนึ�งคิดการใหญ่ 

ยิ�งไป็กว่ิาการขโมยไฟ้ของโพรมีธีอัส ด้วิยการท้าทายคำต้อบ่แลีะ

ควิามเป็็นไป็ที�เคยยึดถี่อวิ่ากำหนดมาโดยเทพเจ้า พร้อมควิามเช่่�อ

ที�วิ่าควิามจริงแลีะควิามเป็็นไป็ได้อีกมากมายนั�นไม่ได้ ไกลีเกินกวิ่า 

ป็ัญญาญาณของมนุษย์เอง
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8 นำ�ชัย ชีววิวรรธน์

แสงสว่ิางจากควิามศรัทธาที�บั่นดาลีเร่�องราวิแลีะอารยธรรม 

มนษุย์ขึ�นมานั�นแสนน่าทึ�ง แต่้แสงไฟ้จากปั็ญญาญาณแลีะควิามสงสัย 

ใคร่รู้อันไม่สิ�นสุดของมนุษย์นั�นก็ยิ�งใหญ่ไม่แพ้กัน

543	BC	ปวงเมธีีแห่่งอารยกาล โดย ดร. นำช่ัย ช่ีวิวิิวิรรธน์ 

ช่วินผูู้้อ่านย้อนเวิลีากลีบั่ไป็ยังหว้ิงเวิลีาเกอ่บ่สามพนัป็กีอ่นหนา้ เพ่�อ 

พบ่กับ่ 21 นักคิด นักป็รัช่ญา นักวิิทยาศาสต้ร์ แลีะมหาบุ่รุษผูู้้เป็็น 

ต้้นธารแห่งภููมิป็ัญญาทั�งในโลีกต้ะวิันออกแลีะโลีกต้ะวิันต้กโลีกซิึ�ง 

ล้ีวินมช่ี่วิงช่วีิติ้คาบ่เกี�ยวิกนัทั�งก่อนแลีะหลีงั 543 ปี็ก่อนครสิต์้ศกัราช่ 

ช่ว่ิงเวิลีาที�ผูู้เ้ขยีนเลีอ่กใหเ้ป็็นจดุกึ�งกลีางของ “การป็ะททุางป็ญัญา” 

ครั�งสำคัญของอารยธรรมมนุษย์ 

ไม่ใช่่เพียงการนำหลัีกต้รรกศาสต้ร์มาพิสูจน์ทฤษฎีีบ่ททาง 

เรขาคณิต้หร่อการอธิบ่ายธรรมช่าติ้ด้วิยวิิทยาศาสต้ร์ แต้่ค่อการ 

แทนที�ควิามเช่่�อด้วิยหลีักเหตุ้ผู้ลีแลีะการพิสูจน์

ไมใ่ช่เ่พยีงการจนิต้นาการถีงึโลีกหรอ่จกัรวิาลีแรกเริ�ม แต้ค่อ่ 

การป็ฏิเสธขอบ่ฟ้้าอันคับ่แคบ่ที�เคยยึดถีอ่ต้ามกันมา

ไม่ใช่่เพียงการครุ่นคิดเพ่�อหาคำต้อบ่สำเร็จรูป็ให้แก่โลีกแลีะ

ช่ีวิิต้ แต่้ค่อการย่นยันว่ิามนุษย์สามารถีมองโลีกใบ่เดียวิกันได้ ในแง่ 

มุมที�หลีากหลีายไม่ต้ายต้ัวิ

ไม่ใช่่เพียงการนิยามทฤษฎีีใหม่ แต้่ค่อการพิสูจน์ว่ิาพ้นจาก 

พรมแดนควิามรูเ้ดมิออกไป็ ยงัมคีวิามรู ้ใหมร่อใหค้น้พบ่อยูไ่มส่ิ�นสดุ
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9543 BC ปวงเมธีแห่งอารยกาล

แม้จะไม่ได้รับ่มอบ่ดวิงไฟ้จากโพรมีธีอัส แต้่เม่�อมนุษย์จุดไฟ้ 

แห่งป็ัญญาขึ�นมาด้วิยต้ัวิเองได้ครั�งหนึ�งแล้ีวิ ดวิงไฟ้นั�นย่อมไม่มีวิัน

มอดดับ่ หากแต่้จะหมุนเวีิยน สบ่่ส่งผู่้านมอ่มนุษย์ด้วิยกันต่้อไป็ เกิด 

เป็็นดวิงไฟ้ดวิงใหม่ไม่รูจ้บ่

ดังที�ดวิงไฟ้จากป็วิงเมธีแห่งอารยกาลีเหล่ีานี�ข้ามพ้นยุคสมัย 

มาจนถีึงพวิกเราในป็ัจจุบ่ัน

SUNDOGS
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10 นำ�ชัย ชีววิวรรธน์

หนงัส่อ 543BC	ปวงเมธีแีห่ง่อารยกาล นี� เกดิขึ�นโดยบ่งัเอญิ 

จากการที�ผูู้เ้ขยีนอ่านป็ระวัิต้บิ่คุคลีสำคัญของโลีกในหลีากหลีายสาขา 

แลี้วิพบ่ว่ิาเป็็นกลีุ่มคนที�เกิดแลีะใช่้ช่ีวิิต้ในช่่วิงเวิลีาคร่าวิๆ ใกลี้เคียง 

กับ่พุทธกาลีหร่อห่างออกไป็ก็ไม่มากนัก 

คนเหล่ีานี�มีควิามสัมพันธ์เกี�ยวิข้องกันเองมากบ้่างน้อยบ้่าง 

บ้่างเป็็นศิษย์อาจารย์กนั อาจแบ่บ่ทางต้รงหร่อทางอ้อม บ้่างมีอปุ็นิสยั 

แลีะป็ระสบ่การณ์คลีา้ยคลึีงกนั บ่า้งอยูใ่นสิ�งแวิดล้ีอมที�คลีา้ยคลึีงกัน 

บ่า้งกอ็ยู่ในสิ�งแวิดลีอ้มที�แต้กต้า่งกนัอยา่งสดุขั�วิ แต้ท่ี�สำคญักวิา่กค็อ่ 

ควิามคดิ ควิามเช่่�อ แลีะป็ญัญาญาณของคนเหลีา่นี�ลีว้ินต้กทอดแลีะ 

สง่ผู้ลีกระทบ่สำคญัต้อ่โลีกในทกุวัินนี� ไมว่ิา่เราจะรูต้้วัิหรอ่ไมก่ต็้าม 

ภูารกิจของหนังส่อเลี่มนี�ได้แก่ การเลี่าถีึงช่ีวิิต้ ผู้ลีงาน แลีะ 

ควิามสำคญัของคนเหลีา่นี�อยา่งงา่ยๆ ใหผูู้้อ่้านที�ไมเ่คยรูเ้ร่�องเหลีา่นี� 

มาก่อน หร่อสำหรับ่คนที�เคยรู้เร่�องราวิแลีะผู้ลีงานของคนเหลี่านี� 

มาบ่้าง ก็ยังน่าจะได้แง่มุมแป็ลีกๆ ใหม่ๆ ที�ไม่เคยรู้มาก่อน

อย่างไรก็ต้าม หนังส่อเลี่มนี�ไม่ได้มีเจต้นาจะรวิบ่รวิมบุ่คคลี 

สำคญัของโลีกไว้ิอยา่งครบ่ถ้ีวินสมบู่รณ ์เช่น่ ไม่มซีินุวิ ู(หรอ่ซุินจ่�อ) 

ซิึ�งก็มชี่ว่ิงช่วีิติ้อยูใ่นช่ว่ิงเวิลีามหัศจรรย์นี�ดว้ิยเช่น่กัน (ราวิ 544-496 

คำ�านำ�าผู้้�เขีียนำ
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11543 BC ปวงเมธีแห่งอารยกาล

ปี็ก่อนครสิต์้ศกัราช่) อกีเร่�องหนึ�งค่อ ผูู้้เขยีนไม่ได้เจต้นาจะเรียบ่เรยีง 

หนงัสอ่เลีม่นี�เพ่�อใช่เ้ป็น็หนงัสอ่วิิช่าการที�ใช่อ้า้งองิจรงิจงั จึงไมไ่ดท้ำ 

บ่ญัชี่รายช่่�อเอกสารอา้งอิงที�มเีป็็นจำนวินมากอยา่งเป็น็กจิจะลัีกษณะ 

แต้ป่็ระเดน็สำคญัเร่�องเวิลีาที�ใช่อ้า้งองิแลีะนำมาใช่เ้ป็น็ช่่�อหนงัสอ่ค่อ 

543BC ได้ ใหเ้อกสารอ้างอิงที�คดิว่ิาจำเป็็นไว้ิพอสมควิร สว่ินรูป็ต่้างๆ 

ในหนงัส่อเลีม่นี�มาจาก Wikimedia Commons หรอ่ Public Domain 

อ่�น 

ผูู้้เขียนขอขอบ่คุณ คุณธีรภัูทร เจริญสุข แลีะอาจารย์ธวัิช่ชั่ย 

ดุลียสุจริต้ สำหรับ่คำแนะนำเกี�ยวิกับ่ช่่�อคน ช่่�อสถีานที� แลีะอ่�นๆ 

ขอขอบ่คุณ คุณป็านบั่วิ บุ่นป็าน ผูู้้บ่ริหารสำนักพิมพ์มต้ิช่น คุณ

มณฑลี ป็ระภูากรเกียรต้ิ ผูู้้จัดการสำนักพิมพ์มต้ิช่น ขอขอบ่คุณ 

คณุออยลี ์ช่นมน วิงัทพิย ์ที�ทำหนา้ที�บ่รรณาธิการเล่ีมได้อย่างยอด- 

เยี�ยม แลีะขอบ่คุณทีมงานจากสำนักพิมพ์ทุกท่านที�ช่่วิยให้หนังส่อ 

สำเร็จเป็็นรูป็เลี่มอย่างสวิยงาม 

สุดท้ายนี�ขอขอบ่คุณสมาชิ่กในครอบ่ครัวิค่อ คุณวิราภูรณ์ 

ช่มุเกษียร แลีะน้องแมวิ X แลีะ Y สำหรับ่กำลัีงใจที�มใีห้กนัเสมอมา

ขอให้มีควิามสุขสำราญกับ่ควิามรู้ครับ่

นำชััย ชีัววิวรรธน์

มิถุุนายน	2566

ตัว
อย
่าง



400500600

พระพุทธเจ้้า

อีีสป
เธลีีส
อีแน็็กซิิแมน็เดอีร์

เอี็มเพโดคลีีส
โสเครตีีส

ฮิิปโปเครตีีส
เดมอีคริตีัส

พีธาโกรัส

พระมหาวีีระ

ขงจ้่�อี
เหลีาจ้่�อี

700

543

ตัว
อย
่าง



BCE100200300

เอี็มเพโดคลีีส
โสเครตีีส

เพลีโตี

อีริสโตีเตีิลี
ยููโดซิัส

ยูุคลีิด

อีริสตีาร์คัส
อีาร์คิมีดีส

อีีราทอีสเธน็ีส
ฮิิปปาร์คัส

จ้วีงจ้่�อี

ตัว
อย
่าง



14 นำ�ชัย ชีววิวรรธน์

0 1 

ทำำ�ไมต้้องเป็็น 543 BC?
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15543 BC ปวงเมธีแห่งอารยกาล

หนังัสือืหลายเลม่ หลายแนัว ทั้ั�งประวตัิศิาสืติร ์วทิั้ยาศาสืติร ์

และปรัชญา ฯลฯ ลว้นัให้ข้อ้มูลติรงกันััว่าในัยุคพุทุั้ธกัาลมีนักััคิด นักัั- 

ปราชญ์ และศาสืดามากัมายถืือกัำเนิัดข้้�นัอย่างพุร้อมเพุรียงกัันัในั

หลายแหล่งอารยธรรมสืำคัญทั้ั�งแถืบ ทั้ะเลเอเจีียนั แม่นั�ำสืินัธุและ

คงคา รวมไปถืง้แม่นั�ำฮวงโห อนััทั้ี�จีริงในัแหล่งอารยธรรมอื�นัทั้ี�ไม่ได้

รบักัารกัลา่วถ้ืงกัอ็าจีจีะเปน็ัเชน่ันัี� แติไ่มไ่ดม้บัีนัทั้ก้ัไวอ้ยา่งชดัเจีนัเทั้า่ 

หรือมีกั็นั้อยมากั ไม่ได้เป็นัทีั้�รับทั้ราบในัวงกัว้าง 

ในัอารยธรรมกัรีกั มี เธลีสืทั้ี�อาจีถืือเป็นันัักัวิทั้ยาศาสืติร ์

คนัแรกัข้องโลกั (เทั้่าทั้ี�มีบันัทั้้กัติกัทั้อดถื้งปัจีจุีบันั) เข้าเชื�อในัพุลัง

ข้องธรรมชาติิทั้ี�ไม่จีำเป็นัติ้องมีเทั้พุเจ้ีามาบัญชาหรือยุ่งเกีั�ยว แบบ 

เดียวกัับ ชาร์ลสื์ ดาร์วินั ทีั้�เกัิดในัอีกักัว่า 2,000 ปีให้หลังเชื�อว่า 

วิวัฒนัากัารไม่จีำเป็นัติ้องมีพุระเจี้าเป็นัผูู้้บังคับควบคุมอยู่เบื�องหลัง 

ทั้ั�งยังมี อแนั็กัซิิแมนัเดอร์ ผูู้้ฝัันัถ้ืงชีวิติแรกัและโลกัมากัมายนัับไม่

ถื้วนัในัยุคทั้ี�ผูู้้คนัยังคิดว่าโลกันีั�เป็นัเพีุยงโลกัเดียว ไม่ว่าจีะในัอดีติ 

ปัจีจีุบันั และอนัาคติ 

มี เอม็เพุโดคลสีืทั้ี�แยกัสืิ�งติา่งๆ ออกัจีากักัันัจีนัเหลอืแคธ่าติ ุ4 

คือ ดินั นั�ำ ลม และไฟ ในัข้ณะทั้ี� เดมอคริติัสื จีินัตินัากัารถื้งโลกั 

ในัระดับทั้ี�เล็กัสืุดๆ วาดฝัันัถื้งสืิ�งทั้ี�เล็กัทั้ี�สืุด คือ “ปรมาณู” ทั้ี�ไม่อาจี 

แบ่งแยกัได้อีกัติ่อไปแล้ว 

มนีักััคณติิศาสืติร์อย่างพุธีาโกัรสัื ยโูดซิสัื ยคุลดิ อริสืติาร์คสัื 

อีราทั้อสืเธนีัสื ฮิปปาร์คัสื และอาร์คิมีดีสื ผูู้้อธิบายโลกัและสืวรรค ์
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16 นำ�ชัย ชีววิวรรธน์

รวมไปถื้งปรากัฏกัารณ์ทั้ั�งหลายในัจัีกัรวาลด้วยคณิติศาสืติร์และ

เรข้าคณิติ ในับรรดานัี�กั็มีหลายคนัเข้้าใจีธรรมชาติิเกัี�ยวกัับวันัเวลา

อย่างล้กัซ้ิ�งจีนัสืามารถืทั้ำปฏิทั้ินัทั้ี�เทั้ี�ยงติรงยิ�ง สื่วนับางคนัก็ัพุิสืูจีน์ั

ว่าโลกัเป็นัทั้รงกัลมและไม่ได้เป็นัศูนัย์กัลางจัีกัรวาล อีกัทั้ั�งมีบางคนั

ถื้งกัับหาญกัล้าประกัาศว่า หากัหาไม้คานัทั้ี�ยาวมากัพุอให้ ได้ ก็ัอาจี 

จีะหาจีุดเหมาะสืมทั้ี�สืามารถืงัดดีดโลกัให้กัระเดน็ัไปจีากัวงโคจีรได้ 

มีนัักัปรัชญา อาจีารย์-ศิษย์ 3 รุ่นั ผูู้้เป็นัติ้นัธารข้องแนัวคิด 

ด้านัปรัชญาข้องโลกัติะวันัติกั โสืเครตีิสื เพุลโติ และอริสืโติเติิล มี

แพุทั้ย์ผูู้้สืร้างมาติรฐานัจีริยธรรมอย่างฮิปโปเครติีสื และมีผูู้้ทั้�าให้

สืัติว์ทั้ั�งหลายพูุดได้ซิ้�งกัลายเปน็ัวรรณกัรรมเด็กัคลาสืสิืกัทีั้�ถื่ายทั้อด 

ติ่อกัันัมาจีนัถื้งปัจีจุีบันัอย่างอีสืป 

ส่ืวนัทั้างชมพุทูั้วปีกัม็พีุระราชโอรสื 2 พุระองค์ทั้ี�ออกัจีากัพุระ- 

ราชวัง ออกัผู้นัวชเพุื�อหาสืจัีธรรม คอื  พุระมหาวรีะและพุระพุทุั้ธเจีา้ 

ข้ณะทีั้�ดนิัแดนัแหง่แมน่ั�ำเหลอืงกัม็ ีเหลาจีื�อ ผูู้เ้ปน็ัศาสืดาเติา๋ จีวงจีื�อ 

ผูู้้ ไม่แนั่ใจีว่าติัวเองฝัันัเป็นัผู้ีเสืื�อหรือผู้ีเสืื�อฝัันัว่าเป็นัติัวเองกัันัแนั ่

และข้งจีื�อ ผูู้้วางรากัฐานัจีริยธรรมและธรรมเนีัยมเคารพุบรรพุบุรุษ 

ข้องจีนีั อกีัทัั้�งเป็นัผูู้ ้ให้กัำเนัดิความเป็นับณัฑิติิจีีนัในัอีกันับัพุนััปีต่ิอมา

แนั่นัอนัว่าทั้ี�กัล่าวมา ย่อมเป็นัแค่เพุียง “เศษเสืี�ยว” ข้อง 

นัักัคิด นัักัปราชญ์ และศาสืดาหรือเจ้ีาลัทั้ธิทั้ั�งหมดทั้ี�เกัิดร่วมยุคกัันั 

ในัสืมัยนัั�นั ยังมีนัักัคิด นัักัประวัติิศาสืติร์ นัักัวิทั้ยาศาสืติร์ และ 

เจ้ีาลัทั้ธิอีกัมากัทีั้�ไม่อาจีรวบรวมไว้ ได้หมดในัหนัังสืือเล่มเดียว จี้ง 

อาจีกัล่าวได้ว่าหนัังสืือเล่มนัี�เป็นัแติ่เพุียงกัารเลือกัเล่าเรื�องเกีั�ยวกัับ

นัักัคิดคนัสืำคัญข้องโลกักัลุ่มหนั้�งทีั้�ถืือกัำเนัิดข้้�นัในัเวลาไล่เลี�ยกัับ 

พุระพุุทั้ธเจี้า

ปีทีั้�พุระพุุทั้ธเจี้าปรินิัพุพุานั คือ 543 ปีกั่อนัคริสืติ์ศักัราช 
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17543 BC ปวงเมธีแห่งอารยกาล

(BC - Before Christ) หรือศักัราชสืากัล (BCE - Before Common 

Era) กั็นั่าจีะพุอนัับเป็นัจีุดกั้�งกัลางอันัใกัล้เคียงกัับจีุดเริ�มติ้นัข้อง 

“กัารสัืนัดาปทั้างปัญญา” หรือ “กัารปะทัุ้ทั้างปัญญา” ในัครั�งนัั�นัได้ 

โดยปีเกิัดข้องเธลีสื (624 ปีกั่อนัคริสืติ์ศักัราช) นัั�นัแทั้บจีะเป็นัปี

เดียวกัันักัับปีประสูืติิข้องพุระพุุทั้ธเจี้า (623 ปีกั่อนัคริสืติ์ศักัราช) 

หรือหากัจีะนัับจีากัปีเกัิดข้องอีสืปทั้ี� 620 ปีก่ัอนัคริสืติ์ศักัราช กั็พุบ

ว่าใกัล้เคียงกัันัไม่นั้อย สื่วนันัักัคิดสืำคัญคนัอื�นัๆ มีช่วงชีวิติไล่เรียง

หลงัจีากัช่วงเวลาดงักัลา่วลงไป จีนัถ้ืงคนัสืดุทั้า้ยทั้ี�บนััทั้ก้ัไว ้ในัหนังัสือื 

เล่มนัี� คือ ฮิปปาร์คสัืทั้ี�เกัิดในัช่วง 190 ปีกั่อนัคริสืติ์ศกััราช

นัับว่ากัินัห้วงเวลาแห่งกัารสืันัดาปความคิด-สืติิปัญญา รวม 

4 ศติวรรษด้วยกัันั 

นักััคดิในัอารยธรรมกัรีกัจี�านัวนัมากัทั้ี�ส่ืงอทิั้ธิพุลมาถืง้ปัจีจีบุนัั

จีง้อดัแน่ันักันััอยูน่ับัแต่ิยคุพุทุั้ธกัาลจีนัล่วงมาอกีัสืามร้อยกัว่าปีอย่าง 

นั่าอัศจีรรย์ใจีมากั! 

เมื�อหนััมาดทูั้างโลกัฟากัติะวันัออกั พุระมหาวรีะก็ัเกัดิร่วมยคุ 

พุทุั้ธกัาล สืว่นัเหลาจืี�อซ้ิ�งมปีีเกัดิไมแ่นัช่ดันัั�นัอาจีมปีเีกัดิราวศติวรรษ

ทั้ี� 6 กั่อนัคริสืติ์ศักัราช ซ้ิ�งกั็ใกัล้เคียงกัับยุคพุุทั้ธกัาลอีกั ข้ณะทั้ี�มี

ความเป็นัไปได้ว่า ข้งจีื�ออาจีจีะเคยพุบกัับเหลาจีื�อ สื่วนัจีวงจีื�อกั็เป็นั

หลานัศิษย์ข้องเหลาจีื�อ จ้ีงอาจีกัล่าวได้ว่า นัักัคิดสืำคัญจีำนัวนัมากั

ในัอารยธรรมติะวันัออกันัั�นัเกัิดร่วมยุคพุุทั้ธกัาลและหลังจีากันัั�นั 

ไม่นัานัอย่างนั่าทั้้�งอีกัเช่นักัันั 

ด้วยเหตุินัี�เอง หนัังสืือเล่มนัี�จ้ีงข้อใช้ปีปรินัิพุพุานัข้องพุระ- 

พุุทั้ธเจี้าเป็นัหมุดหมายสื�าคัญและเป็นัชื�อหนัังสืือ เพืุ�อบ่งบอกัถ้ืง

ความสื�าคัญข้องยุคเรืองปัญญาญาณในั 3 อารยธรรมใหญ่ข้องโลกั 

ดังกัล่าว
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อย่างไรกั็ติาม กัารคำนัวณปีปรินัิพุพุานันีั�กั็มีปัญหาบางอย่าง 

อยู่บ้าง ดังทั้ี� สื. ศิวรักัษ์ ระบุไว้ ในัหนัังสืือโสกราตีีส ว่า 

“...มีีผู้้�แย้�งว่่าหลัักนัับพุุทธศัักราชของเราเห็นั 

จะไมี่ถู้กตี�อง ด้�ว่ย้ทางลัังกาคิิด้ข้�นั ด้�ว่ย้อาศััย้ว่ิธีสืบ 

รชักาลัพุระเจ�าแผู้น่ัด้นิัสงิหฬ ย้�อนักลับัเข�าไปหาพุทุธ- 

ประว่ัตีิ ปรากฏในัหนัังสือมีหาว่งศั์ว่่า ตีอนัเปลัี�ย้นั 

แผู่้นัด้ินัมีักนัับข�ามีปีไปได้� โด้ย้ง่าย้ ด้ร. คิอนัเซ เสนัอ

ว่่าพุุทธปรินัิพุพุานั เกิด้ก่อนัพุระเย้ซ้สมีภพุเพุีย้ง 

480 ปี 

ถู�าเช่นันัั�นัโสกราตีีสก็เกิด้หลัังมีหาปรินิัพุพุานั 

เพุีย้ง 10 ปี 

ภาพแกะสลัักมหาปริินิิพพานิในิถ้้ำอชัันิตา 

(Ajanta Caves) 
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ทั�งนัี� ใชว่่่าคิรสิตีศ์ักัราชจะลังตีวั่ ไมีผู่้นััแปร ด้งั

ที�คินัส่ว่นัใหญ่่เข�าใจกันัก็หาไมี่ นัักปราชญ่์ในัคิริสตี์- 

ศัาสนัาเองก็ย้อมีรับว่่า…การนัับศัักราชในัยุ้โรปเองก็

แตีกต่ีางกนััมีาช�านัานั ฝ่าย้หนั้�งถูอืปฏทินิัเกรกอรี� อีก

ฝ่าย้ถืูอปฏิทินัจ้เลัีย้นั (ที�เรีย้กว่่าปฏิทินัแบบเก่า) มีา

ร่ว่มีใช�ปีเหมีอืนักนััเมืี�อ คิ.ศั. 1752 นีั�เอง แมี�บดั้นัี�ทาง

ลััทธกิรกีออทอด้อกซ์กย็้งัฉลัองว่นััตีรษุฝรั�งผู้ดิ้กบัทาง 

ลััทธิคิาทอลัิก แลัะโปรเตีสแตีนัตี์อื�นัๆ”

เวบ็ไซิต์ิ Internet Encyclopedia of Philosophy (IEP)1 ระบุ 

คล้ายคล้งกัันัว่า วันัเวลาทั้ี�เกัี�ยวข้้องกัับพุุทั้ธประวัติินัั�นัไม่ลงรอยกัันั

สืมบูรณ์นักัั ส่ืวนัทีั้�เห็นัติรงกันััมากัทีั้�สืดุและสืรุปไว้ ในัช่วงกัลางคริสืต์ิ- 

ศติวรรษทีั้� 19 ถื้งปลายคริสืติ์ศติวรรษทีั้� 20 คือ หากัถืือติามชาว

พุุทั้ธเถืรวาทั้ก็ัว่า พุุทั้ธกัาลติ้องเป็นั 623-543 ปีกั่อนัคริสืติ์ศักัราช 

แติ่หากัเป็นันัักัวิชากัารติะวันัติกัก็ัอาจีย้ดถืือเอาตัิวเลข้ทีั้� 560-480 

ปีกั่อนัครสิืติ์ศักัราช

อย่างไรก็ัติาม ภายหลังกัารตีิพุิมพ์ุ Proceedings of the 

International Symposium (ค.ศ. 1991) บนััทั้ก้ักัารประชมุทั้ี�จัีดข้้�นั 

ณ เมืองเกัอทั้ิงเกันั (Göttingen) เมื�อ ค.ศ. 1988 ข้้อสืรุปเรื�องปี 

ปรินัิพุพุานัก็ัเกิัดเป็นั 2 มติิดังกัล่าวและไม่มีความเห็นัใดเป็นัเอกั- 

ฉัันัทั้์อีกัติ่อไป

ตัิวเลข้ทีั้�จีะอ้างอิงถ้ืงติ่อไปนัี� เป็นักัารประเมินัปีปรินัิพุพุานั 

โดยเทีั้ยบกับัปีก่ัอนัครสิืต์ิศกััราช (BC) หรอืก่ัอนัศักัราชสืากัล (BCE) 

โดยเหล่านัักัวิชากัาร: 

ราว 404 BCE (ประเมนิัโดย ริชาร์ด กัอมบริช) 

ตัว
อย
่าง



20 นำ�ชัย ชีววิวรรธน์

ระหว่าง 410-390 BCE (ประเมนิัโดย  เคนัเนัธ รอย นัอร์แมนั)

ราว 400 BCE (ประเมินัโดย  ริวโช ฮิกัะติะ)

ราว 397 BCE (ประเมินัโดย  คารัม เติช สืิงห์ ซิาราโอ)

ระหว่าง 400-350 BCE (ประเมินัโดย  ไฮนัซิ์ เบเชิร์ทั้)

383 BCE (ประเมินัโดย ฮะจิีเมะ นัะกัะมุระ)

368 BCE (ประเมนิัโดย อะกัิระ ฮิระกัะวะ)

ระหว่าง 420-380 BCE (ประเมนิัโดย อังเดร บารัว)

ชดัเจีนัว่ามคีวามไม่ลงรอยกันััอย่างชดัเจีนั และความเห็นัแติกั- 

แข้นังกันััไปอย่างหลากัหลาย ติวัเลข้ย้อนักัลับไปมากัทั้ี�สืดุคอื 420 ปี 

กั่อนัคริสืติ์ศักัราช ข้ณะทีั้�ติัวเลข้ย้อนักัลับไปนั้อยทั้ี�สืุดคือ 350 ปี 

กั่อนัคริสืต์ิศักัราช 

ผูู้้ ใช้เฟซิบุ�กัชื�อ “ Sãi Bảản Mườường”2 ได้วิเคราะห์เรื�องกัาร 

กั�าหนัดและความแม่นัย�าเรื�องปีประสูืติิและปีปรินิัพุพุานัข้องพุระ- 

พุุทั้ธเจี้าไว้ว่า กัารทีั้�วัฒนัธรรมอินัเดียไม่ใสื่ใจีจีดบันัทั้้กัลายลักัษณ์

อกััษรอย่างอารยธรรมอื�นั ไม่ว่าจีะจีนีั อยีปิต์ิ หรอืกัรกีั-โรมนััโบราณ 

ทั้�าให้ข้้อมลูประวตัิศิาสืติร์ข้องอนัทุั้วีปเองสืาบสืญูไปเป็นัจี�านัวนัมากั

อย่างน่ัาเสืยีดาย จีง้ต้ิองอาศยักัารบันัท้ั้กัข้องต่ิางชาติ ิเช่นั ลงักัาและ 

จีีนัในักัารอ้างอิงแทั้นั 

อย่างไรก็ัติาม ระบบกัารจีดจี�าค�าสือนัแบบ “มุข้ปาฐะ” ข้อง 

พุราหมณ์ พุุทั้ธ และเชนั กั็ทั้�าให้ข้้อมูลประวัติิศาสืติร์สื่วนัหน้ั�งถื่าย- 

ทั้อดกัันัมาได ้ข้อ้เทั้จ็ีจีรงิจีากัหลายแหลง่ถืกูัติอ้งติรงกัันัวา่ พุระพุทุั้ธ- 

เจี้าทั้รงดำรงพุระชนัม์ยาวนัานั 80 พุรรษา แม้แติ่ละนิักัายจีะระบุ 

วันัเวลาแติกัติ่างกัันัไปบ้าง 

กัารกัำหนัดพุทุั้ธศกััราชให้เริ�มต้ินัจีากั 543/544 ปีก่ัอนัครสิืต์ิ- 

ศักัราชนัั�นั เป็นัข้้อสืรุปจีากัองค์กัารพุุทั้ธศาสืนัิกัสืัมพุันัธ์แห่งโลกั 
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(The World Fellowship of Buddhists) ซิ้�งเป็นัทั้ี�ยอมรบัอย่างกัว้าง- 

ข้วางในัหมูป่ระเทั้ศทั้ี�นัับถืือศาสืนัาพุทุั้ธทั้ั�วโลกั ในับางประเทั้ศถืง้กัับ 

กัำหนัดพุทุั้ธศักัราชให้เปน็ัปศีกััราชทั้างกัารข้องตินั โดยพุทุั้ธเถืรวาทั้

ทั้ั�งในัพุมา่และอนิัเดยี กัำหนัดนับัเริ�มติั�งแติห่ลงัปรนิัพิุพุานัทั้นััทั้ ีข้ณะ

ทีั้�พุุทั้ธเถืรวาทั้ในัลังกัาและไทั้ย กัำหนัดนัับเริ�มไว้ทั้ี�หลังปรินัิพุพุานั 

ไปแล้ว 1 ปี 

สืำหรับหลกััฐานัทั้ี�ใช้กัำหนัดพุทุั้ธกัาลนัั�นั ในัทั้างประวัติศิาสืติร์ 

มคีวามสืมัพุนััธโ์ดยติรงกับัพุระเจ้ีาอโศกัมหาราช องคอ์ปุถืมัภผ์ูู้ท้ั้รง

กัระติอืรอืรน้ัในักัารเผู้ยแผู้พุ่ทุั้ธศาสืนัาออกัไปอยา่งไพุศาล ทั้รงสืรา้ง

ทั้ั�งสืถูืป เจีดีย ์วหิาร และศิลาจีารก้ั ซิ้�งอาจีนับัได้ว่าเป็นั “กัารจีารก้ั” 

พุุทั้ธประวัติิและพุุทั้ธธรรมติ่อสืาธารณชนัอินัเดียเป็นัลายลักัษณ ์

อักัษรครั�งแรกั 

จีุดเชื�อมโยงสืำคัญทั้ี�ทั้ำให้ “กัาล” แห่งพุุทั้ธสืมัยชัดเจีนัยิ�งข้้�นั 

ไดแ้ก่ั กัารเข้า้มาข้องชาวกัรีกัในัสืมัย พุระเจ้ีาอเล็กัซิานัเดอร์มหาราช 

ประวัติศิาสืติร์ข้องอินัเดียในัช่วงหลังพุทุั้ธกัาลไม่นัานันักััจีง้ปรากัฏอยู ่

ในับันัทั้้กัข้องชาวกัรีกั ซ้ิ�งในัแง่มุมหนั้�งกั็ช่วยทั้ำให้เรื�องพุุทั้ธประวัติิ 

ทั้ี�เป็นัดั�ง “ติำนัานั” มีความจีริงจัีงและชัดเจีนัมากัข้้�นั 

นัอกัจีากันัี� ยังมีบันัท้ั้กักัล่าวถ้ืงพุระอัยกัาและพุระบิดาข้อง 

พุระเจี้าอโศกัปรากัฏอยู่ในับันัท้ั้กัข้องพุวกักัรีกัด้วย ข้ณะทั้ี�พุระเจี้า

อโศกัเองกัจ็ีารก้ัพุระนัามพุระราชากัรกีัรว่มสืมยั 5 พุระนัามทั้ี�ไดท้ั้รง

สื่งคณะทัู้ติไปเผู้ยแผู้่ธรรมเอาไว้ ในั “เสืาอโศกั” เป็นัภาษาปรากัฤติ 

อักัษรพุราหมี ได้แกั่ 

 1. พุระเจีา้อนััติโิอคสัืทีั้� 2 ธอีอสืแหง่ซิเีรยีหรอืจีกััรวรรดซิิลิซูิดิ 

2. พุระเจี้าปโติเลมีทั้ี� 2 ฟิลาเดลฟอสืแห่งอียิปต์ิ 

3. พุระเจี้าอันัติิโกันััสืทั้ี� 2 โกันัาติาสืแห่งมาเซิดอนั 
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4. พุระเจี้ามากัาสืแห่งไซิรีนั ี 

5. พุระเจี้าอเล็กัซิานัเดอร์ทั้ี� 2 แห่งอีพุิรัสื 

กัารกัำหนัดพุุทั้ธกัาลในัทั้างหนั้�งจี้งอ้างอิงวันัเวลาจีากับันัทั้้กั

ในั “เสืาอโศกั” สือบเทีั้ยบกับัอีกัทั้างหนั้�งคือ บันัทั้ก้ัข้องชาวกัรีกัรว่ม 

สืมัยกัับพุระองค์ 

นัักัประวัติิศาสืติร์กัรีกัอีกัหลายคนัทั้ี�ติิดติามกัองทัั้พุพุระเจ้ีา- 

อเล็กัซิานัเดอร์มหาราชไปสืูอ่ินัเดีย ไดแ้ก่ั  อริสืโติบลูสัื โอเนัสิืกัรตัิิสื 

และเนีัยรค์สัื ลว้นัได้บันัท้ั้กัเหตุิกัารณ์ติา่งๆ ในัอินัเดยีไว ้ซิ้�งไดร้บักัาร

อ้างอิงติ่อมาภายหลังโดยนัักัประวัติิศาสืติร์คนัอื�นั เช่นั ไดโอโดรัสื 

สืติราโบ พุลูทั้าร์กั และอาร์เรียนั

ทั้ั�งนัี�เอกัสืารติะวันัติกัได้บันัท้ั้กัเหติุกัารณ์สื�าคัญๆ ระหว่าง 

กัรีกักัับอินัเดียไว้หลายเหติุกัารณ์ ดังติัวอย่าง

ราว 326 ปีกั่อนัคริสืติ์ศักัราช พุระเจี้าอเล็กัซิานัเดอร์นัำทั้ัพุ 

รกุัเข้้าอนิัเดยีผู่้านัทั้างแม่นั�ำสืนิัธ ุในักัารนัี�ได้ยด้เมอืงติกััศลิาทั้ี�เคยเป็นั 

ศูนัย์กัลางพุุทั้ธศาสืนัา และในั สืมรภูมิไฮดัสืเปสืก็ัเอาชนัะพุระเจ้ีา- 

โปรัสื (เปารวะ) แห่ง ปัญจีาบได้ แติ่จีากัความเหนัื�อยล้าข้องบรรดา

ทั้หารทีั้�ติ่อสู้ืรบพุุ่งห่างไกัลบ้านัมายาวนัานั ทั้ำให้ ไม่มีกัำลังใจีจีะรุกั

ติ่อไปทั้างติะวันัออกัจีนัถืง้กัับข้้ามแม่นั�ำคงคาทั้ี�ปกัครองโดยราชวงศ์ 

นัันัทั้ะได้ จี้งทั้รงนัำทั้ัพุย้อนักัลับคืนัมาติุภูมิเสืียกั่อนั

ไม่กัี�ปีหลงัจีากันัั�นั (323 ปีก่ัอนัครสิืต์ิศกััราช) พุระเจ้ีาอเลก็ั- 

ซิานัเดอร์มหาราชสืวรรคติทั้ี�บาบิโลนั ข้ณะพุระชนัมายุเพีุยง 32 

พุรรษา ปดิฉัากัพุระมหาจีกััรพุรรดทิั้ี�ยิ�งใหญท่ั้ี�สืดุในัโลกัโบราณพุระ- 

องค์หน้ั�งผูู้้ ไดช้ื�อว่า พุชิติิดินัแดนัครอบคลมุโลกัส่ืวนัใหญ่ทั้ี�ชาวติะวนัั- 

ติกัรู้จีักักัันัในัยุคนัั�นั จีนัอาจีเรียกัได้ว่าเป็นั “เจ้ีาโลกั” ก็ัคงไม่ผู้ิด 

ปีติ่อมาหลังปีสืวรรคติข้องพุระเจ้ีาอเล็กัซิานัเดอร์มหาราช 
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พุระเจีา้จีนััทั้รคปุติก์ัย็กัทั้พัุไปยด้ครองกัรงุปาฏลบีตุิรทั้ี�ราชวงศน์ันััทั้ะ

ปกัครองอยู ่จีากันัั�นัจีง้สืถืาปนัาราชวงศ์โมรยิะหรือเมารยะ ปกัครอง

อาณาจีกััรมคธ ติอ่มากัส็ืามารถืข้ยายพุระราชอาณาเข้ติออกัไปอยา่ง 

ไพุศาล อกีัทั้ั�งทั้รงยด้ครองพุื�นัทั้ี�ส่ืวนัติะวนััติกัทั้ี�ชาวกัรกีัยด้ไปปกัครอง 

กั่อนัหน้ัานัั�นัคืนักัลับเข้้ามาเป็นัส่ืวนัหนั้�งข้องอาณาจัีกัรเมารยะแห่ง 

อนิัเดยีไดอ้กีัครั�ง โดยในับนััท้ั้กักัรกีัเอย่ถ้ืงพุระนัามข้องพุระเจีา้จีนััทั้ร- 

คุปต์ิว่า “Sandrakottos” หรือไม่กั็ “Androcottus” และมีเอกัสืาร

กัรีกับางชิ�นัระบุว่า พุระองค์ ได้เคยพุบกัับพุระเจี้าอเล็กัซิานัเดอร ์

มหาราชเป็นักัารสื่วนัพุระองค์อีกัด้วย 

ราว 312 ปีกั่อนัคริสืติ์ศักัราช แม่ทั้ัพุใหญ่นัายหน้ั�งข้องพุระ- 

เจี้าอเล็กัซิานัเดอร์มหาราชชื�อ เซิลูคัสื ประกัาศติั�งติัวเป็นักัษัติริย์ 

มีอำนัาจีครอบคลุมดินัแดนัติั�งแติ่เมโสืโปเติเมียไปจีนัทั้ั�วเปอร์เซิีย 

เป็นัติน้ัราชวงศ์ซิลิซูิดิ หลังข้้�นัครองราชย์ ไดเ้พุยีง 7 ป ีก็ัข้ยายอำนัาจี

จีนัมาถื้งดินัแดนัทั้ี�พุวกัเมารยะย้ดคืนัไปได้ เกิัดเป็นัสืงครามซิิลูซิิด- 

เมารยะ (Seleucid-Mauryan war) ซ้ิ�งสืิ�นัสืุดลงด้วยกัารทั้ำสืนัธิ- 

สืญัญาสัืนัติภิาพุ โดยกัรีกัยอมมอบพุื�นัทั้ี�แถืบชายแดนัติะวันัออกัคืนั 

ใหอ้นิัเดยี สืว่นัฝัา่ยเมารยะกัส็ืง่มอบชา้งศก้ั 500 เชอืกัเปน็ัข้องกัำนัลั 

ติอบแทั้นั

ราว 302-288 ปีกั่อนัคริสืติ์ศักัราช ราชสื�านัักัข้องเซิลูคัสื 

สื่งเมกัาสืธีนัีสืเป็นัทัู้ติไปยังราชสื�านัักัมคธข้องพุระเจี้าจีันัทั้รคุปติ์ทั้ี�

เมอืงปาฏลบีตุิร เมกัาสืธนีีัสือาจีจีะเป็นัชาวกัรกีัคนัแรกัทีั้�ไปถ้ืงแม่นั��า

คงคา บันัท้ั้กัชื�อ Indika ข้องเข้าทีั้�มีเนืั�อหาว่าด้วยอินัเดีย ถืือเป็นั 

เอกัสืารสื�าคัญทั้ี�ให้ข้้อมูลเกัี�ยวกัับอินัเดียในัยุคนัั�นั ยิ�งไปกัว่านัั�นัยัง

ทั้�าให้กั�าหนัดวันัเวลาข้องกัษัติริย์มคธได้ง่ายดายข้้�นั โดยอาศัยกัาร 

เปรียบเทีั้ยบกัับกัษตัิริย์กัรีกั 
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นัับแติ่นัั�นัมากั็เกัิดธรรมเนัียมกัารสื่งทัู้ติเจีริญไมติรีระหว่าง 

กัรีกักัับอินัเดียเรื�อยมา 

กัลวธิอีาศยักัารเปรยีบเทีั้ยบสืมยักัษัติริย์กัรกีัและราชาอนิัเดยี 

ดังกัล่าวช่วยบีบห้วงเวลาทีั้�พุระเจี้าอโศกัสื่งคณะทูั้ติออกัสือนัธรรม 

ได้ว่า นั่าจีะอยู่ระหว่าง 261-258 ปีกั่อนัคริสืติ์ศักัราช และทั้�าให้รู้ 

ว่าพุระเจี้าอโศกัเองนั่าจีะเป็นัราชาครองแคว้นัมคธอยู่ในัระหว่าง 

268-232 ปีกั่อนัคริสืติ์ศักัราช จีากันัั�นัจี้งกั�าหนัดย้อนักัลับไปถ้ืงปี 

ปรินัิพุพุานัได้ดังติัวอย่างทั้ี�กัล่าวไปแล้วข้้างติ้นั 

อันัทั้ี�จีริงยังมีวิธีคิดคำนัวณหาปีปรินัิพุพุานัอีกัหลายแบบ แติ่

อาจีไม่ใช่เรื�องทั้ี�สื่งผู้ลกัระทั้บติ่อแนัวคิดหลักัข้องหนัังสืือเล่มนัี�ทั้ี�ว่า 

ใกัล้กับัช่วงพุุทั้ธกัาล เกิัดนักััคิดมากัมายข้้�นัในัแหล่งอารยธรรมใหญ่ 

ทั้ี�สื�าคัญข้องโลกัทัั้�งยุโรป (กัรีกั) และเอเชีย (อินัเดียและจีีนั) 

อย่างไรกั็ติาม จีะเล่าไว้อีกัสืักัเล็กันั้อยว่า ทั้ี�มาข้องปีคริสืติ์- 

ศกััราช (Christian Era) หรอื ค.ศ. กัต็ิกัอยูใ่นัสืถืานักัารณ์ทั้ี�ไม่แติกั- 

ติ่างออกัไปมากัมายนัักั ดังค�า สื. ศิวรักัษ์ ทั้ี�ว่า 

“ทั�งนัี� ใช่ว่่าคิริสตี์ศัักราชจะลังตีัว่ ไมี่ผู้ันัแปร 

ด้งัที�คินัสว่่นัใหญ่เ่ข�าใจกนัักห็าไมี ่นัักปราชญ่ใ์นัคิรสิตี-์ 

ศัาสนัาเองก็ย้อมีรับว่่า…การนัับศัักราชในัยุ้โรปเองก็ 

แตีกต่ีางกันัมีาช�านัานั”

เวบ็ไซิต์ิ Reasonable Theology 3 ให้ข้อ้มูลไว้วา่ ไม่มกีัารพูุด 

ถืง้หรือระบุเรื�องปีประสูืติขิ้องพุระเยซูิกันััอย่างแน่ัชดั จีนัถืง้ราวคริสืต์ิ- 

ศติวรรษทั้ี� 6 เมื�อพุระชื�อ  ไดโอนิัซิิอัสื พุยายามคำนัวณวันัประสูืติิ

ข้องพุระองค์จีากัหลักัฐานัจีาร้กัและข้้อมูลประวัติิศาสืติร์เทั้่าทั้ี�พุอจีะ 

ตัว
อย
่าง



25543 BC ปวงเมธีแห่งอารยกาล

หาได้ จีนัระบุได้ว่าพุระเยซิูประสืูติิในัปีทั้ี� 753 แห่งจีักัรวรรดิโรมันั 

ซิ้�งอาจีเรียกัปีดังกัล่าวได้ว่าเป็นั ค.ศ. 1 

แติ่อันัทั้ี�จีริงแล้ว ไดโอนัิซิิอัสืไม่เคยระบุไว้อย่างชัดเจีนัว่า เข้า 

ระบุวันัประสืูติิข้องพุระเยซิูได้อย่างไร4 

สืิ�งทั้ี�เรารู้แนั่ชดักั็คอื เข้าพุยายามคดิระบบทั้ี�สืามารถืนัำมาใช ้

แทั้นัสืิ�งทั้ี�เรียกัว่า “ระบบไดโอคลีเทั้ียนั (Diocletian system)” โดย

ไดโอคลีเทั้ียนักั็คือจีักัรพุรรดิโรมันัทั้ี�ครองราชย์ระหว่าง ค.ศ. 284- 

305 และระบบไดโอคลเีทั้ยีนักัเ็ริ�มนับัจีากัปทีั้ี�พุระองคข้์้�นัครองราชย์

อยา่งไรก็ัติาม ติอ่มาก็ัพุบว่าพุระรูปดังกัล่าวคำนัวณผิู้ดพุลาด 

ไปบางจีดุ นักััวชิากัารรุ่นัหลงัอ้างองิจีากัปีต่ิางๆ ในัจีารก้ัจีนัทั้ำให้ทั้ราบ 

วา่ พุระเยซูิประสูืติหิลังจีากัปีทั้ี�ไดโอนิัซิอัิสืระบุไว้หลายปี โดยอ้างอิง 

จีากัเนัื�อหาในัพุระคมัภรี ์ไบเบลิ หวัข้อ้ “ลกูัา (Luke)” 2:1-5 ความวา่

ภาพ “Adoration of the Shepherds”

โดยจิิตริกริชัาวดัตชั์ แมตเธีียส สโตเมอริ์

(Matthias Stomer)

ตัว
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“อย้้ม่ีาคิราว่นัั�นั มีีรับสั�งจากจกัรพุรรดิ้ออกัสตัีส 

ให�จด้ทะเบีย้นัสำมีะโนัคิรัว่ทั�ว่ทั�งแผู้่นัด้ินั นีั�เป็นัคิรั�ง

แรกที�มีีการจด้ทะเบีย้นัสำมีะโนัคิรัว่เกิด้ข้�นัในัสมีัย้ 

ที� คิีรินัิอัสเป็นัเจ�าเมีืองซีเรีย้ คินัทั�งหลัาย้ตี่างก็ไปจด้

ทะเบีย้นัที�เมีืองของตีนั โย้เซฟก็เด้ินัทางจากเมีือง 

นัาซาเร็ธ แคิว่�นักาลัิลัี ไปที�เมีืองของด้าว่ิด้ชื�อเบธเลั- 

เฮมี ในัแคิว่�นัย้้เด้ยี้ด้�ว่ย้ เพุราะว่า่เขาเปน็ัว่งศัว์่านัแลัะ 

เชื�อสาย้ของด้าว่ิด้ เขาไปจด้ทะเบีย้นัพุร�อมีกับมีารีย้ ์

หญ่ิงที�เขาหมีั�นัไว่�แลั�ว่แลัะกำลัังตีั�งคิรรภ์”

นัักัวิชากัารสื่วนัใหญ่เชื�อว่า ค�าสัื�งดังกัล่าวข้องคีรินิัอัสืเกิัดข้้�นั

เมื�อ 8 ปีกั่อนัคริสืติ์ศักัราช โดยติ้องกิันัเวลาอีกั 2-3 ปีจีากันัั�นัจ้ีงจีะ 

เกัิดกัารสื�ารวจีสื�ามะโนัครัวจีริง 

นัอกัจีากันัี� จีากัพุระคมัภรี ์ไบเบลิ หวัข้อ้ “มทัั้ธวิ (Matthew)” 

2:1-23 ทั้ำให้รู้ว่า  พุระเจ้ีาเฮรอดมหาราชออกัค้นัหาเด็กัในัคำทั้ำนัาย

ข้องเมไจี (Magi) เพุื�อสืงัหารทั้ิ�ง ทั้ำใหค้รอบครวัพุระเยซิตูิอ้งอพุยพุ

หนีัไปยังอียิปติ์และอาศัยอยู่ทั้ี�นัั�นัจีนักัระทั้ั�งสืิ�นัยุคข้องเฮรอด เราจ้ีง 

แนั่ใจีได้ว่าพุระเยซูินั่าจีะประสูืติิกั่อนัเฮรอดสืิ�นัพุระชนัม์ และหลักั- 

ฐานัแวดล้อมทั้างประวตัิศิาสืติร์กัช็ี�ว่า ปีดงักัล่าวคอืปีทั้ี� 4 ก่ัอนัครสิืต์ิ- 

ศักัราช

นัี�ย่อมหมายความว่า พุระเยซิูนั่าจีะประสืูติิในัช่วงหลัง 8 ปี 

กั่อนัคริสืติ์ศักัราช จีนัถ้ืงช่วง 4 ปีกั่อนัคริสืติ์ศักัราช ซิ้�งกั็แนั่นัอนัว่า

พุระองค์ประสืตูิก่ิัอนั “ปีครสิืต์ิศกััราช” ทั้ี�เราอ้างองิกันััอยูใ่นัปัจีจีบุนัั 

นัอกัจีากันัี�ยงัมีอกีัหลายเหตุิกัารณ์ทีั้�นัำมาใช้อ้างอิงปีประสูืติขิ้องพุระ-

เยซูิอีกัด้วย เช่นั ปีข้้�นัครองราชย์ข้อง ไทั้บีเรียสื ซิีซิาร์ ปีทั้ี�พุอนัติิอัสื 
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พุิลาติัสืปกัครองยูเดีย ฯลฯ 

จีะเหน็ัได้ว่ากัารเทั้ยีบติวัเลข้ปี พุ.ศ. และ ค.ศ. ล้วนัอาศยักัาร 

“อ้างอิง” หรือ “เปรียบเทั้ียบ” กัับเหติุกัารณ์บางอย่างทั้ี�ถืือกัันัว่า 

เชื�อถืือได้มากักัว่าและใช้เป็นับรรทั้ัดฐานัได้ 

ประเด็นัสื�าคัญข้องเรื�องนัี�กั็คือ ไม่ว่าจีะเป็นั 2,000 ปีกั่อนั 

ในัสืมัยพุระเยซิูประสืูติิ หรือราว 2,600 ปีกั่อนัในัสืมัยพุระพุุทั้ธเจี้า 

ประสูืติิ วันัเวลาติ่างๆ ทั้ี�อ้างอิงถื้งกัันัในัสืมัยนีั�ล้วนัไม่แนั่นัอนัทัั้�งสิื�นั 

ติัวเลข้ “543 BC” ทีั้�ใช้เป็นัชื�อหนัังสืือเล่มนัี� จี้งเป็นัเพุียงค่าคร่าวๆ 

เพุื�อชี�ให้เห็นัช่วงเวลาหนั้�งอย่างไม่จีำเพุาะเจีาะจีงและไม่ผูู้กัมัดอย่าง 

เคร่งครัดมากันัักั 

ในัทั้างวิทั้ยาศาสืติร์นัั�นั เรื�องข้องเวลากัลับสืลับซัิบซิ้อนัและ 

วุ่นัวายมากัยิ�งกัว่านัั�นัไปอีกั 

จิักริวาลัเริิ�มต้นิขึ้้้นิจิากวินิาทีีแริกหลัังจิากเกิด 

บิ๊ิ�กแบิ๊ง ก่อนิหน้ิานิั้นิเริาไม่ริ้้เลัยว่าเวลัาเป็นิ 

เชั่นิไริ

ตัว
อย
่าง



28 นำ�ชัย ชีววิวรรธน์

ทั้ฤษฎีีวิทั้ยาศาสืติร์ปัจีจีุบันัระบุว่า จีักัรวาลหรือทัุ้กัสืิ�งทั้ี�เรา 

รู้จีักั (และอีกัมากัทั้ี�เรายังไม่รู้จีักั แติ่อาจีมีอยู่) เริ�มติ้นัเกิัดข้้�นัเมื�อ

ราว 13,800 ลา้นัปีกัอ่นั ซิ้�งกัร็วมทัั้�ง “เวลา” ดว้ย นัี�ยอ่มหมายความ

ว่า กั่อนัหนั้าจีุดกัำเนิัดจัีกัรวาล ยังคงเป็นั “กัล่องดำ” ทั้ี�ไม่ชัดเจีนัว่า 

จีักัรวาลเป็นัเช่นัใดแนั่ และในัช่วงเวลาเช่นันัั�นัย่อมไม่มีเวลาใดๆ ให้ 

ย้ดถืือและใช้เปรียบเทั้ียบได้ 

เทั้า่นัั�นัยงัไมพุ่อ เดมิเคยเชื�อวา่เวลาม ี“เสืน้ัทั้าง” เปน็ัเสืน้ัติรง 

จีากัอดีติสืูปั่จีจุีบนััและไปต่ิอยังอนัาคติ “เหมือนักัันัหมด” และ “เท่ั้า

กันััหมด” ไมว่า่เราจีะอยู ่ณ ติำแหนัง่แหง่หนัใดในัจีกััรวาล หรอือยูใ่นั 

สืภาวะเช่นัใด แต่ิเมื�อ อัลเบิร์ติ ไอน์ัสืไติน์ั คิด “ทั้ฤษฎีีสัืมพุัทั้ธภาพุ” 

ข้้�นัในัช่วงต้ินัศติวรรษทั้ี� 20 เวลากัก็ัลายเป็นัสืิ�งทั้ี� “แปรผู้นัั” ได้ภาย- 

ใติเ้งื�อนัไข้จีำเพุาะบางอย่าง ดงัติวัอยา่งทั้ี�รูจ้ีกัักันััดใีนัชื�อ “ปฏทิั้รรศนั ์

ในิภาพนิี ้ความโน้ิมถ่้วงขึ้องโลักคล้ัายกบัิ๊นิำ้หนิกั 

ทีี�ทีำใหแ้ผ่น่ิยาง (หรืิออวกาศริอบิ๊ๆ โลัก) บิ๊๋�มลัง 

แลัะแสงใกล้ัโลักเดินิทีางเป็นิเส้นิโค้งแทีนิทีี�จิะ 

เป็นิเส้นิตริง ตัว
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ฝัาแฝัด (twin paradox)” ทั้ี�ระบุวา่ หากัมีฝัาแฝัดแท้ั้ 2 คนั โดยคนั 

หนั้�งข้้�นัยานัอวกัาศซิ้�งเคลื�อนัทั้ี�ด้วยความเร็วสูืง สื่วนัอีกัคนัหนั้�งอยู่

บนัโลกั เมื�อยานัอวกัาศลำดังกัล่าวลงจีอดบนัโลกัอีกัครั�ง จีะพุบว่า

ฝัาแฝัดทั้ี�อยู่บนัโลกั “แกั่กัว่า” ฝัาแฝัดทีั้�อยู่บนัยานัอวกัาศ เพุราะ

เวลาบนัยานัอวกัาศทั้ี�เดินัทั้างเข้้าใกัล้ความเร็วแสืงจีะ “เดินัช้ากัว่า” 

เวลาบนัโลกั 

ไมเ่พุยีงแติก่ัารทั้ี�ความเรว็สืงูเข้า้ใกัลค้วามเรว็แสืงเทั้า่นัั�นัทั้ี�จีะ

ทั้ำให้เวลายืดยาวออกั กัารเข้้าใกัล้สืิ�งทั้ี�มีมวลมหาศาลอย่าง “หลุม- 

ดำ” ก็ัทั้ำให้เวลา “ยืดยาว” ออกัได้ด้วยเช่นักันัั 

ท่ั้านัทั้ี�เคยชมภาพุยนัติร์เรื�อง อินัเตีอร์สเตีลัลัาร์ ทะย้านัด้าว่ 

ก้� โลัก (Interstellar) คงเข้า้ใจีเรื�องนัี�ได ้ไมย่ากั เพุราะเมื�อพุระเอกัในั 

เรื�องเดนิัทั้างเข้า้ใกัล้ “หลมุดำ” แลว้กัลบัมาพุบหนัา้กับัลกูัสืาว ก็ัพุบ 

ว่าฝั่ายลูกัสืาวกัลับแกั่กัว่ามากั 

นัอกัเหนัือไปจีากัความเร็วแล้ว สืภาวะแวดล้อมอีกัอย่างหนั้�ง 

ทั้ี�สื่งผู้ลติ่อเวลาอย่างเห็นัได้ชัดกั็คือ “มวลปริมาณมากัๆ” นัั�นัเอง 

เวลาจีง้ไม่ได้มลีกััษณะ “สืมับูรณ์” แน่ัชดัและเบด็เสืรจ็ีเดด็ข้าด 

ไม่ข้้�นักัับปัจีจีัยอื�นัใด แติ่กัลับเดินัเร็วช้าติ่างกัันัได้ แล้วแติ่สืภาวะ 

แวดล้อม!

ยังดีแติ่ว่าติามทั้ฤษฎีีสืัมพุัทั้ธภาพุ กัารเดินัทั้างย้อนัเวลาดูจีะ 

เป็นัสืิ�งต้ิองห้าม แต่ินัั�นัก็ัไม่ได้ปิดโอกัาสืในักัารจิีนัตินัากัารถื้ง “โลกั 

คู่ข้นัานั” ทั้ี�เราอาจีเดินัทั้างย้อนัเวลาไปยังอีกัจัีกัรวาลหนั้�งทั้ี�อาจีมี 

ติัวเราอีกัคนัหนั้�งอาศัยอยู่ 

กัารกัลา่วถ้ืงเวลาในัมมุมองทั้างวทิั้ยาศาสืติร ์จีง้นัา่จีะชว่ยเพุิ�ม 

มุมมองเกัี�ยวกัับเวลาให้มีความหลากัหลายมากัยิ�งข้้�นั และทั้ำให้เรา 

เห็นั “สืมมุติิข้องเวลา” ได้ชัดเจีนัยิ�งข้้�นั 
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นับัจีากัหนัา้ถืดัไปนัี� เราจีะยอ้นัเวลากัลบัไปยงัสืองพุนััหา้รอ้ย- 

กัว่าปีก่ัอนั เพุื�อพุบกับัศาสืดา นักััคดิ นักััปรชัญา และนักััวทิั้ยาศาสืติร์ 

จีำนัวนัหนั้�ง รวมถื้งสืิ�งทั้ี�มหาบุรุษเหล่านัี�ได้ค้นัพุบและฝัากัไว้ ให้แกั ่

โลกั
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เกี่ยวกับผู้้�เขีียน

นำชัย ช่ววิวรรธน์ เป็นินิักอ่านิ นิักเขึ้่ยนิ นิักแปลั แลัะนิัก- 

สื�อสาริวิที่ยาศาสตริ์ท่ี่�ม่ความสนิใจิหลัากหลัาย จิบิ๊การิศ้กษาด้านิ

วิที่ยาศาสตริ์ที่ั้งจิากในิแลัะนิอกปริะเที่ศ (ปริิญ์ญ์าตริ่ ชั่ววิที่ยาจิาก

จิฬ๋าลังกริณ์มหาวิที่ยาลัยั, ปริญิ์ญ์าโที่ ชัว่เคม่จิากมหาวิที่ยาลัยัมหิดลั 

แลัะปริิญ์ญ์าเอก อณ้พันิธี๋ศาสตร์ิจิากมหาวิที่ยาลััยค๋มะโมะโตะ 

ปริะเที่ศญ์่�ป๋�นิ) 

ปจัิจิบ๋ิ๊นัิดำริงตำแหน่ิงเปน็ิผ่้อ้ำนิวยการิฝ�ายสร้ิางสริริค์สื�อแลัะ 

ผ่ลัิตภัณฑ์์ สำนัิกงานิพัฒนิาวิที่ยาศาสตร์ิแลัะเที่คโนิโลัย่แห่งชัาติ 

(สวที่ชั.) แลัะม่คอลััมน์ิปริะจิำอย้่ในินิิตยสาริสูารคดี้ เพจิ The101. 

world แลัะ The Potential 
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ม่หนิังสือที่่�เขึ้่ยนิหรืิอแปลั ท้ัี่งที่่�ที่ำคนิเด่ยวแลัะริ่วมกับิ๊คนิอื�นิ 

ริาว 50 เลัม่ ตวัอย่างหนิงัสอืแปลัที่่�ภาคภม้ใิจิไดแ้ก ่หนิงัสอืไตริภาค 

ชั๋ดเซเปียนส์ู ขึ้องย้วัลั แฮริาริ่ หนิังสือคอสูมอสู ขึ้องคาร์ิลั เซแกนิ 

แลัะหนิังสือกัำเนิด้สูปีชีีสู์ ขึ้องชัาร์ิลัส์ ดาริ์วินิ โดยที่่�หนิังสือที่่�เขึ้่ยนิ

เป็นิเลั่มแริกในิชั่วิตคือ สูู่ชีีว่ิตอมตะ (เทคโนโลยีชีีว่ภาพและกัาร- 

แพทย์ศตว่รรษที� 21) (2545) ได้ริับิ๊เลัือกให้เป็นิ “1 ในิ 100 เลั่ม

หนัิงสือด่วิที่ยาศาสตร์ิ” ท่ี่�เขึ้่ยนิขึ้้้นิโดยคนิไที่ยแลัะต่พิมพ์ริะหว่าง 

พ.ศ. 2537-2548 

มห่นัิงสือชัด๋วิที่ยาศาสตร์ิอา่นิง่ายแลัะจิติวิที่ยาในิชัวิ่ตปริะจิำ- 

วนัิท่ี่�ตพิ่มพ์กบัิ๊สำนัิกพิมพ์มติชันิแล้ัว 4 เลัม่ ปริะกอบิ๊ด้วย อยา่ชีว่น 

เธอไปดู้หนังรักั, อยากัชีว่นเธอไปอำผีี, เธอ ฉััน สูว่รรค์ นรกั แลัะ 

Need to Know รูแ้ล้ว่รูร้อด้ 

พ.ศ. 2563 ได้รัิบิ๊เลืัอกเป็นินิักแปลัด่เด่นิ ริางวัลัส๋ริินิที่ริาชัา 

แลัะ พ.ศ. 2565 ได้ริับิ๊ริางวัลั Mahidol Science Communicator 

Award 2022  
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