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เปล่งประกายด้วยการอ่าน
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ค�ำน�ำส�ำนักพิมพ์

หากจะเล่าอย่างสั้นๆ ว่าเรื่องราวในหนังสือเล่มนี้เก่ียวกับอะไร  

คงต้องเล่าว่านี่เป็นเรื่องราวความฝันและความหวังของผู้คน…

ลูกค้าที่มาเยือน คาเฟ่สุดปลายแหลม ซึ่งตั้งอยู่บนปลายแหลม

อันห่างไกลผู้คนแห่งนี้ล้วนแล้วแต่ได้พบเจอกับสิ่งท่ีท�าให้หัวใจของ 

พวกเขาอ่อนล้าและหมดสิ้นความหวัง ทว่าหลังได้น่ังลงด่ืมกาแฟจาก

ฝีมือการชงของเอ็ตสึโกะซัง หญิงชราผู้ดูแลร้าน พูดคุย รวมถึงฟังเพลง 

ที่เธอตั้งใจเลือกให้แล้ว ความหวังและความฝันที่เหือดหายไปจากหัวใจ

ของลูกค้าเหล่านั้นก็กลับมามีชีวิตชีวาขึ้นอีกครั้ง นี่เป็นเรื่องราวอบอุ่นใจ

ที่จะเยียวยาคุณด้วยกาแฟอร่อยๆ และเสียงเพลงอันไพเราะ

กรุ่นความหวัง กลิ่นกาแฟ ณ คาเฟ่แหลมสายรุ้ง ผลงานเขียน

โดย โมริซาวะ อากิโอะ เล่มนี้เป็นผลงานที่กลมกล่อมเหมือนกาแฟท่ี

เอต็สโึกะซงัชงและดนตรทีีเ่ธอเลอืกสรรเพ่ือลกูค้าแต่ละคนซึง่ผสมผสาน

เข้ากันอย่างลงตวั เมือ่ได้อ่านเรือ่งราวของลกูค้าแต่ละคนแล้วกร็าวกับว่า

ตนเองได้รับการปลอบโยนอย่างอบอุ่นจากหญิงชราไปด้วยเช่นกัน

ส�านักพิมพ์ glow จึงตั้งใจท�าหนังสือเล่มนี้ออกมาด้วยความหวัง

เล็กๆ ว่าคุณที่อาจจะก�าลังเหน่ือยล้ากับชีวิต หากได้เปิดหนังสือเล่มน้ี 

และร่วมเดินทางไปเยือนคาเฟ่สุดปลายแหลมด้วยกันกับเหล่าตัวละคร

ในเรื่องจะได้รับก�าลังใจจากเอ็ตสึโกะซังเช่นกัน…เพ่ือให้คุณก้าวเดิน 

ต่อไปบนเส้นทางชีวิตด้วยจิตใจที่สดชื่น เพื่อให้คุณยังคงได้ใฝ่ฝันถึงสิ่งที่

ปรารถนา และเพื่อจุดประกายความหวังในหัวใจของคุณขึ้นมาอีกครั้ง
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โมริซาวะ อากิโอะ 7

บทที่ 1 'ฤดูใบไม้ผลิ'

พรอันนำ่อัศจรรย์ (Amazing Grace)

ตรงหน้าต่างห้องนอนเกิดเสียงดังซ่า

ลมแรงพัดพาหยาดฝนเม็ดใหญ่สาดกระทบกระจกหน้าต่าง

ผมตื่นขึ้นเพราะเสียงนั้น

ภายใต้ผ้านวมขนเป็ดอันอบอุ่น ผมลืมตาข้ึนอย่างสะลึมสะลือ  

เมื่อเหลือบมองผ่านช่องว่างของม่านกันแสงก็พบกับความมืดลึกล�้า 

ของคืนในฤดูใบไม้ผลิท่ีรุ ่งสางยังไม่มาเยือน ผมใช้มือขวาควานหา

โทรศพัท์มอืถือตรงข้างหมอนเพ่ือเปิดดเูวลา บนหน้าจอดิจติอลแสดงเวลา

ตีสามสามสิบสี่นาที

ช่วงน้ีผมนอนหลับไม่ค่อยสนิทนัก มักต่ืนขึ้นมาตอนกลางดึก 

แบบน้ีอยู่บ่อยครั้ง ย่ิงไปกว่าน้ันพอตื่นแล้วครั้งหนึ่งก็จะหลับไม่ค่อยลง 

ทั้งท่ีอายุเพ่ิงจะสี่สิบปี แต่สภาพอย่างกับตาแก่...ถึงจะคิดอย่างน้ัน  

แต่ผมก็รู้ดีอยู่แก่ใจจนรู้สึกเจ็บปวดว่าท�าไมตนเองถึงหลับไม่สนิท

ผมวางโทรศัพท์มือถือลงที่เดิมแล้วเอนตัวลงนอน ก่อนจะหันหน้า

ไปตามเสียงหายใจยามหลับใหลแสนสงบสุขและน่าเอ็นดูท่ีดังมาจาก

ด้านข้าง โนโซม ิลกูสาววัยสีข่วบก�าลงันอนขดตวัเหมอืนกุง้และเตะผ้าห่ม

ออกจากตวัจนแทบไม่ได้ห่มคลมุร่างกายอยู่เหมอืนเคย ชดุนอนตวัโปรด
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กรุ่นความหวัง กลิ่นกาแฟ ณ คาเฟ่แหลมสายรุ้ง8

ลายตัวการ์ตูนกระต่ายสีขาวด�าก็ร่นขึ้นจนเห็นแผ่นหลังเปลือยเปล่า

ให้ตายเถอะ เดี๋ยวก็เป็นหวัดหรอก...

ผมค่อยๆ จัดชุดนอนและห่มผ้าให้โนโซมิจนเรียบร้อยแล้วจึง 

มดุกลบัไปใต้ผ้าห่มอกีครัง้ จากนัน้ก็เหม่อมองเพดานห้องนอนสไตล์ญ่ีปุน่

ที่มีหลอดไฟเล็กๆ ส่องแสงสีเหลืองพลางคิดว่าควรจะใช้เวลาว่าง 

อันแสนล้นเหลือที่จู่ๆ ก็มีขึ้นมานี้อย่างไรดี อ่านนิยายดีไหม ลองเล่นเกม

โทรศัพท์มือถือดีไหม อ่านหนังสือท�าอาหารที่ภรรยาท้ิงไว้เพ่ือหัดไว ้

เผื่อต้องใช้ในอนาคตดีไหม หรือควรลุกไปค่อยๆ จัดเตรียมอาหารเช้า

ตั้งแต่ตอนนี้เสียเลยดี

ลมพัดจนตรงกระจกหน้าต่างเกิดเสียงดังซ่าอีกครั้ง

พยากรณ์อากาศในโทรทัศน์ท่ีดเูมือ่คืนบอกว่าอากาศจะเริม่แจ่มใส

ในรอบสามวันนับตั้งแต่เช้านี้เป็นต้นไปนี่นา...

มานึกๆ ดแูล้วการทีท้่องฟ้ามดืครึม้ตลอดช่วงสามวนัมาน้ีท�าให้ผม

ซึมเศร้าอย่างหนักเลยทีเดียว ผมรู้สึกกระท่ังราวกับว่าสายฝนเย็นเยือก

ดั่งเส้นด้ายสีเงินคมๆ ได้ชะล้างสีสันอันอ่อนโยนของโลกไปจนหมด 

ทุกซอกทุกมุม ทิวทัศน์สีเทาที่ส่องแสงสลัวอย่างเปียกปอนกลายมาเป็น

เครื่องถ่วงจิตใจส�าหรับผมในตอนน้ี บางทีก็ชวนให้คิดว่าหากลอยตัว 

ขึน้มาเพียงเลก็น้อย ผมจะถูกย้อมทบัด้วยภาพโมโนโทนสคีวันเทาไปทัง้ตวั

ขอเพียงท้องฟ้าปลอดโปร่งแจ่มใส...ถ้าเป็นเช่นนั้นความรู้สึก

หม่นหมองนี้คงจะปลอดโปร่งขึ้นบ้างเล็กน้อยแท้ๆ 

ผมถอนหายใจ นอนเงยหน้านิ่งๆ อยู่สักพัก

ตึกตัก ตึกตัก ตึกตัก...

ผมสมัผสัถึงการเต้นของหวัใจทีอ่ยูด้่านในกระดูกซีโ่ครงของตัวเอง

ได้ หวัใจผมเต้นเป็นจงัหวะสม�า่เสมออย่างแน่วแน่เยือกเย็นโดยไม่สนใจ

ทุกสิ่งในโลกใบนี้…
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โมริซาวะ อากิโอะ 9

…ทั้งที่ไม่มีใครสั่งให้ 'เต้น' แท้ๆ 

ผมแค่มีชีวิตอยู่ต่อไปโดยปริยาย จากนี้และตลอดไป หัวใจดวงนี้

คงบังคับให้ผมมีชีวิตอยู่โดยไม่สนใจความต้องการของผมเลยมั้ง

จากนี้และตลอดไป…ฉันกับโนโซมิจะเป็นยังไงกันนะ

พอคิดถึงอนาคตที่ไม่แน่ชัด เพดานซึ่งควรจะคุ้นตาก็ดูสูงขึ้นอย่าง

น่าประหลาด จู่ๆ  ก็รูส้กึเหมอืนถูกโลกทอดทิง้เสยีอย่างนัน้ ช่วงนีผ้มก�าลัง

ลิ้มรสความรู้สึกหวั่นใจดังกล่าวอย่างนับครั้งไม่ถ้วน

ที่ตรงหน้าต่างเกิดเสียงดังซ่าขึ้นอีกครั้ง

ข้างนอกคงมีฝนฟ้าคะนองราวกับพายุเลยล่ะมั้ง

ควรเรียกฝนฟ้าคะนองระยะนี้ที่กระทั่งซากุระพันธุ์ก่ิงย้อยยังปลิว

หมดก้านว่า 'พายุฤดูใบไม้ผลิ' ด้วยจะดีกว่าไหมนะ…ลมไม่แรงเกินกว่า

จะเรียกว่า 'ฝนต้นฤดู' ไปหน่อยหรือ...ไม่สิ เรื่องนั้นจะยังไงก็ช่าง

"ฟู่…" 

ผมถอนหายใจยาวหนหน่ึงแล้วเอนตัวลงนอนอีกครั้ง จากนั้นก็ 

จ้องมองใบหน้าไร้เดยีงสาขณะนอนหลบัของโนโซม ิลกูสาวของผมก�าลัง

ส่งเสียงหายใจดังฟี้ๆ เป็นจังหวะสม�า่เสมออย่างสงบ

ห้องสไตล์ญ่ีปุ่นในแมนชั่นเล็กๆ แห่งนี้เคยมีครอบครัวสามคน 

ปูที่นอนนอนเรียงกันเป็นเส้นตรงสามแถวจนถึงเมื่อไม่นานมานี้ ตอนนั้น

ยังรู้สึกว่าห้องขนาดแปดเสื่อ* ห้องน้ีออกจะอึดอัดสักเล็กน้อยอยู่เลย  

ไม่เคยแม้แต่จะคิดว่าจะมีวันที่รู้สึกเหมือนห้องแห่งเดิมกว้างใหญ่ถึงขั้น

หนาวเหน็บใจปานนี้เพียงเพราะที่นอนลดลงแค่ผืนเดียว

ผมเก็บท่ีนอนซึ่งซาเอโกะผู้เป็นภรรยาเคยใช้ไว้ในส่วนลึกของ 

ตู้เก็บของติดผนังเป็นที่เรียบร้อย เมื่อคิดว่าต่อจากนี้คงไม่สามารถท�าให้

* เสื่อ ในท่ีนี้คือเสื่อทาทามิ ห้องในบ้านชาวญ่ีปุ่นมักปูด้วยเสื่อทาทามิ การบอกขนาดห้องจึงมักใช ้
ค�าว่าเสื่อเป็นมาตรวัด โดยเสื่อหนึ่งผืนจะมีขนาดความกว้างประมาณ 91 เซนติเมตร และมีความยาว
ประมาณ 182 เซนติเมตร
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กรุ่นความหวัง กลิ่นกาแฟ ณ คาเฟ่แหลมสายรุ้ง10

โนโซมิลิ้มรสความสุขจากการนอนเรียงกันเป็นเส้นตรงสามแถวคล้าย 

ตัวอักษรค�าว่า 'แม่น�้า'* ได้อีกแล้ว อารมณ์ก็ดูท่าจะหดหู่ขึ้นอีกครั้ง

ผมเกลีย่ผมหน้าม้าของลกูสาวท่ีก�าลงัหลบัขึน้อย่างเบามอื เส้นผม

นัน้เรยีวบางและนุม่สลวยสมเป็นเส้นผมของเดก็เลก็ และถึงแม้ว่าตวัผม

เพ่ิงจะมานึกออกเอาตอนนี้ก็ตาม แต่ว่ารูปทรงของหน้าผากท่ีถูกเผย 

ออกมานัน้ช่างเหมอืนกับหน้าผากของซาเอโกะทีต่ายไปแล้วราวกับแกะ 

ผมเกลี่ยเส้นผมของลูกสาวเป็นจังหวะสม�า่เสมออยู่สักพัก

หยดน�า้อุน่ๆ ไหลร่วงจากแก้มซ้ายและขวาของผม แม้มนัจะไหลซมึ

ไปตามผ้าปทูีน่อนเก่าคร�า่คร่า แต่ผมกป็ล่อยมนัไว้ ท�าเพียงเม้มรมิฝีปาก

แน่น ตัง้ใจกลัน้เสยีงท่ีแทบจะหลดุมาจากส่วนลกึของล�าคอเมือ่มโีอกาส

น�้าตาหยดแรกนับตั้งแต่สูญเสียซาเอโกะไปยังรินไหลไม่หยุด 

ขนาดที่แม้แต่ตัวผมเองยังแปลกใจ

ท้ายที่สุดผมก็ตัดสินใจลุกจากท่ีนอน จะหลับก็หลับไม่ลง ท้ังยัง

คอแห้งด้วย

ผมดื่มน�้าจากแก้วหนึ่งอึกตรงอ่างล้างหน้าและพักหายใจครู่หน่ึง

ก่อนลงมือแปรงฟันและล้างหน้า จากนั้นก็ออกไปบดเมล็ดกาแฟคั่วเข้ม

อย่างหยาบๆ ด้วยเครื่องบดกาแฟจนเกิดเสียงครืดๆ ในมุมหน่ึงของ 

ห้องครัว แล้วน�าเมล็ดท่ีบดเรียบร้อยมาใส่เคร่ืองชงกาแฟดริปก่อนจะ 

กดสวิตช์ ต่อมาจึงเปิดโทรทัศน์ในห้องนั่งเล่นโดยหรี่เสียงลง

ช่วงเวลาก่อนรุง่สางเช่นน้ี ไม่ว่าจะช่องไหนก็มแีต่รายการขายของ

ดูคล้ายๆ กันไปหมด แต่ถึงอย่างน้ันก็ยังดีกว่าล้ิมรสความเงียบเหงา 

อนัไร้เสยีงเพียงล�าพัง ผมค่อยๆ วางรโีมตลงบนโต๊ะโดยเปิดโทรทัศน์ทิง้ไว้

* ค�าว่าแม่น�้า ในภาษาญ่ีปุ่น หากเขียนด้วยตัวอักษรคันจิจะมีลักษณะเป็นเส้นตรงเรียงกันสามแถว 
川 อ่านว่าคาวะ
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บนโต๊ะมีซองจดหมายสีเรียบๆ จ่าหน้าซองว่า

ถึงคุณโอซาวะ คัตสึฮิโกะ

ผมได้มันมาตอน 'นัดหมายพูดคุย' กับชายหนุ่มจากร้านรับ 

จัดงานศพ เอกสารในซองจดหมายเขียนถึงก�าหนดการพิธีศพของ 

ซาเอโกะไว้อย่างละเอียด รวมถึงสิ่งท่ีผมซึ่งเป็นเจ้าภาพงานศพควรท�า 

เอาไว้ในรูปแบบของแผนผังอย่างเข้าใจง่าย 

หลายวันที่ผ่านมานี้ฉันดูเจ้าแผนผังนี่ไปกี่ครั้งแล้วกันนะ 

เน่ืองจากพ่อแม่ของผมยังมีชีวิตอยู่อย่างแข็งแรงดี ครั้งน้ีจึงเป็น

ครั้งแรกที่ผมท�าหน้าที่เจ้าภาพงานศพ ดังน้ันแผนผังน้ีจึงเป็นป้าย 

บอกทางที่ช่วยให้อุ่นใจระหว่างท�าพิธี

ตั้งแต่ซาเอโกะป่วยด้วยโรคมะเร็งเม็ดเลือดขาวเฉียบพลันชนิด 

มยัอลิอยด์และเสยีชวิีตทีโ่รงพยาบาล รอบตวัผมก็ชลุมนุวุน่วายอยู่ตลอด 

พูดตามตรงคือไม่มีเวลามานั่งโศกเศร้ากับการจากไปของภรรยาเลย  

กลับชวนให้รู ้สึกถึงความรับผิดชอบอันย่ิงใหญ่ท่ีต้องจัดงานศพให้

เรียบร้อยโดยไม่รอช้าเพ่ือซาเอโกะท่ีจากไปและพ่อแม่ของซาเอโกะ 

เสียมากกว่า และเหนือสิ่งอื่นใดคือจะดูแลหัวใจของโนโซมิท่ีสูญเสียแม่

ไปตั้งแต่ยังเด็กอย่างไรดี…ผมเอาแต่คิดเรื่องนั้นไม่ตก

ตั้งแต่ช่วงเตรียมงานจนกระท่ังเสร็จสิ้นพิธีศพ โนโซมิไม่มีทีท่า 

จะอยู่ห่างจากข้างกายผมแม้เพียงเสี้ยววินาที ในขณะท่ีผมก�าลัง

กระวนกระวายอยู่กับหน้าท่ีเจ้าภาพงานศพอันไม่คุ้นเคย เหล่าคุณปู่

คุณย่าที่เห็นดังนั้นก็เป็นห่วงจึงช่วยปลอบโยนโนโซมิ จูงมือพาไปไหน 

มาไหนอยู่บ่อยคร้ัง ทว่าผ่านไปไม่ถึงหนึ่งนาที โนโซมิก็กลับมาหาผม 

เสียอย่างน้ัน ลูกสาวเงยหน้ามองผมด้วยดวงตาสีด�าอันเปียกปอนแล้ว 
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ก�าชายเสื้อไว้ทุกข์ท่ีเหม็นกลิ่นการบูรเอาไว้แน่น ผมอุ้มโนโซมิท่ีเป็น 

เช่นน้ันข้ึนมากอดเอาไว้แล้วถูไถแก้มพลางเอ่ยค�าพูดที่ดูไม่ก่อให้เกิด

ประโยชน์ใดซ�้าๆ ว่า 'ไม่เป็นไรนะ' สุดท้ายก็หลอนไปเองว่าค�าพูดนั้น 

แทบจะพูดให้ตัวเองฟังอยู่คนเดียวเลยไม่ใช่หรือ 

ตลอดคืนพิธีสวดศพ* และพิธีกล่าวอ�าลาศพ โนโซมิร ้องไห ้

สะอึกสะอื้นหลายต่อหลายคร้ังแทนผมซึ่งไม่ได้ร้องไห้เลย น�้าตาท่ีหลั่ง

ออกมาของเด็กหญิงผู้น่าสงสารที่สูญเสียแม่ไปตั้งแต่อายุสี่ขวบนั้น 

กลายเป็นตัวสะกิดต่อมน�้าตาของบรรดาผู้เข้าร่วมพิธี ด้วยเหตุน้ีจึงมีคน

ร้องไห้สะอึกสะอื้นตามมาติดๆ กัน ท�าให้ผมรู ้สึกว่างานศพเป็นไป 

ด้วยความอบอุ่น

และเมื่อคืนที่ผ่านมาผมก็พอจะท�าหน้าท่ีเป็นเจ้าภาพงานศพได้

โดยไม่ตดิขดัแล้ว ขณะก�าลงัโล่งใจอยู่น้ัน ผมก็เริม่ตรวจสอบว่ามรีายการ

ของที่ระลึกเพ่ือตอบแทนเงินช่วยงานศพตกหล่นไปหรือไม่ ท่ีเหลือก็คือ

น�ารายการเหล่าน้ันไปหย่อนลงตู้ไปรษณีย์ และในท่ีสุด 'งาน' ของ 

เจ้าภาพงานศพส�าหรับตอนนี้ก็จะเสร็จสมบูรณ์ 

ส�าหรับของที่ระลึกตอบแทนเงินช่วยงานศพ ก็ได้ตกลงกันไว้ว่า 

ทางร้านจดัท�าของทีร่ะลกึแล้วจะจดัส่งมาให้ในวันทีเ่หมาะสม และ 'งาน' 

ต่อไปของเจ้าภาพงานศพคือการท�าบุญครบรอบส่ีสิบเก้าวัน แต่กว่า 

จะถึงตอนนั้นก็ถือว่าได้เว้นช่วงไประยะหนึ่ง 

ใช่ไหมนะ 

ผมหยิบแผนผังท่ีอยู่ในซองจดหมายสีเรียบออกมาตรวจสอบ 

เพื่อความแน่ใจ

ไม่มีปัญหา

* พิธีสวดศพ เป็นพิธีที่ปกติจะจัดข้ึนในวันถัดมาหลังจากการเสียชีวิต เป็นพิธีที่ให้คนรู้จักของผู้ตาย 
มาร่วมเคารพศพและสวดมนต์ ก่อนจะจัดพิธีศพและพิธีฌาปนกิจในวันถัดมา
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เป็นอันว่าเจ้าภาพงานศพเองก็สามารถพักหายใจได้สักระยะ  

หลังถอนหายใจด้วยความโล่งอกแล้วก็พบว่ามีกล่ินหอมอบอวลโชย 

ไปทั่วห้องนั่งเล่น

ผมรินกาแฟใส่ถ้วยสองใบที่เข้าคู ่กัน แล้วน�าถ้วยใบหน่ึงท่ีใส ่

กาแฟด�าไปวางไว้บนตูข้้างผนัง ทีบ่นตูป้ดู้วยผ้าสทีองซึง่ร้านรบัจดังานศพ 

น�ามาให้เนื่องจากเห็นว่าบ้านเราไม่มีแท่นบูชาทางพุทธศาสนา ผมวาง

รูปถ่ายไว้อาลัย อัฐิ และป้ายวิญญาณของซาเอโกะไว้บนนั้น

ไอน�้าที่มีกลิ่นหอมฟุ้งลอยข้ึนสูงเบ้ืองหน้ารูปถ่ายไว้อาลัยของ 

ซาเอโกะผู้ส่งย้ิมมาให้อย่างไร้เดียงสา ผมสัมผัสได้ว่าซาเอโกะยินดีกับ 

สิ่งนี้มากกว่าควันธูปเป็นไหนๆ

พวกเราเป็นสามภีรรยาท่ีชอบดืม่กาแฟมากกว่าเหล้า เรามกัจะซือ้

เมล็ดกาแฟชนิดพิเศษ* ท่ีสดใหม่ น�ามาบดให้มีความหยาบเข้ากับ

เอกลักษณ์เฉพาะของเมล็ดกาแฟนั้นๆ แล้วเพลิดเพลินไปกับรสชาติ 

อย่างช้าๆ ซาเอโกะโปรดปรานกาแฟด�า ส่วนผมชอบกาแฟท่ีใส่นมและ

เติมน�้าตาลเล็กน้อย

'ปกติผู ้ชายต้องชอบดื่มกาแฟด�าสิ' ซาเอโกะชอบพูดเช่นน้ัน 

อยู่บ่อยๆ ขณะที่มือข้างหนึ่งถือถ้วยกาแฟเอาไว้พลางยิ้มยียวน

ผมจิบกาแฟซึ่งมีรสขมจัดขับเอกลักษณ์ของการค่ัวเข้มออกมาได้

อย่างดีเข้าไปเพียงหนึ่งอึก จากนั้นก็มองรูปถ่ายไว้อาลัยอย่างเหม่อลอย 

ซาเอโกะในรูปถ่ายขาวด�ายกมุมปากขึ้นจนสุด หรี่ตาลง ดูท่าทางม ี

ความสุขมากเหมือนยามได้ดื่มกาแฟอร่อยๆ

ถ้วยคู่ของเราสองคนนั้น ผมซึ่งเป็นช่างปั ้นดินเผาเป็นคนปั้น 

* เมล็ดกาแฟชนิดพิเศษ (Specialty Coffee) คือเมล็ดกาแฟที่ถูกคัดสรรด้วยกระบวนการให้คะแนน
จากผู้เชี่ยวชาญด้านกาแฟ โดยจะมีเกณฑ์ในการชี้วัดว่าเมล็ดกาแฟชนิดนั้นเป็นชนิดพิเศษหรือไม่ 
จ�านวน 10 หัวข้อด้วยกัน และแต่ละหัวข้อจะมคีะแนนระบรุวมท้ังหมด 100 คะแนนเต็ม ซึง่เมลด็กาแฟ
ที่ได้รับการคัดเลือกให้เป็นเมล็ดกาแฟชนิดพิเศษจะต้องมีคะแนนรวม 80 คะแนนขึ้นไป
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มันขึ้นมาเอง ถึงจะบอกว่าเป็นช่างปั้น…แต่ก็เป็นแค่ผู้รังสรรค์ครึ่งๆ 

กลางๆ ที่หาเลี้ยงชีพด้วยรายได้จากการเป็นครูสอนในชั้นเรียน 

ปั้นเครื่องปั้นดินเผามากกว่ายอดขายผลงาน ทว่าเมื่อนึกถึงเรื่องที่พอจะ

จุนเจือครอบครัวได้จากการปั้นดินท่ีชอบแล้ว แน่นอนว่าน่ันนับเป็น 

เรื่องที่น่ายินดีอย่างย่ิง เพราะปัจจุบันช่างปั้นดินเผาส่วนใหญ่ในโลก 

ล้วนแล้วแต่มีชีวิตอยู่ได้ด้วยงานเสริมกันทั้งนั้น

ซาเอโกะเคยตั้งชื่อให้กับถ้วยคู่นี้ด้วย

สมยัทีซ่าเอโกะตัง้ครรภ์อยู่ ผมได้พาเธอไปเทีย่วพิพิธภณัฑ์สตัว์น�า้

คาโมงาวะที่อยู่ระหว่างเส้นทางรถไฟสายโซโตโบ จังหวัดจิบะ ตอนน้ัน 

พอเห็นว่าเธอชอบวาฬเพชฌฆาตเอามากๆ วันต่อมาผมจึงแอบปั้น 

ถ้วยลายวาฬเพชฌฆาตสีขาวด�าขึ้นมาแล้วมอบมันให้เป็นของขวัญ 

ในวันเกิดของเธอ ทันใดน้ันเองซาเอโกะก็ย้ิมร่าแล้วพูดว่า 'ว้าว ถ้วย

แพนด้าน่ี' หลงัจากน้ันเธอก็เรยีกถ้วยใบน้ันว่า 'แพนด้า' แม้ผมจะสารภาพ

ตามตรงว่า 'น่ีน่ะ ตั้งใจปั้นให้เป็นวาฬเพชฌฆาตต่างหาก' แต่ซาเอโกะ 

ก็ย้ิมพร้อมเอ่ยว่า 'ดูยังไงก็แพนด้าชัดๆ' แล้วเร่ิมบดเมล็ดกาแฟด้วย 

เครื่องบดอย่างไม่รอช้า

ตัง้แต่นัน้มาเราจะใช้ 'เจ้าแพนด้า' นีเ้วลาดืม่กาแฟกันสองคนเสมอ 

เนื่องจากเส้นผ่านศูนย์กลางของฐานรองมีขนาดใหญ่จึงให้ความรู้สึก 

หนักแน่นมั่นคง หูจับเองก็ท�ามาใหญ่เหมาะสมกับการใช้งานจริง อีกทั้ง

ผมยังปั้นให้ตัวถ้วยมีความหนาซึ่งท�าให้กาแฟไม่เย็นชืดง่ายๆ และ 

ไม่ลวกปากด้วย แม้ว่าดีไซน์อาจไม่ได้ดูดีมีราคานัก แต่มันก็เป็นถ้วย 

ทีใ่ช้ง่ายและไม่บกพร่องต่อการเป็นของใช้ในชวิีตประจ�าวันอย่างแน่นอน 

ผมจรดริมฝีปากบน 'เจ้าแพนด้า' นั้นอีกครั้ง

กาแฟรสชาติดี เพียงแต่เช้านี้รู้สึกอยากเติมน�้าตาลมากกว่าปกติ

นิดหน่อย
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นี่…ซาเอโกะ ไปสวรรค์แล้วยังดื่มกาแฟได้อยู่ไหม ผมพึมพ�า 

อยู่ในใจพลางมองรูปถ่ายไว้อาลัย

พอถึงเวลาตสีี ่บนหน้าจอโทรทศัน์กป็รากฏภาพผูป้ระกาศข่าวสาว

ยืนเรียงกันสามคนพร้อมส่งย้ิมมาอย่างร่าเริง ในท่ีสุดรายการขายของ 

ก็จบลง แล้วรายการข่าวก็เริ่มต้นขึ้น

ผู ้ด�าเนินรายการหลักที่ยืนอยู่ตรงกลางกล่าวเปิดรายการว่า  

"เอาล่ะ ตั้งแต่วันนี้ไปในท่ีสุดโกลเด้นวีก* ก็เริ่มต้นข้ึนแล้วนะคะ"  

พร้อมแย้มย้ิมอย่างมีความสุข จากน้ันก็เริ่มรายงานข่าวเช่นเรื่อง 

การจราจรติดขัดเพราะคนแห่เดนิทางกลบับ้านเกิดและข้อมลูการจราจร

ติดขัดบนทางหลวงตั้งแต่เมื่อคืน

โกลเด้นวีกปีน้ีนับว่าเป็นสปัดาห์ทีย่ิ่งใหญ่ หลายบรษิทัหยุดท�าการ

ตดิต่อกันถึงเก้าวัน ชัน้เรยีนป้ันเครือ่งป้ันดนิเผาของผมเองก็หยุดการเรยีน

การสอนระหว่างช่วงวันหยุดยาว และแน่นอนว่าโรงเรียนอนุบาลของ 

โนโซมิเองก็หยุดช่วงนั้นเช่นกัน ถ้าเกิดซาเอโกะผู้ชื่นชอบเทศกาลยังมี 

ชีวิตอยู่ ตารางในช่วงวันหยุดยาวน้ีคงแน่นเอี้ยดไปเรียบร้อยแล้วมั้ง  

ซาเอโกะมีไอเดียที่ไม่ต้องใช้เงินเยอะแถมสนุกได้ท้ังเด็กและผู้ใหญ่อยู่

มากมายนับไม่ถ้วน

ปีที่แล้วพวกเราไปเท่ียวสวนสัตว์และพรรณไม้ท่ีเพ่ิงเปิดใหม่  

ที่นั่นโนโซมิได ้ ข่ีม ้าแคระและดูท ้องฟ้าซึ่งเต็มไปด้วยดวงดาวใน 

ท้องฟ้าจ�าลองของภาครัฐ นอกจากน้ีผมยังไปออกร้านท่ีตลาดนัด 

ในสวนสาธารณะริมทะเลใกล้บ้านและจ�าหน่ายผลงานของผมจนได้ 

เงินค่าขนมมานิดหน่อย ซ�้ายังใช้ยอดขายนั้นเป็นเงินทุนไปกินอาหาร 

* โกลเด้นวีก (Golden Week) ช่วงวันหยุดยาวของประเทศญ่ีปุ่น โดยเริ่มหยุดตั้งแต่ช่วงปลาย 
เดือนเมษายนไปจนถึงต้นเดือนพฤษภาคม
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ที่ร้านซูชิจานหมุนต่อ หลังจากโนโซมิกินปลาทูน่าและไข่ปลาแซลมอน

ของชอบจนหน�าใจแล้วก็ฟาดพุดดิง้และเมลอนต่อ ท�าเอาซาเอโกะกับผม

ตกใจเลยทีเดียว

ระหว่างทางกลับบ้านในตอนกลางคืน เราสามคนจูงมือกันพลาง

เดินไปตามทางเท้าอย่างสบายๆ แล้วระหว่างน้ันเองสองสามีภรรยาก็ 

จับมือซ้ายขวาของลูกสาวขึ้นเล่นแกว่งชิงช้าเหมือนครอบครัวในละคร 

สุขนิยม พอเดินเข้าไปในตรอกมืดสลัวใกล้กับแมนชั่นที่อาศัยอยู่ โนโซมิ

ก็พบดวงดาวที่ส่องสว่างท่ีสุดบนท้องฟ้ายามค�่าคืน จึงร้องเพลงว่า  

'เจอดาวดวงแรกแล้ว' 

ผมจ�าได้ว่าเคยบอกลูกไปว่า 'ดาวดวงแรกไม่ใช่ดาวที่สว่างท่ีสุด 

แต่หมายถึงดาวในตอนกลางคืนที่ส่องแสงออกมาเป็นดวงแรกต่างหาก'

วันหยุดยาวปีนี้ที่ไม่มีซาเอโกะจะเป็นยังไงกันนะ…

ผมยืนอยู่ในห้องครวัพลางคดิค�านึงอย่างเหม่อลอย จากนัน้ก็หยิบ

นมวัวและไข่ไก่ออกมาจากตู้เย็น ตั้งใจว่าก่อนอื่นจะลองท�าเฟรนช์โทสต์

โรยน�้าตาลอบเชย หนึ่งในของโปรดของโนโซมิดู

ขณะท่ีผมก�าลงันอนดโูทรทัศน์ในห้องนัง่เล่นหลงัจดัเรยีงอาหารเช้า

ทีส่ภาพดยู�า่แย่ไปจนถึงข้ันน่าสลดใจบนโต๊ะเสรจ็ เสยีงฝีเท้าเปลอืยเปล่า

อันเล็กจ้อยก็ดังก้องเป็นเสียงตึกๆ บนทางเดิน โนโซมิตื่นแล้ว

"โนโซมิ อรุณสวัสดิ์" ผมลุกขึ้นแล้วส่งยิ้มให้

"ปะป๊า อรุณสวัสดิ์..."

โนโซมยืินอยู่ตรงทางเข้าห้องนัง่เล่นส่งเสยีงงมึง�าทักทายมา จากน้ัน

ก็ใช้หลังมือท้ังสองข้างถูเปลือกตา ก่อนจะกวาดตามองไปรอบๆ ห้อง

อย่างเชือ่งช้า เธอก�าลงัมองหาซาเอโกะโดยไม่รูต้วั ในชัว่พรบิตาท่ีสายตา

อ่อนเยาว์และซื่อตรงคู ่นั้นเกือบจะหยุดลงตรงรูปถ่ายไว้อาลัยบน 
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ตู้ข้างผนัง ผมก็รีบเอ่ยเรียกออกมาด้วยความลนลานเล็กน้อย

"โนโซมิ มาน่ีสิ" ผมเรียกพลางย่ืนสองมือไปหาลูกสาว แม้แต่ 

ตวัผมเองก็รูด้ว่ีารอยย้ิมท่ีไม่เป็นธรรมชาตกิ�าลงัปรากฏอยู่บนใบหน้าของผม

ทว่าโนโซมหิยุดสายตาทีต่รงรปูถ่ายไว้อาลยัเข้าเสยีแล้ว บรรยากาศ 

แห่งความเป็นจริงค่อยๆ แผ่ซ่านไปบนใบหน้างัวเงียขณะยืนเหม่อลอย

ผมเอ่ยเรียกลูกสาวอีกครั้ง "มานี่สิ เอ้า มากอดกันมา"

ในท่ีสุดโนโซมิก็หันกลับมาหาผมแล้วเดินเข้ามาใกล้อย่างว่องไว 

จากนัน้ก็โผกอดโดยพยายามใช้สองแขนโอบรอบคอผมท่ีน่ังขดัสมาธิอยู่

หลังจากรับร่างกายลูกสาวมากอดไว้แน่นแล้ว ผมก็ตบบ่าเล็ก 

เสียงดังปุๆ พลางดมกลิ่นหอมของเส้นผม

"ปะป๊าท�าเฟรนช์โทสต์โรยน�้าตาลอบเชยไว้นะ เอาไปใส่น�้าเชื่อม 

เมเปิ้ลให้จุใจแล้วมากินด้วยกันเถอะ"

โนโซมิตอบรับเบาๆ ว่า "อื้ม" แล้วเอาจมูกมาถูไถกับอกผม 

ผมเงียบและตบบ่าของลูกสาวดังปุๆ ต่อไป จากนั้นไม่นานนัก 

โนโซมิก็เงยหน้าขึ้นแล้วแย้มย้ิมอย่างเป็นธรรมชาติกว่าผมหลายขุม  

ก่อนเอ่ยขึ้นว่า "นี่ ถ้าหนูกินข้าวเยอะๆ ปะป๊าอ่านนิทานภาพ 'มิมิจจิ'  

ให้ฟังหน่อยได้ไหมคะ" 

"อืม ได้สิ แต่ต้องกินให้เรียบร้อยก่อนนะ เอาล่ะ ไปล้างหน้า 

แปรงฟันกันก่อนดีไหม"

โนโซมิพยักหน้าพร้อมตอบรับว่า "อืม" แล้วจึงเริ่มเดินไปท่ี

อ่างล้างหน้า

ผมมองแผ่นหลังนั้นเดินจากไปอย่างเหม่อลอย ทันใดน้ันเองก็มี

เสียงงอแงดังขึ้นตรงที่อ่างล้างหน้า

"ปะป๊า มานี่หน่อย"

ผมที่เพิ่งได้สติรีบลุกขึ้นพลางเอ่ยตอบ "อ๊ะ อย่างนี้นี่เอง โทษทีๆ"
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จริงสิ…มือโนโซมิยังเอื้อมไม่ถึงก๊อกอ่างล้างหน้านี่นะ 

ผมอุ้มร่างของโนโซมิขึ้นมาและช่วยให้ช่วงตัวส่วนบนขยับเข้าไป

ใกล้ก๊อกน�้า "เอ้า ได้แล้ว"

"ไม่ได้ ยังไม่ได้ถกแขนเสื้อขึ้นเลยค่ะ"

โนโซมิที่ถูกผมอุ้มไว้ท�าหน้าเหมือนจะบอกว่า 'ให้ตายเถอะ'

"อ๊ะ งั้นเหรอ โทษที"

"อย่างแรกต้องหยิบผ้าขนหนูก่อน จากนั้นก็ถกแขนเสื้อขึ้น เปิดน�า้ 

พอกลายเป็นน�้าร้อนแล้วค่อยอุ้มหนูขึ้น จากนั้นถึงล้างหน้าต่างหาก"

นั่นคงเป็นกิจวัตรในแบบที่ซาเอโกะกับโนโซมิท�าทุกเช้าล่ะมั้ง

"เข้าใจแล้ว เอ่อ…ผ้าขนหนูคืออันนี้เหรอ"

"อืม ใช่แล้วค่ะ วางเตรียมไว้บนเครื่องซักผ้านะ" โนโซมิอธิบาย

พลางถกแขนเสือ้ชดุนอนข้ึนพร้อมเอ่ยเตอืนว่า "อย่าให้น�า้ร้อนเกินนะคะ"

"ครับ รับทราบครับ" ผมเอ่ยตอบกวนๆ พร้อมท�าท่าตะเบ๊ะเหมือน

พลทหาร

"ปะป๊า เปิดวาล์วแก๊สก่อนนะ ไม่งั้นเดี๋ยวน�า้ไม่ร้อน"

"เรื่องนั้นก็รับทราบครับ!"

โนโซมิมองผมแล้วย้ิมออกมาบางๆ จากนั้นผมก็อุ้มลูกไว้แล้วให้

แตะน�้าอุ่นที่ไหลออกมาจากก๊อก

"คุณหนู น�้าร้อนประมาณนี้พอดีหรือยังครับ"

"ขออุ่นกว่านี้ค่ะ"

"ประมาณนี้พอไหมครับ"

"อืม"

โนโซมิใช้มือวักน�า้ร้อนอย่างเก้ๆ กังๆ แล้วล้างหน้าสามครั้ง

"ปะป๊า เอาผ้าขนหนูมาเร็ว" 

โนโซมิยื่นมือมาหาขณะยังหลับตาอยู่
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"เอ้านี่"

ลูกสาวใช้ผ้าขนหนูเช็ดหน้าดังชึบๆ แล้วเงยหน้ามองผม

"ใสวิ้งแล้วหรือยังคะ"

ซาเอโกะเคยตอบค�าถามน้ีว่าอะไรกันนะ…เธอคงท�าให้โนโซมิ 

ยิ้มออกมาด้วยค�าพูดอันชาญฉลาดแน่ๆ 

ผมตัดสินใจตอบค�าถามน้ันตามแบบฉบับของตัวเอง "อืม ใสวิ้ง 

จนอยากจุ๊บขึ้นมาเลยล่ะ" จากนั้นก็ย่อตัวลงไปหอมแก้มลูกสาวจนเสียง

ดังจุ๊บ

"หวา…หม่าม้าแค่น้วยแก้มเอง ไม่เคยจุ๊บเลยนะ" โนโซมิพูด 

ออกมาเพราะรู้สึกจักจี้

"เหรอ แต่วิธีการของปะป๊าคือจุ๊บนะ"

"ท�าไมล่ะคะ"

"เพราะโนโซมิน่ารักไง"

ต่อจากน้ีไปผมจะท�าแบบนี้ รูปแบบการใช้ชีวิตประจ�าวันของผม

กับโนโซมิจะค่อยๆ ก่อตัวเป็นรูปเป็นร่างขึ้นทีละนิดอย่างแน่นอน

"แล้วแปรงฟันล่ะ ท�าเหมือนที่หม่าม้าเคยท�าให้ได้ไหมคะ"

"ได้อยูแ่ลว้ งัน้ชว่ยบอกปะป๊าหน่อยได้ไหมว่าหมา่มา้เคยท�ายงัไง"

"อืม…คือว่านะ อย่างแรกก็..."

ผมต้ังใจว่าจะคงกิจวัตรในแบบของซาเอโกะไว้อย่างดีเช่นกัน  

เพ่ือให้ความทรงจ�าแห่งความรักที่ซาเอโกะทุ่มเทมาตลอดสี่ปีนับต้ังแต่ 

โนโซมเิกิดข้ึนบนโลกใบน้ียังคงอยู่ในใจของโนโซมต่ิอไปในอนาคตแม้จะ

เพียงน้อยนิดก็ยังดี

หลังจากช่วยเปลี่ยนเสื้อผ้า ให้สั่งน�้ามูก และแปรงผมพลางฟัง 

ค�าบ่นของลูกสาวว่า 'เจ็บๆ' ในที่สุดผมกับโนโซมิก็ได้มานั่งหันหน้า 
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เข้าหากันทีโ่ต๊ะอาหารเสยีท ีทุกอย่างดมีาตลอดจนกระท่ังเราพร้อมใจกัน

พูดว่า "กินแล้วนะคะ/ครับ" ทันใดน้ันเองส้อมท่ีอยู่ในมือโนโซมิกลับ 

หยุดกึกเสียอย่างนั้น

"หืม เป็นอะไรไปเหรอ" ผมเอียงคอด้วยความสงสัยขณะรินกาแฟ

ใส่ 'แพนด้า' ของตัวเองเป็นถ้วยที่สอง

"ปะป๊า…นี่คือเฟรนช์โทสต์เหรอคะ"

"ใช่แล้ว ต้ังใจโรยน�้าตาลอบเชยให้ด้วยนะ แล้วก็ราดน�้าเชื่อม 

เมเปิ้ลชุ่มๆ เลยด้วย"

"แบบว่ามนั..." โนโซมย่ินหวัคิว้เข้าหากนัแล้วเงยหน้ามองผม "สมีนั

ต่างไปจากทุกที"

"เอ๊ะ?"

"ถ้าหม่าม้าท�าจะไม่สีน�า้ตาลขนาดนี้หรอกนะคะ"

"อ้าว งั้นเหรอ แต่คิดว่ารสชาติอร่อยนะ" 

ผมเอาชิ้นที่ท�าพลาดจนไหม้เกรียมใส่ไว้ในจานของตัวเองและ 

เอาชิ้นที่มั่นใจว่าท�าส�าเร็จใส่ไว้ในจานของโนโซมิ

"ของปะป๊าเป็นสีน�้าตาลกว่าอีก..."

"ไม่เป็นไรน่า แค่ไหม้นิดหน่อยเอง กลับกันแบบนี้มันยิ่งหอมอร่อย

ออก" ผมชิงกินเฟรนช์โทสต์ในจานของตัวเองให้ดูก่อน แต่รสชาติน้ัน 

ถึงขั้นพูดออกไปว่า 'ดูสิ ไม่เห็นจะเป็นอะไรเลย' ได้ยาก

"อะ...อ้าว ขมนิดๆ ตามท่ีโนโซมิบอกจริงด้วย แต่ถ้าราดน�้าเชื่อม

เยอะๆ ก็พอกินได้นะ"

"อืม..."

คราวนี้ก็เป็นโนโซมิท่ีตักเฟรนช์โทสต์ซึ่งถูกตัดไว้เป็นค�าเล็กๆ  

เข้าปาก พอผมมองไปข้างหลังลูกสาวที่ก�าลังเคี้ยวอย่างหวาดๆ ก็พบกับ

รูปถ่ายไว้อาลัยของซาเอโกะท่ีส่งย้ิมมาให้ ไม่รู้ว่าท�าไม แต่มองไปแล้ว
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รู้สึกเหมือนอีกฝ่ายก�าลังยิ้มเจื่อนคล้ายจะบอกว่า 'ท�าใจดีๆ ไว้นะคุณ'

"เป็นไง อร่อยไหม" ผมชะโงกมองใบหน้าของโนโซมิ

"อืมมม"

"ว่าแล้วเชียว ไม่อร่อยสินะ..."

"ตรงขอบๆ ขมนิดหน่อยค่ะ แต่ตรงกลางดูเหมือนจะอร่อย"

ดูเหมือนจะอร่อย…งั้นเหรอ

"งะ...งั้นเหรอ ปะป๊าท�าพลาดซะแล้วสินะ…ขอโทษนะ"

"ไม่หรอกค่ะ หม่าม้าเองก็เคยท�าพลาดเหมือนกัน แถมตรงกลาง 

ก็พอกินได้" 

ลูกสาววัยสี่ขวบก�าลังเอ่ยปลอบผม

"เหรอ งัน้เอาเป็นว่าเดีย๋วปะป๊าใช้มดีหัน่ตรงขอบออกให้นะ กนิแต่

ตรงกลางได้ใช่ไหม"

"อืม"

ขณะท่ีได้รับความช่วยเหลือจากความใจดีของลูกสาวผู้ปั้นย้ิม

สดใสให้อย่างฝืนๆ ผมก็ตัดขอบเฟรนช์โทสต์ออกพร้อมถอนหายใจเบาๆ 

ในตอนที่ย่ืนจานใบนั้นกลับไปตรงหน้าโนโซมิ เสียงเกรงอกเกรงใจ 

เล็กน้อยก็ดังมาให้ได้ยินจากริมฝีปากเล็ก

"ปะป๊า...แบ่งกับหนูกินครึ่งหนึ่งไหม"

"เอ๊ะ?"

"ก็ของปะป๊ามันไหม้ด�าปิ๊ดปี๋หมดแล้วนี่"

ซาเอโกะในกรอบรูปมองลงมาพร้อมย้ิมให้กับความเป็นพ่อ 

อันน่าสมเพชดังกล่าว

เมื่อเก็บล้างหลังกินอาหารเสร็จ พวกเราก็ไปนอนเอกเขนก 

อยู่บนพื้นห้องนั่งเล่น ผมอ่าน 'มิมิจจิ' ให้โนโซมิฟังตามสัญญา
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'มิมิจจิ' ตัวเอกของนิทานภาพเล่มนี้คือกระต่ายลายขาวด�าที่พิมพ์

อยู่บนชุดนอนของโนโซมิ เมื่อในเร่ืองมีเหตุการณ์ท�าให้หัวใจเต้นแรง  

มิมิจจิจะบอกกับแม่กระต่ายว่า 'ดูสิ ใจเต้นตึกตักอย่างมีความสุขอยู่ล่ะ' 

พลางชี้ไปท่ีอก จากนั้นแม่กระต่ายก็จะเอาหูยาวๆ แนบไปกับอกของ 

มิมิจจิก่อนจะตอบว่า 'จริงด้วย ใจเต้นตึกตักของมิมิจจิก็ส่งผ่านมาถึง 

หม่าม้า เรามีความสุขด้วยกันท้ังคู่แล้วเนอะ' ตอนท่ีซาเอโกะอ่านนิทาน

ภาพเล่มน้ีให้ลกูสาวฟัง โนโซมจิะขอให้ซาเอโกะฟังเสยีงหัวใจเต้นของเธอ

อยู่บ่อยๆ

"เอ้า จบแล้ว"

เมือ่อ่านนิทานภาพจบ ผมก็ปิดหน้ากระดาษดงัพ่ับ จากน้ันจงึลอง

สอบถามลูกสาวที่ก�าลังเผยสีหน้าพึงพอใจดูว่า "นี่ โนโซมิ ตั้งแต่วันนี้ไป

โรงเรียนอนุบาลจะหยุดตั้งเก้าวัน มีอะไรที่อยากท�าบ้างหรือเปล่า"

โนโซมเิอยีงศรีษะเลก็จ้อยนัน้พร้อมส่งเสยีง "อมืมม" เธอกอดอกอยู่

ครูห่นึง่แล้วพูดว่า "เดีย๋วไปฉีแ่ป๊บนึง" ก่อนจะรบีว่ิงเข้าห้องน�า้ไป และเมือ่

กลับมาที่ห้องนั่งเล่น จู่ๆ โนโซมิก็หันไปมองนอกหน้าต่างแล้วร้อง "อ๊ะ!" 

ออกมา ริมฝีปากนั้นอ้ากว้าง ดวงตาเบิกโพลง ท�าหน้าราวกับเจอสมบัติ 

"ปะป๊า ดูสิ สุดยอดไปเลย!"

"หืม เกิดอะไรข้ึนเหรอ" ผมลุกขึ้นอย่างเช่ืองช้าแล้วมองออกไป 

นอกหน้าต่างตามที่โนโซมิชี้ให้ดู ก่อนจะต้องตกตะลึง "โห สุดยอดเลย  

นี่มัน..."

สายรุ้งนั่นเอง ฝนหยุดตกตั้งแต่เมื่อไรไม่รู้ ซุ้มประตูเจ็ดสีอันวิจิตร

ก�าลังพาดผ่านท้องฟ้าฝั่งตะวันตกที่เปิดรับแสงแดดยามเช้าแสนสดใส

"เหมือนเพิ่งเคยเห็นสายรุ้งยามเช้าเป็นครั้งแรกเลย" ผมพูดขณะที่

อุ้มโนโซมิเอาไว้แล้วเปิดหน้าต่างออกเพ่ือเชยชมสายรุ้งอย่างชัดๆ โดย

ไม่มีกระจกกั้น
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บรรยากาศสดชื่นหลังฝนตกยามเช้าหล่ังไหลเข้ามาจากนอก

หน้าต่าง

"รู้สึกดีจัง โนโซมิ มาหายใจเข้าลึกๆ กัน"

เราสองคนมองดูสายรุ้งพลางสูดดมบรรยากาศท่ีเป็นด่ังแสงสว่าง

ทอประกายจนเต็มปอด แล้วทันใดน้ันเอง จู่ๆ โนโซมิก็มองผมแล้วเอ่ย 

ขึ้นว่า "ปะป๊าคะ สายรุ้งท�ามาจากอะไรเหรอ"

"เอ่อ…จะว่าจากปริซึมก็ไม่เชิง เอาเป็นว่ามาจากแสงของคุณ 

พระอาทิตย์น่ะ..."

"แสงของคุณพระอาทิตย์?"

"อืม…แสงเจ็ดสีไง"

"แสงกลายเป็นสะพานแล้วไปอยู่ตรงนั้นเหรอคะ"

"ใช่แล้ว อยู่ตรงนั้นแหละ แปลกดีเนอะ"

พอลองคิดดูอีกทีก็เริ่มรู้สึกว่าแปลกจริงๆ แต่ไหนแต่ไรแสงแดด 

คือแสงท่ีช่วยท�าให้เรามองเห็นสีสันของวัตถุต่างๆ จากการตกกระทบ 

ของมันได้ และแน่นอนว่าตัวมันเองก็โปร่งใส แต่ทันทีที่แสงโปร่งใส 

ซึ่งไม่มีทางมองเห็นน้ันถูกแบ่งเป็นเจ็ดส่วน แสงก็จะกลายเป็นสายรุ้ง  

ดูราวกับว่ามันด�ารงอยู่เป็นวัตถุที่จับต้องได้

"อยากลองแตะสายรุ้งนั่นจัง"

"แตะสายรุ้งเหรอ"

"อื้ม ถ้าเราไปที่อีกฟากของอาคารสีน�า้ตาลตรงโน้นก็น่าจะแตะได้

ไม่ใช่เหรอคะ รถของปะป๊าน่าจะไปได้ทันทีเลยใช่ไหม"

"ก็ไปได้อยู่หรอก แต่ตอนไปถึงสายรุง้คงหายตวัไปท่ีอืน่แล้วแหละ"

"ท�าไมล่ะคะ"

"อืมมม เพราะสายรุ้งเขาเป็นแบบนั้นอยู่แล้วยังไงล่ะ"

"งั้นตามไปจับกันเถอะ รถของปะป๊าวิ่งเร็วนี่นา"
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ดวงตาสดี�าของโนโซมทิอประกายวิบวับด้วยความอยากรูอ้ยากเห็น

อันเอ่อล้น…ไม่รู้ท�าไมถึงรู้สึกว่าไม่ได้เห็นสีหน้าเช่นนี้ของลูกสาวมานาน

มากแล้ว

"นี่ ปะป๊า"

"หืม?"

"ดสู ิใจเต้นตกึตกัอย่างมคีวามสขุอยู่แหละ" โนโซมจิิม้ท่ีอกของเธอ

ดังจึกๆ

ผมหรี่ตาลงแล้วเอาหูแนบที่อกเล็กๆ นั้น

ตึกตัก ตึกตัก ตึกตัก...

หัวใจดวงน้อยก�าลังตั้งใจเต้นอย่างเต็มที่ด้วยจังหวะท่ีค่อนข้าง 

เร็วกว่าผู้ใหญ่ เป็นท่วงท�านองแห่งชีวิตอันสดใสของโนโซมิ…

พอมานึกๆ ดูแล้ว ท่วงท�านองน้ันก็คือหลักฐานท่ีมีลมหายใจอยู่

ของซาเอโกะนั่นเอง

ผมเงยหน้าขึ้นแล้วสูดดมบรรยากาศสดชื่นให้เต็มปอดอีกครั้ง

"ดีล่ะ จากนี้ไปผจญภัยตามหาสายรุ้งกับปะป๊าด้วยกันเถอะ"

หลงัจากจอดรถตรงข้างทางแล้ว ผมกับโนโซมก็ิลงมายืนบนทางเท้า

ที่ยังเปียกอยู่ ได้กลิ่นที่ชวนให้คิดถึงอย่างกลิ่นไอดินอันเป็นเอกลักษณ์

หลังฝนตก

เราสองคนต่างเงยหน้ามองท้องฟ้าสีครามแจ่มกระจ่าง และสิ่งท่ี

ตั้งตระหง่านอยู่ตรงหน้าก็คืออาคารสีน�้าตาลท่ีตั้งอยู่ตรงปลายสายรุ้ง 

หลังนั้น

ย่อมเป็นที่แน่นอนอยู่แล้วว่าไม่มีทางมีสายรุ้งอยู่ที่นั่น

"อ๊า สายรุ้งหนีไปซะแล้ว" โนโซมิย่นหัวคิ้วเข้าหากัน

"อืม สายรุ้งคงว่ิงหนีได้เร็วน่ะ แต่จะตามไปใช่ไหมล่ะ ง้ันจะไป 
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ทางไหนดี" ผมวางมือลงบนศีรษะของโนโซมิเบาๆ พลางเอ่ยถาม

ต่อจากนีไ้ปผมตัง้ใจแล้วว่าจะลองไปทุกทีท่ีโ่นโซมบิอกว่าอยากไป 

ถ้าบอกให้เลี้ยวขวาผมก็จะเลี้ยวขวา ถ้าบอกให้เล้ียวซ้ายผมก็จะท�า 

ตามนั้น ระหว่างทางถ้าเจอสวนสนุกจะแวะเที่ยวเล่นก็ได้ ถ้าเจอ 

ร้านอาหารจะแวะกินข้าวก็ได้ จะทะเล แม่น�้า หรือภูเขา ถ้าเจอท่ีท่ี 

น่าสนใจ ไม่ว่าทีไ่หนผมก็จะแวะ เอาเป็นว่าจะไปทีไ่หนน้ันก็ปล่อยให้เป็น

หน้าท่ีสัญชาตญาณของโนโซมิก็แล้วกัน ผมต้ังใจจะเดินทางตาม

ยถากรรมเช่นนั้น

"ปะป๊าคิดว่าทางไหนดี"

"น่ันสินะ ตอนขามาเราไม่เจอสายรุ้งเลย คิดว่าอย่างน้อยก็ไม่ใช่

ทางนี้แน่นอน"

"งั้นเหรอคะ ถ้างั้นก็ทางโน้นหรือเปล่านะ"

"ดีล่ะ โอเค ลองไปกันเถอะ"

ทิศทางท่ีโนโซมิชี้ไปคือทิศใต้ ผมจึงขับรถนิสสันเซเรนาท่ีน่ังได ้

แปดคนซึ่งซื้อมาจากร้านมือสองไปตามทางหลวงโดยมุ่งหน้าไปทาง 

ทิศใต้

โนโซมนิัง่ครองพ้ืนทีบ่นเบาะส�าหรบัเดก็ตรงท่ีน่ังข้างคนขับได้อย่าง

พอดี เธอจ้องมองทิวทัศน์แปลกตาที่ปรากฏข้ึนตรงหน้าแล้วไหลผ่านไป

อย่างไม่มีเบื่อ

สัมภาระส�าหรับเดินทางที่กองอยู่เบาะหลังนั้นเรียบง่ายมาก มีแค่

เสื้อผ้าส�าหรับเปลี่ยนไม่ก่ีวันและถุงนอนสองถุงที่ซื้อจากร้านลดราคา 

เมือ่ปีท่ีแล้วซึง่ยังไม่เคยใช้แม้แต่หนเดยีว ถ้าหาโรงแรมท่ีพอใช้ซกุหัวนอน

ได้ไม่เจอ ผมก็กะว่าจะนอนค้างในรถ ถ้าพับเบาะหลังของรถนิสสัน 

เซเรนาให้อยู่ในสภาพ 'เบาะนอน' แล้วก็จะมีพ้ืนที่ให้คนสองคนนอน 

ได้อย่างเหลือเฟือ
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"นี่ ปะป๊า เปิดซีดีฟังสักแผ่นสิ"

"ก็ดีนะ"

ผมกดเล่นแผ่นซีดีที่ใส่ไว้ในเครื่องให้เล่นต่อทั้งอย่างนั้น

ไม่นานนักเสียงสดใสก็ดังออกมาจากล�าโพงทันที เป็นท�านอง

โหมโรงชวนให้เบิกบานใจของกีตาร์คู่ มันเป็นเพลงที่ชื่อว่า 'บทเพลงแห่ง

ฤดูใบไม้ผลิ' ของวงสปิตซ์* ที่ซาเอโกะเคยชอบมาก ขณะฟังท่วงท�านอง

โหมโรงท่ีชวนให้นึกถึงอนาคตอันสดใส ในตอนนั้นเองผมถึงสัมผัสได้ว่า

จังหวะการเต้นของหัวใจตัวเองเริ่มปั่นป่วน

เพลงสดุท้ายทีซ่าเอโกะฟังบนรถคนัน้ีคอืซดีแีผ่นนีอ้ย่างแน่นอน...

ผมกลืนน�้าลายดังอึก ตั้งใจฟังเน้ือเพลงอย่างใจเย็น ก่อนจะต้อง

สงสัยในหูของตนทันที

ช ่างน่าแปลกที่การเรียงร้อยถ้อยค�าเหล่านั้นเปรียบเหมือน  

'เพลงให้ก�าลังใจ' ส�าหรับผมในตอนน้ี โดยเฉพาะเนื้อเพลงท่อนท่ีสอง 

ซึ่งท�าเอาถงึกบัปวดใจ หรอืว่าซาเอโกะจะใสซ่ีดแีผ่นนีไ้ว้ในเครือ่งเล่นซดีี

บนรถเพ่ือฉันที่ ถูกทิ้งไว ้บนโลกใบน้ีกันนะ…ราวกับว่าเสียงหวาน 

อมเปรี้ยวของนักร้องได้กลายเป็นสายธารแห่งค�าพูดท่ีอุดมไปด้วย 

สารอาหาร รินไหลลงกลางใจของผมจนอยากจะเชื่อเรื่องราวน่ากังขา

พรรค์นั้นขึ้นมาเลยทีเดียว

"นี่เพลงที่หม่าม้าชอบมากนี่นา"

โนโซมิเอ่ยขึ้นขณะทอดมองท้องฟ้าสีครามที่อยู่เหนือขึ้นไปบน 

อีกฟากฝั่งของกระจกหน้ารถ ดูเหมือนการที่เธอไม่ได้พูดด้วยรูปอดีตว่า 

'เคยชอบ' จะแสดงถึงความรู้สึกในใจของโนโซมิตามที่เป็นอยู่ ท�าเอาผม

เกือบเงียบปากไปโดยไม่ได้ตั้งใจ

* สปิตซ์ (SPITZ) วงดนตรีร็อกชายล้วนจากประเทศญ่ีปุ่นท่ีก่อตั้งวงขึ้นในปี ค.ศ. 1987 มีสมาชิกวง
ทั้งหมด 4 คน
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"น่ันสินะ เป็นเพลงที่ฟังแล้วรู้สึกดีเนอะ" ผมแสร้งท�าเป็นสงบ 

เยือกเย็น เอ่ยตอบขณะยังคงมองไปข้างหน้า

"อืม โนโซมิก็ชอบ" 

"ปะป๊าก็ชอบเหมือนกัน"

การจราจรบนทางหลวงคล่องตวั ระหว่างที ่'บทเพลงแห่งฤดใูบไม้ผล'ิ 

ก�าลงัเล่นอยู ่ทัง้ผมและโนโซมต่ิางก็ไม่พูดอะไรกันสกัค�า ผมคล้ายรูส้กึถึง

ตัวตนของซาเอโกะอยู่ด้วยกันในรถ โนโซมิเองก็คงรู ้สึกเช่นเดียวกัน  

ที่ไม่พูดอะไรก็เพราะอยากดื่มด�า่ความรู้สึกนั้นตลอดเวลาเป็นแน่

สญัญาณไฟจราจรเปลีย่นเป็นสเีขยีวในจงัหวะทีพ่อดบิพอดอีย่าง

ต่อเนื่อง ผมเริ่มรู้สึกฉงนใจขึ้นมา แบบนี้ดูท่าคงจะไปไหนมาไหนได้โดย

ไม่ต้องเหยียบเบรกเลยสินะ

ผมจับพวงมาลัยพลางเหลือบมองใบหน้าด้านข้างของโนโซมิ  

ขณะที่โนโซมิก็ยังคงทอดสายตามองท้องฟ้าอันไกลโพ้นอยู่ มุมปาก 

ยกข้ึน สีหน้าสง่างามราวกับก�าลังจะก้าวไปสู่อนาคตท่ีเปี่ยมไปด้วย 

ความหวงัอย่างไรอย่างนัน้ และสหีน้าน้ันก็ช่างเหมอืนซาเอโกะอกีเช่นกัน

"ถ้าขับรถคันนี้ไปรับหม่าม้าได้ก็คงดีเนอะ" จู่ๆ โนโซมิก็หันหน้า 

มาทางผมแล้วเอ่ยขึ้น

"...นั่นสินะ"

ไฟแดงกลายเป็นไฟเขียวอกีแล้ว ผมขบัไปเรือ่ยๆ โดยไม่ได้เหยียบ

เบรกเลย

"หม่าม้าไปอยู่บนท้องฟ้าแล้วใช่ไหมล่ะ"

"ท้องฟ้า?"

"อืม คุณป้าที่โทจิงิ* เคยพูดไว้น่ะ"

เธอคือลูกพี่ลูกน้องที่อายุเท่ากับซาเอโกะและสนิทกันมาก

* โทจิงิ (Tochigi) จังหวัดหนึ่งในภูมิภาคคันโต ประเทศญี่ปุ่น
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"ท้องฟ้าเหรอ…อืม น่ันสินะ สวรรค์คือดินแดนแห่งแสงสว่าง  

ปะป๊าก็คิดว่าอยู่บนท้องฟ้าแน่ๆ"

"ถ้าขึ้นเครื่องบินไปจะได้เจอไหมคะ"

ในที่สุดก็ติดไฟแดงแล้วสินะ ผมคิดเช่นน้ันและตั้งท่าจะเอาเท้า

แตะเบรก แล้วทันใดนั้นเองสัญญาณไฟก็เปลี่ยนเป็นสีเขียวอีกครั้ง  

รถเคลื่อนไปข้างหน้าและข้างหน้าอีกราวกับถูกดึงด้วยเส้นด้ายที่มอง 

ไม่เห็น

"ดินแดนแห่งแสงสว่างน่ะ แม้แต่เครื่องบินก็ไปไม่ได้หรอก"

"งั้นเหรอ…อย่างนั้นถ้าปีนสายรุ้งแห่งแสงสว่างขึ้นไปล่ะคะ"

"ปีนสายรุ้ง…งั้นเหรอ…"

ขณะท่ีผมก�าลงัประทบัใจอย่างมากในความคดิแหวกแนวของเดก็ 

ในที่สุดรถก็ติดไฟแดงแล้ว

พอมองไปยังที่ น่ังข ้างคนขับก็พบว่าโนโซมิเงยหน้ามองผม 

ด้วยดวงตาขึงขัง ก�าลังรอค�าตอบจากผมอย่างใจจดใจจ่อ

"อืม ถ้าปีนสายรุ้งได้ล่ะก็ ไม่แน่อาจจะไปได้นะ"

"งั้นเหรอคะ"

โนโซมิพูดแล้วผ่อนลมหายใจออกมาอย่างสดใส ริมฝีปากน้ัน 

ผุดรอยยิ้มที่เหมือนกับซาเอโกะมากขึ้นมาอีกครั้ง

เมื่อถึงช่วงที่ดวงอาทิตย์ลอยเด่นอยู่กลางท้องฟ้า พวกเราก็ก�าลัง

โลดแล่นกันอยู่ท่ามกลางไร่นาอันเขียวขจี ทิวเขาสะท้อนความเขียวชอุ่ม

เป็นประกายระยิบระยับ ท้องฟ้าที่ปกคลุมอยู่ด้านบนมีเพียงสีฟ้า 

แจ่มกระจ่างสดใส อุณหภูมิก็เริ่มเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว

ระหว่างที่ก�าลังรอสัญญาณไฟจราจร ผมกับโนโซมิก็มองรถด�านา

ที่ค่อยๆ เคลื่อนไปมาอยู่ในนาข้าว ท้องของผมส่งเสียงร้องดังโครกคราก
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ขึ้นมา เราสองคนมองหน้ากันแล้วหัวเราะ

"ปะป๊าหิวแล้วเหรอ"

"อืม เพราะเที่ยงแล้วไง"

"ตรงโน้นมีร้านสะดวกซื้ออยู่นะคะ"

"อ๊ะ จริงด้วย แวะกันไหม"

"อืม"

หลังจอดรถไว้ท่ีลานจอดรถของร้านสะดวกซื้อในชนบทซึ่งเป็น 

ลานกว้างขวางจนน่าจะสร้างสนามเบสบอลได้เรยีบร้อย พวกเราก็ลงจาก

รถแล้วจูงมือกันเดินไปที่ประตูทางเข้าร้าน

มีลูกค้าสามคนเดินออกมาจากประตูอัตโนมัติของร้านสะดวกซื้อ 

เป็นคูส่ามภีรรยาหนุ่มสาวและเดก็หญิงท่ีอายุรุน่ราวคราวเดยีวกับโนโซมิ 

ทั้งสามจูงมือกันโดยมีเด็กหญิงอยู่ตรงกลาง ต่างก็ก�าลังพูดคุยกันด้วย 

รอยย้ิมอย่างมีความสุขย่ิง ในมือข้างหนึ่งของผู้เป็นพ่อถือไอศกรีม 

ซอฟต์เสิร์ฟท่ียังกินไม่หมด…ต้องเป็นของเด็กหญิงท่ีมีครีมขาวโพลน 

ติดอยู่รอบปากแน่

ทั้งสามก้าวเท้าเบาๆ มาทางพวกเรา แล้วทันใดนั้นเองร่างของ 

เดก็หญิงตรงกลางก็ลอยหววิขึน้กลางอากาศตามเสียงเชยีร์ของผู้เป็นแม่

ว่า "เอ้าฮบึ!" สองแขนน้ันยกขึน้เล่นแกว่งชงิช้า เสยีงหวัเราะอนัไร้เดยีงสา

ของเด็กหญิงเสียดแทงใจผมยิ่งนัก

ผมอดไม่ได้ทีจ่ะมองโนโซม ิโนโซมน่ิิงเงยีบพลางจ้องมองพ่อแม่ลกู

หวัเราะให้กัน แต่ชัว่พรบิตาทีพ่่อแม่ลกูกลุม่น้ันเดนิผ่านไป เธอก็เม้มปาก

เป็นเส้นตรงและก้าวไปข้างหน้าด้วยสายตาห้าวหาญ พลงัของน้ิวมอืเลก็ๆ 

ของโนโซมิท่ีสถิตอยู่ในมือซึ่งจับกันไว้ส่งผ่านมาถึงกลางใจผมอย่าง 

แปลบปลาบ

แล้วจู่ๆ สายลมแห่งฤดูใบไม้ผลิอันน่าอภิรมย์ก็พัดมาจากทุ่งนา
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สายลมอ่อนๆ น้ันพัดพากลิ่นดินและน�้ามา ผมยาวประบ่าของ 

โนโซมิปลิวไสว

ผมปล่อยมือเล็กจ้อยของโนโซมิไปครู ่หนึ่ง โนโซมิจึงหยุดเดิน 

พร้อมกับเงยหน้ามองผมด้วยสีหน้าสงสัย

"โนโซมิ ดูท้องฟ้าสิ เอ้าฮึบ!" ว่าแล้วผมก็สอดมือทั้งสองข้างเข้าไป

ใต้รักแร้ของโนโซมิจากด้านหลัง ก่อนจะยกขึ้นพาดบ่าในคราวเดียว

"ว้าว เมฆหางเครื่องบินล่ะ"

ใจกลางท้องฟ้าสีครามมีร้ิวสีขาวยืดยาวเป็นเส้นตรง กระทั่ง

ระหว่างที่พวกเราก�าลังดูอยู่ เมฆหางเครื่องบินก็ยืดออกไปไกลอย่าง

รวดเร็ว

"อยากลองนั่งเครื่องบินจังน้า"

"อืม ปะป๊าก็ไม่ได้นั่งมานานแล้ว อยากนั่งเหมือนกัน"

"ปะป๊าเคยนั่งมากี่ครั้งแล้วเหรอคะ"

"กี่ครั้งกันนะ..."

ครั้งแรกบินไปกวม* ตามด้วยเกาหลีใต้ จากน้ันก็ไปฮันนีมูน 

ที่ออสเตรเลียสินะ...

ขณะท่ีผมเริ่มนับเลขในหัว ด้านหลังศีรษะของผมก็เกิดเสียงร้อง

โครกครากดังลั่น เสียงท้องร้องของโนโซมินั่นเอง

"ฮ่าๆๆ ท้องร้องดังกว่าปะป๊าซะแล้ว"

โนโซมิหัวเราะ ผมก็หัวเราะด้วย

แม้จะเป็นช่วงเวลาสั้นๆ ทว่าสองเสียงหัวเราะอันบริสุทธิ์นั้นได้ถูก

ดูดกลืนเข้าไปในท้องฟ้าฤดูใบไม้ผลิและหายลับไปอย่างรวดเร็ว

* กวม (Guam) หรือดินแดนกวมแห่งสหรัฐ เป็นเกาะหน่ึงในมหาสมุทรแปซิฟิก อยู่ทางใต้สุดของ 
หมู่เกาะมาเรียนา เป็นอาณานิคมของประเทศสหรัฐอเมริกา
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