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คํานํา

เมือ่เดก็ๆ เรยีนจบจากชัน้อนบุาล และผานเขาสูระดบัประถมศกึษา แนนอนวาการเรยีนการสอนจะ

มกีารเปลีย่นแปลงไป จากท่ีเคยฝกทักษะพ้ืนฐาน เรยีนรูสิง่ตางๆ รอบตวัในชัน้อนบุาล พอขึน้ระดบัประถม

การเรยีนรูทักษะการคดิตางๆ ก็จะเขมขนมากข้ึนกวาเดมิ ซึง่ในระดบัประถมศกึษาตอนตน ป.1-ป.3 น้ัน

นับเปนชวงสําคัญในการปูพ้ืนฐานเพ่ือสงเสริมพัฒนาการทางสติปญญา เด็กในวัยน้ีมีความสนใจ

อยากรูอยากเหน็ กระตอืรอืรนท่ีจะเรยีนรูสิง่แปลกใหม ผูปกครองจงึควรสงเสรมิใหลกูๆ ไดฝกฝนทักษะ

ตางๆ อยางตอเนื่อง

หนังสือคูมือ กิจกรรมเสริมทักษะ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ป.1 เลมน้ี

นักเรียนสามารถเสริมสรางทักษะตางๆ ไดดวยตนเอง โดยกิจกรรมจะมีท้ังแบบอัตนัยและปรนัย

หลากหลาย เปนการเรียนรูที่มาคูกับความสนุกไมนาเบื่อ ซึ่งนอกจากนักเรียนจะใชทบทวนฝกฝนแลว

คุณครูยังสามารถนําไปใชประกอบการเรียนการสอนในชั้นเรียน ใหนักเรียนไดทําแบบฝกหัดและ

แบบทดสอบ เพื่อฝกปฏิบัติและประเมินผลไดจริงตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดชั้นปไดอีกดวย

บริษัท แม็คเอ็ดดูเคชั่น จํากัด มีความมุงมั่นตั้งใจท่ีจะผลิตหนังสือคูมือชุดน้ีเพ่ือเปนทางเลือก

หนึ่งในการรวมแกปญหาและพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนในปจจุบัน เพ่ือใหเด็กๆ ได

กาวไป บนถนนการศึกษาอยางมั่นคง

 ทีมงาน แม็คเอ็ดดูเคชั่น

ฝกฝนทักษะความเข้าใจ ด้วยกิจกรรมแบบอัตนัยหลากหลาย
ยกระดับทักษะการคิด ด้วยกิจกรรมคิดวิเคราะหแบบปรนัย

เพิ่มพูนความรู้ ด้วยการทบทวนแบบฝกหัดก่อนสอบ
เสริมการเรียนรู้ สร้างความเข้าใจ พัฒนาทุกทักษะได้ด้วยตนเอง

ตัว
อย
่าง
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1
สาระที่ศาสนา	ศีลธรรม	

จริยธรรม

1. ศาสนาในประเทศไทย

	กิจกรรมที่	1.1	

จงดูภาพแลวเขียนเครื่องหมาย	 ลงใน	 ใหถูกตอง

1. เป็นภาพเกี่ยวกับศาสนา

  	 คริสต์ 	 อิสลาม

  สังเกตจาก

  	 ไม้กางเขน 	 การแต่งกาย	

	 2.			 เป็นภาพเกี่ยวกับศาสนา

  พุทธ คริสต์

  สังเกตจาก

  พระสงฆ์ บาทหลวง	
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2
กิจกรรมเสร�มทักษะสังคมศึกษา ป.1

	 3.	 เป็นภาพเกี่ยวกับศาสนา

  คริสต์ อิสลาม

  สังเกตจาก

  มัสยิด	 โบสถ์	

	 4.					 เป็นภาพเกี่ยวกับศาสนา	

  พราหมณ์-ฮินดู	

  อิสลาม

	 	 สังเกตจาก	

  สัญลักษณ์	

  หลักค�าสอน

	กิจกรรมที่	1.2	

จงน�าค�าที่ก�าหนดใหเติมลงในแผนผังความคิดเกี่ยวกับศาสนา

ในประเทศไทยใหถูกตอง

พระเยซู	 นบีมุฮัมมัด	 พระพุทธเจา

		 โอวาท	3	 หลักศรัทธาและหลักปฏิบัติ	 หลักความรัก	

	 ไม่มีศาสดา	 อาศรม	4

ตัว
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สน
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ธร

รม
 จ

ร�ย
ธร

รม

ศาสนาคริสต์	

ศาสนาในประเทศไทย

ศาสดา	คือ
...............................
...............................

หลักธรรมส�าคัญ	คือ
...............................
...............................

ศาสดา	คือ
...............................
...............................

หลักธรรมส�าคัญ	คือ
...............................
...............................

ศาสดา	คือ
...............................
...............................

หลักธรรมส�าคัญ	คือ
...............................
...............................

ศาสดา	คือ
...............................
...............................

หลักธรรมส�าคัญ	คือ
...............................
...............................

พระพุทธศาสนา

ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู

ศาสนาอิสลาม

ตัว
อย
่าง
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2. พุทธประวัติ

	กิจกรรมที่	2.1	

จงน�าตวัอกัษรหนาขอความดานขวามอืเตมิลงใน		 หนาขอความ

ดานซายมือที่สัมพันธ์กัน

	 1.	ปัญจวัคคีย์	 ก.	สถานที่ตรัสรู้

	 2.	สิทธัตถะ	 ข.	พระราชบิดา

		 3.	ธัมมจักกัปปวัตนสูตร	 ค.	สถานทีเ่สดจ็ดบัขนัธปรนิพิพาน

	 4.	พุทธคยา	 ง.	ชื่อเดิมของพระพุทธเจ้า

	 5.	เนปาล	 จ.	วิธีที่ทรงตรัสรู้			

	 6.	บ�าเพ็ญเพียรทางจิต	 ฉ.	ธรรมที่ทรงแสดงเป็นครั้งแรก

	 7.	พระเจ้าสุทโธทนะ	 ช.	พระสงฆ์กลุ่มแรก

	 8.	กุสินารา	 ซ.	สถานที่ประสูติ

ตัว
อย
่าง
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สา

ระ
ที่ 

1 
ศา

สน
า 

ศีล
ธร

รม
 จ

ร�ย
ธร

รม

	กิจกรรมที่	2.2	

จงน�าขอความทีก่�าหนดใหเตมิลงในช่องว่างใหสมัพนัธ์กบัภาพ

	 ก.	เป็นภาพที่พระพุทธเจ้าตรัสรู ้ในวันขึ้น	 15	 ค่ำ	 เดือน	 6	

ใต้ต้นโพธิ์

	 ข.	เป็นภาพที่พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพาน

	 	 ในวันขึ้น	15	ค่ำ	เดือน	6	ท่ีเมืองกุสินารา

	 ค.	เจ้าชายสิทธัตถะประสูติเมื่อวันขึ้น	15	ค�่า	เดือน	6	ที่สวนลุมพินี

    ............................................
	 	 ภาพที่	1 ............................................
   ........................................................
   ........................................................
   ........................................................
   ........................................................

    ............................................
	 	 ภาพที่	2 ............................................
   ........................................................
   ........................................................
   ........................................................
   ........................................................

    ............................................
	 	 ภาพที่	3 ............................................
   ........................................................
   ........................................................
   ........................................................
   ........................................................

ตัว
อย
่าง
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3. สามเณรบัณทิต

	กิจกรรมที่	3.1	

เขียนเครื่องหมาย	 ลงใน	 	 หนาขอความที่ถูกตองและ

เขียนเครื่องหมาย	 	ลงใน	 	หนาขอความที่ผิด

1. สามเณรบัณฑิตเป็นคนในตระกูลที่มีความเลื่อมใสใน

พระโมคคัลลานะ

2. บัณฑิตบวชเป็นพระสงฆ์เมื่ออายุ	7	ป

3. พระพุทธเจ้าเป็นผู้บวชให้กับสามเณรบัณฑิต

4. สามเณรบัณฑิตต้องการปฏิบัติธรรม	 เพราะมารดา

ข้อร้อง

5. สามเณรบัณฑิตเป็นผู้ที่มีความสามารถในการแสดงธรรม

6. สามเณรบัณฑิตฝึกสมาธิจนรู้ธรรมเป็นพระอรหันต์

7. สามเณรบัณฑิตบรรลุเป็นพระอรหันต์เมื่อบวชแล้ว	8	วัน

ตัว
อย
่าง
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ผูเข�ยน : เนตราภา ขวัญเนตร

สอดคลองตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ

กิจกรรมเสร�มทักษะ

BEARY
เพ��มพูนความรู

ดวยแบบฝกหัดหลากหลายทั�งอัตนัย-ปรนัย 

เสร�มสรางความรูความเขาใจงายๆ ดวยตนเอง
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ชุด กิจกรรมเสร�มทักษะ
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