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ค�ำน�ำ

หากเปรียบเทียบระหว่างการ ‘เรียน’ กับการ ‘เล่น’ น้องๆ  

จะเลือกอะไร??

ถ้าให้พ่ีเดา...แน่นอนว่าน้องๆ คะแนนเสียงส่วนใหญ่คงต้อง 

เทไปท่ีเล่นมากกว่าเรียนแน่ๆ โดยเฉพาะเด็กๆ ในยุค 4.0 คงหน ี

ไม ่พ ้นการเล ่มเกมออนไลน์ อัปสกิล อัปเลเวล เพ่ือแข ่งขัน 

ชิงอันดับกัน แต่น้องๆ รู ้มั้ยว่า...ทั้ง เรื่องเรียน และ เรื่องเล่น  

มีจุดที่เหมือนกันอยู่อย่างหนึ่งคือ การท่ีเราจะเทพได้นั้น ต้องใช้ 

การฝึกฝน เรียนรู้ จดจ�ำ และปฏิบัติซ�้ำอยา่งสม�่ำเสมอ

ในเมื่อรู ้หลักซะขนาดน้ี การเรียนก็ไม่ใช่เรื่องยากอีกต่อไป  

แค่ปรับมุมมองใหม่...มองเรื่องเรียนให้เป็นเรื่องเล่น เปลี่ยนความ 

น่าเบื่อให้เป็นความท้าทาย เพียงเท่าน้ีการเรียนก็สนุกไม่ต่างจาก 

การเล่นเลยล่ะ

หนังสือคู่มือ กิจกรรมเสริมทักษะ สังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม ป.4 จะมีแบบทดสอบหลากหลายให้อัปสกิล 

ทัง้การฝึกเขยีนแบบอตันัยท่ีเหมาะกับสายลยุ และแบบทดสอบปรนยั 

ที่ต้องอาศัยการคิดวิเคราะห์ แบบทดสอบเหล่าน้ีจะช่วยอัปสกิล 

ให้น้องๆ แกร่งและเก่งขึ้น Level Up จนผ่านด่านบอส (การสอบ) 

ไปได้แบบสบายๆ (แต่ถ้าไม่ขยันท�ำแบบทดสอบเก็บเลเวลก็ผ่าน

ล�ำบากนะเออ)

“ไม่มีใครเก่งมาตั้งแต่เกิด” ส�ำนวนนี้ยังคงใช้ได้อยู่เสมอ  

ไม่ว่าน้องๆ จะอยู่ในเลเวลไหน ขอเพียงแค่มีความขยัน อดทน  

ตั้งใจ และพยายาม ความส�ำเร็จก็อยู่ไม่ไกลเกินเอื้อมแน่นอน!!

					      ทีมงาน แม็คเอ็ดดูเคชั่น

สนุกคิด...สนุกเขียน...สนุกอ่าน
กับกิจกรรมสุดหลากหลาย
Build Skills & Up Score

ท้าทายทุกการเรียนรู้ เพื่อมุ่งสู่ชัยชนะ!!
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1
สาระที่

ศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม

1. ความสําคัญของพระพุทธศาสนา

 กิจกรรมที่ 1.1 

จงเขียน  ล้อมรอบคําที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาที่ส่งผลต่อสังคมไทย

  

	 เป็นศูนย์รวมจิตใจ	 จิตใจสงบเยือกเย็น	 ห้างสรรพสินค้า

	 สื่อเทคโนโลยีต่างๆ	 เป็นบ่อเกิดวัฒนธรรม	 รถไฟฟ้า

	 	 ข้อมูลข่าวสาร	 ความสามัคคีในชุมชน	 ประเพณีท้องถิ่น

	 	 ท�าความดีละเว้นความชั่ว	 การคมนาคมที่สะดวกสบาย

	 	 เครื่องใช้ไฟฟ้าสิ่งอ�านวยความสะดวก	 ศาสนสถานที่สวยงาม

	 	 ประกอบอาชีพด้วยความซื่อสัตย์สุจริต	 เคารพนบนอบผู้ใหญ่

	 	 มีน�้าใจแบ่งปันช่วยเหลือ	 ความขัดแย้งกันของพรรคการเมือง

ตัว
อย
่าง



2
กิจกรรมเสร�มทักษะสังคมศึกษา ป.4

 กิจกรรมที่ 1.2

จงเติมคําในตารางให้สมบูรณ

� � �

พุ วั สุ

� พั จิ ใ

ริ

� ฏิ บั ติ

ร �

ะ � ป ร ะ เ ณี

� วั

ติ ะ

ฆ

แนวตั้ง

1.	 เรื่องราวของพระพุทธเจ้า	

2.	 สิ่งที่ดีงามที่มนุษย์สร้างขึ้น

3.	 ผู้สืบทอดพระพุทธศาสนา	

4.	 ความซื่อสัตย์

แนวนอน

1.	 จุดมุ่งหมายของการปฏิบัติธรรม	

2.	 การประพฤติตามค�าสอนในศาสนา

3.	 สิ่งดีงามที่สืบทอดกันมาช้านาน

4.	 ศาสนสถานในพระพุทธศาสนา

ตัว
อย
่าง
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 กิจกรรมที่ 1.3 

จงเขียนเครื่องหมาย ลงใน  หน้าคําตอบที่ถูกต้องที่สุด

1.	 ข้อใดไม่ใช่ความส�าคัญของพระพุทธศาสนา

	 เป็นศูนย์รวมของการท�าความดี	 	 เป็นแหล่งหาความบันเทิงรื่นเริง	

2.	 ศาสนาใดที่คนไทยส่วนใหญ่ให้ความนับถือมายาวนาน

	 พระพุทธศาสนา	 	 ศาสนาคริสต์	 	 	

อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 3-5

	 ในสมัยโบราณวัดเป็นสถานที่ในการประกอบพิธีต่างๆ	 ทางศาสนา	 เช่น	

ทอดกฐิน		ทอดผ้าป่า	อีกทั้งยังเป็นสถานที่ในการพบปะ	และเป็นศูนย์รวมกิจกรรม

ต่างๆ	ของคนในชุมชนอีกด้วย

3.	 ในสมัยโบราณสถานที่ใดถือว่าเป็นศูนย์รวมจิตใจของคนในชุมชน

	วัด	 	 โรงเรียน	 	 	

4.	 จากบทความดงักล่าววดัมคีวามส�าคญัต่อชมุชนในแง่ใด	 	 	 	

	เป็นแหล่งท�ากิจกรรมทางสังคม	 	 เป็นแหล่งหาความบันเทิงรื่นเริง

5.	 การที่ชุมชนมีวัดเป็นสถานที่พบปะและท�ากิจกรรม	ส่งผลอย่างไรต่อชุมชน

  	เกิดความมั่งคั่งในชุมชน	 	 เกิดความสามัคคีในชุมชน

6.	 พระพุทธศาสนาช่วยท�าให้เราเว้นจากการท�าชั่ว	ตรงกับหลักธรรมในข้อใด

	สมาธิ	 	 ศีล

ตัว
อย
่าง



4
กิจกรรมเสร�มทักษะสังคมศึกษา ป.4

2. พุทธประวัติ

 กิจกรรมที่ 2.1

จงเขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อความที่ถูกต้องและเขียนเครื่องหมาย  

หน้าข้อความที่ผิด

...............	 1.	พระราหุลเป็นพระราชโอรสของเจ้าชายสิทธัตถะ

...............	 2.	สวนลุมพินีวัน	ปัจจุบันอยู่ในประเทศอินเดีย

...............	 3.	เทวทูต	4	ประกอบด้วย	เกิด	แก่	เจ็บ	ตาย

...............	 4.	โกณฑญัญะ	สารีบตุร	อานนท์	วปัปะ	ภัททยิะ	เป็นนกับวชทีเ่รยีกว่า	ปัญจวคีัย์

...............	 5.	พระพุทธเจ้าแสดงธัมมจักกัปปวัตนสูตร	ณ	ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน

...............	 6.	พระพุทธเจ้าตรัสรู้ใต้ต้นพระศรีมหาโพธิ์	ในวันขึ้น	15	ค�่า	เดือน	6

...............	 7.	ชฎิล	3	พี่น้องเป็นนักบวชที่บูชาดวงดาวต่างๆ

...............	 8.	ชฎิล	3	พี่น้อง	ประกอบด้วย	อุรุเวลกัสสปะ	นทีกัสสปะ	และคยากัสสปะ

...............	 9.	พระเจ้าพิมพิสารเป็นกษัตริย์ที่ปกครองแคว้นโกศล

...............	 10.	อัครสาวกของพระพุทธเจ้า	คือ	พระโมคคัลลานะ	และพระสารีบุตร

...............	 11.	พระโมคคัลลานะเป็นผู้เลิศด้วยสติปัญญา

...............	 12.	พระสารีบุตรเป็นผู้เลิศด้านมีฤทธิ์

...............	 13.	การแสดงโอวาทปาติโมกข์	พระพุทธเจ้าแสดงให้พระสงฆ์	1,250	รูปฟัง

...............	 14.	พระสงฆ์ที่มาฟังโอวาทปาติโมกข์	ล้วนแต่เป็นพระโสดาบันทั้งสิ้น

...............	 15.	พระพุทธเจ้าปรินิพพาน	เมื่อพระชนมายุ	80	พรรษา

ตัว
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่าง
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 กิจกรรมที่ 2.2   

จงนําพยัญชนะ ก-ญ ไปเรียงลําดับให้ถูกต้องด้านล่าง

	ก.	พระพุทธเจ้าโปรดชฎิล	 สามพี่น้อง	 ที่แคว้นมคธ	 เพราะเป็นผู้ที่บุคคลให้ความเลื่อมใส

นับถือเป็นจ�านวนมาก

	ข.	พระเจ้าพิมพิสารเป็นพระมหากษัตริย์พระองค์แรกที่นับถือพระพุทธศาสนาและสร้าง

วัดเวฬุวันมหาวิหารถวายแด่พระพุทธเจ้า

	ค.		การประกาศธรรมของพระพุทธเจ้าในบุคคลกลุ่มแรก	คือ	ปัญจวัคคีย์ทั้ง	5	

	 ง.	พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมโอวาทปาติโมกข์โปรดพระสงฆ์จ�านวน	1,250	รูป	ในวันเพ็ญ	

เดือน	3	ณ	เวฬุวนาราม

	จ.	พระพุทธเจ้าตรัสรู้	ณ	ที่ต�าบลอุรุเวลาเสนานิคม	กรุงราชคฤห์		แคว้นมคธ

	ฉ.		ปัญจวัคคีย์มาเฝ้ารับใช้ปรนนิบัติ	“สิทธัตถะ”

	ช.	พระพุทธเจ้าทรงรับข้าวมธุปายาสจากนางสุชาดา

	ซ.		พระพุทธเจ้าโปรดธรรมแก่พระเจ้าพิมพิสาร	ที่กรุงราชคฤห์		แคว้นมคธ

	ฌ.	อุปติสสะและโกลิตะได้เลื่อมใสค�าสอนของพระพุทธเจ้าจากค�าสอนของพระอัสสชิ	และ

ได้เข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าที่วัดเวฬุวัน	 เพื่อทูลขอบวชและได้บรรลุเป็นพระอรหันต์	 ซึ่งต่อ

มาก็คืออัครสาวกของพระพุทธเจ้านามว่า	 สาลีบุตร	 (อุปติสสะ)	 และพระโมคคัลลานะ	

(โกลิตะ)

	ญ.	หลักโอวาทปาติโมกข์	มี	3	ข้อ	คือ	ไม่ท�าชั่ว	ท�าความดี	ท�าจิตใจให้ผ่องใส

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

ตัว
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กิจกรรมเสร�มทักษะสังคมศึกษา ป.4

 กิจกรรมที่ 2.3

จงโยงเส้นจับคู่แสดงความสัมพันธให้ถูกต้อง

1. อาฬารดาบส	อุทกดาบส ก.	 โกณฑัญญะ	วัปปะ	ภัททิยะ	

มหานามะ	และอัสสชิ

2. ปัญจวัคคี	 ข.	 ปฐมศาสนา

3. อริยสัจ	4 ค.	 อาจารย์ของเจ้าชายสิทธิตถะ

4. ธัมมจักกัปปวัตนสูตร ง.	 ทุกข์	สมุทัย	นิโรธ	มรรค

5. ชฎิล	3	พี่น้อง จ.	 กษัตริย์เมืองราชคฤห์

6. พระเจ้าพิมพิสาร ฉ.	 วัดแห่งแรกในพระพุทธศาสนา

7. พระราชอุทยานเวฬุวัน ช.	 นักบวชบูชาไฟ

8. พระอัครสาวก ซ.	 เป็นเลิศทางฤทธิ์

9. พระโมคคัลลานะ ฌ.	พระโมคคัลลานะ	พระสารีบุตร

10. พระสารีบุตร ญ.	โอวาท	3

11. โอวาทปาติโมกข์ ฎ.	 เป็นเลิศทางสติปัญญา

12. มาฆบูชา ฏ.	 วันขึ้น	15	ค่�า	เดือน	3

ตัว
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่าง
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