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  เรื่องและภาพ

ทอฝัน กาศเจริญ  แปล
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  ชวนคุยจากปก  มีใครอยู่บนหน้าปกบ้าง  เด็กๆ รู้จักไหมตัวอะไร อยู่ที่ไหน ท�าอะไรอยู่ 

  คิดว่าจะเกิดอะไรขึ้น

  ผู้ใหญ่อย่าลืมอ่านก่อนเล่าให้เด็กๆ ฟัง จะได้เห็นว่ามีอะไรสนุกๆ ซ่อนอยู่

  และกระตุ้นให้เด็กๆ สนุกตามได้ด้วย

  อ่านให้สนุกโดยใช้เสียงสูง-ต�่าให้เข้ากับสถานการณ์ ช่วยให้เรื่องราวน่าติดตามยิ่งขึ้น

 นอกจากเน้ือเรื่องแล้ว ชวนสังเกตรายละเอียดภาพประกอบ เช่น เอ็ดด้ีสวมใส่อะไรบ้าง 

  และลองท�าตามวิธีที่อลันสอนบินบ้างไหม

สอนเอด็ดีใ้ห้บนิได ้พัฒนาเด็กอย่างเป็นองค์รวมในด้านต่างๆ ดังน้ี

 ด้านอารมณ์ : การเช่ือมั่นว่าตนเองมีความสามารถ 

  เห็นคุณค่าในตนเอง

 ด้านสังคม : ยอมรับความเหมือนและแตกต่างระหว่างบุคคล 

 ด้านสติปัญญา : การคิดยืดหยุ่น แก้ปัญหาโดยการลองผิดลองถูก 

 ด้านร่างกาย : การเคลื่อนไหวโดยใช้กล้ามเน้ือมัดใหญ่ 

  ตระหนักรู้เกี่ยวกับร่างกายตนเอง

อา่นอย่างไรให้สนกุ

เล่มน้ีดอีย่างไร
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  เด็กๆ จะมองเห็นสิ่งที่มองไม่เห็นด้วยตาได้อย่างไร  การมองเห็นวัตถุที่จับต้องได้

เป็นเรื่องง่าย  อลันจับต้องปีกและขาของเอ็ดด้ีจึงมองเห็นปีก ขา และตัวเอ็ดด้ีได้ แต่เอ็ดด้ีก็เป็นเหมือน

วัตถุทุกชนิด น่ันคือมีส่วนที่มองไม่เห็นด้วยตาเปล่าด้วย เช่น ความไม่สนุก ความกลัว ความรู้สึกเจ็บ 

เหล่านี้มิได้บรรจุกล่องมาให้อลันคล�าได้เหมือนปีกและขา อลันจ�าเป็นต้องเรียนรู้ที่จะมองเจ้าตัวไม่สนุก กลัว 

หรือเจ็บของเอ็ดด้ีซึ่งเป็นกระบวนการที่ใช้เวลา  ระหว่างวัตถุที่จับต้องมองเห็นได้ซึ่งเรียกว่า “รูปธรรม” 

กับอะไรที่จับต้องไม่ได้ มองไม่เห็นโดยง่ายซึ่งเรียกว่า “นามธรรม”  ยังมีสิ่งหน่ึงอยู่ตรงกลางที่มองเห็นได ้

ยากกว่ารปูธรรม แต่มองเหน็ได้ง่ายกว่านามธรรม น่ันคอืการเคลือ่นไหวและการเคลือ่นที ่ การเคลือ่นไหวและ 

การเคลือ่นท่ีจะถกูเหน็ได้เมือ่มอีงค์ประกอบ 2 อย่าง อย่างที ่1 คอืมอีวกาศหรอืทีว่่างรอบวตัถ ุและอย่างที ่2 

คือวัตถุน้ันขยับตัวหรือเคลื่อนที่ได้จริงๆ ดังที่เอ็ดด้ีจะสาธิตให้อลันดูในที่สุด

  พัฒนาการเรื่องวัตถุ (object) อวกาศ (space) และการเคลื่อนที่ (movement) เป็นข้ันตอนหน่ึง 

ที่ส�าคัญส�าหรับเด็ก

นายแพทยป์ระเสรฐิ  ผลติผลการพิมพ์

ชวนคุย
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4

น่ีคืออลัน  อลันเป็นหมี

This is Alan. Alan is a bear.
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ส่วนน่ีเอ็ดด้ี  เอ็ดด้ีเป็นนก...

This is Eddie. Eddie is a bird...
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แต่เขาไม่เคยบินเลยสักครั้ง...

...but he doesn’t ever fly.
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เขาใช้เท้าเดินไปทุกที่

He goes everywhere on foot.

แต่เขาไม่เคยบินเลยสักครั้ง...

...but he doesn’t ever fly.
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“ท�าไมนายไม่บินล่ะ” 

อลันถามเพื่อนของเขา

“ไม่เคยมีใครสอนฉันบินน่ีนา” 

เอ็ดด้ีตอบ

“Why don’t you fly?” 

Alan asks his friend.

“Because nobody has taught 

me how,” replies Eddie. 

“ง้ันฉันจะสอนนายเอง”  อลันบอก

“I’ll teach you, then,” says Alan.
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พวกเขาเริ่มจากบทเรียนเรื่องวิธีบินขั้นพื้นฐาน

They begin with a lesson on the basics of flying.

อลันชอบสอนเอามากๆ

Alan loves giving lectures.
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แต่เอ็ดด้ีไม่สนุกเลยสักนิด

But for Eddie this is no fun at all.

“เราลองวิธีน้ีกันเถอะ!”  อลันแนะน�า

“Let’s go and try it out,” suggests Alan.
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เลา่อกีครัง้
 ชวนเด็กๆ สลับบทบาทเป็นผู้เล่านิทานด้วยตนเองโดยเปิดโอกาสให้เขาได้เล่าอย่างอิสระ 

จะเพิ่มเติมเรื่องราวจากการสังเกตภาพประกอบก็ได้เช่นกัน

นกอะไรบนิไม่ได้
  นอกจากเอ็ดด้ี เพนกวิน และนกกีว ี

ยังมีนกชนิดอื่นๆ อีกไหมที่บินไม่ได้เหมือนกัน 

ลองค้นคว้าทางอินเทอร์เน็ตหรือจะไปเที่ยวเล่น 

แต่ได้ความรู้ที่สวนสัตว์กันไหม อาจจะเจอสัตว์

อีกมากมายเลยก็ได้นะ

บนิและลอย
  เด็กๆ อยากลองบินขึ้นไปบนท้องฟ้าบ้างไหมจ๊ะ  ช่วยกันคิดซิว่าเด็กๆ จะบิน 

ขึ้นไปบนท้องฟ้าอย่างไรได้บ้าง

  เคร่ืองบินล�าใหญ่พาเด็กๆ และครอบครวัไปทีไ่กลๆ ได้รวดเรว็เลย แถมอยู ่

บนฟ้าสูงมากด้วยละ

  บอลลูนสีสันสดใสพาช่ืนชมธรรมชาติและสูดอากาศ มองดูวิวข้างล่าง 

สวยงามมากนะ

ชวนคิด
  อลันหาวิธีสอนบินให้กับเอ็ดด้ีมากมาย แต่เอ็ดด้ีก็ยังบินไม่ได้  

เด็กๆ คิดวิธีอื่นๆ ออกบ้างไหมจ๊ะ

  เด็กๆ คิดว่าท�าไมเอ็ดด้ีถึงบินไม่ได้กันนะ

  เด็กๆ คิดว่าท�าไมเอ็ดด้ีถึงว่ิงได้เร็วมากๆ เลยล่ะ
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