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ชวนคุย

นายแพทยป์ระเสรฐิ  ผลติผลการพิมพ์

 เป�นหนังสือนิทานที่เดินเรื่องแปลกใหม� แฝงประเด็นพัฒนาการ และให�

ข�อคิดดีๆ ได�อย�างแนบเนียน  ใครจะคิดได�ว�าเม็ดกระดุมมีเรื่องเล�าน�าสนใจปานน้ี

เร่ิมจากเม็ดกระดุมที่ตกหาย  เราทําเม็ดกระดุมตกหายกันบ�อยๆ และหลายครั้ง

ก็หาไม�พบ  ความคิดของเรามักหยุดเท�าน้ี แต�ไม�เคยรู�มาก�อนเลยว�าเกิดเรื่องอะไร

ต�อจากน้ัน เม็ดกระดุมที่หาไม�พบมักอยู � ใต�โต�ะ ตู � เตียง หรือซอกหลืบสักที่

เราไม�ค�อยได�หยุดคิดว�าที่ตรงน้ันไม�น�าจะเป�นที่ที่มีเพียงเม็ดกระดุม  ก�อนหน�าน้ัน

เราทาํอะไรหายอกีบ�างลองอ�านดู  กเ็พราะของมนัหาย เราจงึเลิกสนใจ  เราไม่เคย
หยดุคิดอกีเช่นกนัวา่ของทีห่ายจะรูสึ้กอยา่งไร

 จะว�าไปของที่หายจะรู�สึกอย�างไรก็ไม�สําคัญหรอก เพราะที่จริงมันก็ไม�มีชีวิต

น่ีเป�นเพียงนิทานก�อนนอนเท�าน้ันเอง แต�เป�นว�านักเขียนล้ําหน�าไปกว�าน้ัน  ของที่

หายต�างๆ นานาคงจะเสียใจท่ีเด็กน�อยผู�เป�นเจ�าของหลงลืมพวกมันไปเสียแล�ว

เป�นว�าเด็กน�อยผู�เป�นเจ�าของก็หลงลืมพวกมันไปจริงๆ ด�วย  เน้ือเรื่องเท�าน้ีก็ดูจะ

ธรรมดามากอีก แต�บทสนทนาระหว�างเม็ดกระดุมกับพวกของที่หายในตอนท�ายน่ีสิ

ช�างดีจริงๆ ดีอย�างไม�น�าเช่ือเลย

น่ีคือนิทานที่เล่าเร่ืองของท่ีหาย  ความทรงจําที่หลงลืม  และ
พัฒนาการท่ีดาํเนินไปดว้ยวธิเีลา่เรือ่งอนังดงามยิ่ง

ย
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ชวนคุยจากปก ว�าส่ิงของรูปร�างกลมน้ีเรียกว�าอะไร  เด็กๆ รู�ไหมว�า

 กระดุมเอาไว�ทําอะไร ติดกระดุมเองเป�นไหม  เด็กๆ คิดว�าเรื่องน้ีเกี่ยวกับอะไร 

อา่นให้สนุก โดยใช�เสยีงสงู-ตํ่าให�เข�ากับสถานการณ�และอารมณ�ของตัวละคร 

 ช�วยให�เรื่องราวน�าติดตามยิ่งขึ้น

ชวนกันสังเกต เพื่อให�เด็กๆ ได�มีส�วนร�วมไปกับนิทาน อาจชวนกัน

 ดูรายละเอยีดภาพประกอบ เช�น สีหน�าของตวัละครรู�สึกอย�างไร สังเกตจากอะไร  

 เด็กๆ มีส่ิงของเหล�าน้ีที่บ�านหรือไม� เหมือนหรือต�างกันอย�างไร

กระดมุน้อยเดินทาง พัฒนาเด็กอย�างเป�นองค�รวมทั้ง 4 ด�าน ได�แก�

ดา้นรา่งกาย: สามารถใช�กล�ามเน้ือมัดใหญ�และเล็กในการทํากิจกรรมต�างๆ 

ดา้นอารมณ์: รับรู�และจัดการอารมณ�ความรู�สึกเศร�าจากการจากลา 

  รู�จักแสดงความรักและปลอบใจเพื่อน

ดา้นสังคม: แต�งตัวและรับประทานอาหารด�วยตนเอง เก็บของเล�นของใช�

  เข�าที่ด�วยตนเอง

ดา้นสตปัิญญา: อธิบายเช่ือมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นจากสถานการณ�ต�างๆ 

  ในนิทานได�

เลม่น้ีดอีย่างไร

อ่านอยา่งไรให้สนกุ
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Yoko Ogawa  เรื่อง  Chiaki Okada  ภาพ
วิธารณี จงสถิตย์วัฒนา  แปล
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	 สาวน้อยหน้ากลมน้ีมีช่ือว่า “เจ้ากระดุมน้อย” 

เธอเป็นกระดุมเม็ดบนสุดบนเส้ือตัวโปรดของอันนา

อันนามักจะเลือกใส่เส้ือตัวน้ีเมื่อได้ออกไปข้างนอก
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	กระดุมน้อยเดินทาง 


	โดย Yoko Ogawa (โยโกะ โอกาวะ)


	Nanmeebooks Kiddy





