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ค�าน�า

	 หนังสือเรียน	รายวิชาพื้นฐาน	ศิลปะ	กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ	ชั้นประถมศึกษาปีที่	 ๑	 เป็น

หนังสือเรียนที่ได้ผ่านการปรับปรุงพัฒนาด้วยวิสัยทัศน์ของผู้เรียบเรียง	โดยมุ่งให้หนังสือศิลปะนี้ทันยุค

สมยัและทนัเหตกุารณ์ในการด�าเนนิการปรบัปรงุเปลีย่นแปลงตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

พุทธศักราช	๒๕๕๑	ของกระทรวงศึกษาธิการ

	 ทั้งนี้สืบเนื่องมาจากการใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช	๒๕๔๔	ได้ด�าเนินการใช้

มาจนครบรอบ	๖	ปีแล้ว	และผลจากได้มกีารศกึษาวจิยัและตดิตามประเมนิผลการใช้หลกัสตูรเป็นระยะๆ	

มาอย่างต่อเนื่องในหลายรูปแบบ	 เช่น	 ในการจัดประชุมโต๊ะกลมของผู้เชี่ยวชาญเพื่อวิเคราะห์หลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐานในปี	พ.ศ.	๒๕๔๖	และการจัดประชุมประชาพิจารณ์แบบ	Focus	Group	อีก	๕	จุด	

ทั่วประเทศ	ในปี	พ.ศ.	๒๕๔๖-๒๕๔๗	และการจัดสัมมนาแบบ	Online	ผ่านทางเว็บไซต์ของกระทรวง

ศกึษาธกิาร	ในปี	พ.ศ.	๒๕๔๖	ตลอดจนการนเิทศตดิตามผลการใช้หลกัสตูรจากโรงเรยีนน�าร่องต่างๆ	ใน

ปี	พ.ศ.	๒๕๔๖-๒๕๔๗	พบว่า	หลักสูตร/มาตรฐานและสาระการเรียนรู้ที่ผ่านมายังมีประเด็นปัญหาซึ่ง

เป็นอุปสรรคส�าคัญต่อการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน	โดยเฉพาะอย่างยิ่งสาระการเรียนรู้ขาด

ความชดัเจน	ซ�า้ซ้อน	จงึน�าไปสูก่ารปฏบิตัจิรงิได้ยาก	ดงันัน้คณะกรรมการและผูท้รงคณุวฒุใินการพฒันา

หลักสูตรจึงได้มาร่วมกันด�าเนินการปรับมาตรฐานและผลการเรียนรู้รายปี	 รายภาค	 ให้เป็นมาตรฐาน								

การเรียนรู้ชั้นปีและสาระการเรียนรู้ชั้นปี

	 ผลจากการปรับหลักสูตรแกนกลางใหม่ไปเป็นมาตรฐานการเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ครั้งนี้

ทางบรษิทั	แมค็เอด็ดเูคชัน่	จ�ากดั	เข้าใจสถานการณ์ด	ีจงึได้ให้มกีารด�าเนนิการปรบัปรงุหนงัสอืเรยีนของ

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะใหม่ทั้งหมด	(ตลอดแนว	๑๒	ปี)	ให้ตรงและสอดรับกับมาตรฐาน	การเรียนรู้

และสาระการเรียนรู้ที่ก�าหนดใหม่	ได้แก่	การทบทวนปรับปรุงหน่วยการเรียนรู้ใหม	่การปรับสาระการ

เรียนรู้ประจ�าหน่วยใหม่ให้ตรงกับสาระการเรียนรู้ชั้นปีที่ก�าหนด	การเพิ่มเติมเนื้อหาสาระที่ขาดและ

ตรวจสอบเน้นผลให้สะท้อนถึงมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐานของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะให้ตรง

ประเด็น	และให้เห็นถึงความแตกต่างในเนื้อหาสาระระหว่างช่วงชั้นและชั้นป	ี ไม่ให้มีการเรียนซ�้าซ้อน

กัน	และดูถึงความยากง่ายให้เหมาะสมกับวัยและระดับชั้นของผู้เรียน	ทั้งนี้โดยยึดถือตามมาตรฐานชั้น

ปีที่ก�าหนดไว้ทุกประการ

จีรพันธ์  สมประสงค์
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หนังสือเรียน ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ตรงตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ดังนี้

สาระการเรียนรู้

สาระที่	๑	ทัศนศิลป์

สาระที่	๒	ดนตรี

สาระที่	๓	นาฏศิลป์

มาตรฐานการเรียนรู้

ศ	๑.๑	 	สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์	

วิเคราะห์	วิพากษ์	วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป	์ถ่ายทอดความรู้สึก	ความคิด

ต่องานศิลปะอย่างอิสระ	ชื่นชม	และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�าวัน

ศ	๑.๒	 เข้าใจความสมัพนัธ์ระหว่างทศันศลิป์	ประวตัศิาสตร์และวฒันธรรม	

เห็นคุณค่างานทัศนศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม	 ภูมิปัญญาท้องถิ่น	

ภูมิปัญญาไทยและสากล

ศ	๒.๑	 	 เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์	วิเคราะห	์วิพากษ	์

วจิารณ์คณุค่าดนตร	ีถ่ายทอดความรูส้กึ	ความคดิต่อดนตรอีย่างอสิระ	ชืน่ชม	

และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�าวัน

ศ	๒.๒	 	 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี	 ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม	

เห็นคุณค่าของดนตรีที่ เป็นมรดกทางวัฒนธรรม	 ภูมิปัญญาท้องถิ่น	

ภูมิปัญญาไทยและสากล

ศ	๓.๑		เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศลิป์อย่างสร้างสรรค์	วเิคราะห์	วพิากษ์	

วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์	 ถ่ายทอดความรู้สึก	 ความคิดอย่างอิสระ	 ชื่นชม							

และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�าวัน

ศ	๓.๒		เข้าใจความสมัพนัธ์ระหว่างนาฏศลิป์	ประวตัศิาสตร์และวฒันธรรม	

เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม	 ภูมิปัญญาท้องถิ่น	

ภูมิปัญญาไทยและสากล		
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ส�าหรับครูผู้สอนและผู้ปกครอง

	 	 หนังสือเรียน	 รายวิชาพื้นฐาน	ศิลปะ	กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ	ชั้นประถมศึกษาปีที่	 ๑	

บริษัท	แม็คเอ็ดดูเคชั่น	จ�ากัด	 ได้จัดท�าและพัฒนาขึ้นใหม่ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน	

พุทธศักราช	๒๕๕๑	โดยในการจัดท�าและพัฒนาหนังสือเรียนแม็คครั้งนี้	นอกจากจัดเนื้อหาให้ตรงกับ

สาระแกนกลางและตัวชี้วัดชั้นปีที่กระทรวงศึกษาธิการก�าหนดแล้ว	ยังได้น�าผลการวิจัยประเมินผลการ

ใช้สือ่การเรยีนรูต้ามหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน	พทุธศกัราช	๒๕๔๔	ซึง่บรษิทั	แมค็เอด็ดเูคชัน่	จ�ากดั	

ได้ด�าเนินการศึกษาวิจัยมาด�าเนินการพัฒนาหนังสือเรียนชุดนี้	ดังนี้

	 ๑.		จัดท�าสาระการเรียนรู้ให้ตรงตามตัวชี้วัดชั้นปีและครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้ของ

หลักสูตรทุกมาตรฐานที่หลักสูตรแกนกลางก�าหนดให้เรียนในแต่ละปี

	 ๒.	จัดให้มีกิจกรรมเพื่อฝึกกระบวนการเรียนรู้ที่มุ ่งพัฒนาให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้จนบรรลุตาม

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดชั้นปีของหลักสูตร	ซึ่งสามารถศึกษารายละเอียดได้จากแผนการจัดการ

เรียนรู้ที่บริษัทได้จัดท�าขึ้นตามแนวทางการวางแผนแบบมองย้อนกลับ	 (Backward	Design)	 	 โดยสอด

แทรกไว้ในกิจกรรมตรวจสอบความเข้าใจ	และ/หรือกิจกรรมแนะน�า	ทั้งนี้ครูผู้สอนควรชี้แจงและให้

ค�าแนะน�าเพิ่มเติม	เพื่อให้ผู้เรียนทุกคนปฏิบัติได้จริง

	 ๓.	เพื่อสนองนโยบายในการพัฒนาประเทศ	 โดยยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและนโยบาย

ให้มกีารขบัเคลือ่นปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงสูส่ถานศกึษาทกุระดบั	ได้มกีารเพิม่เตมิเนือ้หาและกจิกรรม						

การเรียนรู้ในรูปแบบภาระงานที่มุ่งให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจและน�าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป

ประยุกต์ใช้	 โดยแทรกไว้ในกิจกรรมตรวจสอบความเข้าใจบางหน่วยที่มีเนื้อหาสอดคล้อง	 โดยใช้ตรา

สญัลกัษณ์โครงการขบัเคลือ่นปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงสูส่ถานศกึษาของกระทรวงศกึษาธกิาร  

ก�ากับไว้	เพื่อเป็นจุดสังเกตส�าหรับครูผู้สอนจะได้แนะน�าผู้เรียน	และครูควรเพิ่มเติมรายละเอียดเกี่ยวกับ

ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงให้แก่ผูเ้รยีนตามความเหมาะสม	ทัง้นีค้วรเน้นการเชือ่มโยงไปสูก่ารปฏบิตัจิรงิ

ในชีวิตประจ�าวัน

ค�าชี้แจง
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	 บริษัท	แม็คเอ็ดดูเคชั่น	จ�ากัด	ขอขอบพระคุณทุกท่านที่ให้ความไว้วางใจเลือกใช้สื่อการเรียนรู้

ของบริษัท	จึงขอตั้งปณิธานว่า	จะสร้างสรรค์สื่อการเรียนรู้ที่มีคุณค่า	และเกิดประโยชน์สูงสุดต่อวงการ

ศึกษาตลอดไป

                                                                     

บริษัท แม็คเอ็ดดูเคชั่น จ�ากัด
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หน้า

ทัศนศิลป ์   ๑

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑  การแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ในงานทัศนศิลป ์ ๒

ตรงตามมาตรฐาน ศ ๑.๑ ตัวชี้วัดข้อ ๑, ๒,  ๓, ๔, ๕ และ ศ ๑.๒ ตัวชี้วัดข้อ ๑

 ๑.๑ การวาดภาพระบายส ี ๓

	 	 -	ทัศนธาตุรอบๆ	ตัว	 ๓

 ๑.๒ ลากเส้นเป็นภาพอย่างอิสระ ๙

	 	 -	เส้นที่ควรรู้จัก	 ๑๐

	 	 -	เส้นกับความรู้สึก	 ๑๑

 ๑.๓ การระบายสีจากความคิดและประสบการณ ์ ๑๔

 ๑.๔ อุปกรณ์สร้างสรรค์งานวาดภาพระบายส ี ๑๘

 ๑.๕ ทักษะการใช้และการจัดเก็บวัสดุอุปกรณ์ศิลปะ ๒๐

  -	การวาดภาพ	 ๒๐

	 	 -	การปั้นรูป	 ๒๑

	 	 -	การพิมพ์ภาพ	 ๒๑

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒  ประยุกต์ใช้ทักษะศิลปะสร้างสรรค์งานที่สวยงาม ๒๔

ตรงตามมาตรฐาน ศ ๑.๑ ตัวชี้วัดข้อ ๑, ๒,  ๓ และ ศ ๑.๒ ตัวชี้วัดข้อ ๑

 ๒.๑ พื้นฐานการฝึกทักษะการปั้นขึ้นรูป ๒๕

	 	 -	ขั้นตอนในการปั้น	 ๒๕

	 	 -	วิธีการปั้น	 ๒๖

 ๒.๒ ทักษะการพิมพ์ภาพที่สวยงาม ๓๐

	 	 -	อุปกรณ์ที่ใช้ในการพิมพ์ภาพ	 ๓๒

	 	 -	วิธีการพิมพ์ภาพจากพืช	 ๓๓

ตัว
อย
่าง



หน้า

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  สนุกคิด สนุกสร้างสรรค ์ ๓๖

ตรงตามมาตรฐาน ศ ๑.๑ ตัวชี้วัดข้อ ๑, ๓, ๔, ๕ และ ศ ๑.๒ ตัวชี้วัดข้อ ๑

 ๓.๑ การสังเกตและเล่าเรื่องจากภาพรอบๆ ตัว ๓๗

 ๓.๒ การเขียนภาพระบายสีจากภาพการ์ตูน ภาพนิทานที่ชื่นชอบ ๓๙

 ๓.๓ การประยุกต์สร้างงานจากเศษวัสดุเหลือใช้ในท้องถิ่น ๔๒

	 	 -	วิธีการพับกระดาษ	 ๔๒

	 	 -	วิธีการตัดกระดาษ	 ๔๔

	 	 -	วิธีการฉีกกระดาษ	 ๔๕

 ดนตรี    ๔๘

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔  การเรียนรู้เรื่องของเสียงดนตร ี ๔๙

ตรงตามมาตรฐาน ศ ๒.๑ ตัวชี้วัดข้อ ๑, ๕ และ ศ ๒.๒ ตัวชี้วัดข้อ ๑, ๒

 ๔.๑ การจ�าแนกและการเลียนเสียงร้องเป็นเพลงจากธรรมชาติและ

  สิ่งแวดล้อม  ๕๐

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕  ทักษะการแสดงออกทางดนตร ี ๕๕

ตรงตามมาตรฐาน ศ ๒.๑ ตัวชี้วัดข้อ ๑, ๒,  ๓, ๔, ๕  และ ศ ๒.๒ ตัวชี้วัดข้อ ๑, ๒

 ๕.๑ การเล่นเครื่องเคาะจังหวะประกอบท่าทางเคลื่อนไหวร่างกาย ๕๖

 ๕.๒ การฟังเพลงประเภทต่างๆ ๖๓

	 	 -	เพลงไทยเดิม	 ๖๓

	 	 -	เพลงไทยสากล	 ๖๔

	 	 -	เพลงพื้นเมือง	 ๖๖

	 	 -	เพลงส�าเนียงนานาชาติ	 ๖๗

 ๕.๓ การขับร้องเพลงประเภทต่างๆ ๖๙

	 	 -	เพลงไทย	 ๖๙

	 	 -	เพลงไทยสากล	 ๗๑

	 	 -	เพลงพื้นเมือง	 ๗๒

ตัว
อย
่าง



หน้า

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖  ดนตรีกับชีวิต ๗๕

ตรงตามมาตรฐาน ศ ๒.๑ ตัวชี้วัดข้อ ๑, ๒,  ๔, ๕  และ ศ ๒.๒ ตัวชี้วัดข้อ ๑, ๒

 ๖.๑ การใช้และดูแลรักษาเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเคาะจังหวะ ๗๖

นาฏศิลป์   ๘๐

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗  การฝึกทักษะการเคลื่อนไหวจากประสบการณ ์ ๘๑

ตรงตามมาตรฐาน ศ ๓.๑ ตัวชี้วัดข้อ ๑, ๓ และ ศ ๓.๒ ตัวชี้วัดข้อ ๑, ๒

 ๗.๑ พื้นฐานการเคลื่อนไหวร่างกาย ๘๒

	 	 -	พื้นฐานการฝึกการเคลื่อนไหวร่างกาย	 ๘๒

 ๗.๒ การเคลื่อนไหวร่างกายขณะนอน นั่ง และยืน ๘๗

	 	 -	การเคลื่อนไหวร่างกายขณะนอน	 ๘๗

	 	 -	การเคลื่อนไหวร่างกายขณะนั่ง	 ๘๙

	 	 -	การเคลื่อนไหวร่างกายขณะยืน	 ๙๐

	 	 -	การเคลื่อนไหวร่างกายขณะนอน-นั่ง	 ๙๒

	 	 -	การเคลื่อนไหวร่างกายขณะนั่ง-ยืน	 ๙๓

 ๗.๓ การเคลื่อนไหวร่างกายขณะเดิน วิ่ง และกระโดด ๙๖

	 	 -	การเคลื่อนไหวร่างกายขณะเดิน	 ๙๖

	 	 -	การเคลื่อนไหวร่างกายขณะวิ่ง	 ๙๙

	 	 -	การเคลื่อนไหวร่างกายขณะกระโดด	 ๑๐๐

 ๗.๔ การเคลื่อนไหวร่างกายให้เข้ากับจังหวะขณะอยู่กับที่และเคลื่อนที ่ ๑๐๔

	 	 -	การเคลื่อนไหวร่างกายให้เข้ากับจังหวะขณะอยู่กับที่	 ๑๐๕

	 	 -	การเคลื่อนไหวร่างกายให้เข้ากับจังหวะโดยการเคลื่อนที่	 ๑๐๗

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘  สื่อสร้างสรรค์ท่าทางเพื่อการแสดง ๑๑๑

ตรงตามมาตรฐาน ศ ๓.๑ ตัวชี้วัดข้อ ๑, ๒, ๓ และ ศ ๓.๒ ตัวชี้วัดข้อ ๑, ๒

 ๘.๑ การแสดงท่าทางประกอบเรื่องราว/นิทาน ๑๑๒

 ๘.๒ การแสดงบทบาทสมมุติเพื่อสร้างสรรค์งานละคร ๑๑๖

ตัว
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่าง



	 	 -	การเลียนแบบท่าทางคน	 ๑๑๖

	 	 -	การเลียนแบบท่าทางสัตว์	 ๑๑๗

	 	 -	การเลียนแบบท่าทางสิ่งของ	 ๑๑๘

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙  พื้นฐานการแสดงนาฏศิลป ์ ๑๒๒

ตรงตามมาตรฐาน ศ ๓.๑ ตัวชี้วัดข้อ ๑, ๒, ๓ และ ศ ๓.๒ ตัวชี้วัดข้อ ๑, ๒

 ๙.๑ การแสดงการร่ายร�าด้วยนาฏยศัพท์และภาษาท่าเบื้องต้น ๑๒๓

	 	 -	การฝึกหัดนาฏยศัพท์เบื้องต้น	 ๑๒๓

	 	 -	การใช้ภาษาท่าเบื้องต้น	 ๑๒๔

บรรณานุกรม   ๑๒๘

ภาคผนวก    ๑๒๙

ดัชน ี    ๑๓๖

หน้า

ตัว
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ
ทัศนศิลป์
ตัว
อย
่าง



๑ การแสดงออก
อย่างสร้างสรรค์
ในงานทัศนศิลป์

จุดประสงค์การเรียนรู้ประจำาหน่วย

๑.	 เขยีนภาพ	ระบายสภีาพตามธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มทีอ่ยูร่อบๆ	ตวัเราไดอ้ยา่งสวยงาม	(มฐ.	ศ	๑.๑	
ตัวชี้วัดข้อ	๑,	๒,	๓,	๔,	๕	และ	มฐ.	ศ	๑.๒	ตัวชี้วัดข้อ	๑)

๒.	 เขียนเส้นตรง	 เส้นโค้ง	 เส้นคด	 เป็นภาพตามต้องการได้	 (มฐ.	ศ	๑.๑	ตัวชี้วัดข้อ	๓,	๕	และ	มฐ.	
ศ	๑.๒	ตัวชี้วัดข้อ	๑)

๓.	 ใช้สีระบายเป็นภาพเรื่องราวจากประสบการณ์ได้	 (มฐ.	ศ	๑.๑	ตัวชี้วัดข้อ	๓,	๕	และ	มฐ.	ศ	๑.๒	
ตัวชี้วัดข้อ	๑)

๔.		ใช้ดินสอ	พู่กัน	และสีสร้างสรรค์ภาพ	วาดภาพระบายสีได	้(มฐ.	ศ	๑.๑	ตัวชี้วัดข้อ	๓,	๕	และ	มฐ.	
ศ	๑.๒	ตัวชี้วัดข้อ	๑)

๕.	 ใช้และจัดเก็บวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการสร้างงานทัศนศิลป์ได	้ (มฐ.	 ศ	 ๑.๑	 ตัวชี้วัดข้อ	 ๓	 และ	 มฐ.	
ศ	๑.๒	ตัวชี้วัดข้อ	๑)

๑.๑	การวาดภาพระบายสี	(มฐ.	ศ	๑.๑	ตัวชี้วัดข้อ	๑,	๒,	๓,	๔,	

๕	และ	มฐ.	ศ	๑.๒	ตัวชี้วัด	ข้อ	๑)

	 ๑.๒	ลากเส้นเป็นภาพอย่างอิสระ	(มฐ.	ศ	๑.๑	ตัวชี้วัดข้อ	๓,	๕	

และ	มฐ.	ศ	๑.๒	ตัวชี้วัดข้อ	๑)

๑.๓	การระบายสีจากความคิดและประสบการณ	์(มฐ.	ศ	๑.๑ 

	ตัวชี้วัดข้อ	๓,	๕	และ	มฐ.	ศ	๑.๒	ตัวชี้วัดข้อ	๑)

๑.๔	อุปกรณ์สร้างสรรค์งานวาดภาพระบายสี	(มฐ.	ศ	๑.๑ 

	ตัวชี้วัดข้อ	๓,	๕	และ	มฐ.	ศ	๑.๒	ตัวชี้วัดข้อ	๑)

๑.๕	ทกัษะการใชแ้ละการเกบ็วสัดอุปุกรณศ์ลิปะ	(มฐ.	ศ	๑.๑ 

	ตัวชี้วัดข้อ	๓	และ	มฐ.	ศ	๑.๒	ตัวชี้วัดข้อ	๑)

การแสดงออก

อย่างสร้างสรรค์

ในงานทัศนศิลป์

ตัว
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ราคา ๘๐ บาท

หนังสือเรียนแม็ค

ศิลปะ

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑

2314302130

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

ผูเรียบเรียง

จีรพันธ สมประสงค ๘๐.-

หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ
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	หนังสือเรียน ศิลปะ ป.1 (หลักสูตร 51)  


	โดย จีรพันธ์ สมประสงค์


	แม็คเอ็ดดูเคชั่น, บจก.
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