
ผู้เรียบเรียง 
น้อย สุวรรณมณี ๗๕.-

ใบประกันคุณภาพสื่อการเรียนรู้ของส�านักพิมพ์เอกชน

	 หนังสือเรียน	 รายวิชาพ้ืนฐาน	 การงานอาชีพ	 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 ๑	 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ	 

เล่มนี้	 จัดพิมพ์โดย	 บริษัท	 แม็คเอ็ดดูเคช่ัน	 จ�ากัด	 ส�าหรับใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาข้ันพื้นฐาน	 พุทธศักราช	 ๒๕๕๑	 โดยมีโครงสร้างเนื้อหาตามที่	 บริษัท	 แม็คเอ็ดดูเคช่ัน	 จ�ากัด	 

ก�าหนด	และมีผู้เรียบเรียง	ผู้ตรวจ	และบรรณาธิการ	ดังนี้

	 ผู้เรียบเรียง	 นางสาวน้อย	สุวรรณมณี

	 ผู้ตรวจ	 	 ๑.	นางสาวสุรางค์	พุ่มเจริญวัฒนา

	 	 	 ๒.	นายสมชาย	สุธีกุล

	 	 	 ๓.	นางไพเราะ	ปั๋งลิขิต

	 บรรณาธิการ	 นางวิพาพรรณ	ดอนจันทร์โคตร

	 บริษัท	 แม็คเอ็ดดูเคช่ัน	 จ�ากัด	 ขอรับรองว่า	 คณะผู้ตรวจและบรรณาธิการ	 ดังกล่าว	 เป็นผู้มีคุณสมบัต ิ

เป็นไปตามหลักเกณฑ์และเงื่อนไขที่ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานก�าหนด	 ซึ่งได้ท�าหน้าที ่

ตรวจพิจารณาคุณภาพและบรรณาธิการหนังสือเล่มนี้ให้มีความถูกต้องและมีคุณภาพในการจัดการเรียนรู้ 

ตามหลกัสูตร	

	 หากหนงัสือเล่มนีม้ข้ีอบกพร่อง	บรษิทั	แมค็เอด็ดเูคช่ัน	จ�ากดั	จะปรบัปรงุแก้ไข	และส่งหนงัสอืทีป่รับปรุง

แล้วให้สถานศึกษา	 ในกรณีมีเนื้อหาไม่ถูกต้อง	 ไม่เหมาะสม	 มีผลเสียต่อการเรียนรู้	 ก่อให้เกิดผลเสียหายต่อ 

การศึกษา	 คุณธรรม	 จริยธรรม	 และความมั่นคงของชาติ	 บริษัท	 แม็คเอ็ดดูเคช่ัน	 จ�ากัด	 ยินดีให้ส�านักงาน 

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานถอดถอนรายช่ือออกจากบัญชีประกาศก�าหนดหนังสือเรียน	 และพร้อม 

จะเรียกเก็บหนงัสอืทีจ่�าหน่ายทัง้หมด	และชดใช้ค่าเสียหายให้กับสถานศกึษา

        

        (ลงชื่อ)...............................................ผู้รับรอง

	 	 	 	 	 	 	 	 	(นายคมพิชญ	์พนาสุภน)

	 	 	 	 	 	 	 	 				กรรมการผู้จัดการ

	 	 	 	 	 	 	 							บริษัท	แม็คเอ็ดดูเคชั่น	จ�ากัด
หน

ังสือเรียน
 รายวิชาพ

ื้น
ฐาน

 การงาน
อาชีพ ชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ ๑   

หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน
การงานอาชีพ

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ราคา ๗๕ บาท

หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน

ม.๑การงานอาชีพ
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

ตัว
อย
่าง



ค�าชี้แจง

	 หนังสือเรียน	รายวิชาพื้นฐาน	การงานอาชีพ	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 ๑	กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ	 

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน	พทุธศกัราช	๒๕๕๑	เล่มนี	้จดัพมิพ์	โดย	บรษิทั	แมค็เอด็ดเูคช่ัน	จ�ากดั		

	 ผู้เรียบเรียง	 นางสาวน้อย	สุวรรณมณี

	 ผู้ตรวจ	 	 ๑.	นางสาวสุรางค์	พุ่มเจริญวัฒนา

	 	 	 ๒.	นายสมชาย	สุธีกุล

	 	 	 ๓.	นางไพเราะ	ปั๋งลิขิต

	 บรรณาธิการ	 นางวิพาพรรณ	ดอนจันทร์โคตร

 

	 หนงัสือเล่มนีป้ระกันคณุภาพโดยผูผ้ลิต	และจะต้องส่งให้ส�านกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา	ส�านกังาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน	 ตรวจประเมินคุณภาพทางวิชาการ	 เพื่อออกใบอนุญาตให้ใช้ในสถานศึกษา 

แทนใบประกันคุณภาพของ	บรษิทั	แมค็เอด็ดเูคชัน่	จ�ากดั	กรณีที่พบข้อบกพร่องหรือข้อผิดพลาด	กรุณาแจ้งให้ 

บรษิทั	แมค็เอด็ดเูคชัน่	จ�ากดั	ทราบเพื่อด�าเนินการตามที่ระบุในใบประกันคุณภาพสื่อฯ	(ปกหลัง)	พร้อมทั้งแจ้ง 

ให้ส�านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาทราบด้วย	 เพื่อใช้เป็นข้อมูลประกอบการพิจารณาอนุญาตให้ใช้หนังสือ 

ในสถานศึกษาต่อไป

        

	 	 	 	 	 	 	 	ส�านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

	 	 	 	 	 	 						ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานตัว
อย
่าง



หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

การงานอาชีพ

ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่๑

ผู้เรียบเรียง	 น้อย สุวรรณมณี

ผู้ตรวจ	 สุรางค์ พุ่มเจริญวัฒนา

 สมชาย สุธีกุล

 ไพเราะ ปั๋งลิขิต

บรรณาธิการ วิพาพรรณ ดอนจันทร์โคตร

ตัว
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่าง



หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน
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การงานอาชีพ
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ขอมูลทางบรรณานุกรมของสํานักหอสมุดแหงชาติ

นอย สุวรรณมณี.

 หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การงานอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

1.--กรุงเทพฯ : แม็คเอ็ดดูเคชั่น, 2562.

 156 หนา.
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กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑
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ผู้เรียบเรียง	 น้อย สุวรรณมณี

ผู้ตรวจ	 สุรางค์ พุ่มเจริญวัฒนา

สมชาย สุธีกุล

ไพเราะ ปั๋งลิขิต

บรรณาธิการ	 วิพาพรรณ ดอนจันทร์โคตร
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คำ�ชี้แจง

 ตามที่กระทรวงศึกษาธิการโดยสำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้ดำาเนินการ

ทบทวนหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พทุธศกัราช ๒๕๕๑ ในกลุม่สาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์ และสาระภูมิศาสตร์ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โดย

เริ่มใช้ในปีการศึกษา ๒๕๖๑ และต่อมาได้ยกเลิกมาตรฐานและตัวชี้วัด สาระที่ ๒ การออกแบบและ 

เทคโนโลยี และสาระที่ ๓ เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ 

และเทคโนโลยี โดยปรับเปลี่ยนช่ือกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีเป็นกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้การงานอาชีพ ในปีการศึกษา ๒๕๖๓ เพื่อมุ่งหวังให้โรงเรียนและผู้เรียนเกิดการพัฒนา

กระบวนการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 ด้วยตระหนักถึงความสำาคัญของการปรับเปลี่ยนหลักสูตรข้างต้น บริษัท แม็คเอ็ดดูเคชั่น จำากัด 

จงึไดม้อบหมายใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นหลกัสูตร ดา้นการพฒันาส่ือการเรียนรู้ และดา้นการวดัและประเมนิผล 

ได้ปรับปรุงพัฒนาหนังสือเรียนให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดของหลักสูตรในกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ท่ีมีการเปล่ียนแปลง และให้สอดคล้องกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ที่กำาหนดไว้ใน 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๒ แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๗๙ 

และยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี 

 โดยหนังสือเรียนแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะให้ผู้ใช้หนังสือเรียนได้ทราบเป้าหมายการเรียนรู้ 

ในตอนต้นหน่วยการเรียนรู้จากสาระการเรียนรู้และตัวชี้วัดชั้นปี และทุกหัวข้อหลักนำาเสนอแนวคิด

สำาคัญเพื่อให้ทราบถึงสิ่งที่เป็นความรู้ ความคิดที่เป็นแก่นสำาคัญที่ต้องเรียนรู้ให้ลึกซึ้ง และการเรียนรู้ที่ดี 

ผู้เรียนควรได้ตรวจสอบความรู้ความเข้าใจเป็นระยะ ๆ  ก่อนเรียนเร่ืองใหม่ ดังนั้นในหนังสือเรียน 

จะมีการสอดแทรกกิจกรรมตรวจสอบการเรียนรู้ที่สัมพันธ์กับเร่ืองที่ได้เรียนผ่านมา เพื่อให้ผู้เรียนได้ 

ตรวจสอบตนเอง หรือบางหัวข้ออาจเป็นการฝึกทักษะให้ชำานาญก่อน สิ่งที่เพิ่มเติมในหนังสือเรียน 

เล่มนี้ คือ กิจกรรมบูรณาการวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และวิศวกรรมศาสตร์ (STEM) 

ตามเปา้หมายสำาคญัของการปรบัหลกัสตูรครัง้นี ้ซึง่ผูเ้รยีนและผูส้อนสามารถนำาไปประยกุตห์รอืดดัแปลง

ให้เหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนและผู้เรียน การศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมโดยใช้เทคโนโลยีการสื่อสาร

และสารสนเทศ (ICT) เป็นสิ่งจำาเป็นที่ต้องค้นคว้าเพิ่มเติม ดังนั้นในหนังสือเรียนเล่มนี้จึงได้มีการเสริม

เนือ้หาเพิม่เติมท่ีได้ผ่านการคดักรองมาแลว้วา่เหมาะสมกบัการเรยีนรู ้แทรกไวใ้นเนือ้หาบางหนว่ยโดยใช้

การงานอาชีพ
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
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สัญลักษณ์  ผู้เรียนสามารถใช้สมาร์ตโฟน สแกน QR Code หรือเปิดในเว็บไซต์ demo-plc.

maceducation.com ท้ายหน่วยการเรียนรู้ทุกหน่วยจะมีการสรุปบทเรียนสำาหรับให้ผู้เรียนได้ใช้เป็น 

ข้อมูลสำาคัญในการตรวจสอบองค์ความรู้ที่ควรได้รับการพัฒนาหลังจากเสร็จสิ้นการเรียน หรือเป็น 

สาระสำาคัญที่ควรจดจำาและทำาความเข้าใจให้ถ่องแท้ ซึ่งนับว่าเป็นส่วนสำาคัญอีกส่วนหนึ่งในการปรับปรุง

หนังสือเรียนครั้งนี้ที่ได้พัฒนาให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

 บริษัท แม็คเอ็ดดูเคช่ัน จำากัด หวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือเรียนเล่มนี้จะมีคุณค่า มีประโยชน์ 

และช่วยส่งเสริมการปฏิรูปการศึกษา เพื่อเป็นรากฐานสำาคัญที่จะช่วยทำาให้ประเทศไทยก้าวสู่ประเทศ 

ที่มีการพัฒนาอย่างยั่งยืน ด้วยการมีพลเมืองที่มีคุณภาพ มีความคิดสร้างสรรค์ ตามเจตนารมณ์ 

ของการปรับปรุงหลักสูตรครั้งนี้ และนโยบายประเทศไทย ๔.๐

 บริษัท แม็คเอ็ดดูเคชั่น จ�ำกัด
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คำ�นำ�

 หนงัสอืเรยีน รายวชิาพืน้ฐาน การงานอาชพี กลุม่สาระการเรยีนรูก้ารงานอาชีพ ชัน้มัธยมศกึษา

ปท่ีี ๑ ไดจ้ดัทำาข้ึนตามสาระการเรียนรูแ้กนกลาง มาตรฐาน และตวัชีว้ดัของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ สำาหรับใช้เป็นสื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ในการพัฒนาผู้เรียนให้มี 

ความรู้ มีทักษะและความสามารถตามที่หลักสูตรกำาหนด ซึ่งครอบคลุมสาระที่ ๑ การดำารงชีวิต 

และครอบครัว และสาระที่ ๔ การอาชีพ ตลอดจนสอดคล้องกับทักษะแห่งอนาคตใหม่ในศตวรรษที่ ๒๑ 

ที่จำาเป็นต่อการดำารงชีวิตของประชาชนคนไทยในฐานะการเป็นพลเมืองโลกที่ต้องดำารงชีวิตอยู่ในโลก 

แห่งเทคโนโลยีพร้อมกับการรักษาความสมดุลของทรัพยากร พลังงานและสิ่งแวดล้อม 

 การนำาเสนอเนื้อหาสาระของหนังสือเรียนจัดเป็นหน่วยการเรียนรู้ จำานวน ๔ หน่วยการเรียนรู้ 

คือ กระบวนการทำางาน	 การทำางานด้วยกระบวนการกลุ่ม	 การแก้ปัญหาในการทำางาน และ 

การอาชีพ	 ซึ่งเป็นเนื้อหาสาระและความรู้ ท่ีทันสมัย มีแนวคิดสำาคัญในแต่ละหัวข้อของเนื้อหา 

มีกิจกรรมตรวจสอบการเรียนรู้เพื่อฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ และมีกิจกรรมปฏิบัติที่มุ่งเน้นการฝึก 

ปฏิบัติจริงที่สอดคล้องกับวัยของผู้เรียน มีกิจกรรมบูรณาการประจำาหน่วยเพ่ือเสริมสร้างทักษะ 

การเรียนรู้แบบบูรณาการ พร้อมกับการสรุปเนื้อหาสาระทั้ง ๓ ด้าน (K-P-A) ให้ผู้เรียนได้ทบทวน  

และมีอภิธานศัพท์เพ่ืออธิบายความหมายเพิ่มเติมของคำาศัพท์เฉพาะที่ไม่ได้เป็นที่รู้จักกันโดยท่ัวไป 

หรือเป็นคำาใหม่หรือคำาโบราณ 

 ผู้เขียนหวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การงานอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  

จะเกิดประโยชน์อย่างยิ่งต่อการเสริมสร้างความเป็นผู้นำาในด้านการเรียน การทำางานการพัฒนาตนเอง 

ในการสร้างงาน สร้างอาชีพในอนาคตด้วยความซื่อสัตย์สุจริตและดำาเนินชีวิตตามหลักปรัชญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นพลเมืองที่มีคุณค่าของชาติ อีกทั้งยังคาดหวังว่าหนังสือเรียนเล่มนี้ 

จะอำานวยประโยชน์ต่อคุณครูผู้สอนและผู้สนใจใฝ่เรียนรู้ทุกท่านได้เป็นอย่างดี

        น้อย สุวรรณมณี
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สารบัญ

หน้า

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๑  กระบวนกำรท�ำงำน ๑
(ตรงตามมาตรฐาน ง ๑.๑ ตัวชี้วัดข้อ ๑)

 ๑. ทักษะกระบวนการทำางาน ๓

  ๑.๑ ความหมาย ความสำาคัญของทักษะกระบวนการทำางาน ๓

  ๑.๒ ขั้นตอนการปฏิบัติงานตามทักษะกระบวนการทำางาน ๔

 ๒. การใช้อุปกรณ์อำานวยความสะดวกในการทำางานบ้าน ๖

  ๒.๑ ความหมายของอุปกรณ์อำานวยความสะดวกในการทำางานบ้าน ๗

  ๒.๒ ชนิดของอุปกรณ์อำานวยความสะดวกในการทำางานบ้าน ๗

 ๓. การจัดและตกแต่งห้องภายในบ้าน ๒๔

  ๓.๑ ห้องนอน ๒๕

  ๓.๒ ห้องน้ำาและห้องสุขา ๒๗

  ๓.๓ ห้องนั่งเล่น ๒๙

  ๓.๔ ห้องครัว ๓๐

	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์	 ๓๖

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๒ กำรท�ำงำนด้วยกระบวนกำรกลุ่ม ๓๗
(ตรงตามมาตรฐาน ง ๑.๑ ตัวชี้วัดข้อ ๒)

 ๑. กลุ่มและกระบวนการกลุ่ม  ๔๐

  ๑.๑ บทบาทของสมาชิกในกลุ่ม ๔๑

  ๑.๒ กระบวนการในการทำางานกลุ่ม ๔๒

 ๒. การเตรียม ประกอบ จัดตกแต่ง  และบริการอาหาร ๔๔

  ๒.๑ การเตรียมอาหาร ๔๕

  ๒.๒ การประกอบอาหาร ๔๖

  ๒.๓ การประกอบอาหารจานเดียว ๔๙

  ๒.๔ การจัดตกแต่งอาหาร ๕๒

  ๒.๕ การบริการอาหาร ๕๕

  ๒.๖ การบริการอาหารในการจัดเลี้ยง ๕๖
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หน้า

 ๓. การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร ๖๒

  ๓.๑ หลักการนำาผลผลิตทางการเกษตรมาแปรรูป ๖๔

  ๓.๒ วิธีการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร ๖๔

  ๓.๓ ตัวอย่างการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร  ๖๖

 ๔. การประดิษฐ์ของใช้ ของตกแต่งจากวัสดุในท้องถิ่น  ๗๐

  ๔.๑ ประโยชน์ของงานประดิษฐ์ ๗๑

  ๔.๒ ลักษณะของงานประดิษฐ ์ ๗๑

  ๔.๓ ประเภทของงานประดิษฐ์ ๗๒

  ๔.๔ วัสดุที่นำามาใช้ในงานประดิษฐ์ ๗๒

  ๔.๕ อุปกรณ์ที่ใช้ในงานประดิษฐ์ ๘๐

  ๔.๖ ตัวอย่างการประดิษฐ์ของใช้ ของตกแต่งจากวัสดุในท้องถิ่น ๘๔

	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์	 ๙๐

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๓ กำรแก้ปัญหำในกำรท�ำงำน ๙๑
(ตรงตามมาตรฐาน  ง ๑.๑ ตัวชี้วัดข้อ ๓) 

 ๑. กระบวนการแก้ปัญหาในการทำางาน ๙๓

  ๑.๑ ปัญหาที่เกิดขึ้นในการทำางาน ๙๓

  ๑.๒ กระบวนการแก้ปัญหา ๙๕

 ๒. การจัดสวนในภาชนะ ๙๘

  ๒.๑ รูปแบบของการจัดสวนในภาชนะ ๑๐๐

  ๒.๒ ภาชนะที่ใช้ในการจัดสวนในภาชนะ ๑๐๑

  ๒.๓ วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดสวนในภาชนะ ๑๐๒

  ๒.๔ พันธุ์ไม้ที่ใช้ในการจัดสวนในภาชนะ ๑๐๔

  ๒.๕ การจัดสวนถาด ๑๐๖

  ๒.๖ การจัดสวนแก้ว ๑๐๗

  ๒.๗ การดูแลรักษาสวนในภาชนะ ๑๐๙
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หน้า

 ๓. การซ่อมแซมอุปกรณ์ เครื่องมือ และเครื่องใช ้ ๑๑๑

  ๓.๑ การซ่อมแซมพัดลมตั้งโต๊ะ ๑๑๒

  ๓.๒ การซ่อมแซมก๊อกน้ำา ๑๑๔

  ๓.๓ การซ่อมแซมสวิตช์ไฟฟ้า ๑๑๕

	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์	 ๑๒๑

หน่วยกำรเรียนรู้ที่ ๔ กำรอำชีพ  ๑๒๒
(ตรงตามมาตรฐาน  ง ๑.๑ ตัวชี้วัดข้อ ๑, ๒, ๓) 

 ๑. แนวทางการเลือกอาชีพ ๑๒๔

  ๑.๑ หลักการพิจารณาก่อนการตัดสินใจเลือกอาชีพ ๑๒๕

  ๑.๒ กระบวนการตัดสินใจเลือกอาชีพ ๑๒๗

  ๑.๓ เจตคติที่ดีต่อการประกอบอาชีพ ๑๒๙

 ๒. การสร้างอาชีพ ๑๓๕

  ๒.๑ ความสำาคัญของการสร้างอาชีพ ๑๓๖

  ๒.๒ การหารายได้จากการสร้างอาชีพ ๑๓๗

  ๒.๓ การเตรียมความพร้อมในการสร้างอาชีพ ๑๓๘

	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์	 ๑๔๓

บรรณำนุกรม ๑๔๔

อภิธำนศัพท์ ๑๔๖
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๑
หนวยกำรเรียนรูท่ี

๑ ทักษะกระบวนการทำางาน

2 การใช้อุปกรณอำานวยความสะดวกในการทำางานบ้าน

3 การจัดและตกแต่งห้องภายในบ้าน 

วิเคราะห์ขั้นตอนการทํางานตามกระบวนการทํางาน (ง ๑.๑ ม.๑/๑)

ตัวชี้วัดชั้นป

สาระการเรียนรู้

กระบวนการทำางาน

กระบวนการทำางาน

๑.
วิเคราะหงาน

2.
วางแผน

การทำางาน

4.
ประเมิน
ผลงาน

3.
ลงมือ

ปฏิบัติงาน

ผาน

ไมผาน
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2 การงานอาชีพ ม.๑

ทำาไมทุกคนทำางานกันเสร็จเร็ว
และเรียบร้อยมากเลยครับ

ก็ทุกคนฝึกทักษะการทำางาน
มานานแล้วนี่คะ	แล้วรู้ไหมคะว่า	

“กระบวนการทำางาน”	
มีประโยชน์ต่อเราอย่างไร
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หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ กระบวนการทำางาน 3

การทำางานเป็นกิจกรรมขั้นพื้นฐานในการดำารงชีวิตของมนุษย์	 การทำางานทุกอย่าง	
ทั้งงานในชีวิตประจำาวัน	 งานส่วนตัว	 งานส่วนรวมและการประกอบอาชีพ	 มีเป้าหมายหลักคือ
ความสำาเร็จของงานที่ต้องการสร้างความพึงพอใจให้แก่ตนเองและผู้เกี่ยวข้อง	 ซึ่งความสำาเร็จ
หรือความล้มเหลวในการทำางานนั้น	 นอกจากจะขึ้นอยู่กับทักษะประสบการณ์ของแต่ละบุคคล
และความยากง่ายของงานแล้ว	 ยังต้องยึดหลักกระบวนการทำางานอีกด้วย	 เพราะหากทำางาน
โดยยึดหลักกระบวนการทำางานแล้ว	งานจะสำาเร็จตามเป้าหมายอย่างรวดเร็วและลดความผิดพลาด
ในการทำางานลงได้	อีกทั้งยังง่ายต่อการตรวจสอบหากเกิดปัญหาในการทำางาน

๑.	ทักษะกระบวนการทำางาน

๑.๑	ความหมาย	ความสำาคัญ
ของทักษะกระบวนการ
ทำางาน

ทกัษะ	หมายถงึ	ความชดัเจน	ความชำานาญ	
ความเชี่ยวชาญในเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่บุคคล
สามารถสร้างขึ้นได้จากการฝึกฝนและเรียนรู้

ทักษะการทำางาน	หมายถึง	ความสามารถ
ในการทำางานได้อย่างคล่องแคล่ว	ว่องไว	รวดเร็ว	
ถกูต้อง	แม่นยำา	และมคีวามชำานาญ	ความเชีย่วชาญ
ในการปฏิบัติจนเป็นที่เชื่อถือและยอมรับ

กระบวนการ 	 หมายถึ ง 	 แนวทาง
การดำาเนินงานเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างเป็นระบบ	
มีขั้นตอน	ปฏิบัติเป็นลำาดับตั้งแต่ต้นจนจบ

ทักษะกระบวนการทำางาน	 หมายถึง	 แนวทางการดำาเนินงานเรื่องใดเร่ืองหนึ่งอย่าง
เป็นระบบ	 มีขั้นตอนปฏิบัติเป็นลำาดับชัดเจนตั้งแต่ต้นจนจบด้วยความชำานาญ	 ความเช่ียวชาญ	
ความคล่องแคล่วว่องไว	 ความรวดเร็ว	 ความถูกต้องแม่นยำา	 จนเกิดเป็นชิ้นงานและผลงานตาม
เป้าหมายที่กำาหนด	 โดยใช้เวลา	 แรงงาน	 และทรัพยากรต่างๆ	 ลดลง	 หรือเป็นการทำางานที่มี
ประสิทธิภาพ

แนวคิดส�ำคัญ 
ผูท้ีม่ทีกัษะกระบวนการท�างาน	จะสามารถ

ท�างานทุกประเภทให้ประสบผลส�าเร็จตาม
วัตถุประสงค์ได้รวดเร็ว	 รวมทั้งเกิดผลงานหรือ
ชิ้นงานที่มีคุณภาพตามมาตรฐานหรือดีกว่า
มาตรฐาน	 ซึ่ งห ลักคิดส� าคัญของ ทักษะ
กระบวนการท�างาน	คอื	การประเมนิกระบวนการ
ท�างานทุกขั้นตอนตั้งแต่เร่ิมต้นการท�างานจน
กระท่ังสิ้นสุดการท�างาน	 ในขณะเดียวกันต้อง
มีคุณธรรมในเรื่องความรับผิดชอบ	 ความขยัน
หมั่นเพียรและความอดทนควบคู่กันไปด้วย

ตัว
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ดังนั้น	 การนำาทักษะกระบวนการทำางานไปใช้ในการปฏิบัติงาน	 ไม่ว่าจะเป็นงานส่วนตัว		
งานส่วนรวม	 งานในชีวิตประจำาวันหรืองานอาชีพ	 จะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการทำางาน		
ซึ่งการฝึกทักษะกระบวนทำางานสามารถทำาได้จากการสังเกตลักษณะของงาน	 พร้อมกับมุ่งมั่น		
ตั้งใจฝึกฝน	ลงมือทำางานอย่างสม่ำาเสมอ

๑.๒	ข้ันตอนการปฏิบัติงานตามทักษะกระบวนการทำางาน
ทักษะกระบวนการทำางาน	 มีขั้นตอนการปฏิบัติงาน	 ๔	 ขั้นตอน	 คือ	 การวิเคราะห์งาน		

การวางแผนการทำางาน	การลงมือปฏิบัติงาน	และการประเมินผลงาน	ดังรายละเอียดต่อไปนี้

กระบวนการ
ทำางาน

การมองภาพรวมของงานท้ังหมด	 แล้วแยกแยะให้ได้ว่า
เป้าหมายของงานคืออะไร	และจะทำางานอย่างไร	งานจึง
จะสำาเร็จตามเป้าหมาย

การวิเคราะห์
งาน

การจดัลำาดบัขัน้ตอนการทำางาน	งานใดควรทำากอ่น-หลัง	
รวมถึงระยะเวลา	 แรงงานและงบประมาณที่ใช้ในการ
ทำางาน	การวางแผนที่ดีจะทำาให้ประหยัดเวลา	ค่าใช้จ่าย
และทำาให้งานเสร็จทันตามกำาหนด

การวางแผน
ในการทำางาน

การลงมือ
ปฏิบัติงาน

การลงมือทำางานตามแผนท่ีวางไว้ด้วยความมุ่งม่ัน	 ขยัน	
อดทน	และรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายจนสำาเร็จ

การประเมิน
ผลงาน

การตรวจสอบเพ่ือตัดสินว่า	กระบวนการทำางานทุกข้ันตอน	
ถูกต้อง	 สามารถปฏิบัติได้จนเกิดผลงานตามเป้าหมาย	
ที่กำาหนด	 และต้องมีการทดสอบ	 ตรวจสอบ	 ทดลองใช้	
ผลงานหรอืชิน้งานเหลา่นัน้ดว้ย	ในกรณทีีป่ระเมนิผลงาน	
แล้วไม่เป็นไปตามเป้าหมายท่ีกำาหนด	แสดงว่ามีข้ันตอนใด	
ขั้นตอนหนึ่งเกิดความผิดพลาดหรือมีปัญหา	 ต้องได้รับ
การปรับปรุงแก้ไข		จึงต้องเร่ิมต้นด้วยการวิเคราะห์งานใหม่

ตัว
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ดังนั้น	 ทักษะกระบวนการทำางานจึงเป็นสิ่งจำาเป็นสำาหรับการปฏิบัติงานต่างๆ	 ที่ทุกคน
ต้องมีควบคู่ไปกับการฝึกฝน	 ขยัน	 อดทนและความรับผิดชอบต่องานที่ทำาเพื่อให้งานสำาเร็จบรรลุ
เป้าหมายที่ต้องการ

กิจกรรมตรวจสอบการเรียนรู้ที่	๑

จงตอบคำาถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง

๑. นักเรียนคิดวาทักษะกระบวนการทํางานมีความสําคัญอยางไร

๒. ทักษะกระบวนการล้างจานประกอบด้วยขั้นตอนใดบ้าง 

๓. ผลงานล้างจานของคนที่มีทักษะในการล้างจานจะมีลักษณะอยางไร

๔. การทํางานคือการแก้ปญหา การซักเสื้อผ้าเกิดจากปญหาอะไร

๕ “การหุงข้าว” มีขั้นตอนตามทักษะกระบวนการทํางานอยางไร

๖. เราจะรดน้ําหรือให้ความชื้นกับต้นไม้ที่ปลูกในบริเวณบ้านอยางไร จึงจะประหยัดน้ํา ประหยัดเวลา 

และประหยัดแรงงานมากที่สุด รวมทั้งชวยรักษาสิ่งแวดล้อม

กิจกรรมปฏิบัติที่	๑

ชื่อกิจกรรม		เรื่อง	“แผนผังกระบวนการทำาความสะอาดพื้นบ้าน”

ขั้นตอนการปฏิบัติงาน

๑.	 นักเรียนเขียนแผนผังกระบวนการทำาความสะอาดพื้นบ้าน	 โดยระบุขั้นตอนการทำางาน

ตามกระบวนการทำางานทั้ง	๔	ขั้นตอน	พร้อมทั้งอธิบายวิธีการในแต่ละขั้นตอน
๒.	 ครูสุ่มงานเขียนแผนผังกระบวนการทำางานของนักเรียน	 จำานวน	 ๑-๒	 คน	 ให้นักเรียน

ลงมือปฏิบัติจริง	 แล้ววิเคราะห์ว่าการปฏิบัติงานตามกระบวนการทำางานใดจะทำาให้
การทำางานบรรลุเป้าหมายได้มีประสิทธิภาพมากที่สุด
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๒.	การใช้อุปกรณ์อำานวยความสะดวก
ในการทำางานบ้าน

งานบ้านเป็นงานประจำาที่ต้องทำาทุกวัน	
บ ้านที่มีคนอาศัยอยู ่มากหรือเป ็นครอบครัว	
ขนาดใหญ่	 งานบ้านก็ยิ่งมีมากขึ้นตามจำานวนคน	
จึงเป็นหน้าที่ของทุกคนที่ต้องช่วยกันทำางานบ้าน
เพื่อแบ่งเบาภาระของพ่อแม่	 ผู้ปกครอง	 ยกเว้น	
เดก็เลก็		คนชรา		คนป่วย		และคนพกิารทีไ่ม่สามารถ	
ช่วยเหลอืตนเองได้		และบคุคลเหล่านีก้เ็ป็นหน้าท่ี
หรอืงานอกีอย่างหนึง่ท่ีคนปกตต้ิองดแูลช่วยเหลือ	
ให้ความเอาใจใส่อย่างเตม็ท่ี		ซึง่จะช่วยให้เกิดความรกั		
ความผกูพนัต่อกันในครอบครวั	และเป็นคณุธรรม
ขั้นพื้นฐานในการอยู่ร่วมกันของครอบครัวและ
สังคม

ในปัจจุบันการทำางานบ้านสะดวกสบาย
มากขึ้น	 เพราะมีอุปกรณ์อำานวยความสะดวก
หลากหลายชนิดเป็นเคร่ืองทุ่นแรงในการทำางาน
และช่วยประหยัดเวลาได้อีกด้วย	 เช่น	 การใช	้
เคร่ืองดูดฝุ่นแทนการกวาดบ้านด้วยไม้กวาด		
การใช้เครื่องซักผ้าแทนการซักด้วยมือ

การแบ่งหน้าที่กันทำางานบ้านจะทำาให้งานเสร็จเร็วมากยิ่งขึ้น

แนวคิดส�ำคัญ 
การท�างานบ้านในยุคปัจจุบันมีความ

สะดวกและรวดเร็วมากขึ้น	 เพราะมีอุปกรณ์
อ�านวยความสะดวกมากมายที่น�ามาใช้เป็น
เครื่องทุ ่นแรงและช่วยประหยัดเวลาในการ
ท�างานบ้าน	 ทั้งงานดูแลรักษาบ้าน	 งานครัว 
และงานซักรีดเสื้อผ้า	ซึ่งสิ่งอ�านวยความสะดวก
เหล่านี้มีทั้งใช้แรงคน	 ใช้เคร่ืองยนต์	 ใช้แก๊ส 
และใช้พลังงานไฟฟ้า	 ฉะนั้นก่อนน�าไปใช้งาน 
จึงต้องศึกษาคู่มือการใช้งานที่ถูกวิธี	 รวมถึงวิธี
การบ�ารุงดูแลรักษาอุปกรณ์อ�านวยความสะดวก
ดังกล่าว	 ทั้งน้ีเพื่อความปลอดภัยในการใช้งาน
และประหยัดค่าใช้จ่ายในการซ่อมบ�ารุง
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๒.๑	ความหมายของอุปกรณ์อำานวยความสะดวก
	 ในการทำางานบ้าน

	 อุปกรณ์อำานวยความสะดวกในการทำางานบ้าน	 หมายถึง	 อุปกรณ์หรือเครื่องมือ	
ที่นำามาใช้ทุ่นแรงและช่วยประหยัดเวลาในการทำางานบ้าน	 อุปกรณ์อำานวยความสะดวกมีทั้งท่ีใช้	
แรงคน	แรงลม	แรงดันน้ำา	แรงเครื่องยนต์	และพลังงานไฟฟ้า	ในปัจจุบันอุปกรณ์หรือเครื่องมือที่ใช้
ส่วนมากจะเป็นอุปกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้า	 เพราะมีความสะดวกสบายและมีประสิทธิภาพในการ	
ใช้งานสูง	 ยกเว้นในบางพื้นที่ที่ยังไม่มีไฟฟ้าใช้จึงจำาเป็นต้องใช้อุปกรณ์หรือเครื่องมือที่ต้องใช้	
แรงคน	ใช้เครื่องยนต	์แรงลม	และแรงดันน้ำา

อุปกรณ์อำานวยความสะดวกในการทำางานบ้านที่ใช้แรงคน ใช้เครื่องยนต์ และใช้พลังงานไฟฟ้า

๒.๒	ชนิดของอุปกรณ์อำานวยความสะดวก
	 ในการทำางานบ้าน

	 อุปกรณ์อำานวยความสะดวกทุกชนิดที่เป็นเครื่องยนต์และเครื่องใช้ไฟฟ้า	 แม้จะทำาให้	
ความเป็นอยู่ของคนในบ้านและคนในสังคมมีความสุขและสะดวกสบาย	แต่ถ้าใช้กันอย่างไม่ถูกต้อง
หรือไม่เหมาะสม	 ก็จะส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจและสภาพแวดล้อมเป็นอย่างมาก	 เพราะอุปกรณ์
อำานวยความสะดวกบางชนิดต้องใช้น้ำามันเชื้อเพลิง	 ซึ่งในปัจจุบันน้ำามันเชื้อเพลิงมีราคาแพง	
มากขึ้น	และยังปล่อยควันพิษซึ่งเกิดจากการเผาไหม้ของเชื้อเพลิงสู่ชั้นบรรยากาศอีกด้วย
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	 การใช้อุปกรณ์อำานวยความสะดวกประเภท
เคร่ืองใช้ไฟฟ้า	 สิ่งที่ต้องคำานึงถึงเป็นอย่างมาก	
คือ	 ความปลอดภัยและความประหยัด	 เพราะ
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าบางชนิดหากใช้ไม่ถูกต้องหรือ
ประมาท	 อาจพลาดพลั้งถูกไฟฟ้าดูดจนเป็น
อันตรายถึงแก่ชีวิตได้	 และต้องเลือกซื้อเครื่องใช้
ไฟฟ้าที่การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย	 หรือ	
กฟผ.	 รับรองประสิทธิภาพของอุปกรณ์ไฟฟ้า	
โดยเลอืกผลติภณัฑท์ีติ่ดฉลากประหยัดไฟเบอร	์๕	
เพือ่ประหยดัคา่ไฟฟา้ในบา้นและประหยดัพลงังาน
ของชาติ
	 สำาหรับอุปกรณ์อำานวยความสะดวกในการ
ทำางานบ้านที่ควรรู้จัก	มีดังนี้	

หม้อหุงข้าวไฟฟ้า

	 หมอ้หงุขา้วไฟฟา้ทีม่ขีายในปจัจบุนัมอียู่ดว้ยกนั	๓	แบบ	คือ	แบบธรรมดา	แบบฝาล็อก	และ
แบบดิจิทัล

	 หม้อหุงข้าวไฟฟ้า	 นอกจากจะใช้หุงข้าวและอุ่นข้าวแล้ว	 บางครั้งยังสามารถดัดแปลงเป็น
หม้อต้มอาหารบางอย่างได้	การเลือกซื้อหม้อหุงข้าวไฟฟ้าในแต่ละครั้งต้องคำานึงถึงความเหมาะสม
กับขนาดของครอบครัว	เพื่อให้เกิดประโยชน์ในการใช้งานได้อย่างเต็มที่และประหยัดค่าไฟฟ้า

หม้อหุงข้าวไฟฟ้าแบบธรรมดา หม้อหุงข้าวไฟฟ้าแบบฝาล็อก หม้อหุงข้าวไฟฟ้าแบบดิจิทัล

ขนาดของหม้อหุงข้าวไฟฟ้ากับขนาดของครอบครัว

ขนาด	(ลิตร) ปริมาณข้าวสาร
ในการหุง

จำานวนสมาชิก
ในครอบครัว ใช้กำาลังไฟฟ้า

๑.๐ ลิตร ๓-๕ ถ้วย ๑-๓ คน ๔๕๐-๕๐๐ วัตต์

๑.๕ ลิตร ๕-๑๐ ถ้วย ๔-๕ คน ๕๐๐-๖๐๐ วัตต์

๒.๐ ลิตร ๑๐-๑๕ ถ้วย ๖-๘ คน ๖๐๐-๗๐๐ วัตต์

ซาวข้าวด้วยภาชนะอื่นให้สะอาดก่อน	แล้วจึงเทใส่ในหม้อในเพ่ือไม่ให้ภายในหม้อในมีรอยขูดขีด	เพราะถ้ามีรอยขูดขีดมากจะทำาให้ข้าวตดิกน้หมอ้	ใสน่้ำาโดยกะปริมาณน้ำาให้พอเหมาะกับปริมาณข้าวท่ีหุง	เช่น	ข้าวสาร	๔	ถ้วย	ให้ใส่น้ำาถึงเลข	๔	ข้าวจะสุกพอดี	ถ้าเติมน้ำามากเกินไปข้าวจะแฉะและตัวหม้อนอกก็จะทำางานจนกว่าน้ำาจะแห้ง	 ซึ่งสิ้นเปลืองกระแสไฟฟ้าเพิ่มมากขึ้น

๓๒
ต่อสายดินกับหม้อหุงข้าวและหมั่นตรวจสอบด้วยไขควงทดสอบไฟว่ ามีกระแสไฟฟ้ารั่วหรือไม่

๔
ก่อนวางหม้

อชั้นในลงใน
หม้อช้ันนอก

ให้เช็ดน้ำาแล
ะส่ิงสกปรก

ออกให้หมด

ก่อน	 และสัง
เกตว่าบนแผ่

นความร้อน

ภายในไม่ม
ีสิ่งสกปรกห

รือเมล็ดข้าว

ติดอยู่	 ถ้าม
ีต้องเก็บออ

กแล้วเช็ดให
้

สะอาด	 เพ
ื่ อป้องกันก

ารลุกไหม้

เนื่องจากคว
ามร้อน

๕
การหุงข้าวให้ปิดฝาหม้อและเสียบ
ปลั๊ก	 ไฟอุ่น	 (Warm)	 จะติดข้ึน	
เมื่อกดสวิตช์ลง	 ไฟหุง	 (Cook)	
จะติดขึ้น	 แสดงว่าหม้อหุงข้าวกำาลัง
ทำางานอยู่	 และเม่ือข้าวในหม้อสุก	
ไฟหุงก็จะเปลี่ยนเป็นไฟอุ่นแทน

๖
ในขณะหุงข้าวไม่ควรเปิด

ฝา

หม้อออก	 เพราะจะทำาให้

ความร้อนสูญเสียไปในขณะ

เปิดฝาหม้อ	 ทำาให้ส
ิ้นเปลือง

พลังงานไฟฟ้ามากข
ึ้น

๑
ศึกษาคู่มือการใช้หม้อ-

หุงข้าวไฟฟ้าที่ผู้ผลิต
หรือ

ผู้ จำ าหน่ ายให้มาพร้อม

ใบรับประกัน

วิธีใช้หม้อหุงข้าวไฟฟ้าให้ประหยัดพลังงานและปลอดภัย

ตัว
อย
่าง



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ กระบวนการทำางาน 9

ขนาดของหม้อหุงข้าวไฟฟ้ากับขนาดของครอบครัว

ขนาด	(ลิตร) ปริมาณข้าวสาร
ในการหุง

จำานวนสมาชิก
ในครอบครัว ใช้กำาลังไฟฟ้า

๑.๐ ลิตร ๓-๕ ถ้วย ๑-๓ คน ๔๕๐-๕๐๐ วัตต์

๑.๕ ลิตร ๕-๑๐ ถ้วย ๔-๕ คน ๕๐๐-๖๐๐ วัตต์

๒.๐ ลิตร ๑๐-๑๕ ถ้วย ๖-๘ คน ๖๐๐-๗๐๐ วัตต์

ซาวข้าวด้วยภาชนะอื่นให้สะอาดก่อน	แล้วจึงเทใส่ในหม้อในเพื่อไม่ให้ภายในหม้อในมีรอยขูดขีด	เพราะถ้ามีรอยขูดขีดมากจะทำาให้ข้าวติดกน้หมอ้	ใส่น้ำาโดยกะปริมาณน้ำาให้พอเหมาะ	กับปริมาณข้าวท่ีหุง	เช่น	ข้าวสาร	๔	ถ้วย	ให้ใส่น้ำา	ถึงเลข	๔	ข้าวจะสุกพอดี	ถา้เติมน้ำามากเกินไปข้าวจะแฉะและตัวหม้อนอกก็จะทำางานจนกว่าน้ำาจะแห้ง	 ซึ่งส้ินเปลืองกระแสไฟฟ้าเพิ่มมากขึ้น

๓๒
ต่อสายดินกับหม้อหุงข้าวและหม่ันตรวจสอบด้วยไขควงทดสอบไฟว่ ามีกระแสไฟฟ้ารั่วหรือไม่

๔
ก่อนวางหม

้อชั้นในลงใน
หม้อช้ันนอก

ให้เช็ดน้ำาแล
ะสิ่งสกปรก

ออกให้หมด

ก่อน	 และสัง
เกตว่าบนแผ่

นความร้อน

ภายในไม่ม
ีสิ่งสกปรกห

รือเมล็ดข้าว
	

ติดอยู่	 ถ้ามี
ต้องเก็บออ

กแล้วเช็ดให
้

สะอาด	 เพื
่อ ป้องกันก

ารลุกไหม้

เนื่องจากคว
ามร้อน

๕
การหุงข้าวให้ปิดฝาหม้อและเสียบ
ปลั๊ก	 ไฟอุ่น	 (Warm)	 จะติดขึ้น	
เมื่อกดสวิตช์ลง	 ไฟหุง	 (Cook)	
จะติดขึ้น	 แสดงว่าหม้อหุงข้าวกำาลัง
ทำางานอยู่	 และเมื่อข้าวในหม้อสุก	
ไฟหุงก็จะเปลี่ยนเป็นไฟอุ่นแทน

๖
ในขณะหุงข้าวไม่ควรเปิด

ฝา

หม้อออก	 เพราะจะทำาให้ 	

ความร้อนสูญเสียไปในขณะ

เปิดฝาหม้อ	 ทำาให้ส้ิ
นเปลือง

พลังงานไฟฟ้ามากข
ึ้น

๑
ศึกษาคู่มือการใช้หม้อ-

	

หุงข้าวไฟฟ้าที่ผู้ผลิต
หรือ	

ผู้ จำ าหน่ ายให้มาพร้อม

ใบรับประกัน

วิธีใช้หม้อหุงข้าวไฟฟ้าให้ประหยัดพลังงานและปลอดภัย

ตัว
อย
่าง



ผู้เรียบเรียง 
น้อย สุวรรณมณี ๗๕.-

ใบประกันคุณภาพสื่อการเรียนรู้ของส�านักพิมพ์เอกชน

	 หนังสือเรียน	 รายวิชาพ้ืนฐาน	 การงานอาชีพ	 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 ๑	 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ	 

เล่มนี้	 จัดพิมพ์โดย	 บริษัท	 แม็คเอ็ดดูเคช่ัน	 จ�ากัด	 ส�าหรับใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาข้ันพื้นฐาน	 พุทธศักราช	 ๒๕๕๑	 โดยมีโครงสร้างเนื้อหาตามที่	 บริษัท	 แม็คเอ็ดดูเคช่ัน	 จ�ากัด	 

ก�าหนด	และมีผู้เรียบเรียง	ผู้ตรวจ	และบรรณาธิการ	ดังนี้

	 ผู้เรียบเรียง	 นางสาวน้อย	สุวรรณมณี

	 ผู้ตรวจ	 	 ๑.	นางสาวสุรางค์	พุ่มเจริญวัฒนา

	 	 	 ๒.	นายสมชาย	สุธีกุล

	 	 	 ๓.	นางไพเราะ	ปั๋งลิขิต

	 บรรณาธิการ	 นางวิพาพรรณ	ดอนจันทร์โคตร

	 บริษัท	 แม็คเอ็ดดูเคช่ัน	 จ�ากัด	 ขอรับรองว่า	 คณะผู้ตรวจและบรรณาธิการ	 ดังกล่าว	 เป็นผู้มีคุณสมบัต ิ

เป็นไปตามหลักเกณฑ์และเงื่อนไขที่ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานก�าหนด	 ซึ่งได้ท�าหน้าที ่

ตรวจพิจารณาคุณภาพและบรรณาธิการหนังสือเล่มนี้ให้มีความถูกต้องและมีคุณภาพในการจัดการเรียนรู้ 

ตามหลกัสูตร	

	 หากหนงัสือเล่มนีม้ข้ีอบกพร่อง	บรษิทั	แมค็เอด็ดเูคช่ัน	จ�ากดั	จะปรบัปรงุแก้ไข	และส่งหนงัสอืทีป่รับปรุง

แล้วให้สถานศึกษา	 ในกรณีมีเนื้อหาไม่ถูกต้อง	 ไม่เหมาะสม	 มีผลเสียต่อการเรียนรู้	 ก่อให้เกิดผลเสียหายต่อ 

การศึกษา	 คุณธรรม	 จริยธรรม	 และความมั่นคงของชาติ	 บริษัท	 แม็คเอ็ดดูเคช่ัน	 จ�ากัด	 ยินดีให้ส�านักงาน 

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานถอดถอนรายช่ือออกจากบัญชีประกาศก�าหนดหนังสือเรียน	 และพร้อม 

จะเรียกเก็บหนงัสอืทีจ่�าหน่ายทัง้หมด	และชดใช้ค่าเสียหายให้กับสถานศกึษา

        

        (ลงชื่อ)...............................................ผู้รับรอง

	 	 	 	 	 	 	 	 	(นายคมพิชญ	์พนาสุภน)

	 	 	 	 	 	 	 	 				กรรมการผู้จัดการ

	 	 	 	 	 	 	 							บริษัท	แม็คเอ็ดดูเคชั่น	จ�ากัด

หน
ังสือเรียน

 รายวิชาพ
ื้น

ฐาน
 การงาน

อาชีพ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ ๑   

หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน
การงานอาชีพ

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑

ราคา ๗๕ บาท

หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน

ม.๑การงานอาชีพ
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

ตัว
อย
่าง
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