
øõ.-
ผู้เรียบเรียง 
น้อย สุวรรณมณี 

ใบประกันคุณภาพสื่อการเรียนรู้ของส�านักพิมพ์เอกชน

	 หนังสือเรียน	 รายวิชาพ้ืนฐาน	 การงานอาชีพ	 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่	 ๓	 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ	 

เล่มนี้	 จัดพิมพ์โดย	 บริษัท	 แม็คเอ็ดดูเคช่ัน	 จ�ากัด	 ส�าหรับใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาข้ันพื้นฐาน	 พุทธศักราช	 ๒๕๕๑	 โดยมีโครงสร้างเนื้อหาตามที่	 บริษัท	 แม็คเอ็ดดูเคช่ัน	 จ�ากัด	 

ก�าหนด	และมีผู้เรียบเรียง	ผู้ตรวจ	และบรรณาธิการ	ดังนี้

	 ผู้เรียบเรียง	 น้อย	สุวรรณมณี

	 ผู้ตรวจ	 	 ๑.	นางสาวสุรางค์	พุ่มเจริญวัฒนา

	 	 	 ๒.	นายสมชาย	สุธีกุล

	 	 	 ๓.	นางนลินทิพย์	เพชรวงษ์ดี

	 บรรณาธิการ	 นางวิพาพรรณ	ดอนจันทร์โคตร

	 บริษัท	 แม็คเอ็ดดูเคช่ัน	 จ�ากัด	 ขอรับรองว่า	 คณะผู้ตรวจและบรรณาธิการ	 ดังกล่าว	 เป็นผู้มีคุณสมบัต ิ

เป็นไปตามหลักเกณฑ์และเงื่อนไขที่ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานก�าหนด	 ซ่ึงได้ท�าหน้าที ่

ตรวจพิจารณาคุณภาพและบรรณาธิการหนังสือเล่มนี้ให้มีความถูกต้องและมีคุณภาพในการจัดการเรียนรู้ 

ตามหลกัสูตร	

	 หากหนงัสือเล่มนีม้ข้ีอบกพร่อง	บริษัท	แมค็เอด็ดเูคช่ัน	จ�ากัด	จะปรับปรุงแก้ไข	และส่งหนงัสอืทีป่รับปรุง

แล้วให้สถานศึกษา	 ในกรณีมีเนื้อหาไม่ถูกต้อง	 ไม่เหมาะสม	 มีผลเสียต่อการเรียนรู้	 ก่อให้เกิดผลเสียหายต่อ 

การศึกษา	 คุณธรรม	 จริยธรรม	 และความมั่นคงของชาติ	 บริษัท	 แม็คเอ็ดดูเคช่ัน	 จ�ากัด	 ยินดีให้ส�านักงาน 

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานถอดถอนรายช่ือออกจากบัญชีประกาศก�าหนดหนังสือเรียน	 และพร้อม 

จะเรียกเก็บหนงัสอืทีจ่�าหน่ายทัง้หมด	และชดใช้ค่าเสียหายให้กับสถานศกึษา

        

        (ลงชื่อ)...............................................ผู้รับรอง

	 	 	 	 	 	 	 	 	(นายคมพิชญ์	พนาสุภน)

	 	 	 	 	 	 	 	 				กรรมการผู้จัดการ

	 	 	 	 	 	 	 							บริษัท	แม็คเอ็ดดูเคชั่น	จ�ากัด
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อาชีพ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ ๓   

การงานอาชีพ

หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

ม.๓
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ค�าชี้แจง

	 หนังสือเรียน	รายวิชาพ้ืนฐาน	การงานอาชีพ	ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	๓	กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ	

ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน	พุทธศกัราช	๒๕๕๑	เล่มนี	้จดัพมิพ์	โดย	บริษัท	แมค็เอด็ดเูคช่ัน	จ�ากัด	

	 ผู้เรียบเรียง	 น้อย	สุวรรณมณี

	 ผู้ตรวจ	 	 ๑.	นางสาวสุรางค์	พุ่มเจริญวัฒนา

	 	 	 ๒.	นายสมชาย	สุธีกุล

	 	 	 ๓.	นางนลินทิพย์	เพชรวงษ์ดี

	 บรรณาธิการ	 นางวิพาพรรณ	ดอนจันทร์โคตร

 

	 หนงัสอืเล่มนีป้ระกันคณุภาพโดยผูผ้ลติ	และจะต้องส่งให้ส�านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา	ส�านกังาน

คณะกรรมการการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน	 ตรวจประเมนิคณุภาพทางวิชาการ	 เพ่ือออกใบอนญุาตให้ใช้ในสถานศกึษา 

แทนใบประกันคุณภาพของ	บรษิทั	แมค็เอด็ดูเคชัน่	จ�ากดั	กรณีที่พบข้อบกพร่องหรือข้อผิดพลาด	กรุณาแจ้งให้ 

บริษัท	แม็คเอด็ดูเคชัน่	จ�ากดั	ทราบเพื่อด�าเนินการตามที่ระบุในใบประกันคุณภาพสื่อฯ	(ปกหลัง)	พร้อมทั้งแจ้ง 

ให้ส�านกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษาทราบด้วย	เพ่ือใช้เป็นข้อมลูประกอบการพจิารณาอนญุาตให้ใช้หนงัสอื 

ในสถานศึกษาต่อไป

        

	 	 	 	 	 	 	 	ส�านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

	 	 	 	 	 	 						ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานตัว
อย
่าง



หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

การงานอาชีพ

ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่๓

ผู้เรียบเรียง	 น้อย สุวรรณมณี

ผู้ตรวจ	 สุรางค์ พุ่มเจริญวัฒนา

	 สมชาย สุธีกุล

	 นลินทิพย์ เพชรวงษ์ดี

บรรณาธิการ	 วิพาพรรณ ดอนจันทร์โคตร

ตัว
อย
่าง



หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน
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การงานอาชีพ

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓

ขอมูลทางบรรณานุกรมของสํานักหอสมุดแหงชาติ

นอย สุวรรณมณี.

 หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การงานอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 3.-- กรุงเทพฯ : แม็คเอ็ดดูเคชั่น, 2562.

 156 หนา.

 1. กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ--การศึกษาและการสอน 

(มัธยมศึกษา).  I. ชื่อเรื่อง.

373.246

ISBN 978-616-345-133-0

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ĝĠĠĜ

พิมพ์ครั้งที่ ๑
จำ�นวน ๖
ěěě เล่ม
สงวนลิขสิทธิė � ธันว�คม ๒๕๖๒
สงวนลขิสทิธิėต�มกÝหม�ย ห�้มลอกเลียน ไมว่�่จะเปนสว่นหนึง่สว่นใด
ของหนังสือเล่มนี้ นอกจ�กจะได้รับอนุญ�ตเปนล�ยลักษณ์อักษร

ผูเรียบเรียง นอย สุวรรณมณี

ผูตรวจ สุรางค พุมเจริญวัฒนา

สมชาย สุธีกุล

 นลินทิพย เพชรวงษดี

บรรณาธิการ วิพาพรรณ ดอนจันทรโคตร

ตัว
อย
่าง
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 ตามที่กระทรวงศึกษาธิการโดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานไดดําเนินการ

ทบทวนหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พทุธศกัราช ๒๕๕๑ ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

วิทยาศาสตร และสาระภูมิศาสตรในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โดย

เริ่มใชในปőการศึกษา ๒๕๖๑ และตอมาไดยกเลิกมาตรฐานและตัวชี้วัด สาระที่ ๒ การออกแบบและ 

เทคโนโลยี และสาระที่ ๓ เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ในกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ 

และเทคโนโลยี โดยปรับเปลี่ยนช่ือกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีเปนกลุมสาระ 

การเรียนรูการงานอาชีพ ในปőการศึกษา ๒๕๖๓ เพ่ือมุงหวังใหโรงเรียนและผูเรียนเกิดการพัฒนา

กระบวนการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

 ดวยตระหนักถึงความสําคัญของการปรับเปลี่ยนหลักสูตรขางตน บริษัท แม็คเอ็ดดูเคชั่น จํากัด 

จงึไดมอบหมายใหผูเชีย่วชาญดานหลกัสูตร ดานการพฒันาส่ือการเรียนรู และดานการวดัและประเมนิผล 

ไดปรับปรุงพัฒนาหนังสือเรียนใหสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัดของหลักสูตรในกลุมสาระ 

การเรียนรูท่ีมีการเปล่ียนแปลง และใหสอดคลองกับการพัฒนาทรัพยากรมนุษยที่กําหนดไวใน 

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ ๑๒ แผนการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐�๒๕๗๙ 

และยุทธศาสตรชาติ ๒๐ ปő 

 โดยหนังสือเรียนแตละหนวยการเรียนรูจะใหผูใชหนังสือเรียนไดทราบเปาหมายการเรียนรู 

ในตอนตนหนวยการเรียนรูจากสาระการเรียนรูและตัวชี้วัดชั้นปő และทุกหัวขอหลักนําเสนอแนวคิด

สําคัญเพื่อใหทราบถึงสิ่งที่เปนความรู ความคิดที่เปนแกนสําคัญที่ตองเรียนรูใหลึกซึ้ง และการเรียนรูที่ดี 

ผูเรียนควรไดตรวจสอบความรูความเขาใจเปนระยะ ๆ  กอนเรียนเร่ืองใหม ดังนั้นในหนังสือเรียน 

จะมีการสอดแทรกกิจกรรมตรวจสอบการเรียนรูที่สัมพันธกับเร่ืองที่ไดเรียนผานมา เพื่อใหผูเรียนได 

ตรวจสอบตนเอง หรือบางหัวขออาจเปนการฝŒกทักษะใหชํานาญกอน สิ่งที่เพิ่มเติมในหนังสือเรียน 

เลมนี้ คือ กิจกรรมบูรณาการวิทยาศาสตร คณิตศาสตร เทคโนโลยี และวิศวกรรมศาสตร (45&˧) 

ตามเปาหมายสาํคญัของการปรบัหลกัสตูรคร้ังนี ้ซึง่ผูเรยีนและผูสอนสามารถนาํไปประยกุตหรอืดดัแปลง

ใหเหมาะสมกับบริบทของโรงเรียนและผูเรียน การศึกษาคนควาเพิ่มเติมโดยใชเทคโนโลยีการสื่อสาร

และสารสนเทศ (*$5) เปนสิ่งจําเปนที่ตองคนควาเพิ่มเติม ดังนั้นในหนังสือเรียนเลมนี้จึงไดมีการเสริม

เนือ้หาเพิม่เติมทีไ่ดผานการคดักรองมาแลววาเหมาะสมกบัการเรยีนรู แทรกไวในเนือ้หาบางหนวยโดยใช

การงานอาชีพ
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สัญลักษณ  ผูเรียนสามารถใชสมารตโฟน สแกน 23 $ode หรือเปŐดในเว็บไซต demo�plc.

maceducation.com ทายหนวยการเรียนรูทุกหนวยจะมีการสรุปบทเรียนสําหรับใหผูเรียนไดใชเปน 

ขอมูลสําคัญในการตรวจสอบองคความรูที่ควรไดรับการพัฒนาหลังจากเสร็จสิ้นการเรียน หรือเปน 

สาระสําคัญที่ควรจดจําและทําความเขาใจใหถองแท ซึ่งนับวาเปนสวนสําคัญอีกสวนหนึ่งในการปรับปรุง

หนังสือเรียนครั้งนี้ที่ไดพัฒนาใหชัดเจนยิ่งขึ้น 

 บริษัท แม็คเอ็ดดูเคช่ัน จํากัด หวังเปนอยางยิ่งวา หนังสือเรียนเลมนี้จะมีคุณคา มีประโยชน 

และชวยสงเสริมการปÝิรูปการศึกษา เพื่อเปนรากฐานสําคัญที่จะชวยทําใหประเทศไทยกาวสูประเทศ 

ที่มีการพัฒนาอยางยั่งยืน ดวยการมีพลเมืองที่มีคุณภาพ มีความคิดสรางสรรค ตามเจตนารมณ 

ของการปรับปรุงหลักสูตรครั้งนี้ และนโยบายประเทศไทย ๔.๐

 บริøัท�ČมĒÓċอĒããĈċÓÙัēน�×Ęากัã

ตัว
อย
่าง



'lานlา

 หนงัสอืเรยีน รายวชิาพืน้ฐาน การงานอาชพี กลุมสาระการเรยีนรูการงานอาชีพ ชัน้มัธยมศกึษา

ปőที่ ๓ ไดจัดทําขึ้นตามสาระการเรียนรูแกนกลาง มาตรฐานและตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ สําหรับใชเปนส่ือประกอบการจัดการเรียนรูในการพัฒนาผูเรียนใหมี 

ความรู มีทักษะและความสามารถตามที่หลักสูตรกําหนด ซึ่งครอบคลุมสาระที่ ๑ การดํารงชีวิต 

และครอบครัว และสาระที่ ๔ การอาชีพ ตลอดจนสอดคลองกับทักษะแหงอนาคตใหมในศตวรรษที่ ๒๑ 

ที่จําเปนตอการดํารงชีวิตของประชาชนคนไทยในฐานะการเปนพลเมืองโลกที่ตองดํารงชีวิตอยูในโลก 

แหงเทคโนโลยีพรอมกับการรักษาความสมดุลของทรัพยากร พลังงานและสิ่งแวดลอม 

 การนําเสนอเนื้อหาสาระของหนังสือเรียนจัดเปนหนวยการเรียนรู จํานวน ๓ หนวยการเรียนรู 

คือ การทํางานท่ีมีประสิทธิภาพ การทํางานรวมกันอยางมีคุณธรรม และทักษะการจัดการ 

และแนวทางในการเขาสูอาชีพ ซึ่งเปนเนื้อหาสาระและความรูที่ทันสมัย มีแนวคิดสําคัญในแตละ

หัวขอของเนื้อหา มีกิจกรรมตรวจสอบการเรียนรูเพื่อฝŒกทักษะการคิดวิเคราะห และมีกิจกรรมปÝิบัติ 

ที่มุงเนนการฝŒกปÝิบัติจริงที่สอดคลองกับวัยของผูเรียน มีกิจกรรมบูรณาการประจําหนวยเพื่อเสริมสราง

ทกัษะการเรยีนรูแบบบรูณาการ พรอมกบัการสรุปเนือ้หาสาระทัง้ ๓ ดาน (,�P�") ใหผูเรียนไดทบทวน 

และมีอภิธานศัพทเพ่ืออธิบายความหมายเพิ่มเติมของคําศัพทเฉพาะที่ไมไดเปนที่รูจักกันโดยท่ัวไป 

หรือเปนคําใหมหรือคําโบราณ 

 ผูเขียนหวังเปนอยางยิ่งวา หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน การงานอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาปőที่ ๓  

จะเกิดประโยชนอยางยิ่งตอการเสริมสรางความเปนผูนําในดานการเรียน การทํางาน การพัฒนาตนเอง 

ในการสรางงาน สรางอาชีพในอนาคตดวยความซื่อสัตยสุจริตและดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญา 

ของเศรษฐกิจพอเพียง เปนพลเมืองที่มีคุณคาของชาติ อีกทั้งยังคาดหวังวาหนังสือเรียนเลมนี้จะอํานวย

ประโยชนตอคุณครูผูสอนและผูสนใจใฝŔเรียนรูทุกทานไดเปนอยางดี

        นśอñ�ùุöรรณมณĄ

ตัว
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่าง



Lาร<S�

หนา

úนŚöñการċรĄñนรĈśทĄē�Ĝ��การทĘาÖานทĄēมĄêรÿùิทธิภาพ� Ĝ
(ตรงตามมาตรฐาน ง ๑.๑ ตัวชี้วัดขอ ๑, ๓)

 ๑. กระบวนการทํางานที่มีประสิทธิภาพ ๓

  ๑.๑ ความหมายของประสิทธิภาพและประสิทธิผล ๓

  ๑.๒ ขั้นตอนการทํางานที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ๔

  ๑.๓ การวางแผนการทํางานที่ด ี ๕

  ๑.๔ การดูแลรักษาเสื้อผา ๑๑

  ๑.๕ การดูแลรักษาเสื้อผาที่ตองการความประณีต ๑๒

 ๒. การสรางชิ้นงานหรือผลงาน ๒๔

  ๒.๑ ลักษณะของชิ้นงานและผลงาน ๒๕

  ๒.๒ กระบวนการสรางชิ้นงานและผลงานที่มีประสิทธิภาพ ๒๖

 แบบทดสอบวัดผลสัมòทธิĖ ๓๒

úนŚöñการċรĄñนรĈśทĄē�ĝ��การทĘาÖานรŚöมกันอñŚาÖมĄÓุณธรรม� ĞĞ
(ตรงตามมาตรฐาน ง ๑.๑ ตัวชี้วัดขอ ๒, ๓)

 ๑. ทักษะการทํางานรวมกัน ๓๕

  ๑.๑ การทํางานเปนกลุม ๓๖

  ๑.๒ ทักษะการสื่อสารในการทํางานกลุม ๔๑

  ๑.๓ คุณธรรมในการทํางานรวมกัน ๔๕

  ๑.๔ การสรุปผลและทํารายงานนําเสนอผลงานกลุม ๔๗

 ๒. การทํางานดวยกระบวนการกลุม ๕๑

  ๒.๑ การเตรียม ประกอบอาหารประเภทสํารับ ๕๒

  ๒.๒ การประดิษฐบรรจุภัณฑจากวัสดุธรรมชาติ ๖๕

 แบบทดสอบวัดผลสัมòทธิĖ Ģ๑

ตัว
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่าง



หนา

úนŚöñการċรĄñนรĈśทĄē�Ğ��ทักøÿการ×ัãการČôÿČนöทาÖĎนการċÑśาùĈŚอาÙĄพ� ģĝ
(ตรงตามมาตรฐาน ง ๑.๑ ตัวชี้วัดขอ ๓ และ ง ๔.๑ ตัวชี้วัดขอ ๑, ๒, ๓)

 ๑. ทักษะการจัดการ ๘๔

  ๑.๑ ความหมายและความสําคัญของทักษะการจัดการ ๘๔

  ๑.๒ การทํางานโดยใชทักษะการจัดการ ๘๖

  ๑.๓ ทักษะการขยายพันธุพืช ๙๐

  ๑.๔ ทักษะการติดตั้ง ประกอบผลิตภัณฑ ๑๐๖

  ๑.๕ ทักษะการประกอบธุรกิจ ๑๑๐

 ๒. แนวทางในการเขาสูอาชีพ ๑๒๐

  ๒.๑ ความหมายและความสําคัญของการประกอบอาชีพ ๑๒๐

  ๒.๒ คุณสมบัติที่จําเปนในงานอาชีพ ๑๒๒

  ๒.๓ การประเมินทางเลือกอาชีพ ๑๒๒

  ๒.๔ ความมั่นคงของอาชีพ ๑๒๔

  ๒.๕ การหางานทํา ๑๒๕

 แบบทดสอบวัดผลสัมòทธิĖ ๑๔๒

บรรณานุกรม� ĜğĞ

อภิธานศัพท� Ĝğğ

ตัว
อย
่าง



Ĝ
หน่วยการเรียนรู้ท่ี

๑ กระบวนการทํางานที่มีประสิทธิภาพ

๒ การสรางชิ้นงานหรือผลงาน

ตัวชี้วัดชั้นปő 
๑. อภิปรายขั้นตอนการทํางานที่มีประสิทธิภาพ  (ง ๑.๑ ม.๓/๑)

๒. อภิปรายการทํางานโดยใชทักษะการจัดการเพื่อการประหยัดพลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดลอม  (ง ๑.๑ ม.๓/๓)

สาระการเรียนรู

การทำางานที่มีประสิทธิภาพ

ตัว
อย
่าง



๒ การงานอาชีพ ม.๓

ผลงาน/ชิ้นงานมีคุณภาพ
êรÿùิทธิëô

êรÿùิทธิภาพ

รวดเร็ว ประหยัด รับผิดชอบ
การทĘาÖาน

กอนที่เราจะลงมือทํางาน 

เราก็ตองวิเคราะหงานที่จะทํา

ใหชัดเจนกอนลงมือทําคะ

ครูคะ เราจะวางแผน

การทํางานอยางไร เพื่อใหไดผลงาน

หรือชิ้นงานที่มีประสิทธิภาพคะตัว
อย
่าง



หนวยการเรียนรูที่ ๑ การทํางานที่มีประสิทธิภาพ ๓

Ĝ��กรÿบöนการทĘาÖานทĄēมĄêรÿùิทธิภาพ

Ĝ�Ĝ�ÓöามúมาñÑอÖêรÿùิทธิภาพČôÿêรÿùิทธิëô
 êรÿùิทธิภาพĎนการทĘาÖาน หมายถึง การใช้ทรัพยากรอย่างฉลาดและคุ้มทุนที่สุด เพื่อให้
งานทีไ่ดม้คีณุภาพด ีโดยเนน้เรือ่งความรวดเรว็และคุม้คา่ตอ่การลงทนุ หรอืการประหยัดเวลา แรงงาน 
และต้นทุน คำาว่า “ประสิทธิภาพ” จึงมักใช้คู่กับคำาว่า “ประสิทธิผล”
 êรÿùิทธิëô หมายถึง ผลสำาเร็จของงานตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายที่กำาหนดไว้ 
ประสิทธิผลจึงมุ่งเน้นที่ผลงาน ผลการดำาเนินการหรือจุดสิ้นสุดของงานว่าได้ผลตามที่กำาหนดไว้ 
หรือไม่ มากน้อยเพียงใด ดังนั้น การทำางานให้ประสบผลสำาเร็จ คือ การทำางานที่มีทั้งประสิทธิภาพ
และเกิดประสิทธิผล ดังนั้น “ประสิทธิภาพ” จึงเป็นกระบวนการทำางานที่มีลักษณะดังต่อไปนี้

แนวÓิãสĘาÓัÜ 
	 เป้าหมายส�าคัญของการท�างานทุกอย่าง	
ทั้งงานในชีวิตประจ�าวันและงานอาชีพ	 คือ	 
ความส�าเร็จและเกิดผลงานหรือชิ้นงานตามที่
ก�าหนดไว้	 แต่ถ้าสามารถท�างานได้มากขึ้น	 
เร็วขึ้น	 คุณภาพงานดีขึ้น	 โดยใช้เวลา	 แรงงาน
และต้นทุนเท่าเดิมหรือน้อยลง	 เรียกว่า	 การ
ท�างานที่มีประสิทธิภาพ	ดังนั้น	การท�างานใดๆ	
กต็าม	ทัง้งานส่วนตวัและงานส่วนรวม	จงึจ�าเป็น
ต้องศึกษาเรียนรู้และท�าความเข้าใจความหมาย
ของประสิทธิภาพและประสิทธิผล	 ขั้นตอน 
การท�างานที่มีประสิทธิภาพและการวางแผน 
การท�างานที่ดี

กรÿบöนการทĘาÖานทĄēมĄêรÿùิทธิภาพ

การöิċÓราÿú
Öาน

การöาÖČëน
Ďนการ
ทĘาÖาน

การêÞิบัäิ
Öาน

การêรÿċมิน
ëôการ
ทĘาÖาน

ëôÖาน�
ÙิĔนÖาน

ċêŖาúมาñ

ตัว
อย
่าง



๔ การงานอาชีพ ม.๓

Ĝ�ĝ�ÑัĔนäอนการทĘาÖานทĄēมĄêรÿùทิธภิาพČôÿêรÿùทิธëิô
 การทĘาÖานทĄēมĄêรÿùิทธิภาพ� หมายถึง การทำางานที่เน้นกระบวนการ (Process)  
ซึ่งทั้งงานที่ทำาเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม เพื่อให้บรรลุเป้าหมายสูงสุดหรือมีประสิทธิภาพ 
มากที่สุด ประกอบด้วย ๔ ขั้นตอน คือ การวิเคราะห์งาน การวางแผนในการทำางาน การปฏิบัติงาน 
และการประเมินผลการทำางาน 

ČëนëัÖกรÿบöนการทĘาÖานทĄēมĄêรÿùิทธิภาพČôÿċกิãêรÿùิทธิëô

ความรวดเรว็ (Speed) หมายถึง งานเสรจ็ทนัตามเวลาทีก่ำาหนดหรอืเสรจ็ก่อนเวลา
ที่กำาหนด

ĝ
ความมคีณุภาพ (2uality) หมายถงึ คณุภาพของกระบวนการทำางาน ตัง้แต่เริม่ต้น
จนกระทั่งเกิดผลงาน ชิ้นงาน หรือผลผลิตตามกระบวนการทำางาน

Ğ

ประหยัด (Economy) หมายถึง การประหยัดต้นทุน (Cost) ประหยัดทรัพยากร 
(Resources) และประหยัดเวลา (Time)

Ĝ

êรÿùิทธิภาพ
ĎนการทĘาÖาน

êรÿùิทธิëô
ÑอÖÖาน

คือ การศึกษา การรวบรวมข้อมูลและรายละเอียดของงานได้ 
ถูกต้องว่าต้องทำาอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร และใช้ทรัพยากร
อะไรบ้าง

คอื การกำาหนดแนวทาง ขัน้ตอนการทำางานและวธิกีารปฏบิติังาน
ไว้ล่วงหน้าอย่างชดัเจน และสามารถระบปัุญหาและอปุสรรคทีอ่าจ
เกิดขึ้นระหว่างการทำางาน พร้อมทั้งวิธีการแก้ไข

คือ การลงมือทำางานตามแนวทาง ขั้นตอน เวลา และสถานท่ี 
ที่กำาหนดไว้ในแผนการทำางานทุกขั้นตอนและเต็มความสามารถ

คือ การตรวจสอบผลการทำางานแล้วตัดสินว่าผลงานที่ได้ตรง 
ตามเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของการทำางานหรือไม่ มากน้อย
เพียงใด

การöิċÓราÿúÖาน

การöาÖČëนĎนการทĘาÖาน

การêÞิบัäิÖาน

การêรÿċมินëôการทĘาÖาน

ตัว
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หนวยการเรียนรูที่ ๑ การทํางานที่มีประสิทธิภาพ ๕

 จากแผนผังกระบวนการทำางานจะมองเห็นกระบวนการชัดเจนว่าเริ่มต้นอย่างไรและสิ้นสุด
เมื่อไร ดังนี้
 ๑. เริ่มจากการöิċÓราÿúÖานโดยทำาความเข้าใจกับงานให้ชัดเจน เช่น ลักษณะของงาน 
ขอบเขต วัตถุประสงค์ เป้าหมาย ระยะเวลาที่กำาหนด
 ĝ��öาÖČëนการทĘาÖาน โดยนำาข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์งานมากำาหนดแนวทางและ 
ขั้นตอนในการปฏิบัติงานให้ชัดเจนก่อนลงมือปฏิบัติจริง เพื่อป้องกันความผิดพลาด 
 Ğ��ôÖมĆอêÞิบัäิÖาน ตามกรอบของแผนท่ีกำาหนดไว้ให้ได้มากท่ีสุด การวางแผนต้องยืดหยุ่นได้  
เพราะบางครั้งอาจเกิดเหตุสุดวิสัย ไม่สามารถทำางานได้ เช่น ฝนตก ไฟดับ น้ำาท่วม เกิดโรคระบาด 
 ğ��êรÿċมนิëôการทĘาÖาน เมือ่ทำางานเสร็จทกุครัง้ตอ้งประเมนิผลงานทีไ่ดว้า่มปีระสทิธภิาพ 
และเกิดประสิทธิผลมากน้อยเพียงใด ตรงตามเป้าหมายที่กำาหนดไว้หรือไม่ หากมีปัญหาและ 
อุปสรรคเกิดขึ้นระหว่างการทำางาน ได้แก้ปัญหานั้นอย่างไร 
 ผลการประเมินการทำางานทุกขั้นตอนต้องรวบรวมเป็นข้อมูลไว้ใช้วางแผนการทำางาน 
ในคร้ังต่อไปเพื่อป้องกันปัญหาที่จะเกิดขึ้นอีก รวมถึงนำาผลการประเมินที่ได้จัดทำาเป็นรายงาน 
สรุปผลการปฏิบัติงาน นำาเสนอต่อผู้ที่เกี่ยวข้องแล้วเก็บเป็นข้อมูลไว้ในแฟ้มสะสมงาน (PortGolio)

Ĝ�Ğ�การöาÖČëนการทĘาÖานทĄēãĄ
 ขัน้ตอนการทำางานทีม่ปีระสทิธภิาพ จะเกดิจากการวางแผนงานทีด่ ีการวางแผนการทำางาน
จึงมีความจำาเปน็สำาหรบังานทุกอยา่ง ทัง้งานสว่นตวัและงานสว่นรวม เพราะเปน็การกำาหนดขัน้ตอน
และวิธีการทำางานไว้ล่วงหน้าก่อนลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งการวางแผนการทำางานมี ๒ ลักษณะ คือ
 Ĝ��ČëนการทĘาÖานทĄēďมŚċêŢนôาñôักøณอักøร เป็นการวางแผนการทำางานเอาไว้ในใจได้ 
โดยไม่ต้องเขียนเป็นลายลักษณ์อักษร เพราะมีขั้นตอนการทำางานที่ไม่ยุ่งยาก ซับซ้อน มักเป็น 
งานบ้านหรืองานส่วนตัวที่ต้องทำาเป็นประจำาสม่ำาเสมอหรือทำาทุกวัน
 ĝ��ČëนการทĘาÖานทĄēċêŢนôาñôักøณอักøร เป็นแผนการทำางานที่ต้องบันทึกไว้เป็น 
ลายลักษณ์อักษร เนื่องจากเป็นงานที่คิดขึ้นมาใหม่เพ่ือแก้ปัญหา หรือต้องการพัฒนาในเร่ืองใด 
เรื่องหนึ่ง หรือต้องการที่จะผลิตสิ่งใหม่ๆ ขึ้นมาจากความคิดสร้างสรรค์ในรูปของ “โครงการ” และ 
“โครงงาน” โดยกำาหนดข้ันตอนการทำางานไว้ล่วงหน้าเป็นลายลักษณ์อักษรเพ่ือป้องกันความผิดพลาด  
และยังทำาให้ผู้เกี่ยวข้องได้ทราบถึงภาระงานทั้งหมดที่ต้องทำา ก่อให้เกิดผลดีในการส่งเสริม  
สนับสนุน และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ตลอดจนสามารถทำางานแทนกันได้ 
 čÓรÖการกับčÓรÖÖานมีความแตกต่างกัน คือ čÓรÖการจะมีวัตถุประสงค์กว้างและ 
ครอบคลุมในหลายประเด็น ส่วนčÓรÖÖานจะมีวัตถุประสงค์แคบหรือเป็นวัตถุประสงค์เฉพาะเพื่อ 
การศึกษาหาคำาตอบในเร่ืองใดเรื่องหนึ่งหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แต่ทั้งโครงการและโครงงานต้องกำาหนด
ขั้นตอนการทำางานให้ชัดเจน
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Ġ การงานอาชีพ ม.๓

äัöอñŚาÖการäัĔÖÙĆēอčÓรÖการČôÿčÓรÖÖาน

čÓรÖการ čÓรÖÖาน

๑. โครงการรณรงคถ์อดปลัก๊พกัเทีย่ง
๒. โครงการธนาคารขวดน้ำาดื่ม
๓. โครงการปลูกมะเขือเทศ
๔. โครงการเลีย้งปลาดกุในบอ่ซเีมนต์
๕. โครงการผลติปุย๋น้ำาชวีภาพ (EM)
๖. โครงการขยายพื้นที่ปลูกมะม่วง 
 พันธุ์มหาชนก
๗. โครงการเลี้ยงกบ
๘. โครงการปลูกพืชไร้ดิน

๑. โครงงานถอดปล๊ักพักกลางวันกับการลดค่ากระแสไฟฟ้า 
 ในโรงเรียน
๒. โครงงานศึกษาพฤติกรรมการทิ้งขวดน้ำาดื่มของ 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓
๓. โครงงานปลูกมะเขือเทศในภาชนะ
๔. โครงงานการใช้บ่อซีเมนต์เลี้ยงปลาดุกแทนบ่อดิน
๕. โครงงานผลิตน้ำาหมักชีวภาพ (EM) โดยใช้น้ำาตาล 
 ทรายแดงทดแทนกากน้ำาตาล (Molasses)
๖. โครงงานปลกูมะมว่งพนัธุม์หาชนกโดยใชก้ิง่ทาบแบบ 
 ปาดกับแบบเสียบข้าง
๗. โครงงานการเลี้ยงกบแบบคอนโด
๘. โครงงานปลูกผักบุ้งจีนในน้ำา

 สำาหรับการวางแผนเพื่อกำาหนดแนวทางและขั้นตอนการทำางานของโครงการและโครงงาน
สามารถเขียนอยู่ในรูปของแผนที่การทำางาน แผนภูมิการทำางาน และปฏิทินปฏิบัติงาน

äัöอñŚาÖčÓรÖการÑñาñพĆĔนทĄēêôĈกมÿมŚöÖพันธุมúาÙนก

 “มะม่วง” เป็นพืชเขตร้อน มีอยู่หลายภูมิภาคทั่วโลก สำาหรับในประเทศไทย มะม่วงเป็น 
พืชเศรษฐกิจที่สามารถส่งออกได้เป็นอันดับ ๓ ของโลก ทั้งชนิดที่รับประทานผลดิบและผลสุก  
สำาหรับมะม่วงพันธุ์มหาชนก (Mahachanok or Rainbow Mango) เป็นมะม่วงที่เกิดจากการ 
ผสมข้ามสายพันธ์ุโดยบังเอิญระหว่างมะม่วงพันธุ์ซันเซ็ต (Sunset) กับมะม่วงพันธุ์หนังกลางวัน 
(Nang Klang Wan) เกิดเป็นมะม่วงพันธ์ุใหม่ที่ชื่อว่า “มหาชนก” หรือ “ราชาทรงโปรด”  
เป็นนามพระราชทานเพื่อเฉลิมพระเกียรติแด่พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล 
อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร (รัชกาลที่ ๙) 
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หนวยการเรียนรูที่ ๑ การทํางานที่มีประสิทธิภาพ ġ

ลักษณะทั่วไปของมะม่วงพันธุ์มห�ชนก

 มะม่วงพันธ์ุมหาชนกเป็นมะม่วงที่คนไทยนิยมรับประทานผลสุกมากกว่าผลดิบ มะม่วง
พันธุ์นี้มีผลขนาดใหญ่ ผลสุกจะมีผิวสีเหลืองทองจนถึงสีแดงทั้งผล มองดู
สวยงาม มีกลิ่นหอมเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว เนื้อแน่น รสชาติ
หวาน หอม อร่อย มีเปลือกหนาและเมล็ดลีบบาง ส่วนผลดิบ
เป็นสีเขียวปนแดง รสชาติเปรี้ยว จึงเป็นที่นิยมของคนไทยและ
ต่างชาติ จุดเด่นของมะม่วงพันธุ์มหาชนก คือ ผลมีขนาดใหญ่ 
รูปทรงยาว เปลือกหนา สีสวย รสชาติอร่อย และสามารถนำาไป
แปรรูปเป็นมะม่วงอบกรอบที่มีคุณภาพดีได้อีกด้วย นอกจากนี้
มะม่วงพันธุ์มหาชนกยังมีสารแคโรทีนอยด์ (Carotenoid) 
และสารแอนโธไซยานิน (Anthocyanin) ที่ช่วยต้านโรคมะเร็ง
และลดความเสี่ยงเกี่ยวกับโรคหัวใจ จึงเหมาะสำาหรับ
การปลูกเพื่อการส่งออกสู่ตลาดต่างประเทศ ด้วยเหตุนี้
มะม่วงพันธุ์มหาชนกจึงเป็นที่รู้จักและนิยม
ปลูกกันแพร่หลายทั่วประเทศทั้งปลูก
เป็นอาชีพและปลูกไว้รับประทาน
ในครัวเรือน และมีแนวโน้มทางการตลาด
ที่ดี มีตลาดรองรับกว้างขวางทั้งในประเทศ
และต่างประเทศ

มะม่วงพันธุ์มหาชนกยังมีสารแคโรทีนอยด์ (Carotenoid) 
และสารแอนโธไซยานิน (Anthocyanin) ที่ช่วยต้านโรคมะเร็ง
และลดความเสี่ยงเกี่ยวกับโรคหัวใจ จึงเหมาะสำาหรับ
การปลูกเพื่อการส่งออกสู่ตลาดต่างประเทศ ด้วยเหตุนี้

มะม่วงพันธุ์มห�ชนกผลสุก

เนือ้
มะม

ว่งพนัธ์มุห�ชนกอบกรอบ
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Ģ การงานอาชีพ ม.๓

 การวางแผนเพื่อกำาหนดภาระงานที่ต้องทำาเป็นขั้นตอนได้ ๓ รูปแบบ ดังนี้
Ĝ��ČëนทĄēการทĘาÖาน� 	1SPDFTT�.BQQJOH
 เป็นการแสดงให้เห็นแนวทางและขั้นตอน

ในการทำางานแบบง่ายๆ ว่าต้องทำางานอะไรบ้าง ทำาอะไรก่อน-หลัง แต่ละขั้นตอนใช้เวลาเท่าใด 
แต่ไม่ระบุผู้รับผิดชอบ ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

êรÿċมินëôČôÿบันทąกราñรับ�ราñ×ŚาñทุกÑัĔนäอนการทĘาÖาน

ĝ��ČëนภĈมิการทĘาÖาน�	(BOUU�$IBSU
 เป็นการแสดงให้เห็นแนวทางและขั้นตอนในการ
ทำางานวา่ทำาอะไรกอ่น-หลงั หรอืทำาพรอ้มกนั โดยกำาหนดกรอบเวลากวา้งๆ วา่ทำาเมือ่ไรและใช้เวลา
เท่าใด แต่ไม่ระบุผู้รับผิดชอบ ดังตัวอย่างต่อไปนี้

ÑัĔนäอนการทĘาÖาน
รÿñÿċöôา

ก�พ� มĄ�Ó� ċม�ñ� พ�Ó� มิ�ñ�

๑. เตรียมกิ่งพันธุ์ (ทาบกิ่ง)

๒. เตรียมปุ๋ยหมัก (ทำากองปุ๋ยหมัก)

๓. ปรับพื้นที่ (ดายหญ้า/ขุดตอไม้)

๔. ยกร่อง (เตรียมแปลงปลูก)

๕. ขุดหลุมปลูก/รองก้นหลุมด้วยปุ๋ยหมัก

๖. ปลูกมะม่วง

๗. วางระบบน้ำาหยด

๘. ทำาบันทึกรายรับ-รายจ่าย

๙. ประเมินผลการปฏิบัติงาน

ปรับพื้นที่ (๑ เดือน) ยกร่อง 
(๔๕ วัน)

ขุดหลุมปลูก 
(๑๐ วัน)

เตรียมกิ่งพันธ์ุ 
(๓ เดือน)

เตรียมปุ๋ยหมัก 
(๓ เดือน)

วางระบบนำ้าหยด
(๑ สัปดาห์)

ปลูกมะม่วง 
(๕ วัน)
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หนวยการเรียนรูที่ ๑ การทํางานที่มีประสิทธิภาพ ๙

 Ğ��êÞิทินêÞิบัäิÖาน�	5JNF�4DIFEVMF�BOE�5JNF�5BCMF
 เป็นการแสดงขั้นตอนในการ
ทำางานอย่างชดัเจนวา่ทำาอะไรก่อน-หลงั หรอืทำาพรอ้มกัน โดยกำาหนดเวลาเริม่ตน้ เวลาสิน้สุด พรอ้ม
ระบุผู้รับผิดชอบและงบประมาณที่ใช้ในแต่ละขั้นตอน เป็นการวางแผนการทำางานที่มีประสิทธิภาพ
มากทีสุ่ด การเขยีนปฏทินิปฏบิตังิานผูท้ำาโครงการหรอืโครงงานจะตอ้งมขีอ้มลูจากการวเิคราะหง์าน
ที่ละเอียดและชัดเจน ดังตัวอย่างต่อไปนี้

ÑัĔนäอนการทĘาÖาน รÿñÿċöôา Öบêรÿมาณ�
	บาท
 ëĈśรับëิãÙอบ

๑. เตรียมกิ่งพันธุ์ (ทาบกิ่ง) ๑ ก.พ.-๓๐ เม.ย. ๖๓ ๓๐๐ นายไตรภูมิ อมตะ

๒. เตรียมปุ๋ยหมัก (ทำากองปุ๋ยหมัก) ๑ ก.พ.-๓๐ เม.ย. ๖๓ ๑,๓๕๐ นายราม อมตะ

๓. ปรับพื้นที่ (ดายหญ้า/ขุดตอไม้) ๑-๓๑ มี.ค. ๖๓ ๑,๘๐๐ นายกันต์ หุ่นงาม

๔. ยกร่อง (เตรียมแปลงปลูก) ๑ เม.ย.-๑๕ พ.ค. ๖๓ ๓,๒๐๐ นายไตรภูมิ อมตะ

๕. ขุดหลุมปลูก/รองก้นหลุมด้วยปุ๋ยหมัก ๑๖-๓๑ พ.ค. ๖๓ ๑,๕๐๐ นายราม อมตะ

๖. ปลูกมะม่วง ๑-๕ มิ.ย. ๖๓ - นายไตรภูมิ อมตะ

๗. วางระบบน้ำาหยด ๖-๑๒ มิ.ย. ๖๓ ๕,๐๐๐ นายกร มาดมั่น

๘. ทำาบันทึกรายรับ-รายจ่าย ๑ ก.พ.-๓๐ มิ.ย. ๖๓ - นางสาวปรายฉัตร 
สวยสง่า

๙. ประเมินผลการปฏิบัติงาน ๑ ก.พ.-๓๐ มิ.ย. ๖๓ - นางสาวปรายฉัตร 
สวยสง่า

 สำาหรับหลักการสำาคัญที่ควรนำามาพิจารณาในการวางแผนกำาหนดขั้นตอนการปฏิบัติงาน
ตามโครงการและโครงงาน มีดังนี้
 ๑. ศึกษาข้อมูลของงานที่ทำาให้ครบถ้วน ตั้งแต่ลักษณะของงาน วิธีการทำา วัสดุอุปกรณ์  
และงบประมาณที่ใช้ในการดำาเนินงาน (ถ้าเป็นโครงการหรือโครงงานที่ต้องใช้งบประมาณ)
 ๒. การกำาหนดระยะเวลาในการทำางานและงบประมาณที่ใช้ ต้องเกิดจากข้อมูล ข้อเท็จจริง 
ที่ได้ศึกษามา ข้อมูลต้องทันสมัยและเป็นปัจจุบัน
 ๓. การกำาหนดผู้รับผิดชอบงานในแต่ละด้านหรือแต่ละขั้นตอนต้องพิจารณาจากความรู้  
ความสามารถและคุณธรรมในเรื่องความขยัน ความอดทน และความรับผิดชอบเป็นสำาคัญ
 ๔. หากเปน็โครงการหรอืโครงงานทีท่ำาเพียงคนเดยีว ไมจ่ำาเปน็ตอ้งระบผุูร้บัผดิชอบ ในแตล่ะ
ขั้นตอนการปฏิบัติงาน
 ๕. ให้ผู้เกี่ยวข้องกับงานทั้งหมดได้รับรู้แผนการทำางาน เพื่อจะได้หาผู้ทำางานแทนเม่ือเกิด
ปัญหาหรืออุปสรรคที่ผู้รับผิดชอบโดยตรงไม่สามารถทำาได้

ตัว
อย
่าง



øõ.-
ผู้เรียบเรียง 
น้อย สุวรรณมณี 

ใบประกันคุณภาพสื่อการเรียนรู้ของส�านักพิมพ์เอกชน

	 หนังสือเรียน	 รายวิชาพ้ืนฐาน	 การงานอาชีพ	 ช้ันมัธยมศึกษาปีที่	 ๓	 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ	 

เล่มนี้	 จัดพิมพ์โดย	 บริษัท	 แม็คเอ็ดดูเคช่ัน	 จ�ากัด	 ส�าหรับใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน	 พุทธศักราช	 ๒๕๕๑	 โดยมีโครงสร้างเนื้อหาตามที่	 บริษัท	 แม็คเอ็ดดูเคช่ัน	 จ�ากัด	 

ก�าหนด	และมีผู้เรียบเรียง	ผู้ตรวจ	และบรรณาธิการ	ดังนี้

	 ผู้เรียบเรียง	 น้อย	สุวรรณมณี

	 ผู้ตรวจ	 	 ๑.	นางสาวสุรางค์	พุ่มเจริญวัฒนา

	 	 	 ๒.	นายสมชาย	สุธีกุล

	 	 	 ๓.	นางนลินทิพย์	เพชรวงษ์ดี

	 บรรณาธิการ	 นางวิพาพรรณ	ดอนจันทร์โคตร

	 บริษัท	 แม็คเอ็ดดูเคช่ัน	 จ�ากัด	 ขอรับรองว่า	 คณะผู้ตรวจและบรรณาธิการ	 ดังกล่าว	 เป็นผู้มีคุณสมบัต ิ

เป็นไปตามหลักเกณฑ์และเงื่อนไขที่ส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานก�าหนด	 ซ่ึงได้ท�าหน้าที ่

ตรวจพิจารณาคุณภาพและบรรณาธิการหนังสือเล่มนี้ให้มีความถูกต้องและมีคุณภาพในการจัดการเรียนรู้ 

ตามหลกัสูตร	

	 หากหนงัสือเล่มนีม้ข้ีอบกพร่อง	บริษัท	แมค็เอด็ดเูคช่ัน	จ�ากัด	จะปรับปรุงแก้ไข	และส่งหนงัสอืทีป่รับปรุง

แล้วให้สถานศึกษา	 ในกรณีมีเนื้อหาไม่ถูกต้อง	 ไม่เหมาะสม	 มีผลเสียต่อการเรียนรู้	 ก่อให้เกิดผลเสียหายต่อ 

การศึกษา	 คุณธรรม	 จริยธรรม	 และความมั่นคงของชาติ	 บริษัท	 แม็คเอ็ดดูเคช่ัน	 จ�ากัด	 ยินดีให้ส�านักงาน 

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานถอดถอนรายช่ือออกจากบัญชีประกาศก�าหนดหนังสือเรียน	 และพร้อม 

จะเรียกเก็บหนงัสอืทีจ่�าหน่ายทัง้หมด	และชดใช้ค่าเสียหายให้กับสถานศกึษา

        

        (ลงชื่อ)...............................................ผู้รับรอง

	 	 	 	 	 	 	 	 	(นายคมพิชญ์	พนาสุภน)

	 	 	 	 	 	 	 	 				กรรมการผู้จัดการ

	 	 	 	 	 	 	 							บริษัท	แม็คเอ็ดดูเคชั่น	จ�ากัด
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หน
ังสือเรียน

 รายวิชาพ
ื้น

ฐาน
 การงาน

อาชีพ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ ๓   

การงานอาชีพ

หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

ม.๓
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