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สถาปัตยกรรมและการออกแบบ 
8 Home Expert : เลีย้งสตัว์แสนรกัในบ้านแสนสวย
18 House Ideas : Exotic Tropical Vibe Decoration 
	 หยบิความหลากหลายมาแต่งบ้าน

บ้านสวยและการตกแต่ง 
26	 บ้านสวนรมิน�า้	 เชือ่มธรรมชาตกิบับ้านให้เป็นหนึง่เดยีวกนั
	 ออกแบบสถาปัตยกรรม : EKAR Architects	 โดยคณุเอกภาพ	 ดวงแก้ว	
	 ตกแต่งภายใน : Double V Space Interior Studio
	 ภมูสิถาปัตยกรรม : TK studio
42	 บ้านมนิมิลัสขีาวท่ีอยูส่บายทัง้คนและสตัว์เล้ียง
	 เจ้าของ : คณุกรชิ	 ภทัรศยกลุ
	 สถาปนกิ : blankstudio	 โดยคณุศตวชัร	 ขตัลวิงศ์	

58	 บ้านลอฟต์จัว่ดไีซน์ขีเ้ล่น
	 เจ้าของ : คณุเอ้ - คณุปอ
	 ออกแบบ : Alkhemist Architects 
	 ก่อสร้าง : Nichada Thani
	 ก่อสร้างตกแต่งภายใน : Boonyasub Material Construction
	 ออกแบบแสง : Lumen Plus Lighting
72	 น้องขมิน้ในบ้านขาวล้อมคอร์ต
	 เจ้าของ : คณุปัญจวไิล	 สงค์อ่ิม	
	 ออกแบบสถาปัตยกรรม - ออกแบบภมูสิถาปัตยกรรม : B+W Design Studio 
	 โดยคณุวล์ิลญา	 สงค์อิม่	 และคณุพฒิุกร	 เกยีรตยิทุธชาติ	
	 ออกแบบตกแต่งภายใน : คณุจริชัญา	 เกือ้กลูฤทธวิงศ์	 และคณุดล	 ชาญศริวิงศ์
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บ้านและสวน Family
84 room : Pet Friendly Cafes 3 คาเฟ่ทีอ่อกแบบอย่างเป็นมติรต่อสตัว์เลีย้ง
90	 บ้านและสวน	PETS : ซุปตาร์ซซีัน่ 6	 บ้านและสวน PETS
96	 บ้านและสวน	PETS : Exotic Pets 3 คนรักสตัว์พเิศษ	
	 กบัความพเิศษของการใช้ชีวติร่วมกนั	
102 Explorers Club : Kenaray Farmstay	 มมุสงบแห่งแก่งกระจาน
108 Amarin Baby & Kids : สตัว์เล้ียงตวัแรกของลกู	
	 วธิเีตรยีมตวัเม่ือต้องเลีย้งลกูและสตัว์เลีย้งร่วมกนั
110	 กนิดอียู่ด ี : จดัการเนือ้สตัว์ก่อนน�าไปปรงุอย่างไรให้ปลอดภัย	
	 รบัประทานได้แบบหายห่วง
144 Garden & Farm : การอยู่ร่วมกนัระหว่างผเีสือ้กบัการท�าเกษตรอนิทรีย์	
	 เพ่ือเพิม่รายได้และลดการใช้สารเคมี

ข่าวคราว - บทความ - รายงาน - สัมภาษณ์
150	 จบัตา : งานสถาปนกิ’67 Collective Language : สมัผัส	 สถาปัตย์	

ไม้ประดับและการจัดสวน
116 Plant Library : 8 ไม้ดอกหอมกนิได้	 เพยีงรูจ้กัวธิกีนิท่ีเหมาะสม
118 Garden Expert : วธิรีบัมอืสตัว์เล้ียงในพ้ืนทีส่วนและรอบบ้าน
126	 สวนน�า้ตกธรรมชาติ	 สวนญีปุ่น่	 และต้นโอลีฟ
	 เจ้าของ : คณุพรพพิฒัน์	 ประสิทธิศ์ภุผล
	 จัดสวน : Murraya Garden	 โดยคณุฐาปนติ	 โชตกิเสถยีร
136	 บ้านฮารโุยช	ิ สวนแห่งความงดงามในช่วงฤดูใบไม้ผลิ
	 เจ้าของ - ออกแบบ : Wabisabi Spirit
	 โดยคณุภรูวิจัน์	 วรากติยิาวิโรจกลุ
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สวนรักสัตว์เลี้ยง
 ในการออกแบบบ้านมีวลีหนึ่งที่ต้องนึกถึงเสมอคือ  “ปลูกเรือนให้ตามใจ 
ผู้อยู่”  แต่เม่ือผู้อยู่อาศัยบ้านในยุคนี้ไม่ได้มีเพียงคนเท่านั้น  ยังมีสรรพชีวิตอยู่ร่วม 
ชายคาและมีความผูกพันใกล้ชิดประหนึ่งสมาชิกครอบครัว  หรือเป็นโซ่ทองคล้องใจ 
ท่ีผูกสัมพันธ์เติมเต็มความสุขให้สมบูรณ์  การออกแบบบ้านท้ังพื้นท่ีภายในบ้านและ 
พื้นที่สวน  จึงต้องค�านึงถึงการอยู่อาศัยที่เหมาะกับทุกชีวิตมากขึ้น 
 บ้านและสวน ฉบับนี้น�าเสนอการออกแบบพื้นท่ีภายในบ้านและพื้นที่สวนให ้
คนและสตัว์เลีย้งแสนรกัอยูร่่วมกนัได้อย่างมีสขุภาวะทีด่ ี ในคอลมัน์ “Home Expert” 
และ “Garden Expert” ได้รวบรวมปัญหาการเลี้ยงสัตว์ท่ีมักเจอ  โดยแบ่งเป็น 
ปัญหาภายในบ้านและปัญหาภายนอกบ้าน  พร้อมวิธีป้องกัน  แก้ไข  และทุเลา 
ปัญหาให้เบาลง  พิเศษด้วยคอลัมน์จาก “บ้านและสวน Pets” ที่มาโชว์ความน่ารัก 
ของน้องๆ  ซุปตาร์สี่ขา  รวมถึงเรื่องราวของ Exotic Pets  สัตว์เลี้ยงทางเลือก 
ที่กำลังได้รบัความนิยมเพิม่มากขึน้  และมาเต็มอิม่กับบ้านสวยและสวนสวยทีมี่ความ 
น่ารักของน้องๆ  ทั้งสุนัข  แมว  ห่าน  เต่า  และปลา  มาเติมสีสันและทำให้ 
บ้านอบอุ่นมากขึ้น
  เคยมีคนถามว่า  สัตว์เลี้ยงจะรู้ไหมว่าเรารักเขา  ผมเชื่อว่าความรักส่งต่อ 
ถึงกันได้โดยไม่ต้องพูด  แต่สัมผัสได้ผ่านความเอื้ออารีต่อกัน  ซึ่งเป็นหัวใจส�าคัญ 
ที่จะสะท้อนออกมาเป็นวิธีการ  ฟังก์ชัน  และสเปซที่มีเราและเขาอยู่ร่วมกัน

รั บ แ ข ก 

www.baanlaesuan.com 
มาคุยกับเราได้ที่  m.me/baanlaesuanmag

ศรายุทธ  ศรีทิพย์อาสน์
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สัตว์เลี้ยงไม่ยอมใช้ห้องน�้าที่จัดให้

การไมี่ยอมีใช่้ห้้องนำ�าของน้องๆ มีีห้ลายสาเห้ตุ  อาจจะเปิ็นเพราะยังเด็ก 
เกินไปิ  ต้องใช่้เวลาฝึกฝน  ถึงวัยเจริญพันธุ์  ห้รือไมี่ช่อบห้้องนำ�าให้มี่   หากสัตว์เล้ียงที่ผ่านการฝึกใช้ห้องน�้าและไม่ได้มีปัญหาด้านสุขภาพ  แต่ 

ไม่ให้ความร่วมมือเรื่องพื้นท่ีขับถ่าย  อาจเป็นสัญญาณว่ามีบางส่ิงที่ไม่เหมาะอยู ่
ซึง่การแก้ปัญหานีน้อกจากการฝึกเพือ่ให้คุน้ชนิแล้ว  การปรบัห้องน�า้ให้เข้ากับนิสยั 
และความชอบของสัตว์เลี้ยงจะท�าให้น้องๆ ยอมใช้ห้องน�้าของเราได้ง่ายขึ้น
• เลือกท�าเลใหม่ให้ถูกใจน้อง ๆ
มุมขับถ่ายท่ีสัตว์เลี้ยงชอบส่วนมากเป็นมุมที่สงบ  ไม่พลุกพล่าน  ซึ่งอาจใช้ 
การสังเกตดูว่าน้องๆ ชอบไปขับถ่ายบริเวณไหนบ้าง  ให้ตามไปติดตั้งห้องน�้า 
ในที่โปรดแล้วฝึกให้ท�าความรู้จักห้องน�้าจนคุ้นชิน
• หมั่นท�าความสะอาดและเผื่อห้องน�้าให้เพียงพอ
สัตว์เล้ียงชอบห้องน�้าที่สะอาด  ซึ่งหากน้องไม่ยอมเข้าห้องน�้าอาจเป็นเพราะ 
ว่าห้องน�้ามีของเสียสะสมอยู่มากเกินไป  ดังนั้นการหมั่นท�าความสะอาดจึง 
เป็นสิ่งจ�าเป็น  แต่ถ้าท่ีบ้านมีสัตว์เลี้ยงหลายตัวจนท�าความสะอาดไม่ทัน 
สามารถแก้ไขได้ด้วยการเผื่อห้องน�้าให้เพียงพอ  หรือเลือกใช้ห้องน�้าอัตโนมัต ิ
ที่มีระบบท�าความสะอาดในตัว  ก็จะช่วยลดงานท�าความสะอาดได้
• อย่าเปลี่ยนต�าแหน่งห้องน�้าบ่อย
การจัดผังบ้านใหม่แล้วดันไปเปลี่ยนเส้นทางท่ีสัตว์เลี้ยงคุ้นชิน  เป็นอีกเหตุผล 
ที่สัตว์เลี้ยงไม่ยอมใช้ห้องน�้า  เพราะการขับถ่ายเป็นพฤติกรรมท่ีอาศัยความ 
เคยชินเป็นหลัก  ดังนั้นจึงไม่ควรย้ายต�าแหน่งห้องน�้าใหม่บ่อยๆ โดยไม่จ�าเป็น 
หรือหากจะต้องย้ายควรจัดทางเข้าห้องน�้าให้สะดวกที่สุด  ไม่มีสิ่งกีดขวางให ้
เดินยุ่งยาก  และฝึกสัตว์เลี้ยงให้เคยชินกับห้องน�้าใหม่
• เลือกห้องน�้าขนาดพอดีตัว
ขนาดห้องน�้าท่ีพอเหมาะกับสัตว์เลี้ยงควรจะใหญ่กว่าขนาดตัว 1.5 เท่า  หรือ 
มีพื้นที่พอให้หมุนตัวและท�าท่ากลบดินหลังจากขับถ่ายได้อย่างสะดวก  จึงจะ 
ถือว่าเป็นขนาดที่พอดี

เลือกแบบห้้องนำ�าที�สอดคล้องกับท่าทางการขับถ่าย   
จะช่่วยลดความีสกปิรกเลอะเทอะได้  อย่างสุนัขที�มีีนิสัยยกขาฉี�   
ควรเลือกห้้องนำ�าแบบมีีขอบส้งเพื�อกันให้้ไมี่กระเด็น

ออกแบบเปิ็นต้้ห้้องน�ำเพื�อความี
เปิ็นส่วนตัว  ตั�งอย้่ในห้้องแมีว
ที�เปิ็นบริเวณที�น้องๆ  มีักมีาเล่นสนุก 
I  บ้านคุณห้มีิงและคุณมี็อบ
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ของตกแต่งและของท่ีระลึก 
จากการเดินทาง 
 เพิ่มความสวยแปลกตาไม่ซ้ำ้าใครด้วยของ 
แต่งบ้านท่ีมาจากหลากหลายประเทศ	 อาจเป็น 
ของท่ีระลึกจากการเดินทาง	 ของฝากจากเพื่อน 
ต่างถิ่น	 เช ่น	 โคมไฟ	 ตะกร้า	 ผ้าลายสวย 
หน้ากากไม้	 งานไม้แกะสลัก	 สิ่งของเหล่านี้ต่าง 
เต็มไปด้วยเรื่องราวที่น่าสนใจ	 ความสนุกคือการ 
ได้นำาสิ่งเหล่าน้ีมาจัดวางตกแต่งให้ลงตัว	 ให้ความ 
รู้สึกแตกต่างแต่มีเรื่องราวท่ีอยากจะเล่าให้ฟังผ่าน 
ของแต่งบ้านที่น่าสนใจเหล่านี้

ผนังหัวเตียงตกแต่งด้วยแผ่นไม้แกะสลักจากโมร็อกโก 
โต๊ะหัวเตียงเป็นหีบไม้จากอินเดีย  ท�าให้ห้องดูม ี
เรื่องราวที่แตกต่าง
I  บ้านคุณวีรวรรณ  ว่องไว 
และคุณอดุลย์  วาณิชตันติกุล

ผ้าตกแต่งจากอินเดีย  ของที่ระลึกจากการเดินทาง 
ชิ้นเล็กๆ แต่เต็มไปด้วยรายละเอียด  น�ามาแขวน 
ตกแต่งห้อง
I  บ้านคุณสมบุญ  กริ่งไกร
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บ ้า น ส ว ย

บ้านสวนริมนํ้า 
เชื่อมธรรมชาติกับบ้านให้เป็นหนึ่งเดียวกัน
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ทางเดินข้างบ้านที่คดเคี้ยวไป
ตามสวนสีเขียว อิงแอบอยู่กับ
ผนังอิฐที่เปิดช่องหน้าต่างรับวิว
สวนสูงจรดชั้น 2
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Designer’s Tips

  “ออกแบบทางเข้าบ้านด้วยชานที่กดตํ่า  เพื่อให้มีพื้นที่ปรับความรู้สึก 
ให้ถ่อมตัว  ผ่อนความวุ่นวายให้เบาลง  ก่อนเข้าสู ่ความอบอุ่นภายในบ้าน 
ท่ีเป็นส่วนตัวและโล่งสบาย  จึงเป็นท่ีมาของการไล่ระดับหลังคาให้สูงขึ้น 
เรื่อยๆ จนถึงยอดซึ่งเป็นส่วนที่ลึกที่สุดของบ้าน”

คุณเอกภาพ	 ดวงแก้ว	
สถาปนิกจาก EKAR Architects

กระบะปลูกผักทําด้วยอิฐมอญ ออกแบบให้ดูเป็นหนึ่งเดียวกับตัวบ้าน และแซมด้วย 
ระแนงไม้เลื้อยไหลกลืนไปกับสวน เป็นมุมวัตถุดิบทําอาหารของคุณแม่

Ex
am
ple



44

ผนังอาคารฝั่งทิศตะวันออกที่มองเห็นวิวทุ่งนา
มีช่องเปิดซึ่งเจาะให้ตรงกับมุมมองของห้องนอนและ
ห้องน�้าชั้นบน  พร้อมกับท�าผนังลอยที่ไม่มีโครงเสา 
ค�้ายันไว้เป็นช่องส�าหรับปลูกต้นไม้ในอนาคต   
และท�าให้ตัวบ้านสีขาวทรงกล่องดูไม่น่าเบื่อ   
โดยมีสนามหญ้าเป็นที่วิ่งเล่นของจ่อยและมูมิน
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บ ้า น ส ว ย
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บ ้า น ส ว ย
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Pet Friendly Cafes 
3 คาเฟ่ที่ออกแบบอย่างเป็นมิตรต่อสัตว์เลี้ยง
	 เพราะสัตว์เล้ียงเป็นมากกว่าสัตว์เล้ียง	 ทุกวันนี้หลายคนจึงดูแลเหมือนเป็นสมาชิกหน่ึงในครอบครัว	 การกิน	 การนอน	 การใช้ชีวิต 
ของสัตว์เล้ียงจึงต้องมีคุณภาพ	 นอกจากพื้นที่บ้านท่ีเป็นท่ีอยู่อาศัย	 การได้ออกไปใช้ชีวิตข้างนอกร่วมกันระหว่างเจ้าของกับสัตว์เล้ียงก็สร้าง 
ความสุขให้เจ้าของได้	 เหมือนกับได้ใช้เวลาร่วมกับสมาชิกในครอบครัว	 ซึ่งพ้ืนท่ีหน่ึงที่เป็นท่ีนิยมของคนในปัจจุบันคือคาเฟ่	 เป็นพื้นที่แฮงเอาต์ 
ในวันหยุด	 พบปะเพื่อนฝูง	 ใช้เวลาว่างเพื่อผ่อนคลาย	 หรือแม้แต่เป็นท่ีน่ังทำางาน	 จนเรียกได้ว่าเป็น  “พื้นท่ีท่ีสาม”  หรือ  “Third Place” 
ท่ีนอกเหนือจากบ้านและสถานท่ีทำางาน	 ให้ผู้คนได้มาพบปะมีปฏิสัมพันธ์กัน	 ซึ่งอาจก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์จากการพบปะระหว่างกันและกัน
	 หากพื้นที่ดังกล่าวสามารถพาสัตว์เลี้ยงไปด้วยได้ก็จะย่ิงสร้างความสุขให้เจ้าของสัตว์เล้ียง	 เป็นพ้ืนที่พิเศษสำาหรับคนรักสัตว์	 ซึ่งคนกลุ่มน้ี 
นับวันจะย่ิงขยายตัวเพิ่มมากขึ้นเรื่อย  ๆ	 การมีสถานท่ีนอกบ้านท่ีออกแบบมารองรับพฤติกรรมของสัตว์โดยเฉพาะก็ย่ิงตอบโจทย์กลุ่มคนเหล่าน้ี 
ได้เป็นอย่างดี	
	 ฉบับนี้ room พาทุกท่านมาพบกับคาเฟ่ 3 แห่งท่ีออกแบบมารองรับสัตว์เล้ียง	 เป็นไอเดียให้ทุกท่านท้ังได้ไปเย่ียมชม	 และเป็นไอเดียสำาหรับ 
ออกแบบพื้นท่ีเพื่อรองรับสัตว์เลี้ยงที่เป็นเหมือนเพื่อนตัวน้อยของเราว่ามีอะไรให้ควรคำานึงถึงบ้าง	 เพ่ือเป็นแนวทางในการออกแบบ	 คาเฟ่ท้ัง 
3 แห่งนี้จะมีที่ไหนบ้าง	 ไปชมกัน!	

In My Element Cafe 
คาเฟ่คอนกรีตเปลือยสไตล ์ Brutalist  ดิบเท่ไร้การปรุงแต่ง 
กลางย่านราชพฤกษ์
เรื่อง : Phattaraphon ภาพ : นันทิยา เจ้าของ  คุณดารัตน์  โรจนภักดี

ที่ตั้ง  39  ถนนบางกรวย - จงถนอม  ตำาบลมหาสวัสดิ์  อำาเภอบางกรวย   
จังหวัดนนทบุรี  เปิดทุกวัน (เว้นวันจันทร์)  เวลา 9.00 น. - 18.00 น. 
โทรศัพท ์  09-6846-4419
FB  In My Element Cafe
ออกแบบ  คุณปุญชรัสมิ์  จริยวิทยานนท์  และคุณปรัชนันท์  มงคลรัตน์มณี

	 คาเฟ่รูปทรงแปลกตาออกแบบด้วยความดิบปนเท่ของคอนกรีตเปลือย 
และรูปทรงเรขาคณิต	 ภายใต้การตกแต่งที่เน้นสีโมโนโทนเรียบนิ่งท่ีเล่นกับ 
ค�าว่า Element ที่หมายถึงธาตุดิน	 น�้ำา	 ลม	 ไฟ	 ดังนั้ำนสถาปัตยกรรมท่ีไร ้
การปรุงแต่งหรือสัจวัสดุจึงเป็นอีกนิยามของธรรมชาติ	 เพ่ือให้คอนเซ็ปต ์
มีความชัด	 จึงออกมาเป็นไอเดียที่ใช้การดึงแสงธรรมชาติจากภายนอกเข้ามาสู่ 
ภายใน	 นับเป็นอีกส่ิงหนึ่งที่ผู ้ออกแบบให้ความส�าคัญผ่านการออกแบบผนัง 
เป็นช่องแสงทั้ำงสี่เหลี่ยมและครึ่งวงกลม
	 ตวัคาเฟ่มมุีมไฮไลต์คอืสวนหย่อมขนาดเลก็	 โดดเด่นด้วยต้นแก้วเจ้าจอม 
ที่ตัดแต่งทรงพุ่มกลมสวยงาม	 มีใบสีเขียวอ่อนช่วยลดความดิบกระด้างของ 
อาคารคอนกรีต	 หลังคาด้านบนซึ่งเป็นส่วนของปล่องอาคารที่สูงขึ้ำนไปนั้ำน 
ออกแบบให้มีช่องแสงรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่สามารถมองเห็นท้องฟ้าและน�าแสงแดด 
ลอดผ่านลงมาถึงเรือนยอดของต้นไม้ได้อย่างพอดี	 โดยแสงแดดนี้ำจะเปลี่ยน 
องศาไปตามแต่ละช่วงเวลาและฤดูกาล	 เรียกว่าในแต่ละวันความงามของมุมนี้ำ 
แทบจะไม่ซ�้ำากันเลย	 จึงเป็นมุมที่ทุกคนมักมาถ่ายรูป	 โคนต้นปลูกประดับ 
ไม้พุ่มขนาดเล็กและจัดวางประติมากรรมก้อนหิน	 พื้ำนโรยหินกรวดและปูแผ่น 
คอนกรีต	 เช่นเดียวกับพื้ำนสวนเอาต์ดอร์ด้านนอก
	 นอกจากนี้ำสถาปนกิยงัสร้างสรรค์ลวดลายธรรมชาตใิห้ปรากฏลงบนพื้ำนผวิ 
ต่างๆ	 อย่างการใช้แผ่นไม้แสตมป์ลายลงบนผิวคอนกรีต	 โชว์ลวดลายแบบ 
ไม่ต้องทาสี	 เช่นเดียวกับแพตเทิร์นหน้าเคาน์เตอร์บาร์ท่ีท�าลวดลายจากไม้ไผ ่
ผ่าครึ่งซีกเป็นลอนโค้งทอดยาวต่อเนื่องออกไปเป็นเคาน์เตอร์ส�าหรับนั่งเล่น 
ในสวน	 เชื่อมมุมมองระหว่างอินดอร์กับเอาต์ดอร์ให้เป็นเหมือนส่วนเดียวกัน 
ซ่อนไฟไว้ใต้ฐานเคาน์เตอร์ให้แสงไฟสาดขึ้ำนมา	 เน้นให้เคาน์เตอร์บาร์มีความ 
โดดเด่น	 ส่วนที่นั่งในร้านจัดวางให้ขนานไปกับแนวผนัง	 เปิดพื้ำนที่ว่างตรงกลาง 
ของคาเฟ่ให้กว้างขวาง
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 Kenaray Farmstay  ฟาร์มสเตย์ของคนกรุงเทพฯพลัดถิ่นที่ยอมทิ้งชีวิต 
ในเมืองหลวงแห่งความศิวิไลซ์มาใช้ชีวิตพอเพียงแบบสอดรับกับความพอใจ 
สำาหรับนักดูนก 
  บนท่ีดินซ่ึงไม่ไกลจากป้ายบอกทางเข้าหมู่บ้านถำ้าเสือ  อำาเภอแก่งกระจาน 
จังหวัดเพชรบุรีมากนัก  ที่นี่มีบ้านพักตากอากาศหลากหลายรูปทรงสร้างขึ้น 
ท่ามกลางกลุ่มต้นขี้เหล็กที่แตกกิ่งก้านสาขากลายเป็นป่าผืนน้อยแสนร่มรื่น  ซึ่ง 
ไม่ว่ายืนอยู่มุมไหนก็ได้ยินเสียงนกร้องไม่ขาดสาย  หากใครมองหาสถานท่ี 
พักผ่อนหย่อนกายราวกับได้หลุด  ได้หลบ  ได้หลีกจากความอลหม่านอย่าง 
แท้จริง  ที่นี่แหละตอบโจทย์สุดๆ

อยากอยู่บ้านแบบไหน  ก็สร้างบ้านแบบนั้นให้คนได้มา 
พักผ่อน
  แรกเริ่มเดิมที  เฉ - สกรรจ์  และภรรยา  เกด - มณฑ์อุมา  พรรนิกร 
เจ้าของ Kenaray Farmstay  ซ่ึงมีพ้ืนเพเป็นคนกรุงเทพฯ  ไม่ได้มีแผนเปิด 
บ้านเป็นที่พักอย่างที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน  พวกเขาเพียงต้ังใจซื้อที่ดินขนาด 10 ไร่  
ติดแม่นำ้าเพชรบุรีผืนนี้เก็บไว้เพ่ือสร้างบ้านพักส่วนตัวสำาหรับตระเตรียมมาอยู่ 

Kenaray Farmstay 
มุมสงบแห่งแก่งกระจาน

อาศัยในวัยเกษียณเท่านั้น
  แต่ด้วยการลงทุนไปกับการพัฒนาท่ีดินเพื่อทำาเกษตรกรรมแบบไม่พึ่งพา 
สารเคมี  ซึ่งต้องมีค่าบริหารจัดการพ้ืนที่และค่าบำารุงรักษาในแต่ละปี  ต้องใช้ 
งบประมาณจำานวนไม่น้อย  จึงนำามาสู่การเปิดโฮมสเตย์เพ่ือสร้างรายได้หล่อเล้ียง 
และชดเชยกับรายจ่ายที่เสียไป

วิถีออร์แกนิกมีราคาที่ต้องจ่าย
  กว่าจะร่มรื่นและน่าอยู่อย่างที่เห็นต้องใช้ใจ  ใช้แรง  ใช้เวลา  และมี 
ราคาที่ต้องจ่าย  เฉบอกว่า 
 “ท่ีผ่านมาผมได้เรียนรู้วิถีเกษตรจนพบว่าเกษตรกรรมเป็นอาชีพที่ยาก  
และการทำาเกษตรออร์แกนิกนั้นใช้เงินมหาศาล  แถมก่อให้เกิดรายได้น้อยมาก 
จึงต้องสร้างรายได้จากโฮมสเตย์และร้านกาแฟ  เพราะเราต้องทำาให้มันเลี้ยง 
ตัวเองได้ 
  “เรามีบ้านพักแบบวิลล่าเพียง  7  หลังเท่านั้น  รับแขกได้สูงสุด  24  คน  
แต่ทั้ง  24  คนแม้ลงไปริมนำ้าพร้อมกันก็ยังเหลือพื้นท่ี  เพราะเราไม่เน้นรับ 
ปริมาณ  เราแค่ต้องการรายได้มาหล่อเลี้ยงตัวมันเองได้  สารตั้งต้นของเรา 
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อ่านเร่ืองท้ังหมดได้ท่ีเวบ็ไซต์ 
explorersclub.baanlaesuan.com 

ภูมิประเทศอันสลับซับซ้อนท่ีทอดยาวผ่านคอคอดกระจนถึงคาบสมุทรมลายู  ซึ่งเป็นพรมแดนระหว่าง 
ประเทศไทยกับเมียนมาทางภาคตะวันตกของไทย  และเป็นจุดเชื่อมต่อกับผืนป่าตะวันตกซ่ึงเป็นมรดก 
โลกทางธรรมชาติแห่งแรกบริเวณตอนล่างของเทือกเขาถนนธงชัยท่ีเป็นอีกหน่ึงพรมแดนไทยกับเมียนมา 
ซึ่งทอดยาวลงมาจากภาคเหนือจรดตอนบนของเทือกเขาตะนาวศรีที่จังหวัดกาญจนบุรี
  คุณสามารถพบนกสารพัดชนิดได้ท่ีนี่  เพียงแต่ต้องมีกล้องส่องทางไกลเป็นอุปกรณ์เสริม 
เพราะบางตัวจะเกาะอยู่บนกิ่งไม้ซึ่งอยู่สูงจนไม่อาจเห็นด้วยตาเปล่าได้ชัดเจน  ส่วนคนรักผีเสื้อต้อง 
หลงใหลที่นี่แน่นอน  เพราะบริเวณบ้านกร่างที่ตั้งอยู่ห่างจากที่ทำาการอุทยานแห่งชาติแก่งกระจาน 
ประมาณ 35 กิโลเมตร  เป็นแหล่งดูนก  ดูผีเสื้อ  และเป็นจุดกางเต็นท์ของอุทยานที่เรียกกัน 
ว่า  “บ้านกร่างแค้มป์”  นอกจากจะร่มรื่นและเงียบสงบมากๆ ในวันธรรมดาแล้ว  ที่น่ียังมีเส้นทาง 
ศึกษาธรรมชาติระยะทาง 3 กิโลเมตรให้นักเดินป่าและสำารวจธรรมชาติได้รื่นรมย์อีกด้วย
  แน่นอนว่าสิ่งท่ีพวกเราประทับใจท่ีสุดในบ้านกร่างคือภาพหมู่มวลผีเสื้อหลากสีและสายพันธุ์  
ที่ทั้งเกาะบนผืนดินและโบยบินขวักไขว่จนไม่อาจนับจำานวนได้  โดยเฉพาะในช่วงเดือนมีนาคมถึง 
พฤษภาคมของทุกปี  ซ่ึงเป็นช่วงท่ีโป่งหรือดินบริเวณพื้นท่ีของอุทยานท่ีมีเน้ือละเอียดและรสเค็ม  
อันเกิดจากแร่ธาตุธรรมชาติซึ่งเป็นอาหารที่ผีเสื้อชื่นชอบมีความเข้มข้นเป็นพิเศษ  จึงนับเป็น 

ฤดูชมผีเสื้อหรือเรียกอีกอย่างว่าเทศกาลดูผีเสื้อของอุทยานแห่งชาติ 
แก่งกระจานก็ว่าได้
  ดังนั้นที่นี่จึงเปรียบเสมือนบ้านของผีเสื้อ  เราในฐานะผู้มาเยือนจึง 
ต้องคำานึงถึงข้อควรระมัดระวังเป็นพิเศษ  นั่นคือการเดินเท้าและขับรถ 
ภายใต้ความเร็วที่กำาหนดไว้  เพ่ือรบกวนถิ่นที่อยู่อาศัยของผีเสื้อให้น้อย 
ที่สุด  รวมถึงการไม่จับหรือแตะต้องตัวผีเสื้อเลยก็จะดีที่สุด
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วิธีรับมือสัตว์เล้ียง
ในพื้นที่สวนและรอบบ้าน

เจ้าของ : คุณพัชรนันท์  มฤทธิดา

	 นอกจากการเตรียมพื้นท่ีภายในบ้านเพื่อสัตว์เล้ียงแล้ว	 หากปล่อยให้น้อง ๆ วิ่งเล่นในสวนและรอบบ้านด้วย	 ก็ต้องเตรียมรับมือกับปัญหาท่ีจะ 
เกิดขึ้น	 เช่น	 สัตว์เล้ียงของเรามีพลังงานล้นเหลือจนต้องหาท่ีระบายในสนามหญ้า	 หรือการมีสัตว์เลี้ยงท่ีเป็นมิตรเป็นเรื่องท่ีดี	 แต่ถ้าหากสัตว์เล้ียง 
ของเรามีเพื่อนเป็นสัตว์อื่น ๆ ท่ีไม่ได้รับเชิญก็อาจจะพากันปวดหัวได้	 ดังนั้นก่อนเริ่มเล้ียงสัตว์ใด ๆ ก็ตาม	 เจ้าของควรศึกษาให้ดีก่อนว่าสัตว์ที่เราจะ 
เลือกเล้ียงมีลักษณะนิสัยและพฤติกรรมเป็นอย่างไร	 และต้องการสถานที่แบบไหน	 เพ่ือให้สามารถออกแบบพื้นท่ีได้อย่างเหมาะสม	 และท�าให้คนกับ 
สัตว์เลี้ยงสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข	
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สวนน้ำ�ตกธรรมช�ติ 
สวนญี่ปุ่น  และต้นโอลีฟ
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ส ว น ส ว ย
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แนวทำางการเลี้ยงหนอนผีเสื้อสวยงาม
 สำาหรับเกษตรกรที่จะเร่ิมเลี้ยง	 แนะนำาให้ทำามุมสวยงามปลูกต้นไม้ 
ดอกไม้เพื่อเป็นพืชอาหารของผีเสื้อสวยงาม	 เช่น	 ต้นรัก	 ต้นไฟเดือนห้า	 
ต้นกระเช้าถุงทอง	 ปลูกรวมกันเป็นจุดๆ ให้กระจายอยู่ทั่วสวน	 และพอมีผีเส้ือ 
เข้ามา	 สิ่งท่ีตามมาด้วยคือนักล่าตามธรรมชาติ	 อย่างนก	 ต๊ักแตนตำาข้าว	 
มวนพิฆาต	 ให้เข้ามาในแปลงผัก	 ซ่ึงจะช่วยกำาจัดหนอนศัตรูพืชที่อยู่ใน 
แปลงผักด้วย	 เป็นการสร้างระบบนิเวศภายในฟาร์มที่ช่วยดูแลพืชผักได้
 “ชนิดหนอนที่เราจะไม่เลี้ยงผีเสื้อก็คือกลุ่มที่ทำาลายพืชผักเกษตรกร 
พูดตามจริงเราก็อยากให้ลดจำานวนตามธรรมชาติ  เราไม่อยากให้ไปเพิ่ม 
จำานวนประชากรของสิ่งท่ีจะไปทำาลายพืชผักของเกษตรกร  ไม่อย่างนั้นก็ไม่ 
สามารถหยุดวงจรนี้ได้” 

ส่วนประกอบของกล่องเลี้ยงหนอนผีเสื้อสวยงาม
 สำาหรับเกษตรกรท่ีสนใจต่อยอดในการเล้ียงหนอนผีเส้ือสวยงามสำาหรับ 
จำาหน่ายให้ผู้สนใจ	 ต้องมีอุปกรณ์ดังนี้
กล่องเลี้ยงหนอน	 ต้องมีรูพร้อมตาข่ายระบายอากาศอยู่ที่บริเวณฝากล่อง
กระดาษรองก้นกล่อง	 เพื่อให้ง่ายต่อการทำาความสะอาดมูลหนอน
ตาข่ายพลาสติก	 เพื่อให้มูลหนอนทะลุผ่านลงด้านล่างและเป็นที่ให้หนอน 
ได้เข้าสู่ระยะดักแด้
ใบพืชห่อฟอยล์ สำาหรับเป็นอาหารหนอน	 และภายในฟอยล์จะมีทิชชูจุ่มนำ้า 
ไว้สำาหรับยืดอายุของใบพืช
อาหารหนอน	 ถ้าไม่แน่ใจว่าที่ซื้อปนเปื้อนสารเคมีหรือไม่	 ให้แช่ด้วยเบกก้ิง 
โซดาประมาณ 15 นาที	 วิธีนี้จะช่วยล้างสารเคมีจากใบพืชได้

กล่องเลี้ยงหนอนกระดาษรองก้นกล่อง

ตาข่ายพลาสติก

ใบพืชห่อฟอยล์

หนอนผีเสื้อ
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