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คำ�ำนำ�ำคำ�ำนำ�ำ
	 วิชาสังคมศึกษาเป็นวิชาท่ีช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในการใช้ชีวิต การเปลี่ยนแปลง
ตามยุคสมัยด้วยเหตุปัจจยต่างๆ รวมถึงการปรับตัว และยอมรับสภาพแวดล้อมที่ผันแปรไป
ตามกาลเวลาเพ่ือที่จะเป็นพลเมืองที่ดีของสังคมไทยและสังคมโลก อันเป็นแก่นแท้ของการเรียน
วิชาสังคมศึกษา 
	 โดยหนังสือ Memo Note สังคม ป.4-5-6 เตรียมสอบเข้า ม.1 ฉบับสมบูรณ์ ได้
เรียบเรียงเนื้อหาที่จำ�ำเป็นและสำ�ำคัญในการสอบเข้าเรียนต่อของน้องๆ ที่กำ�ำลังจะจบชั้น ป.6 
ทั้งศาสนา หนา้ที่พลเมือง เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ ภูมิศาสตร์ และอาเซียนศึกษา พร้อมทั้ง
แบบทดสอบและแผนผงัความคิดเพ่ือให้ง่ายต่อการเข้าใจในทกุๆ สาระ รวมถึงแนวข้อสอบสงัคมศกึษา 
พร้อมเฉลยอย่างละเอียดเขา้ใจง่าย
	 หวงัเป็นอย่างยิง่ว่า หนังสอื  Memo Note สงัคม ป.4-5-6 เตรียมสอบเข้า ม.1 ฉบบัสมบรูณ์
เล่มนี้จะเป็นคู่มือสำ�ำคัญที่น้องๆ จ ะได้ใช้เป็นเครื่องมือในการทบทวนความรู้ เพ่ือเตรียมตัว
สอบเข้าชั้น ม.1 และเพื่อเป็นพื้นฐานการเรียนวิชาสังคมศึกษาในระดับสูงต่อไป 
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หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา
และพุทธศาสนาสุภาษิต

วันสำ�ำคัญทาง
พระพุทธศาสนา

ศาสนาในโลก

พุทธประวัติ

สถานที่เกี่ยวข้อง
กับพระพุทธเจ้า
ในวันต่างๆ 

พุทธสาวก ชาดก 
และพุทธศาสนกิชน

ตัวอย่าง

พุทธประวัติ

	  ประสูติ 
	 พระเจ้าสุทโธทนะ พระมหากษัตริย์ผู ้ครองเมืองกบิลพัสดุ ์ 
มพีระมเหสทีรงพระนามว่า พระนางสริิมหามายา ซึง่กำ�ำลงัทรงพระครรภ์ 
ขณะพระองค์เสดจ็กลบัไปยังเมอืงเทวทหะ ระหว่างทางกป็ระสตูพิระโอรส 
ที่ ใต้ต้นสาละ ณ ลุมพินวีัน เมื่อวันขึ้น 15 ค่�่ำำ เดือน 6 เมื่อพระโอรส
ประสูติได้ 5 วัน ได้เชิญพราหมณ์ 108 คน มาทำ�ำนายและขนานนาม 
พระโอรสว่า “สทิธัตถะ” มพีราหมณ์คนหน่ึงช่ือว่า โกณฑญัญะ ได้ทำ�ำนายว่า จะต้อง เสดจ็ออกผนวช 
และได้เป็นศาสดาเอกของโลก หลงัจากนัน้ 7 วนัพระนางสริิมหามายากส็ิน้พระชนม์พระเจ้าสทุโธทนะ
จงึได้มอบให้ พระนางปชาบดีโคตม ีพระขนษิฐภคินี (น้องสาว) ของพระนางสริิมหามายา เป็นผูด้แูล
เลีย้งด ูต่อมาเมือ่เจ้าชายสทิธัตถะ พระชนมายุได้ 16 พรรษา ทรงได้อภิเษกสมรสกับพระนางพมิพา
หรือยโสธรา และมีพระโอรสนามว่า ราหุล

บทที่ 

1 ศาสนา

ศาสนา
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	  ตรัสรู้
	 เมือ่เจ้าชายสทิธัตถะ มพีระชนมายุได้ 29 พรรษา วนัหน่ึงได้เสด็จ
ประพาสอุทยานชมพระนคร ทอดพระเนตรเห็นเทวทูต 4 ได้แก่ คนแก ่
คนเจ็บ คนตาย และนักบวชตามลำ�ำดบัเกดิสงัเวช จงทรงตดัสนิพระทัย
ออกผบวช เมื่อเสดจ็ถึงริมฝั่งแม่น้�้ำำอโนมาทรงพิจารณาเห็นความทุกข์
ของชีวิต ทรงใคร่ครวญหาหนทางดับทุกข์เหล่านั้น จงทรงผนวช ได้ไป
พบกับพราหมณ์ 5 ตน ที่เรียกกันวา่ ปัญจวัคคีย ์ได้แก่ โกณฑัญญะ, 
วัปปะ, ภัททิยะ, มหานามะ และอัสสช ิ

	 ต่อมาทรงบำ�ำเพ็ญทุกรกิริยาโดยการทรมานร่างกายด้วยวิธีการต่างๆ แต่ก็ไม่ตรัสรู้ จึงทรง
เปลีย่นมาบำ�ำเพ็ญเพียรทางจิตเดนิทางสายกลาง “มชัฌมิาปฏปิทา” เช้าวนัหน่ึงซึง่ตรงกับวันขึน้ 15  ค่�่ำำ
เดือน 6 พระองค์ได้รับข้าวมธุปายาสที่นางสุชาดานำ�ำมาถวาย หลังจากเสวยข้าวมธุปายาสแล้ว 
ทรงลอยถาดทองคำ�ำลงในแม่น้�้ำำเนรัญชราและได้อธิษฐานเสี่ยงทายพระบารมีว่า  หากจะได้ตรัสรู้
อนุตรสมัมาสมัโพธิญาณ ขอให้ถาดทองคำ�ำนี้จงลอยทวนกระแสน้�้ำำ แต่หากไม่สำ�ำเรจ็ขอให้ถาดทองคำ�ำ
ลอยตามกระแสน้�้ำำ ในพุทธประวตักิล่าวว่า ถาดลอยทวนกระแสน้�้ำำขึน้ไป จากนัน้ทรงบำ�ำเพ็ญเพียร
ต่อจนตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า ณ โคนต้นโพธิ์ ริมฝั่งแม่น้�้ำำเนรัญชรา  สิ่งที่พระพุทธเจ้าตรัสรู ้ คือ 
อริยสัจ 4 หรือความจริงอันประเสริฐ 4 ประการ ได้แก่ ทุกข์ สมุทัย นโิรธ มรรค

	  ปรินพิพาน
	 ในวันข้ึน 15 ค่ �่ำำ เดือน 6 พระพุทธเจ้าเสด็จไปสอนปัญจวัคคีย์ที่ป่าอสิปิตนมฤคทายวัน 
แขวงเมอืงพาราณส ี ทรงแสดงธรรมครั้งแรกที่เรียกว่า  ธัมมจักกัปปวัตนสูตร พระพุทธเจ้าทรง
สั่งสอนธรรมให้แก่ประชาชนอยู่เป็นเวลา 45 ป ีจนถึงพระชนมายุได ้80 พรรษา จึงปรินพิพาน ณ 
ป่าสาละ เมืองกุสินาราตัว

อย
่าง
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สถานที่ตรัสรู้ (พุทธคยา) 
พุทธคยามีชื่อเรียกอีกชื่อว่า  วัดมหาโพธิ์ ตั้งอยู่ที่จังหวัดคยา 
รัฐพิหาร ประเทศอนิเดีย ห่างจากแม่น้�้ำำเนรัญชรา 350 เมตร

สถานที่แสดงปฐมเทศนา (สารนาถ)
สารนาถในสมยัพุทธกาลเรียกกันว่า  ป่าอสิปิตนมฤคทายวนั เป็นสถานที่สงบและเป็นสถานที่
บำ�ำเพ็ญตบะตามความเชื่อในคัมภีร์อุปนษิัทของพราหมณ์ 
ปจัจุบันอยู่ในรัฐอุตตรประเทศ ประเทศอินเดีย ธรรมที่
แสดงครั้งแรก คือ ธัมมจักกัปปวัตนสูตร

สถานที่ปรินพิพาน (กุสินารา) 
สาลวโนทยาน เป็นสถานที่เสดจ็ดับขันธปรินพิพาน ตัง้อยู่
ที่ตำ�ำบล มถากวัร์ อำ �ำเภอกุสนิคร หรือกาเซีย หรือกาสยา 
ในเขตจังหวัดเดวเย หรอืเทวริยา รัฐอตุตรประเทศ ประเทศ
อินเดีย

สถานที่ที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธเจ้าในวันต่างๆ

	 สังเวชนยีสถาน หมายถงึสถานที่ที่ทำ�ำให้เกดิความรู้สกึระลกึถึงพระพุทธเจ้า เกดิความแชม่ช่ืน
เบิกบาน เกิดแรงบันดาลใจที่จะทำ�ำความดีเมื่อได้พบเห็น

 สังเวชนยีสถาน มี 4 แห่ง 

สถานที่ประสูติ (ลุมพินวีัน)
ตัง้อยู่ที่อำ�ำเภอ ไภรวา แคว้นอธู ประเทศเนปาล ในสมยัพุทธกาล
ลุมพินีวันตั้งอยู่ระหว่างเมืองกบิลพัสดุ์และเมืองเทวทหะใน
แคว้นสักกะ

ตัว
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