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คำนำ 
 

หนังสือคู่มือเตรียมสอบใบประกอบวิชาชีพครู (วิชาครู) มาตรฐานที่ 1 การเปลี่ยนแปลงบริบทของโลก 

สังคม และแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบด้วยเนื ้อหาและแนวข้อสอบที่สอดคล้องกับ 

การทดสอบและประเมินสมรรถนะทางวิชาชีพครู ด้านความรู้และประสบการณ์วิชาชีพตามมาตรฐานวิชาชีพ

ครู (วิชาครู) มาตรฐานที่ 1 การเปลี่ยนแปลงบริบทของโลก สังคม และแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

หนังสือเล่มนี้เป็นหนังสือเล่มที่ 1 ในชุดหนังสือคู่มือเตรียมสอบใบประกอบวิชาชีพครู (วิชาครู) ซึ่งมีทั้งหมด  

5 เล่ม โดยแบ่งตามมาตรฐานการทดสอบ จำนวน 5 มาตรฐาน ได้แก ่

เล่มที่ 1  มาตรฐานที่ 1  การเปลี ่ยนแปลงบริบทของโลก สังคม และแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง 

เล่มที่ 2  มาตรฐานที่ 2  จิตวิทยาพัฒนาการ จิตวิทยาการศึกษา และจิตวิทยาให้คำปรึกษาในการวิเคราะห์ 

และพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ 

เล่มที่ 3  มาตรฐานที่ 3  หลักสูตร ศาสตร์การสอน และเทคโนโลยีดิจิทัลในการจัดการเรียนรู้ 

เล่มที่ 4  มาตรฐานที่ 4  การวัด ประเมินผลการเรียนรู้ และการวิจัยเพ่ือแก้ปัญหาและพัฒนาผู้เรียน 

เล่มที่ 5  มาตรฐานที่ 5  การออกแบบ และการดำเนินการเกี่ยวกับงานประกันคุณภาพการศึกษา 

 หนังสือคู่มือเตรียมสอบใบประกอบวิชาชีพครูเล่มนี้มุ่งหวังให้เกิดประโยชน์ต่อการทดสอบและประเมิน

สมรรถนะทางวิชาชีพครู ด้านความรู้และประสบการณ์วิชาชีพตามมาตรฐานวิชาชีพครู และเป็นแนวทางให้กับ 

ผู้ที่สนใจได้นำไปใช้ในการพัฒนาองค์ความรู้และพัฒนาความสามารถของตนเพ่ือมุ่งสู่การเป็นครูที่มีคุณภาพ 
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 บทนำ 

โครงสร้างของการทดสอบวิชาครู 
 

ที่มา แนวคิด และหลักการ  

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 มาตรา 258 จ (3) กำหนดให้มีกลไก และระบบ

การผลิต คัดกรองและพัฒนาผู้ประกอบวิชาชีพครูและอาจารย์ให้ได้ผู้มีจิตวิญญาณของความเป็นครู มีความรู้ 

ความสามารถอย่างแท้จริง และพระราชบัญญัติสภาครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ. 2546  มาตรา 9  

คุรุสภามีอำนาจหน้าที่ (3) ออกใบอนุญาตให้แก่ผู ้ประกอบวิชาชีพ และ (5) สนับสนุนส่งเสริมและพัฒนา

วิชาชีพตามมาตรฐานวิชาชีพและจรรยาบรรณของวิชาชีพ ในการนี้คณะกรรมการคุรุสภา ในการประชุมครั้งที่ 

1/2562 เมื่อวันที่ 28 มกราคม 2562 ได้มีมติให้ดำเนินการทดสอบเพ่ือขอรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครูกับ

ผู ้เข้ารับการศึกษาในหลักสูตรปริญญาทางการศึกษาและประกาศนียบัตรบัณฑิตทางการศึกษา ตั ้งแต่  

ปีการศึกษา 2562 เป็นต้นไป ประกอบกับข้อบังคับคุรุสภาว่าด้วยใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ พ.ศ. 2565  

ข้อ 13 กำหนดให้การออกใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครูชั้นต้นตามกลุ่มวิชาที่ขอรับใบอนุญาตจะออกให้แก่  

ผู้ยื่นคำขอที่ตรวจสอบคำขอแล้วเป็นผู้มีคุณสมบัติและไม่มีลักษณะต้องห้าม เอกสารหลักฐานครบถ้วน ถูกต้อง 

รวมทั้งผ่านการทดสอบ และประเมินสมรรถนะทางวิชาชีพครูตามประกาศคณะกรรมการคุรุสภา เรื ่อง 

หลักเกณฑ์และวิธีการทดสอบและประเมินสมรรถนะทางวิชาชีพครู พ.ศ. 2566 ซึ่งกำหนดให้การทดสอบด้าน

ความรู้และประสบการณ์วิชาชีพ ตามมาตรฐานวิชาชีพครู ประกอบด้วย (1) วิชาครู (2) กลุ่มวิชาตามที่

คณะกรรมการคุรุสภากำหนด ทั้งนี้ ตามประกาศคณะกรรมการคุรุสภาดังกล่าว ได้กำหนดให้ “วิชาครู” 

หมายความว่า วิชาที่มีการบูรณาการความรู้ และประสบการณ์วิชาชีพตามมาตรฐานวิชาชีพครูเข้าไว้ด้วยกัน 

ยกเว้นความรู้ในเนื้อหาวิชาที่สอน  

การดำเนินการจัดทำผังการสร้างแบบทดสอบ (Test Blueprint) ได้มีการประชุมผู้ทรงคุณวุฒิจาก

หลากหลายหน่วยงาน เพื่อดำเนินการจัดทำผังการสร้างแบบทดสอบวิชาครู และระดับการวัดสมรรถนะทาง

วิชาชีพครูของคุรุสภา ทั้งนี้ การดำเนินการดังกล่าวยึดตามกรอบมาตรฐานความรู้และประสบการณ์วิชาชีพครู

ตามข้อบังคับคุรุสภาว่าด้วยมาตรฐานวิชาชีพ (ฉบับที่ 4) พ.ศ. 2562 โดยเน้นรูปแบบการประเมินสมรรถนะ 

และผลลัพธ์การเรียนรู ้ (Competency - Based and Outcome Based Assessment) มีการประยุกต์

แนวคิด Revised Bloom’s Taxonomy of Educational Objectives : Cognitive ผสานเข้ากับแนวคิด 
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มาตรฐานที่ 4 

การวัด ประเมินผลการเรียนรู้ และการวิจัยเพื่อแก้ปัญหาและพัฒนาผู้เรียน 

สมรรถนะย่อยที่สอดคล้องกับ 

สถานการณ์การทำงานของครู 

น้ำหนัก 

(ร้อยละ) 

ระดับสมรรถนะ (Competency 
Level) และน้ำหนัก (ร้อยละ) 

Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 

มาตรฐานที่ 4.1 การวัด ประเมินผลการเรียนรู้ 

4.1.1 การวัดผลการเรียนรู้ 5     

- วิเคราะห์ เชื ่อมโยง แยก องค์ประกอบตัวชี ้วัด 

การวัดผล การประเมินผล เกณฑ์ของผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ 

2 1 1 - - 

- พัฒนาแบบวัดผลการจัดการเรียนรู ้ครอบคลุม 

สมรรถนะตามผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวัง (L0) การพัฒนา

แบบวัดตัวชี ้ว ัดประเภทต่าง ๆ การตรวจสอบคุณภาพ

เครื่องมือ และควบคุมคุณภาพความตรงของการวัด 

3 - 1 1 1 

4.1.2 การประเมินผลการเรียนรู้ 5     

- วิเคราะห์และนำวิธีประเมินผลอิงกลุ่ม อิงเกณฑ์ 

การประเมินพัฒนาการไปใช้ซ่อม/เสริม (แก้ปัญหา) พัฒนา

สู่ความเป็นเลิศ 

3 1 1 1 - 

- ประเมินด้วยข้อมูลจากหลายแหล่ง (Multisource 

assessment ) ประเมินตามสภาพจร ิง (Authentic 

assessment) 

2 - - 1 1 

4.1.3 การประยุกต์ผลการประเมินไปใช้ในการพัฒนา 

การเรียนการสอน 

5     

- นำผลการประเมินไปใช้ในการพัฒนาการจัด 

การเรียนรู้ได้เหมาะสมตามบริบท 

2 - - 2 - 

- สรุปผลการประเมินผลการเรียนรู้ไปพัฒนาวิธีสอน 

แก้ปัญหา (ซ่อม/เสริม พัฒนาผู้เรียนสู่ความเป็นเลิศ) 

3 - 1 2 - 
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 บทที่ 1 

การเปลี่ยนแปลงของสังคมท่ีส่งผลกระทบต่อการศึกษา 
 

มาตรฐานที่ 1.1 

รอบรู้บริบทการเปลี่ยนแปลงของสังคม ทั้งภายในและภายนอกประเทศ ที่ส่งผลกระทบต่อการศึกษา 

 

นโยบายการศึกษา 

ตามที่คณะรัฐมนตรีได้กำหนดนโยบายการบริหารราชการแผ่นดินที่ยึดมั่นการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข โดยมีความสอดคล้องกับหมวด 5 หน้าที่ของรัฐ และหมวด 

6 แนวนโยบายแห่งรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 ตลอดจนยุทธศาสตร์ชาติ 

พุทธศักราช 2561 – 2580 คณะรัฐมนตรีได้แถลงนโยบายต่อรัฐสภา เมื่อวันที่ 11 – 12 กันยายน พุทธศักราช 

2566  

กระทรวงศึกษาธิการ ได้กำหนดนโยบายด้านการศึกษาของรัฐบาล โดยจะดำเนินนโยบายปฏิรูป

การศึกษาและสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต มุ่งส่งเสริมให้เป็นคนดี มีวินัย ภูมิใจในชาติ รวมทั้ง

เสริมสร้างศักยภาพของผู้เรียนตามความถนัด ส่งเสริมการอ่าน เพื่อสร้างอนาคต สร้างรายได้ กระจายอำนาจ

การศึกษาให้ผู้เรียนได้เข้าถึงการเรียนรู้ อย่างทั่วถึง มีอุปกรณ์การเรียนที่เหมาะสมต่อผู้เรียนแต่ละวัย และใช้

ระบบเทคโนโลยีการศึกษาสมัยใหม่ จัดทำหลักสูตร และให้คำแนะนำที่เหมาะสมกับความรู้ความสนใจของ

ผู้เรียน ส่งเสริมงานวิจัยและพัฒนา ทั้งในด้านสังคม ด้านวิทยาศาสตร์ประยุกต์ (Applied Science) และการ

วิจัยขั้นแนวหน้า (Frontier Research) เพื่อต่อยอดให้เกิดการพัฒนาองค์ความรู้ เทคโนโลยี และนวัตกรรม 

โดยไม่ละเลยการศึกษาประวัติศาสตร์ความเป็นมาของประเทศและการปลูกฝังความรักในสถาบันหลักของชาติ 

เพื่อให้มีความพร้อมต่อการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองของโลกสมัยใหม่อย่างมีคุณธรรม

และจริยธรรม 

ทั้งนี้ได้ให้ความสำคัญต่อความมีคุณภาพของครูทั้งประเทศ รวมไปถึงครูแนะแนว เพ่ือช่วยให้นักเรียน

ได้รับคำแนะนำด้านเนื้อหาของวิชาการ และการเข้าถึงข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการตัดสินใจเลือกเรียนและ

ประกอบอาชีพ รวมไปถึงการดูแลสุขภาพกาย และสุขภาพใจของนักเรียนทุกคน ส่งเสริมการสร้างรายได้ให้แก่

นักเรียน นักศึกษา ทั้งสายวิชาการ และสายอาชีพให้มีรายได้จากวิชาที่เรียน โอกาสฝึกงานระหว่างเรียน  

ตัวอ
ย่าง
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 บทที่ 3 

แนวทางการวิเคราะห์ข้อสอบมาตรฐานที่ 1 
 

1.  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับ 13 มีเป้าหมายที่จะทำให้ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง 

ยั่งยืน เป็นประเทศที่พัฒนาแล้ว ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งได้มีการออกแบบแผนนี้มาจาก  

ฐานคิดรวม 4 ประการ ยกเว้นข้อใด 

ก. เศรษฐกิจพอเพียง  

ข. อุตสาหกรรมสร้างสรรค์เชิงพาณิชย์ 

ค. เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนของสหประชาชาติ 

ง. ความสามารถในการที่จะล้มแล้วลุกให้ไว เดินไปข้างหน้าให้ได้ 

จ. การพัฒนาเศรษฐกิจชีวภาพ เศรษฐกิจหมุนเวียน เศรษฐกิจสีเขียว 

เฉลย ข. อุตสาหกรรมสร้างสรรค์เชิงพาณิชย์  

แนวคิด : แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 13 มีเป้าหมายที่จะทำให้ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งค่ัง ยั่งยืน เป็นประเทศที่

พัฒนาแล้ว ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งได้มีการออกแบบแผนนี้มาจากฐานคิดรวม 4 ประการ ได้แก่  

1) เศรษฐกิจพอเพียง 2) ความสามารถในการที่จะล้มแล้วลุกให้ไว เดินไปข้างหน้าให้ได้ 3) เป้าหมายการพัฒนา

อย่างยั่งยืนของสหประชาชาติ และ 4) การพัฒนาเศรษฐกิจชีวภาพ เศรษฐกิจหมุนเวียน เศรษฐกิจสีเขียว 

 

2.  ข้อไม่ใช่แนวคิดท่ีทำให้เกิดนวัตกรรมทางการศึกษา 

ก. มีเหตุปัจจัยโดยตรงจากการทดลอง 

ข. วิจัยเพื่อที่นำมาเพ่ือแก้ปัญหาทางการศึกษา 

ค. นวัตกรรมนั้นถือเป็นสิ่งแปลกใหม่ทางการศึกษา 

ง. ส่งผลโดยตรงต่อความท้าทายของผู้ทำการวิจัยที่จะมาทำการวิจัยทางการศึกษา 

จ. ผู้ที่ทำการวิจัยทางการศึกษาต้องการพิสูจน์เพื่อให้เห็นผลว่าจะสามารถใช้ได้ผลจริงหรือไม่อย่างไร 

เฉลย ก. มีเหตุปัจจัยโดยตรงจากการทดลอง  

แนวคิด : มีเหตุปัจจัยโดยตรงจากการวิจัยเชิงทดลองและการวิจัยเพ่ือที่นำมาเพ่ือแก้ปัญหาทางการศึกษาหรือ

วิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน เป็นต้น 

 

ตัวอ
ย่าง
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เฉลยแนวข้อสอบมาตรฐานที่ 1 

เฉลยแนวข้อสอบมาตรฐานที่ 1 จำนวน 150 ข้อ 

ข้อที่ คำตอบ 

1 เฉลย จ. โอกาสทางด้านการศึกษาและการเข้าถึงทรัพยากรอย่างเท่าเทียม  

แนวคิด : เป็นปัจจัยพื้นฐานที่จะช่วยให้ทุกคนมีศักยภาพในการพัฒนาตนเองและยกระดับคุณภาพ

ชีว ิตได้ การศึกษาช่วยให้คนมีความรู ้และทักษะที ่จำเป็นในการทำงานและประกอบอาชีพ  

สร้างรายได้ และมีคุณภาพชีว ิตที ่ดียิ ่งขึ ้น การเข้าถึงทรัพยากรอย่างเท่าเทียม เช่น บริการ

สาธารณสุข ที่อยู่อาศัย สาธารณูปโภคพื้นฐาน จะช่วยให้คนทุกคนสามารถดำรงชีวิตได้อย่าง

เหมาะสมและมีคุณภาพ 

2 เฉลย ง. เปลี่ยนจากการเรียนรู้ในพื้นที่เสมือนสู่พ้ืนที่ในโลกจริง 

แนวคิด : AI สามารถสร้างเนื้อหาการเรียนรู้ที่สมจริงและมีส่วนร่วมได้มากข้ึน ช่วยให้นักเรียนเรียนรู้

ได้ทั้งในและนอกห้องเรียนดังนั้นการปรับตัวให้เข้ากับเทคโนโลยีทำให้นิยามได้ว่าน่าจะมีการให้

ความสำคัญกับโลกเสมือนมากขึ้น แทนที่จะลดลง อีกทั้ง  AI สามารถช่วยครูในการให้คำแนะนำ  

การให้คำติชม และการตรวจสอบงานของนักเรียนได้ ช่วยให้ครูสามารถโฟกัสไปที่บทบาทของ

ผู้จัดการความรู้และอำนวยความสะดวกในการเรียนรู้ของนักเรียน สามารถช่วยให้นักเรียนเรียนรู้

ร่วมกันและร่วมมือกันในการแก้ปัญหาได้ ช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะทางสังคมและการทำงานเป็น

ทีมสามารถช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะสำคัญ ช่วยให้นักเรียนเตรียมพร้อมสำหรับโลกแห่งอนาคตที่ 

และสามารถช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต ช่วยให้นักเรียนสามารถอัพเดตความรู้และทักษะ

ของตนเพ่ือตอบสนองต่อความต้องการของตลาดแรงงานที่เปลี่ยนแปลงไป 

3 เฉลย ค. Disruptive Technology 

แนวคิด : เทคโนโลยีที่สร้างความพลิกผัน (Disruptive Technology) จากข้อความว่าโลกปัจจุบัน

เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว และคาดเดาได้ยากมากยิ่งขึ้น ความรวดเร็วดังกล่าวเกิดจากเทคโนโลยี

ที่สร้างความพลิกผัน (Disruptive Technology) ตัวอย่างเช่น AI ในสถานการณ์ซึ่งเป็นเทคโนโลยี

ใหม่ ๆ ที่เข้ามาเปลี่ยนแปลงรูปแบบการดำเนินชีวิตและการทำงานแบบเดิม ๆ ได้อย่างมีนัยสำคัญ 

ทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างรุนแรงและคาดเดาไม่ได้ 

ตัวอ
ย่าง
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เฉลยแนวข้อสอบมาตรฐานที่ 1 จำนวน 150 ข้อ 

ข้อที่ คำตอบ 

เรียนรู้ของนักเรียน อาจเป็นแนวทางที่ดีในโรงเรียนที่มีทรัพยากรและสื่อการเรียนรู้เพียงพอ แต่อาจ

ไม่เหมาะสมสำหรับโรงเรียนขยายโอกาสในชนบท เนื่องจากมีราคาสูง และอาจไม่สอดคล้องกับ

บริบทของชุมชน 

62 เฉลย จ. การอุบัติของโรคระบาดอย่างเฉียบพลันและ ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี  

แนวคิด : ความท้าทายต่าง ๆ ที่โลกกำลังเผชิญอยู่ในปัจจุบันล้วนส่งผลกระทบต่อคุณภาพการจัด

การศึกษา แต่การเปลี่ยนแปลงที่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพการจัดการศึกษามากที่สุดคือ การอุบัติ

ของโรคระบาดอย่างเฉียบพลันและ ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ทั้งนี้การอุบัติของโรคระบาด

อย่างเฉียบพลัน เช่น โรคโควิด-19 ส่งผลกระทบต่อการจัดการศึกษาอย่างกว้างขวางทั่วโลก ส่งผล

ให้การเรียนการสอนต้องปรับเปลี่ยนไปสู่รูปแบบออนไลน์ ส่งผลให้เด็กและเยาวชนจำนวนมากขาด

โอกาสในการเข้าถึงการศึกษา ส่งผลให้คุณภาพการศึกษาลดลง รวมถึงความเจริญก้าวหน้าทาง

เทคโนโลยี เช่น ปัญญาประดิษฐ์ (AI) และการเรียนรู้ของเครื ่อง (Machine Learning) กำลัง

เปลี่ยนแปลงรูปแบบการเรียนรู้ ส่งผลให้ครูต้องปรับตัวและเรียนรู้ทักษะใหม่ๆ ส่งผลให้หลักสูตร

และการเรียนการสอนต้องปรับเปลี่ยนให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี 

63 เฉลย จ. ความไม่แน่นอน 

แนวคิด : ความท้าทายที่โลกกำลังเผชิญอยู่ในปัจจุบันมีความซับซ้อนและส่งผลกระทบต่อผู ้คน  

และสังคมในหลากหลายรูปแบบ การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ความยากจน ความหิวโหย  

ความไม่เท่าเทียมกัน และโรคระบาดล้วนเป็นปัญหาที่ไม่สามารถคาดการณ์ได้ล่วงหน้า ผลกระทบ

ของปัญหาเหล่านี้อาจแตกต่างกันไปในแต่ละพ้ืนที่และแต่ละช่วงเวลา ด้วยเหตุนี้ ความท้าทายที่โลก

กำลังเผชิญอยู่จึงมีความไม่แน่นอนสูง 

64 เฉลย ง. ด้านการกำหนดแผนและนโยบายการจัดการศึกษา 

แนวคิด : ความท้าทายต่าง ๆ ที่โลกกำลังเผชิญอยู่ในปัจจุบันส่งผลกระทบต่อการศึกษาในทุกด้าน  

แต่ผลกระทบที่ชัดเจนและเป็นรูปธรรมมากที่สุดคือด้านการกำหนดแผนและนโยบายการจัด

การศึกษา ความท้าทายเหล่านี้ทำให้จำเป็นต้องมีการปรับเปลี่ยนแผนและนโยบายการจัดการศึกษา  

เพ่ือตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงของบริบทโลกและความต้องการของผู้เรียน 

ตัวอ
ย่าง



ตัวอ
ย่าง
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