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คีรา เวอร์มอนด์
ภาพประกอบ โดย เคลย์ตัน แฮนเมอร์

ชีวิตลับๆ ของเงินทอง

 คู่มือการหาเงินสำ�หรับทุกท่าน
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คำ�ขอบคุณและคำ�อุทิศ

แดผ่นงัสะทอ้นความคดิชัน้หนึง่ผู้จดุประกายความคดินบัไมถ่ว้นและชว่ยวาดรปูให้
ฉัน: เจมส์, เจย์, แม็กซ์, ไมเคิล, ชาร์ลี, เอเมอร์สัน, แมริน, ทาริน และเอลิซาเบ็ธ
ทีร่กั ขอขอบคณุเคทและสกอ็ตจากโรงเรยีนรฐับาลกลาง ทีใ่หฉ้นัยมืใชห้้องสมดุ ออ้
แลว้กอ็แมนดา เธอนะ่เกง่เกนิไปสำ�หรบัโรงเรียนแลว้ละ่ ขอบคณุทรสิแทนทีม่าชว่ย
ในวันเสาร์อันคับขันทำ�ให้ฉันพ้นขีดอันตราย หนังสือเล่มนี้ยังให้แก่นาเดีย ดายล์ 
และเดฟที่สละเวลาในฤดูร้อนให้ฉันเพื่อเขียนหนังสือ ขอโค้งคำ�นับด้วยความ
ปลาบปลื้มใจเป็นอย่างยิ่ง สุดท้ายนี้ ฉันขอขอบคุณเนธานที่อ่านและขำ�ได้ถูกที่ ฉัน
แทบจะไม่ได้จ้างเธอ (เยอะ) เลยนะ

คีรา เวอร์มอนด์
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THE BEGINNING

บทนำ� : สิ่งที่วงการเราเรียกว่าบทนำ�

HELLO, CASH-O-RAMA

สวัสดี เรื่องเงินๆ ทองๆ :
หนังสือเล่มนี้เกี่ยวกับอะไร?
อ๋อ ก็เงิน ไงล่ะ

IT’S PAYBACK TIME

ได้เวลาชำ�ระคืนแล้ว :
สตางค์เอ๋ยสตางค์ ใครหนอต้องการเจ้า?
คำ�ใบ้: พวกเราทุกคนนั่นแหละ

IT’S OFF TO WORK WE GO

ไปทำ�งานกันเถอะเรา :
ฉันจะหาเงินมาซื้อของที่ฉันอยากได้มากๆ
ได้อย่างไร? 

BE YOUR OWN BOSS, BABY

เป็นเจ้านายตัวเองสิเจ้าหนู :
เปลี่ยนธุรกิจคุกกี้ถุงให้กลายเป็น
ถุงเงินในกระเป๋า

สารบัญ
หน้า 1

บทที่หนึ่ง | หน้า 5

บทที่สอง | หน้า 13

บทที่สาม | หน้า 25

บทที่สี่ | หน้า 41
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HEY, SMART SPENDER

นี่คนฉลาดใช้จ่าย :
ทำ�ไมฉันถึงซื้ออะไรที่ฉันซื้อ?  
เกี่ยวอะไรกับสมองของฉันไหม?  

 

THIS PLASTIC LIFE

ชีวิตพลาสติก :
จากบัตรเครดิตถึงเงินตกต่ำ�
ใช้จ่ายสุรุ่ยสุร่ายทำ�เรานอนไม่หลับ

 

BANG FOR YOUR BUCK

คุ้มค่าคุ้มราคา :
หาวิธีเก็บเงินของคุณและเปลี่ยนมัน
เป็นเงินก้อนโต!—วู้ฮู้!!

 

MAKE MONEY GROW

ทำ�เงินให้งอกเงย :
อย่าคิดว่าเป็นดอกเบี้ยทบต้นคิดเสียว่า
มันคือเครื่องทำ�เงินวิเศษ!

สารบัญ
บทที่ห้า | หน้า 53

บทที่หก | หน้า 71

บทที่เจ็ด | หน้า 85

บทที่แปด | หน้า 97
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CAN YOU SPARE A DIME?

ขอเศษตังค์หน่อยได้ ไหม? : 
หรือสิบดอลลาร์ หรือร้อยดอลลาร์  
ความยากจนมีผลกระทบต่อโลกอย่างไร?

RAISE A LITTLE FUN

ระดมความสนุกเล็กน้อย :
อยากจะสละเวลาและเงินเพื่อทำ�สิ่งดีๆ
ใช่ไหม? ทำ�การบ้านของคุณ หลบเลี่ยงนัก
ต้มตุ๋น และทำ�ให้เกิดความเปลี่ยนแปลง!

THE END

จุดจบ : สิ่งที่ในวงการพวกเราเรียกว่าบทส่งท้าย

GLOSSARY

อภิธานศัพท์

INDEX

ดัชนี

บทที่เก้า | หน้า 113

บทที่สิบ | หน้า 131

หน้า 143

หน้า 148

หน้า 150
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“เงินอาจซื้อสุนัขดีๆ ได้สักตัว
แต่ซื้อการส่ายหางของมัน

ไม่ได้หรอกนะ”
— เฮนรี วีลเลอร์ชอว์
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บทนำ�

คนเหมือนๆ
คุณ

จุดเริ่มต้น พายมาเกี่ยวอะไรด้วย?

เงนิ กค็ลา้ยๆ กับพายแอปเปลิ ไมไ่ดโ้มน้ะ (ก็ได ้อาจจะโมบ้า้งนดิหนอ่ย...)

	 พายชิ้นหนึ่งทำ�จากส่วนผสมหลายๆ อย่าง เช่น: แป้ง, เนยขาว, ไข่, น้ำ�ตาล, 
อบเชย, เนย และแอปเปิล จากน้ันคุณก็จับมันผสมเข้าด้วยกันอย่างพิถีพิถัน ยัด
ทั้งหมดเข้าไปในเตาอบร้อนๆ ทิ้งไว้สักครู่ แล้วก็… แอ่นแอ๊น! เหลือแค่ส้อมหนึ่งคัน
และจานพายที่กินไปครึ่งหนึ่งแล้ว

	 เงินกเ็ปน็แบบนัน้ เหรียญ 5 เซนต ์ในกระเป๋าของคณุคงไมไ่ดม้ผีลอะไรกบัชวีติ
ของคณุมากมาย เชน่เดยีวกบัเหรยีญ 10 เซนต,์ เหรยีญ 25 เซนต ์หรอืแมแ้ตเ่หรยีญ
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2

เมื่อพูดถึงเงิน เราใช้คำ�มาใช้เรียกได้ไม่รู้จบ
เงิน, ตังค์, สตางค์, ทรัพย์, สตังค์เงินตรา, เหรียญ, ดอลลาร์, ธนบัตรทอน, ทรัพย์สิน, ทุน
เงินทอง, ปอนด์, แบงก์, ค่าขนม, เบี้ย,  สลึง, อัฐ, ทรัพย์สมบัติ, เหรียญกษาปณ์ (กษาปณ์?     
แบบ “เฮ้ เอาเหรียญกษาปณ์พวกนี้ ไปที่ร้านหัวมุมแล้วซื้อนมมาที”? จะดีเหรอ?)

ดอลลาร ์แตเ่มือ่เกบ็รวบรวมเหรยีญพวกนัน้ไวเ้ยอะๆ—ร่วมกบัคนอืน่ๆ และกองทนุ
ของพวกเขา—เงินนั่นก็จะกลายเป็นอะไรที่คุณเอาไปใช้ทำ�อย่างอื่นได้อีกหลาย
อย่างทันที

ผู้คนกับพาย
	 •	 ถ้าเราได้พายมาชิ้นหนึ่ง บางคนจะฟาดเรียบจนหมดเกลี้ยง

	 •	 บางคนจะแบ่งมากินเล็กน้อยและเก็บที่เหลือไว้กินทีหลัง

	 •	 บางคนอาจรู้สึกแย่แม้แต่จะกินพายแอปเปิลแสนอร่อยชิ้นเล็กๆ

		  (แต่ไม่ใช่ฉัน! ส่งมาทางนี้)

	 •	 บางคนอาจต้องการพายเพิ่ม... แม้พวกเขาจะได้กินไปมากพอแล้ว

ผู้คนกับเงิน
	 •	 ถ้าเราได้เงินก้อนโตมาก้อนหนึ่ง บางคนจะตรงไปห้างสรรพสินค้า

		  และใช้มันทันที

	 •	 บางคนจะแบ่งมาใช้เล็กน้อยและเก็บที่เหลือไว้ใช้ทีหลัง

	 •	 บางคนอาจรู้สึกแย่แม้แต่จะใช้ส่วนเล็กน้อยของเงินค่าจ้างของตัวเอง

	 •	 บางคนอาจต้องการเงินมากขึ้นและมากขึ้น... แม้พวกเขาจะมีมากพอแล้ว

	 พอเข้าใจบ้างหรือยัง?

	 นัน่คอืสาเหตท่ีุทำ�ใหฉ้นัมรีสนิยมแบบหนึง่เก่ียวกบัเงนิทองในช่วงหลายปทีีผ่่าน
มา เงนิทองเปน็สิง่ซบัซอ้น แตก่ซ็บัซอ้นในแบบทีน่า่ทึง่มากๆ มนัทำ�ใหเ้ราสุข ทำ�ให้
เราเศร้า ทำ�ให้เราหวาดกลัว หรือแม้แต่ทำ�ให้เราอับอาย มันมีอำ�นาจที่จะทำ�ลาย
ล้างได้ ประเทศทั้งประเทศหรือช่วยชีวิตผู้คนในหลายๆ ที่รอบโลก อย่าบอกนะว่า
นั่นไม่น่าทึ่ง
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ง่ายเหมือนปอกกล้วย
นั่นเป็นวิธีที่คุณจะมองเงิน
ในอนาคต เอ้า พลิกหน้า
ต่อไปเลยสิ เดี๋ยวฉันจะไป

รออยู่อีกฟาก

คีรา

	 เหมือนกบัพวกคณุหลายๆ คน ฉนัเองกเ็ริม่สนใจในเรือ่งเงนิทองมาตัง้แตย่งัเดก็
เทีย่วรบัเล้ียงเดก็และขายฮอทดอกตามสนามฮอกกี ้เจา้สิง่ลกึลับทีท่ำ�ใหฉ้นัสามารถ
ซือ้เสือ้ยดืตวัใหมห่รอืไปเทีย่วโรงหนงักบัเพือ่นๆ ได้คอือะไรกนันะ? ทีแ่ปลกไปกวา่
นั้นคือทำ�ไมพวกผู้ใหญ่รอบตัวฉันจึงไม่พูดถึงมันนัก? เหล่าน้ีคือคำ�ถามลึกซ้ึงที่
ต้องการคำ�ตอบ

	 ปรากฏว่าฉันคิดถูก การศึกษาและการเขียนหนังสือเล่มนี้ทำ�ให้ฉันรู้ว่าจริงๆ 
แล้วเรื่องเงินทองเป็นสิ่งที่น่าทึ่งมากขนาดไหน ความจริงแล้วฉันได้เรียนรู้อะไร
มากมายในปีนี้จนสามารถใช้จ่ายและเก็บออมเงินของฉันด้วยวิธีใหม่ (ตัวอย่างเช่น 
เงินสามารถซื้อความสุขได้... ถ้าคุณใช้มันอย่างถูกวิธี เดี๋ยวเราจะมาคุยเรื่องนี้กัน
ทีหลัง)

	 ฉันตอ้งยอมรบัวา่ฉนัหวงัใหใ้ครสกัคนยืน่หนงัสอืแบบเดียวกนันีใ้หฉ้นัเมือ่ตอน
ฉนัยงัเดก็ แต่พวกคณุโชคดนีะทีม่ผีูค้นจำ�นวนมากขึน้เรือ่ยๆ ทีเ่ขา้ใจว่าความรูเ้รือ่ง
ทางการเงิน (ศัพท์หรูๆ ของ “การศึกษาเรื่องเงิน”) คือสิ่งที่ทุกคนควรจะเข้าถึงตั้ง
แต่เนิ่นๆ ปัจจุบันนี้มีเด็กจำ�นวนมากขึ้นที่ได้เรียนรู้เกี่ยวกับหนี้ เงินออม และการ
ใช้จ่ายในโรงเรียนแทนที่จะต้องมาปลุกปล้ำ�กับข้อมูลตอนโตเป็นผู้ใหญ่ (ผู้ใหญ่ที่
อาจมีหนี้สินท่วมหัว เพราะว่าตอนแรกไม่เคยมีใครสอนพวกเขาว่าต้องจัดการกับ
เงินของตัวเองอย่างไรล่ะ!)

	 พร้อมจะเริ่มต้นและทำ�ความเข้าใจเก่ียวกับเรื่องเงินทองต่อไปหรือยัง? ไม่ว่า
คณุจะรู้วิธกีารอา่นตลาดหลกัทรพัยอ์ยูแ่ลว้หรอืเริม่จากไมรู่อ้ะไรเลย หนงัสอืเลม่นี้
จะแจงใหค้ณุไดเ้ห็นเงินในอีกรปูแบบหนึง่ซ่ึงตา่งออกไปอยา่งสิน้เชงิ คณุจะไดเ้รียน
รู้อะไรมากมายทีเดียวถ้าอย่างนั้นทำ�ไมไม่อ่านต่อกันเลยล่ะ?
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“เงินปลดปล่อยคุณจากการ
ทำ�สิ่งที่คุณไม่ชอบ เพราะฉันไม่ชอบทำ�
แทบทุกอย่าง เงินจึงมีประโยชน์มาก”

— กรูโช มาร์กซ์

Book new1_pc24.indd   4 16/9/2557   18:37:04

ตัว
อย
่าง



5

บทที่ หนึ่ง

สวัสดี เรื่องเงินๆ ทองๆ หนังสือเล่มนี้เกี่ยวกับอะไร? อ๋อ ก็เงิน ไงล่ะ

เงิน, ตังค์, สตางค์, ทรัพย์, สตังค์, เงินตรา, เหรียญ, ดอลลาร์, 
ธนบัตรทอน, ทรัพย์สิน, เงินทอง, ปอนด์, แบงก์, ค่าขนม ไม่ว่า
จะเรียกเงินว่าอะไรก็มีความเป็นไปได้ว่าทุกวันนี้คุณเริ่มจริงจังกับมันมากขึ้น คุณ
อาจจะกำ�ลังวางแผนเข้าเรียนคอร์สเลี้ยงเด็กหรือตัดหญ้าบนสนามหญ้าของเพื่อน
บ้าน เพื่อเปลี่ยนเวลาว่างให้กลายเป็นเวทมนตร์์สำ�หรับทำ�เงิน ฟังดูดีใช่ไหมล่ะ?

	 หรือบางทีคุณอาจจะมีเงินก้อนใหญ่อยู่ในกระปุกหมูออมสินเก่าๆ อยู่แล้ว... 
และตอนนี้คุณแม่ของคุณก็กำ�ลังบอกว่ามันถึงเวลาที่คุณจะต้องเปิดบัญชีธนาคาร
จริงๆ จังๆ เสียที
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