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	 หลังจากส�านักพิมพ์ได้ออกผลงานหนังสือท่องเท่ียวญ่ีปุ่นในช่วงท่ีผ่านมา

อย่างต่อเนื่อง	 ได้รับเสียงตอบรับอย่างดีจากผู้อ่านทุกท่านล้นหลาม	ท�าให้หลายท่าน

เรยีกร้องให้ส�ารวจในพ้ืนทีท่างตอนใต้ของญ่ีปุน่อย่าง	“เกาะคิวช ู (Kyushu)”	เพ่ือออก

เดินทางไปสัมผัสกับบรรยากาศธรรมชาติของประเทศญ่ีปุ่นกันบ้าง	จึงเป็นที่มาของ

หนังสือเล่มนี้	ที่จัดเต็มสถานที่ท่องเที่ยวยอดนิยมของเกาะคิวชู

	 หนังสือ	“ญี่ปุ่น (คิวชู) เล่มเดียวเที่ยวได้จริง”	เล่มนี้	น�าท่านตะลุยเมือง
ยอดฮิตทั่วเกาะคิวชู	เช่น	Fukuoka, Kokura, Mojiko, Saga, Karatsu, Nagasaki, 

Oita, Beppu, Yufuin, Kumamoto, Kagoshima, Miyazaki และเมืองน้อยใหญ่

อกีมากมาย	รวบรวมทกุเนือ้หาการเดนิทาง	ตัง้แต่เริม่ต้นเตรยีมตวัไปจนถึงวิธีเดนิทาง	

อัดแน่นข้อมูลสถานที่ท่องเที่ยว	ร้านอาหาร	ที่พัก	เวลาเปิดปิด	พิกัด	GPS	พร้อมเกร็ด-

ความรูท้ีช่่วยให้การเดนิทางคุม้ค่ากว่าเดมิ	ดงันัน้ไม่ว่าจะไปเทีย่วครัง้แรก	หรอืไปมาแล้ว

หลายครัง้	ก็ใช้หนงัสอืเล่มนีเ้ดินทางได้อย่างสะดวก	เพราะอดัแน่นไปด้วยเนือ้หาจ�าเป็น

อย่างครบถ้วน	กระชับ	และเข้าใจง่าย

 “ญ่ีปุน่ (ควิชู) เล่มเดียวเท่ียวได้จริง”	เล่มนี	้เกิดข้ึนได้	ผมต้องขอขอบคุณ
ปะป๊า	หม่าม้า	อาเฮยี	ทีช่่วยสนบัสนุน	ให้ก�าลงัใจ	ค�าแนะน�ามาโดยตลอด	ขอบคณุครู

อาจารย์ทุกท่านท่ีมอบความรู้ให้กับผม	ขอบคุณเพ่ือน	ๆ	พ่ี	ๆ	น้อง	ๆ	ทุกคน	ท่ีเป็น

ก�าลังใจให้ตลอดมา	ขอบคุณแผ่นพับทุกแผ่น	ข้อมูลทุกเล่ม	จากแหล่งท่องเที่ยวที่ผม

ไปเยือน	ที่ขาดไม่ได้	คือผู้อ่านทุกท่านที่ให้การสนับสนุนด้วยดีมาตลอด

...ตำมผมมำ แล้วจะรู้ว่ำ “เที่ยวคิวชู ไม่ยำกอย่ำงที่คิด”...

สิรภพ มหรรฆสุวรรณ
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เตรียมตัวให้พร้อม
ก่อนลุยคิวชู

 ภูมิภาคคิวชู (Kyushu) ตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ของประเทศญ่ีปุ่น	
เป็นเกาะที่มีขนาดใหญ่เป็นอันดับ	3	ของประเทศ	มีพ้ืนที่	35,640	ตารางกิโลเมตร		

และมีประชากรอาศัยอยู่ร่วม	14	ล้านคน	แม้คิวชูจะไม่ได้มีผู้คนอาศัยอยู่หนาแน่น

เหมอืนในแถบคันโต	หรอืคนัไซ	แต่นัน่ก็ท�าให้ภมูภิาคน้ี	ยังมแีหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ

ที่ยังสมบูรณ์ให้แวะเย่ียมชมอยู่จ�านวนไม่น้อย

	 ค�าว่า	“คิวชู”	ในภาษาญ่ีปุ ่น	แปลตรงตัวว่า	“9	จังหวัด”	มาจากในช่วง

ศตวรรษที	่8	ทีภู่มภิาคแห่งนีม้กีารแบ่งพ้ืนท่ีปกครองออกเป็น	9	เขต	ภายใต้การปกครอง

ระบบกฎหมายใหม่ของญ่ีปุ่นในยุคนั้น	กระทั่งในช่วงการปฏิวัติเมจิ	ปลาย	ค.ศ.1800	

เก้าจังหวัดดังกล่าวจึงถูกยุบรวมเหลือเพียง	7	จังหวัด	แต่ยังคงเรียกพ้ืนท่ีน้ีว่า	 “คิวชู”	

เช่นเดิม	ส่วน	7	จังหวัดดังกล่าว	ยังมียู่จนถึงทุกวันนี้	ประกอบด้วยฟุกุโอกะ	(Fukuoka),	

คาโงชิมะ	(Kagoshima),	คุมาโมโตะ	(Kumamoto),	มิยาซากิ	(Miyazaki),	นางาซากิ	

(Nagasaki),	โออิตะ	(Oita)	และซากะ	(Saga)	แต่ในบางครั้งอาจนับรวมเกาะโอกินะวะ	

(Okinawa)	ที่อยู่ทางตอนใต้	มาเป็นจังหวัดที่แปดด้วย

	 ภูมิภาคคิวชู	ถูกจารึกไว้ในหน้าประวัติศาสตร์โลก	คือช่วงปลายสงครามโลก

ครั้งที่สอง	มีการทิ้งระเบิดปรมาณูใส่ประเทศญี่ปุ่นครั้งแรกที่เมืองฮิโรชิมา	(Hiroshima)	

ก่อนที่ในอีก	3	วันถัดมา	คือวันที่	9	สิงหาคม	ค.ศ.1945	เมืองนางาซากิ	(Nagasaki)	จะ

ถูกระเบิดปรมาณูลูกท่ีสองถล่มใส่	ส่งผลให้มีผู้เสียชีวิตทันทีนับแสนคน	สร้างรอยร้าว

ทางจติใจให้ชาวญ่ีปุน่เป็นอย่างมาก	และหลงัจากน้ันไม่ก่ีวัน	ประเทศญีปุ่น่ต้องประกาศ

ยอมแพ้สงครามต่อฝ่ายพันธมิตร	อันเป็นการสิ้นสุดสงครามโลกครั้งที่สอง

ตัวอย่าง
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จังหวัด และเมืองส�ำคัญใน “ภูมิภำคคิวชู”

14

 จังหวัดฟุกุโอกะ (Fukuoka)	มีฟุกุโอกะเป็นเมืองหลัก	ตั้งอยู่ทางทิศเหนือของ

เกาะ	ถือเป็นประตสููภ่มูภิาคคิวชู	เพราะมท่ีาอากาศยานนานาชาตติัง้อยู่ทีน่ี	่ดงัน้ันจงึกล่าว

ได้ว่า	ฟุกุโอกะ	คือศูนย์กลางการเดินทางเชื่อมไปยังภูมิภาคต่าง	ๆ	ของญ่ีปุ่น	รวมถึง

เป็นเมืองท่ีสะดวกส�าหรับนักท่องเที่ยว	ส�าหรับใช้เป็นฐานการเดินทางสู่เมืองอื่น	ๆ	มีท้ัง

ระบบรถไฟ	รถไฟความเรว็สงู	(ชนิคนัเซ็น)	รถบสั	เรอื	รวมถึงแหล่งท่องเทีย่ว	แหล่งชอปปิง	

ร้านอาหาร	และสิ่งอ�านวยความสะดวกครบที่สุดของคิวชู

 จังหวัดซากะ (Saga)	ตั้งอยู่ทางตะวันตกของจังหวัดฟุกุโอกะ	มีซากะ	(Saga)	

เป็นเมืองหลวง	 สภาพภูมิประเทศทางเหนือ	 และตะวันตกเป็นเทือกเขาสูง	 อุดมด้วย

ทรัพยากรธรรมชาติ	ทางใต้เป็นที่ราบลุ่มแม่น�้า	ส�าหรับท�ากสิกรรม	นอกจากเมืองหลวง

อย่างซากะแล้ว	ยังมีเมืองคะระสึ	(Karatsu)	ที่เป็นเมืองหลักของจังหวัด	และมีเทศกาล

บอลลนูนานาชาต	ิสร้างชือ่เสยีงโด่งดงัให้จงัหวัดซากะเป็นประจ�าทกุปี

 จังหวัดนางาซากิ  (Nagasaki)	ตั้งอยู่ทางตะวันตกของเกาะ	ครอบคลุมไปถึง

เกาะเล็ก	 ๆ	 ที่อยู่นอกชายฝั่งด้วย	 มีนางาซากิเป็นเมืองหลวง	 ในอดีตเป็นเมืองท่า

ที่ท�าการค้าขายกับต่างประเทศ	และเป็นเมืองที่ได้รับความเสียหายจากการทิ้งปรมาณู

ช่วงสงครามโลกครั้งที่	2	แต่ปัจจุบันได้รับการบูรณะเมืองทั้งเมืองกลับมามีชีวิตชีวา

 จังหวัดโออิตะ (Oita)	ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกของจังหวัดฟุกุโอกะ	มีโออิตะ	

(Oita)	เป็นเมอืงหลวง	นกัท่องเทีย่วรูจ้กัจงัหวัดโออติะจากสถานทีท่่องเท่ียวทางธรรมชาติ

อย่างเมืองเบปปุ	(Beppu)	ท่ีมีบ่อน�้าพุร้อน	และเมืองยูฟุอิน	(Yufuin)	ซึ่งล้วนแต่

อุดมสมบูรณ์ไปด้วยธรรมชาติ

 จงัหวดัคมุาโมโตะ (Kumamoto) ตัง้อยูต่อนกลางของเกาะควิช	ูมคีมุาโมโตะ	

(Kumamoto)	เป็นเมืองหลวง	มีธรรมชาติอย่างภูเขาไฟอะโสะ	(Mt.Aso)	ภูเขาไฟท่ียัง

ไม่ดบัสนิท	และมสีถานทีท่่องเทีย่วชือ่ดงัอย่างปราสาทคมุาโมโตะ	(Kumamoto	Castle)	

สิ่งก่อสร้างส�าคัญทางประวัติศาสตร์ของเมือง

 จังหวดัคาโงชมิะ (Kagoshima) ตัง้อยูท่างใต้ของเกาะ	มคีาโงชมิะ	(Kagoshima)	

เป็นเมืองหลวง	และเป็นเมืองที่มีบทบาทส�าคัญในช่วงการปฏิรูปเมจิ

 จังหวัดมิยาซากิ (M iyazaki) อยู่ทางทิศะวันออกของเกาะ	แม้ไม่ได้เป็น

จังหวัดท่ีได้รับความนิยมทางการท่องเที่ยวเท่าไรนัก	แต่จังหวัดนี้ยังคงอุดมสมบูรณ์

ไปด้วยสถานที่ทางธรรมชาติจ�านวนมาก	ซึ่งในเล่มนี้	จะเน้นไปยัง	6	จังหวัดแรกเท่านั้น
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เที่ยวญี่ปุ่น “ไม่ต้องขอวีซ่า!”
	 การเดินทางท่องเที่ยวประเทศญ่ีปุ ่น	ผู้ถือหนังสือเดินทาง (Passport) 

ประเทศไทย	สามารถเดินทางเข้าประเทศเพ่ือการท่องเที่ยวได้โดยไม่ต้องขอวีซ่า	ใน

ระยะเวลาไม่เกิน	15	วัน	โดยต้องมอีายุหนังสอืเดนิทางเหลอืไม่น้อยกว่า	6	เดอืน	นบัจาก

วันท่ีเดินทางเข้าประเทศญ่ีปุน่	ท้ังนีห้ากท่านใดมคีวามประสงค์จะท่องเทีย่วเกินกว่า	15	วัน	

หรือขอวีซ่าประเภทอื่น	ๆ 	(เช่น	วีซ่าท�างาน,	เรียนต่อ	ฯลฯ)	สามารถแจ้งความประสงค์

ขอวีซ่าได้	ซึ่งสถานเอกอัครราชทูตญี่ปุ่นประจ�าประเทศไทย	แต่งตั้งให้	VFS	Global	เป็น

ตัวแทนรับค�าร้องวีซ่า	ณ	อาคารจัตุรัสจามจุรี	(จามจุรีสแควร์)	ชั้น	4	(MRT	สามย่าน),	

สถานกงสุลญ่ีปุ่นในเชยีงใหม่	หรอืย่ืนผ่านเคาน์เตอร์ไปรษณีย์ไทย	11	จงัหวัดทัว่ประเทศ	

รายละเอยีดเพิิ่มเติม	https://visa.vfsglobal.com/tha/th/jpn	โทร	02-2515197-8

16

	 แม้จะสามารถเดินทางเข้าประเทศญ่ีปุ่นได้โดยไม่ต้องขอวีซ่า	แต่ต้องเตรียม

เอกสารเพ่ือยืน่ต่อเจ้าหน้าทีต่รวจคนเข้าเมอืง	ในกรณีมกีารร้องขอ	เช่น	ตัว๋เครือ่งบนิขาออก

จากประเทศญีปุ่น่	หรอืตัว๋ขากลบันัน่เอง,	สิง่ทียื่นยันว่าท่านสามารถรบัผดิชอบค่าใช้จ่าย

ที่อาจเกิดขึ้นระหว่างที่พ�านักในประเทศญี่ปุ่น	(เช่น	เงินสด	บัตรเครดิต),	ชื่อที่อยู่โรงแรม

สถานที่พักในญี่ปุ่น	และก�าหนดการเดินทางท่องเที่ยวในญี่ปุ่น

	 ทั้งนี้หากเดินทางเข้าประเทศญี่ปุ่นแล้วพ�านักอยู่ต่อมากกว่า	15	วัน	โดยไม่ได้

รบัอนุญาต	ทางการญ่ีปุ่นจะถือว่าท�าผดิกฎหมาย	ถูกด�าเนินคดี	พร้อมส่งตวักลบัประเทศ	

ไม่อนุญาตให้เข้าประเทศญ่ีปุ่นได้อีก	5	ปี	หรือ	10	ปี	กรณีท�าผิดกฎหมาย	และศาล

ตัดสินลงโทษจ�าคุก	จะไม่สามารถเข้าประเทศญี่ปุ่นได้ตลอดไป

	 หลังจากญ่ีปุ่นเปิดนโยบายฟรีวีซ่าแก่นักท่องเท่ียวชาวไทย	ก็มีปัญหาตามมา

เช่น	หลบหนีวีซ่าเพ่ือลักลอบไปท�างานผิดกฎหมาย,	ขนส่งยาเสพติด	ฯลฯ	ซึ่งล้วนแต่

เป็นภาระต่อนักท่องเท่ียวชาวไทยคนอื่น	ๆ	ที่ต้องการไปท่องเท่ียว	ดังน้ันจึงขอร้องให้

นักท่องเที่ยวทุกท่าน	เข้าประเทศอย่างถูกกฎหมาย	และข้อปฏิบัติของประเทศญี่ปุ่น

ตัวอย่าง ตัวอย่าง



วิธีลงทะเบียน Visit Japan ก่อนเข้าญี่ปุ่น
	 ทางการญ่ีปุ่นได้เพ่ิมความสะดวกให้กับผู้เดินทาง	สามารถกรอกข้อมูล

ตรวจคนเข้าเมือง	ผ่านระบบ	Visit	Japan	ก่อนเข้าประเทศญี่ปุ่น	โดยไม่ต้องกรอกใบ

ตรวจคนเข้าเมอืง	และใบศลุกากรทีเ่ป็นกระดาษ	สามารถแสดง	QR	Code	ท่ีได้รบัจาก

ระบบ	Visit	Japan	ต่อเจ้าหน้าท่ีตรวจคนเข้าเมอืง	และเจ้าหน้าทีศ่ลุกากรได้เลย	เท่ากับว่า

ผูเ้ดนิทางสามารถเลอืกได้ทัง้แบบกรอกใบกระดาษ	หรอืกรอกผ่าน	Visit	Japan	ล่วงหน้า	

(อย่างใดอย่างหน่ึง)	ถ้าลืมกรอก	Visit	Japan	ก็ให้กรอกแบบกระดาษ	กรณีใช้	Visit	

Japan	สามารถลงทะเบียนผ่านเว็บไซต์	https://www.vjw.digital.go.jp

 ขั้นตอนการลงทะเบียน Visit Japan
	 เข้าเว็บไซต์	Visit	Japan	(https://www.vjw.digital.go.jp)	เลอืกภาษาองักฤษ

	 กดสมัคร	(Register)	หรือ	Sign	Up	for	a	new	account	แล้วกรอกอีเมล	์

พร้อมตัง้รหสัผ่านทีต้่องการ	จากนัน้ระบบจะส่งรหสัไปยังอเีมล์	ให้น�ารหัสน้ันมากรอก

ผ่านเว็บไซต์	เพื่อยืนยันอีเมล์

	 เมื่อสมัครเรียบร้อยแล้ว	น�าอีเมล์	และรหัสผ่าน	เข้าระบบ	(Login)

	 กรอกข้อมูลในส่วนของ	Register	User	เช่น	ชื่อ-นามสกุล	วันเดือนปีเกิด	

สัญชาติ	เพศ	หมายเลขหนังสือเดินทาง	หากเดินทางพร้อมกันหลายคน	สามารถ

กรอกข้อมูลคนอื่น	ๆ	เพิ่มเติมได้ในส่วน	Register	User	เช่นเดียวกัน	ในช่อง	Details	

of	Family	Members	traveliing	with	you

	 เมื่อกรอกข้อมูลผู้เดินทางครบแล้ว	ให้กด	Register	Planned	Entry/Return	

เพ่ือระบขุ้อมลูทรปิทีเ่ดนิทาง	เช่น	วันทีเ่ดนิทางเข้าประเทศญ่ีปุน่	สายการบนิ	เทีย่วบนิ	

ข้อมูลที่พักหลักในประเทศญี่ปุ่น

	 เมื่อลงทะเบียนส�าหรับใช้ในการตรวจคนเข้าเมืองแล้ว	สามารถลงทะเบียน

ศุลกากรต่อได้เลย	ในหัวข้อ	Customs	Declaration	โดยกรอกข้อมูลต่าง	ๆ 	เช่น	อาชีพ	

วันท่ีเดินทางถึงญี่ปุ่น	หมายเลขเท่ียวบิน	เมืองต้นทางที่เดินทางมา	จ�านวนสมาชิก

ท่ีเดินทางมาพร้อมกัน	ข้อมูลรายละเอียดที่พักในญ่ีปุ่น	รวมไปถึงการตอบค�าถาม

เก่ียวกับสิ่งของต้องห้ามน�าเข้าประเทศ	หากไม่มีสิ่งของต้องห้าม	สามารถเลือก	No	

ได้ทุกข้อ	เมื่อลงทะเบียนเรียบร้อย	จะปรากฏ	QR	Code	เช่นเดียวกับการลงทะเบียน

ใบตรวจคนเข้าเมือง	ส�าหรับการลงทะเบียนศุลกากร	ลงเพียง	1	คนต่อ	1	กลุ่ม	เช่น	

หากเดินทางไปทั้งครอบครัว	ให้ลงทะเบียนเพียง	1	คน	และผ่านศุลกากรพร้อมกัน
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