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“¤Ó¹Ó”

 AQ ยอมาจาก Adversity Quotient แปลเปนภาษาไทยไดวาความ

ฉลาดในการเผชิญกับอุปสรรค หมายถึงปฏิกิริยาตอบโตเม่ือตองเผชิญกับ

ปญหา หรือก็คือความสามารถในการเผชิญกับความลมเหลว, เอาตัวรอดจาก

สถานการณคับขัน และเอาชนะอุปสรรคนั่นเอง  

 หลายปมาน้ี AQ กลายเปนท่ีจับตามองมากขึ้นเร่ือยๆ ผูที่มี AQ สูงจะ

สามารถแกปญหาขัดแยง, เอาชนะอุปสรรค, พลิกสถานการณ, ไมปลอยให

ภาวะอับจนเปนหินขวางทางท่ีจะกาวไปขางหนา และสามารถใชพละกำลังที่มี

สรางผลงานที่ โดดเดนย่ิงกวาเดิมได เปนไปไม ไดที่ตลอดชีวิตของคนๆ หนึ่ง

จะมีแตความราบร่ืน บางก็ตองราบรื่น บางก็ตองมีอุปสรรค บางก็ตองสำเร็จ 

บางก็ตองลมเหลว......แต ไมวาจะเปนอยางไร เราก็ตองเผชิญหนากับมันดวย

ความคิดบวก, กลาท่ีจะคนหา และกาวไปขางหนาดวยความมุงมั่น 

 เสนทางแหงชีวิตของเด็กๆ ยังยาวไกลนัก ในอนาคตเด็กๆ ตองไดพบ

กับอุปสรรคและความลมเหลวตางๆ ที่คาดไมถึง การฝกฝน, สั่งสม และยก

ระดับ AQ จึงเปนเร่ืองที่จำเปนมาก พอแมทุกคนยอมรักลูก แตก็ ไมควร

ตามใจลูกที่กำลังอยู ในวัยเจริญเติบโตไปเสียทุกเร่ือง พอแมควรจะ

สรางโอกาสใหพวกเขาไดลองคิดดวยตัวเอง, เผชิญกับอุปสรรค

ดวยตนเอง, แกปญหาเทาท่ีสามารถทำไดดวยตนเอง และให

พวกเขาไดสัมผัสกับเร่ืองราวตางๆ 

ขึ้นเพ่ือเพ่ิมพูนประสบการณและ

สามารถและสรางพ้ืนฐานท่ี

คงกอนที่จะกาวเขาสู

สังคมในอนาคต 

“¨Ò¡¼ÙŒàÃÕÂºàÃÕÂ§” 

ใชเร่ืองราวที่เต็มไปดวยความมุงมั่นท่ีสุดจุดประกายเด็กๆ ใหกลายเปนนักรบนอยผูกำชัยชนะตลอดกาล 

ความ

มาก 

มั่น

ตัว
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่าง



 เมื่อตกอยู ในภาวะคับขัน ผูที่มี AQ สูงจะแสดงออก

ดวยทาทีมองโลกในแงดี, มีความเช่ือมั่น, เขมแข็งอดทน ฯลฯ  

AQ ไม ใชสิ่งที่ติดตัวมาแตกำเนิด แตเปนสิ่งที่ตองบมเพาะข้ึนใน

ภายหลัง  ดานหน่ึงคือตองฝกฝนในชีวิตจริงทีละขั้นทีละตอน สวนอีกดานหน่ึง

คือเรียนรูจากตำรา ดวยเหตุนี้ เราจึงไดเรียบเรียง  <<หนังสืออานเสริมระดับ

ความฉลาดในการเผชิญกับอุปสรรค (AQ)>> ข้ึน โดยหวังวาเร่ืองราวที่แสน

สนุกและภาพประกอบที่แสนนารักในหนังสือเลมนี้จะชวยใหคุณพอคุณแมและ

เด็กๆ มีความเขาใจเก่ียวกับ AQ อยางถองแท และตระหนักถึงวิธีการปลูกฝง

ความฉลาดในการเผชิญกับอุปสรรคมากขึ้น 

 หนังสือชุดน้ีแบงออกเปน ‘ภาคมุมานะเช่ือมั่นในตนเอง’ และ ‘ภาค

กาวไปขางหนาดวยความคิดบวก’ ประกอบดวยตอนตางๆ ทั้งหมด 8 ตอน 

ไดแก มุมานะไมยอทอ, ปณิธานมุงมั่น, เปลี่ยนรายใหกลายเปนดี, กลาหาญมี

ความรับผิดชอบ, ความรูความสามารถ, นิสัยความเคยชินท่ีดี, มุงไปขางหนา

อยางคิดบวก และรวมมือเพ่ือชัยชนะ เน้ือหาที่เราคัดเลือกมาครอบคลุมทั้ง

เร่ืองราวของบุคคลผูมีชื่อเสียง, นิทานสุภาษิต, นิทานปรัชญา, ตำนานเรื่องเลา 

ฯลฯ ในตอนทายของแตละเรื่องจะมี ‘จุดประกาย AQ’ กรอบเล็กๆ อยู เพื่อ

ใหผูอานตัวนอยไดเผชิญกับอุปสรรค, ความลมเหลว และไดสัมผัสกับ

ประสบการณอันมีคาจากสถานการณคับขันไปพรอมๆ กับตัวเอกในเร่ืองนั้นๆ 

และสามารถพัฒนา AQ ของตนเองได 

 เราหวังเปนอยางย่ิงวาเด็กๆ จะชื่นชอบหนังสือชุดนี้ เราขออวยพรให

เด็กๆ สามารถกาวไปบนเสนทางแหงการเติบโตได โดยไมหว่ันเกรงตออุปสรรค 

และสรางเร่ืองราวของชีวิตที่งดงามขึ้นได 
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ÀÒ¤ÁØÁÒ¹Ðàª×èÍÁÑè¹ã¹μ¹àÍ§

หนังสืออานเสริมระดับความฉลาด

“¡‹Í¹àÃÔèÁÍ‹Ò¹”

 ความมุมานะพยายามไมยอทอเปนคุณธรรมอันดีงามที่สืบทอดกันมา

ของชาวจีน ในตำรา <<อี้จิง>>ซ่ึงเปนหน่ึงในตำราท่ีเกาแกที่สุดของจีนมีคำ

สอนอยูวา “สุภาพชนตองมีความมุมานะพยายามไมยอทอเชนเดียวกับฟา มุง

แสวงหาความกาวหนาไมหยุดย้ัง”สวนในตำรา <<ซงสื่อ>>ก็มีคำกลาวที่วา “ผู

ที่มีความมุมานะ ผูอื่นเกรงเรา เราไมเกรงผูอื่น” 

 ความมุมานะพยายามไมยอทอมีที่มาจากความเช่ือมั่นในตนเอง ความ

เช่ือมั่นเปนการยอมรับความสามารถของตนเองรูปแบบหนึ่ง กลาวคือ เชื่อมั่น

วาตนเองจะตองทำอะไรบางอยางไดสำเร็จ และสามารถบรรลุจุดมุงหมายท่ี

ตั้งใจเอาไว ไดความเช่ือมั่นเปนการยอมรับตนเองจากใจ เปนการประเมิน

ตนเองในแงบวก กลาวไดวาความเช่ือม่ันเปนแรงผลักดันใหเกิดความกระตือรือรน 

เพราะมีแตผูที่เชื่อในตนเองเทาน้ันจึงจะกลาที่จะลงมือทำ กลาทดลอง และ

พวกเขาก็มักจะคนพบชองโหว, เอาชนะอุปสรรค และแกปญหาท่ีพบได 

 ความมุมานะพยายามไมเพียงแตตองแสดงออกดวยใจท่ีกระตือรือรน

เทาน้ัน แตยังตองลงมือทำดวยความเช่ือมั่นอีกดวย ความมุมานะพยายาม

ทำใหเราเช่ือมั่นในพลังของตัวเอง ไมคิดพึ่งพาผูอื่น ผูที่มีความมุมานะจะรูจักให

กำลังใจตนเองใหกาวไปขางหนา และไมกลาวโทษผูอื่นเม่ือเผชิญหนากับความ

ลมเหลว ดวยเหตุนี้ ผูที่มีความมุมานะจึงเปนผูที่มีความรับผิดชอบ, กลา

เผชิญหนากับขอบกพรองของตนเอง, ไมผลักภาระความรับผิดชอบไปใหผูอื่น 

เมื่อเผชิญกับอุปสรรค ผูที่มีความมุมานะจะพยายามคิดหาวิธีเอาชนะอุปสรรค

ภาคมุมานะเช่ือมั่นในตนเองหนังสืออานเสริมระดับความฉลาดในการเผชิญกับอุปสรรค 
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μÍ¹ “ÁØÁÒ¹ÐäÁ‹Â‹Í·ŒÍ”μÍ¹ “ÁØÁÒ¹ÐäÁ‹Â‹Í·ŒÍ”
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อยางสุดความสามารถ จนกระท่ังประสบความสำเร็จในทายท่ีสุด นอกจากน้ี 

ระหวางท่ีตอสูกับอุปสรรคน้ัน พวกเขาก็จะฉวยโอกาสฝกฝนทักษะความสามารถ

และสั่งสมประสบการณ เพ่ือสรางรากฐานสูความสำเร็จในอนาคตไปพรอมๆ 

กันดวย 

 เด็กๆ หลายคนมักจะ ‘รองไห’ เมื่อพบกับอุปสรรคหรือเร่ืองที่ ไม ได

ดังใจ เราตองเขาใจวาน้ำตาไม ใชยาวิเศษท่ีสามารถรักษาไดทุกโรค น้ำตามีแต

จะทำใหเราย่ิงออนแอ บางทีเด็กๆ อาจจะคิดวา หากไมรองไห แลวเราควรจะ

ทำอะไร? ถูกตอง เมื่อใดที่เราคิดจะทำอะไรบางอยาง ก็หมายความวาเราได

เร่ิมกาวๆ แรกออกไปแลว เมื่อพบกับอุปสรรคหรือความลมเหลวคร้ังตอไป 

เราตองเช่ือมั่นในตนเองและลองทำตัวเปนผูเขมแข็ง แทที่จริงแลว อุปสรรค

และความลมเหลวไมนาหวาดกลัว สิ่งที่นากลัวคือการที่เราไมกลาเผชิญหนากับ

มันตางหาก ขอเพียงแตมีความมุงมั่นและกลาที่จะเผชิญหนา ไมวาจะเปนเร่ือง

ที่ยากสักเพียงใดก็ตองมีวิธีแก ไข ไมวาจะเปนความลมเหลวที่หนักหนาสักเพียง

ใดก็ไมสามารถทำใหเรายอมแพ ได อยาเอาแตรองไหเมื่อพบกับเร่ืองที่ ไม ไดดัง

ใจ และอยาเอาแตพึ่งพาคุณพอคุณแม ใหชวยแกปญหาให เราตองกลารับมือ

กับความทาทาย และมคีวามเช่ือมั่นท่ีจะเอาชนะอุปสรรคทั้งมวล 

 เด็กๆ ทั้งหลาย เรามาอานเร่ืองราวตอไปน้ีกันเถอะ! ดูซิวาตัวเอกใน

แตละเรื่องเผชิญหนากับอุปสรรค และเติบโตขึ้นทามกลางอุปสรรคไดอยางไร 

ตัว
อย
่าง
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หนังสืออานเสริมระดับความฉลาด

 ในสมัยโบราณ มีบัณฑิตซึ่งมุงม่ันกับการสอบอยูคนหน่ึง เขา

เคยสอบเขารับราชการหลายคร้ัง แตก็ไมเคยสอบได ความจำเปนใน

การดำรงชีวิตบีบค้ันใหเขาตองฝกทำงานฝมือและทำการคาเล็กๆ 

นอยๆ แตเขาก็ไมเคยทำไดนาน เพราะไมอาจละวางเกียรติของนัก

ศึกษา เกรงวาผูอื่นจะหัวเราะเยาะ เขาจึงตองตกอยู ในฐานะท่ียากจน

ขนแคนแทบไมมีอะไรกิน วันๆ เขาเอาแตโทษผูอื่น และโทษฟาดินวา

ไม ให โอกาสเขา 

 เย็นวันหน่ึง บัณฑิตเดินไปตามถนนดวยความทอแท ทันใดน้ัน

ฝนก็ตกลงมา ผูคนท่ีเดินอยูบนทองถนนตางว่ิงหาท่ีหลบฝนกัน

จาละหวั่น แตเขากลับยังคงเดินชาๆ ไปตามถนน ใจก็คิดวา: ‘ยงัไงขา

ก็โชครายอยูแลว สวรรคก็ไมเมตตา ตากฝนสักหนอยจะเปนอะไรไป?’ 

 ในขณะท่ีกำลังคิดเชนน้ี บัณฑิตก็สังเกตเห็นคนหนาตาคุนๆ 

กำลังเดินกางรมสวนมา พอมองดูชัดๆ ก็พบวา นั่นคือพระโพธิสัตว

กวนอมิน่ันเอง เขาถามดวยความประหลาดใจวา: “ทานคือพระโพธิสัตว์

กวนอิม? ทำไมทานจึงตองกางรมดวยตัวเองเลา? ผูติดตามของ

ไปอยูที่ ใด? ทำเชนน้ี ไมเปนการเส่ือมเกียรติของทานหรือ!” 

 “เกียรติ?” พระโพธิสัตวกวนอิมย้ิมนอยๆ “ฝนตกหนักเชนน้ี 

ขางกายขาไมมี ใครแมแตคนเดียว หากเอาแตคำนึงถึงเกียรติยศ ขา

มิตองเปยกฝนหรือ แบบนั้นจะไมยิ่งแยกวาหรือ? ก็เหมือนกับเจา 

“ºÑ³±Ôμ¼ÙŒÃÑ¡Ë¹ŒÒ”

ทาน

ตัว
อย
่าง
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เพราะมัวแตคำนึงถึงเกียรติของบัณฑิต 

ทำอะไรก็ ไมสำเร็จจนตองยากจน

ขนแคนเช น น้ี ย่ิงทำใหผู อื่ น

ดูถูกดูแคลน! การท่ีเจาไมพยายาม 

ไมยอมลงมือทำ แตกลับเอาแตโทษ

ฟาโทษดินเชนน้ีตางหากจึงเปนการ

กระทำท่ีเส่ือมเกียรติของผูที่มีการ

ศึกษาอยางแทจริง!” 

 

 บัณฑิตไมยอมละวางเกียรติของผูมีการศึกษา และไมรูจัก

สำรวจตัวเอง เขาเอาแตโทษฟาโทษดิน แลวจะรอดพนจากอุปสรรคได

อยางไร? เมื่อเด็กๆ ตกอยู ในสถานการณคับขัน เราจะตองละทิ้งสิ่ง

ที่เรียกวา ‘เกียรติยศหนาตา’ ไปเสีย พยายามลงมือทำ อยาเกรง

กลัวความลมเหลว เราจึงจะสามารถเอาชนะอุปสรรค และหลุดพน

จากสถานการณคับขันไปได 

¨Ø´»ÃÐ¡ÒÂ AQ ตัว
อย
่าง
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หนังสืออานเสริมระดับความฉลาด

 ที่ชานเมืองชิคาโก ประเทศสหรัฐอเมริกา มีครอบครัวที่เพ่ิงยาย

มาใหมครอบครัวหน่ึง ครอบครัวน้ีมีบุตรสาวอายุ 4 ขวบคนหนึ่ง 

ตอนท่ีเพ่ิงยายมาท่ีนี่ เด็กหญิงอยากมีเพ่ือนใหมมาก แตสำหรับเด็ก

อายุ 4 ขวบเชนเธอ เร่ืองน้ี ไม ใชเร่ืองงายเลย เพราะทุกคร้ังที่ออกไป

เลนขางนอก เด็กเกเรแถวน้ันมักจะลอเลียนเธอ, กลั่นแกลงเธอ บาง

คร้ังก็ถึงข้ันแอบผลักแอบตี เธอจึงมักจะรองไหกลับบานทุกคร้ัง 

เหตุการณดำเนินไปเชนน้ีติดตอกันถึงหน่ึงสัปดาห ทุกคร้ังท่ีเด็กหญิง

รองไหกลับบาน แมของเธอมักจะน่ิงเงียบ และไมเคยปลอบโยนเธอ

เลย 

 วันน้ี เด็กหญิงก็รองไหกลับมาที่บานเหมือนเชนเคย แตเพ่ิงจะ

วิ่งมาถึงประตูบาน เธอก็ถูกคุณแมขวางเอาไว แมของเธอพูดเสียงดัง

วา: “บานของเราไมตอนรับเด็กข้ีขลาด!” กลาวจบคุณแมก็ผลักเธอ

ออกไปนอกประตูบานทันที “ลูกตองเผชิญหนากับเด็กคนอ่ืนๆ ที่

ชอบรังแกลูกดวยความกลาหาญนะ” 

 เด็กหญิงยืนอยูนอกบานดวยความหวาดกลัว เธอเคาะประตู

คร้ังแลวครั้งเลา แตคุณแมก็ ไมเปดประตู เด็กหญิงไมมีทางเลือก 

ดังนั้น เธอจึงจำตองเดินกลับไปหาเด็กๆ ที่ชอบรังแกเธออีกคร้ัง เด็ก

กลุมนั้นประหลาดใจมากท่ีเด็กหญิงกลากลับมา! 

“à´ç¡ËÞÔ§
¼ÙŒ¶Ù¡¼ÅÑ¡ÍÍ¡¨Ò¡»ÃÐμÙºŒÒ¹”

ตัว
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่าง
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 แตพอพวกเขาจะรังแกเธออีก เด็กหญิงกลับยืนอยูนิ่งๆ ไม

ยอมขยับ! เพราะความกลาหาญของเธอ ในท่ีสุดเธอก็ไดมีเพ่ือนใหม

หลายคน 

 อีกนานตอมา คุณแมถึงไดบอกเธอวา: ในตอนน้ันคุณแมยืน

สังเกตความเคล่ือนไหวของเธออยูหลังมานโดยตลอด จริงๆ แลวคุณ

แมเปนหวงวาเธอจะทนไม ไหว และเกรงวาจะเกิดเหตุไมคาดฝนข้ึน

มากๆ 

 เด็กหญิงคนน้ีก็คือฮิลลารี คลินตัน (Hillary Clinton) 

รัฐมนตรีวาการกระทรวงการตางประเทศของสหรัฐอเมริกาน่ันเอง 

 

 บางครั้งอุปสรรคก็เหมือนกับสปริง ยิ่งเราถอย มันก็ยิ่งขยาย 

แตหากเราย่ิงกลาหาญ มันก็จะหดตัวลง ดังนั้น เมื่อเด็กๆ พบกับ

อุปสรรค เด็กๆ จะตองมีความกลาหาญ พยายามไมพึ่งพาผูอื่น 

และอาศัยกำลังของตัวเองเอาชนะอุปสรรคนั้นให ได  

¨Ø´»ÃÐ¡ÒÂ AQ 

ตัว
อย
่าง
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หนังสืออานเสริมระดับความฉลาด

 มีอยูปหนึ่ง ชายหนุมคนหน่ึงตัดสินใจออกจากบานเกิดไปแสวง

โชค แต ในใจเขามีความหวั่นกลัวอยู ไมนอย ดังนั้น กอนออกเดินทาง 

เขาจึงไปขอคำแนะนำจากหัวหนาเผาผูชรา 

 หัวหนาเผาเขียนตัวอักษรสามตัวลงบนกระดาษวา ‘ไมหวาด

กลัว’เขากลาวกับชายหนุมวา: “ลูกรัก เคล็ดลับของชีวิตมีอยูหกคำ วัน

นี้ขาจะมอบใหเจาสามคำ แคนี้ก็เพียงพอสำหรับใหเจาใช ไปครึ่งชีวิต” 

 ชั่วพริบตาเวลาก็ผานไป 30 ป เด็กหนุมในตอนน้ันกลายเปน

ชายวัยกลางคน เขานำพาเอาความสำเร็จและรอยบาดแผลกลับไปยัง

บานเกิด และไปเยี่ยมคารวะหัวหนาเผาอีกคร้ัง 

“à¤Åç´ÅÑºÊÍ§¢ŒÍ”
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 แตหัวหนาเผาเสียชีวิตไปหลายปแลว ครอบครัวของเขาหยิบ

จดหมายที่ปดผนึกเอาไวมาสงใหพลางกลาววา: “นี่คือ

สิ่งท่ีทานผูเฒาท้ิงไว ทานสั่งใหพวกเรามอบใหเจา

เม่ือเจากลับมา ทานบอกวาในจดหมาย

นี้คือเคล็ดลับของชีวิตที่เหลืออีกคร่ึง

หนึ่ง” 

 ชายคนน้ันเปดซองออกดูก็

พบวาจดหมายน้ันมีตัวอักษรสาม

ตัวเขียนไววา ‘ไมเสียใจ’ 

 เด็กๆ จดจำเคล็ดลับสองขอของชีวิตไดมั้ย? ไมหวาดกลัว 

เผชิญหนากับอุปสรรคและความลมเหลวอยางกลาหาญ ฝกฝนตนเอง

ใหเติบโตขึ้นจากประสบการณที่ ไดรับ; ไมเสียใจ ลืมความผิดพลาด, 

พายแพ รวมทั้งสิ่งที่ ไม ไดดังใจแลวกาวไปขางหนาดวยความมุงมั่น! 

¨Ø´»ÃÐ¡ÒÂ AQ 

ตัว
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หนังสืออานเสริมระดับความฉลาด

 มีชายชาวฝร่ังเศสคนหน่ึง เขาไมเคยทำอะไรสำเร็จเลยจนกระท่ัง

อายุ 42 ป เขาเคยผานเร่ืองรายมามากมาย ทั้งหยาราง, ลมละลาย, 

ตกงาน......เขารูสึกไมพอใจในตัวเองมาก และไมรูวาตัวเองจะอยู ไป

เพ่ืออะไร ดังนั้นนิสัยของเขาจึงเปลี่ยนแปลงไป กลายเปนคนโกรธงาย 

และมจีิตใจที่เปราะบางมาก 

 วันหน่ึง ระหวางท่ีเขาเดินอยูบน

ถนนในกรุงปารีส เขาเห็นชาวยิปซีคนหน่ึง

กำลังต้ังแผงดูดวงชะตา เขาจึงเดินตรง

เขาไปหา ชาวยิปซีคนน้ันมองลายมือ

ของเขาแลวก็กลาววา: “คุณชางเกงกาจ

เสียจริงๆ คุณเปนคนท่ียิ่งใหญ

มาก!” 

 “ผมเปนคนย่ิงใหญ?” 

เขาประหลาดใจมาก “คุณ

ไม ไดลอเลนใชมั้ย?” 

 “คุณรู ไหมวาคุณเปนคนอยางไร?” ชาวยิปซีกลาวดวยความ

ตื่นเตน 

 เขาคิดในใจวา: ‘ฉนัเปนแคคนยากจน, โชคก็ไมด ีซำ้ยงัถกูทิง้อกี!’ 

แตเ ขาก็ไม ไดพ ดูเชนน ี้เขาแสรง ถามขนึ้นงิ่ๆ วา : “ผมเปน คนอยา งไร่

¤Ø³¤×Í‘¼ÙŒÂÔè§ãËÞ‹’

ละ?” 
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 “คุณเปนคนท่ี

ยิ่งใหญมาก! รูมั้ย คุณคือ 

นโปเลียนกลับชาติมาเกิด! คุณมี

ความกลาหาญและสติปญญาของ 

นโปเลียน! คุณคะ คุณไมสังเกตหรือ

วา หนาตาของคุณคลายกับนโปเลียน

มาก?” 

 “ไมมั้ง!” เขาเช่ือคร่ึงไมเช่ือ

คร่ึง “ผมหยาราง แถมยังลมละลาย 

ตอนนี้แทบจะไมมีบานใหกลับ......” 

 “น่ันเปนอดีต” ชาวยิปซีตัดบท “หาปหลังจากน้ี คุณจะกลาย

เปนคนท่ีประสบความสำเร็จมากท่ีสุดในฝร่ังเศส เพราะคุณคือ    

นโปเลียนกลับชาติ! หากคุณไมเชื่อคำพูดของฉัน คุณไมตองจายเงินให

ฉันก็ได” 

 ถึงแมวาเขาจะไมเช่ือแมแตนอย แต ในใจกลับเกิดความรูสึก

บางอยางท่ี ไมเคยมีมากอน เขารูสึกวาตัวเองเปนผูยิ่งใหญจริงๆ นับ

แตนั้นมาเขาก็เกิดความสนใจในตัวนโปเลียนเปนอยางมาก พอกลับ

ไปถึงบานเขาจึงไปหาหนังสือเกี่ยวกับนโปเลียนมาศึกษา 

 ไมนานนัก เขาก็รูสึกวาสิ่งตางๆ รอบขางเปลี่ยนแปลงไป: 

ครอบครัว, เพื่อน, เพื่อนรวมงาน, เจานายลวนแตมองเขาดวยสายตา

ที่แตกตางออกไป และปฏิบัติตอเขาไมเหมือนเดิม สิ่งตางๆ ก็ราบร่ืน

ขึ้นมาก ท้ังที่ ในความเปนจริงแลวทุกสิ่งทุกอยางยังคงเหมือนเดิม มี
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หนังสืออานเสริมระดับความฉลาด

 หลังจากที่ชายชาวฝร่ังเศสคนน้ีเช่ือวาตนเองเปน ‘ผูยิ่งใหญ’ 

ความคิดและขวัญกำลังใจของเขาก็เปล่ียนแปลงไปมาก เขาจึงหลุดพน

จากจุดอับและกาวไปสูความสำเร็จได ในที่สุด จะเห็นไดวา ความ

มุมานะพยายามและเช่ือมั่นในตนเองมีความสำคัญตอความสำเร็จ

ของคนๆ หนึ่งเปนอยางมาก ดังน้ัน เวลาเด็กๆ พบกับอุปสรรค 

เด็กๆ ก็จะตองเช่ือมั่นในตนเองนะจะ! 

¨Ø´»ÃÐ¡ÒÂ AQ 

แตตัวของเขาเทาน้ันท่ีเปลี่ยนไปไมวาจะเปนรูปแบบความคิดหรือ

จิตใจท่ีกลาหาญของเขาก็ลวนแตเลียนแบบมาจากนโปเลียน แมกระท่ัง

การพูด, การเดินก็เหมือนกับนโปเลียนมาก 

 13 ปตอมา เมื่อเขามีอายุ 55 ป เขาไดกลายเปนมหาเศรษฐี 

และผูประสบความสำเร็จที่มีชื่อเสียงโดงดังของฝรั่งเศส 
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