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“คำนำ”

	 สามีภรรยาทุกคู่ต่างก็หวังอยากให้ลูกเป็น ‘มังกร’ พวกเขายอม
จ่ายค่าตอบแทนทุกอย่างเพื่อปลูกฝังลูกให้เป็นไปอย่างที่คาดหวัง โดยไม่
คิดเสียดาย แต่ปัญหาที่ว่าทำอย่างไรจึงจะสามารถปลูกฝังลูกให้กลายเป็น 
‘มังกร’ ได้อย่างท่ีหวังก็ยังคงเป็นปัญหาท่ีทำให้พอ่แม่หลายคนต้องปวดหัว 
พ่อแม่เป็นครูคนแรกของลูก วิชาแรกที่ควรจะสอนก็คือ ‘สอนให้ลูกเป็น
คนดี’ และสอนคุณธรรม จริยธรรมให้แก่ลูก
	 ในขณะที่ผู้ปกครองพยายามยกระดับ IQ ของเด็กๆ นั้น อย่าลืม
ให้ความสำคัญกับการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมให้แก่เด็กๆ ด้วย Tao 
Xing Zhi นักวิชาการชื่อดังของจีนกล่าวไว้ว่า: “ไม่ว่าจะเรียนอะไร ก็ต้อง

เรียนรู้การเป็นคนก่อน” ส่วนศาสตราจารย์ Robert Coles แห่ง
มหาวิทยาลัยฮาวาร์ดก็เคยกล่าวไว้ว่า “ความประพฤติ

และคุณธรรมสำคัญกว่าความรู้” ดังนั้นจะเห็น
ไดว้า่การยกระดบั MQ ของเดก็ๆ เปน็เรือ่งสำคญั

ขนาดไหน! 
			   การทีผู่ม้ชีือ่เสยีงทีป่ระสบความสำเรจ็

ทั้งหลายไม่ว่าจะเป็น Hua Luo Geng, 
Zhan Tian You, Mao Yi Sheng, 
Yang Zhen Ning ของจีน หรือเอดิสัน 
(Thomas Alva Edison), มาดามคูรี 

(Madam Marie Curie), 

“จากผู้เรียบเรียง”
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ไอน์สไตน์ (Albert Einstein), แอนเดอเซน (Hans Christian Andersen), 
บโีธเฟน (Ludwig Van Beethoven) สามารถประสบความสำเร็จได้ 
สาเหตุสำคัญประการแรกก็เนื่องมาจากพวกเขามีคุณธรรม, จริยธรรม 
และความประพฤติที่ดีงามนั่นเอง
	 เพื่อให้เด็กๆ สามารถเติบโตได้อย่างแข็งแรง, เปี่ยมด้วยคุณธรรม
จรยิธรรมอนัสงูสง่ และยกระดบั MQ ใหส้งูขึน้ เราจงึไดเ้รยีบเรยีงหนงัสอืชุด 
<<หนังสืออ่านเสริมระดับความฉลาดทางคุณธรรม>> น้ีขึ้น กลุ่มผู้อ่าน
เป้าหมายของหนังสือชุด <<หนังสืออ่านเสรมิระดับความฉลาดทางคุณธรรม>> 
น้ีคือเด็กๆ ก่อนวัยเรียน และเด็กๆ ในชั้นประถมศึกษาตอนต้น เนื้อหา
ของหนังสือจะแบ่งออกเป็นสองภาคได้แก่ <<ภาคความซื่อสัตย์ดีงาม>> 
และ <<ภาคความใจกว้างรู้จักเสียสละ>> โดยหนังสือชุดน้ีจะถ่ายทอด
คุณธรรมจริยธรรมอันดีงามและเคล็ดลับในการปฏิบัติตนต่อผู้อ่านตัว
น้อยๆ; ปลูกฝังให้เด็กๆ เป็นคนที่มจีิตใจดีงาม, ซื่อสัตย์รักษาคำพูด, 
ใจกว้างรู้จักเสียสละ, ปราศจากความเห็นแก่ตัว, ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์
รักษากฎหมาย; ปลูกฝังให้เด็กๆ เป็นคนที่ร่าเริงแจ่มใส, มีสุขภาพแข็งแรง 
และมีความสุข ผ่านนิทานสำหรับเด็ก, นิทานพื้นบ้าน, นิทานสุภาษิต 
ฯลฯ ซึ่งมีเนื้อหาหลากหลายและมีชีวิตชีวาน่าสนใจ
	 เนื้อหาของหนังสือชุดน้ีจะแบ่งออกเป็นตอนต่างๆ เช่น ตอน
ซือ่สตัยร์กัษาสจัจะ, รกัชาตริกัสว่นรวม, จติใจดงีามมคีวามเมตตา, กลา้หาญ
มี ใจเป็นธรรม, ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์รักษากฎหมาย, ยุติธรรมตรงไปตรง
มา, ขยันหมั่นเพียรรักการเรียนรู้, ใจกว้างไม่เห็นแก่ตัว, ถ่อมตน เสียสละ 
มีมารยาท เป็นต้น โดยในตอนท้ายของแต่ละเรื่องจะมีส่วน “จุดประกาย 
MQ” อยู่ เพื่อช่วยให้เด็กๆ เข้าใจในประเด็นหลักของแต่ละเรื่องได้ดียิ่งขึ้น 
และสามารถยกระดับความคิดให้สูงขึ้นได้อีกด้วย 
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ตอน

“ยุติธรรม ตรงไปตรงมา”
ผู้ที่ตรงไปตรงมา กล้าพูดความจริง
ดำเนินการโดยยึดความยุติธรรมเป็นหลัก ไม่เอนเอียง
ผู้ที่ตรงไปตรงมา ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างเท่าเทียม
ไม่ประจบสอพลอผู้ที่อยู่เหนือกว่า ไม่ข่มเหงผู้ที่ด้อยกว่า
ผู้ที่ตรงไปตรงมา ช่วยเหลือผู้อื่นด้วยความกระตือรือร้น
ไม่แอบอ้างส่วนรวมหาผลประโยชน์ ใส่ตัว ไม่ละโมบโลภมาก
ผู้ที่ตรงไปตรงมา กล้าต่อสู้กับเรื่องที่ ไม่สมเหตุสมผล
กล้าที่จะร้องขอความเป็นธรรมแทนผู้อื่น
เด็กๆ ต้องตั้งปณิธานที่จะเป็นคนตรงไปตรงมา
ไม่เห็นแก่ตัวตั้งแต่เด็กตัว

อย
่าง



หนังสืออ่านเสริมระดับความฉลาด

ภาคความใจกว้าง รู้จักเสียสละ

10

	 บนทุ่งกว้างแห่งหนึ่ง มีพระราชาสิงโตอาศัยอยู่ เขาเป็นศัตรูกับ
พระราชาเสือผู้อาศัยอยู่ ในป่าข้างๆ พระราชาทั้งสองจึงมักจะต่อสู้กัน
อยู่เสมอ หลายวันมาน้ี พระราชาสิงโตกำลังปวดหัวกับเรื่องๆ หนึ่ง: 
นับวันประชาชนของอาณาจักรทุ่งหญ้าก็ยิ่งมจีำนวนน้อยลงเรื่อยๆ น่ี
เป็นเพราะอะไรกันนะ? ที่แท้พระราชาเสือแห่งป่าข้างๆ ได้ก่อตั้ง 
‘ศาลสถิตยุติธรรม’ ขึ้นเพื่อรักษาความยุติธรรมและระเบียบอันดีงาม
ของอาณาจักร สัตว์ป่าจำนวนมากจึงพากันโยกย้ายไปยังป่าของพระ
ราชาเสือ
	 พระราชาสิงโตโกรธมาก เขารีบเรียกประชุม
สัตว์ป่าทั้งหลายทันที พร้อมทั้งประกาศว่า: เราก็จะ
สร้างอาณาจักรแห่งความยุติธรรม, ตรงไปตรงมา
เช่นกัน โดยพระราชาสิงโตได้แต่งตั้งให้เสือดาว
เป็นผู้พิพากษา หมาป่า
เป็นตำรวจ และสุนัข
จิ้ ง จอก เป็ นนั กสื บ 
รับผิดชอบเรื่องน้ี
โดยเฉพาะ

สิงโตผู้ “เที่ยงธรรม”
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ตอน “ยุติธรรม ตรงไปตรงมา”

11

จุดประกาย MQ

	 พอสัตว์ป่าทั้งหลายในอาณาจักรได้ยินว่าพระราชาสิงโตให้สัตว์
ทั้งสามตัวน้ีเป็นผู้รับผิดชอบ ก็พากันวิพากษ์วิจารณ์ขึ้นมาทันที ทุก
คนต่างก็รู้ดีว่าปกติสัตว์ทั้งสามตัวน้ีต่างก็ ใช้อำนาจรังแกผู้อ่อนแอจน
เป็นนิสัย ไม่ต้องพูดถึงเรื่องอื่น แค่ไม่กี่วันก่อน หมาป่ากับเสือดาวก็
ร่วมมือกันกินแพะภูเขาไปหมดทั้งครอบครัว หากให้พวกเขารับผิดชอบ
เรื่องน้ี บนทุ่งหญ้ายังจะมีคำว่ายุติธรรมอีกหรือ? ด้วยเหตุน้ี ในคืน
วันนั้นสัตว์เล็กๆ ทั้งหลายในทุ่งหญ้าจึงพากันหลบ
หนีไปจนหมด ส่งผลให้พระราชาสิงโตและ
เหล่าขุนนางใหญ่ของเขาต้องกลายเป็น
ผู้ปกครองที่ ไม่มีประชาชนให้ปกครอง 
พระราชาเสือแห่งป่าใหญ่จึง
ฉวยโอกาสโจมตีพระราชา
สงิโต พระราชาสงิโตที่ ไมม่ทีหาร
อยู่ ในมือก็ได้แต่ต้องยอมจำนนแต่โดยดี

	 ยุติธรรมไม่ ใช่พูดแต่ปาก แต่ต้องแสดงออกด้วยการกระทำ 
พระราชาสิงโตในนิทานเอาแต่ประกาศว่าจะทำ แต่เขากลับไม่เคยทำ
อะไรที่เป็นประโยชน์ต่อประชาชน ซ้ำยังให้สัตว์ที่ดีแต่ ใช้อำนาจรังแก
ผู้อ่อนแอทำหน้าที่เป็นผู้พิพากษา, ตำรวจ และนักสืบอีกด้วย เขา
จึงไม่ได้รับความยอมรับนับถือและการสนับสนุนจากประชาชน
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หนังสืออ่านเสริมระดับความฉลาด

ภาคความใจกว้าง รู้จักเสียสละ

12

	 ไมค์เป็นสุนัขสีเหลืองผู้กล้าหาญ บรรดา
สัตว์เล็กๆ ในป่าต่างก็ชื่นชอบเขา เป็นเหตุให้
สุนัขลายจุดที่ชื่อบ๊อบบี้อิจฉามาก

	 วันหนึ่ง ไมค์ออกมาเดินตรวจตรา
ป่าตามปกติ ทันใดนั้นเขาก็ได้ยินเสียง

ร้องขอความช่วยเหลือ ที่แท้มี
สนุขัจิง้จอกตวัหนึง่กำลงัจะกนิ

ลูกเจี๊ยบ ส่วนแม่ ไก่ก็กำลัง
พยายามต่อสู้กับสุนัขจิ้งจอก

สุดชีวิตเพื่อปกป้องลูก 
ไมคร์บีตรงเขา้ไปขบัไล่

สุนัขจิ้งจอกทันที แม่ไก่และลูกๆ จึงรอดชีวิตมาได้
	 วันถัดมา มีข่าวลือไปทั่วป่าว่าไมค์เป็นคนขี้ขลาด เห็นสุนัข
จิ้งจอกเข้าก็ตกใจจนวิ่งหนี ส่วนแม่ไก่กลับสามารถขับไล่สุนัขจิ้งจอก
ไปได้อย่างกล้าหาญ
	 แมวลายน้อยได้ยินเข้าก็ โกรธแทนไมค์ “นายเป็นคนขับไล่สุนัข
จิง้จอกไปแท้ๆ ทำไมถึงกลายเป็นแม่ไก่เป็นคนไล่สุนัขจิง้จอกไปได้ล่ะ?” 
แต่ไมค์กลับยิ้มอย่างใจกว้าง “แม่ไก่กล้าหาญมากจริงๆ หากไม่ ใช่
เธอพยายามปกป้องลูกสุดชีวิต ถ่วงเวลาเอาไว้ ลูกเจี๊ยบก็คงถูกสุนัข
จิ้งจอกจับไปหมดแล้ว”

“ผู้กล้าที่แท้จริง”

ตัว
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่าง



ตอน “ยุติธรรม ตรงไปตรงมา”
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	 แม่ไก่ที่ ได้ยินเรื่องน้ีกล่าวด้วยความซาบซึ้งว่า “ไมค์เป็นคนช่วย
ฉันกับลูกๆ ไว้จริงๆ ฉันจะอธิบายให้สัตว์เล็กๆ ทุกตัวในป่ารู้ว่าไมค์
ไม่ ใช่คนขี้ขลาด”
	 พอบ๊อบบี้ทราบเข้าก็รู้สึกผิดมาก ที่แท้เขาเป็นคนปล่อยข่าวลือ
ออกไปเอง บ๊อบบี้ยอมรับผิดต่อหน้าสัตว์เล็กๆ 
ทุกตัวในป่าและกล่าวขอโทษไมค์อย่างกล้าหาญ 
พระราชาเสือจึงประกาศว่า: ไมค์ผดุงคุณธรรม 
ชว่ยเหลอืผูอ้อ่นแอ แมไ่กป่กปอ้งลกูดว้ยความ
กล้าหาญ ส่วนบ๊อบบี้ก็ยอมรับความผิดพลาด
ของตนเอง พวกเขาต่างก็เป็นผู้กล้าที่แท้จริง 
พอพระราชาเสือกล่าวจบ บรรดาสัตว์เล็กๆ 
ทั้งหลายก็พากันร้องตะโกนด้วยความยินดี

	 ไมค์ช่วยเหลือผู้อ่อนแอ ผดุงคุณธรรม และยอมรับข่าวลือที่
ว่าร้ายต่อตนเองด้วยความใจกว้าง ส่วนบ๊อบบี้กล้าที่จะยอมรับความ
ผิดพลาดของตนเอง พวกเขาต่างก็เป็นคนตรงไปตรงมา ดังนั้นจึง
เป็นที่ยอมรับนับถือของผู้อื่น

ตัว
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ใช้เรื่องราวที่งดงามที่สุด
ชี้นำเด็กๆ เพื่อนำพาเด็กๆ ไปสู่ความสำเร็จ

ตอน “ยุติธรรม ตรงไปตรงมา”
ตอน “ยืนหยัด มุ่งมั่น”
ตอน “ขยัน ประหยัด รักการเรียนรู้”

ตอน “ใจกว้าง ไม่เห็นแก่ตัว”
ตอน “ถ่อมตน เสียสละ มีมารยาท”

ติดตามตอนต่อไปได้ในเล่ม
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