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ขอเป็นกำาลังใจให้ทุกคน

 

	 หนังสือเล่มที่ท่านกำาลังถืออยู่นี้	ขอเรียนให้ทราบว่าทุกตัวอักษรนั้น

มาจากความตัง้ใจอยา่งเตม็กำาลงัทีอ่ยากจะใหท้า่นทีก่ำาลงัทอ้ใจไดม้พีลงัใจ

ลุกโชนอีกครั้ง	 และไปในทิศทางแห่งธรรมะจัดสรรที่เชื่อมั่นอย่างไม่เคย

สงสัยเลยว่า

	 เปน็ทางสวา่ง	เปน็ทางแหง่ความสขุ	เปน็ทางแหง่ความ

Ê§ºÍÂ‹Ò§á·Œ¨ÃÔ§

	 ในหลายเรือ่งนัน้เคยจดัพมิพใ์นหนงัสอืตา่งๆ	เปน็เวลาหลายป	ีแต่

ได้นำามาขัดเกลาใหม่	 จัดร้อยเรียงให้เกิดพลังมากยิ่งขึ้น	 ทั้งนี้ก็เพื่อท่าน

ผู้อ่านทุกคน	

	 ครอบคลมุทัง้ดา้นวถิชีวีติ	แนวความคดิ	และความศรทัธาเรือ่งธรรมะ

พารวยไดจ้รงิ	โดยมตีวัอยา่งเลก็ๆ	นอ้ยๆ	ประกอบใหเ้หน็ภาพอยา่งเดน่ชดั

	 “ขอให้ความสุขจงกลับคืนมาอีกครั้ง”

       ธ.ธรรมรักษ์

         และภัทระ ฉลาดแพทย์         และภัทระ ฉลาดแพทย์
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คำานำาสำานักพิมพ์

 

	 ในห้วงเวลาที่เกิดความทุกข์	 ความท้อใจ	 หลายท่านคงมองหา

กำาลังใจที่จะมาช่วยต่อเติมใหช้ีวิตมีพลังก้าวเดินต่อไป	โดยเฉพาะอยา่งยิง่

ในยามวิกฤตของชีวิต

	 สิ่งหนึ่งที่สำานักพิมพ์ถือเป็นภาระหน้าที่สำาคัญก็คือ	 ต้องพยายาม

นำาสิ่งที่ดีที่สุด	ทำางานแบบดีที่สุด	เหมาะสมที่สุด	เพื่อก่อให้เกิดประโยชน์

อนันต์ต่อท่านผู้อ่านทุกท่าน	ผู้มีอุปการคุณทุกคน

	 ในยามนี้มีนิทานดีๆ	 ที่ธ.ธรรมรักษ์	 และภัทระ	 ฉลาดแพทย์ได้

หยิบยกเอามาเปรียบเปรยกับชีวิตและหลักธรรมแบบง่ายๆ	 รวมถึงหลัก

การบริหารธุรกิจจากบุคคลต่างๆ	 ทั่วโลกที่ทุกคนที่ได้อ่านคงเข้าใจได้

ไม่ยาก	 รวมถึงคงจุดไฟแห่งปัญญาจุดพลังให้ท่านได้ก้าวเดินออกไปจาก

ความทุกข์ที่มีได้

	 ขอทกุขน์ัน้จงหมดสิน้ไปจากใจทา่นใหเ้รว็ทีส่ดุ	และอยา่

ได้หวนกลับมาอีกเลยในชีวิตของท่าน

      ด้วยความเคารพ

       บรรณาธิการ

	 สิ่งหนึ่งที่สำานักพิมพ์ถือเป็นภาระหน้าที่สำาคัญก็คือ	 ต้องพยายาม	 สิ่งหนึ่งที่สำานักพิมพ์ถือเป็นภาระหน้าที่สำาคัญก็คือ	 ต้องพยายาม	 สิ่งหนึ่งที่สำานักพิมพ์ถือเป็นภาระหน้าที่สำาคัญก็คือ	 ต้องพยายาม	 สิ่งหนึ่งที่สำานักพิมพ์ถือเป็นภาระหน้าที่สำาคัญก็คือ	 ต้องพยายาม	 สิ่งหนึ่งที่สำานักพิมพ์ถือเป็นภาระหน้าที่สำาคัญก็คือ	 ต้องพยายาม

นำาสิ่งที่ดีที่สุด	ทำางานแบบดีที่สุด	เหมาะสมที่สุด	เพื่อก่อให้เกิดประโยชน์นำาสิ่งที่ดีที่สุด	ทำางานแบบดีที่สุด	เหมาะสมที่สุด	เพื่อก่อให้เกิดประโยชน์นำาสิ่งที่ดีที่สุด	ทำางานแบบดีที่สุด	เหมาะสมที่สุด	เพื่อก่อให้เกิดประโยชน์
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นิ ท า น เ พิ่ ม กำา ลั ง ใ จ  ใ น วั น ที่ ท้ อ ใ จ6

เส้นกราฟชีวิตของคนเราเหมือนตัว	W	

หากมองให้ดีมันมีธรรมะแฝงอยู่	เส้นมันจะลงก่อนแล้วถึงขึ้น

จากนั้นก็ลงมาอีก	นี่แหละคือชีวิต	

บางคนอยากเป็นตัว	A	ไม่พอ	

อยากเป็น	A+	ด้วยนั้น	ถือเป็นพวกที่ไม่เข้าใจโลก
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G r o w n   u p   S t o r y 7

ช่วงเวลาที่ผ่านมาหลายปีได้เห็นความเปลี่ยนแปลง

หลายอย่างในสังคมของบ้านเรา และแนวความคิดใน

การดำ�รงชวีติทีห่ลายคนอาจจะมองขา้มกนัไปหรอืมอง

ไปในทิศทางที่ผิดเพี้ยน
	 เรือ่งการมุง่หาประโยชนใ์สต่วั แสวงหาความสขุในทกุรปูแบบจนอาจ

จะหลงลมืคณุคา่ความดงีามทีม่อียูใ่นตวัเราทกุคน อนัเปน็คณุคา่ความดทีี่

สะสมจนเป็นบุญเก่าติดตัวมาพอสมควรถึงได้เกิดมาเป็น “คน” อีกครั้ง

ก่ อ น จ ะ เ ล่ า นิ ท า น
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นิ ท า น เ พิ่ ม กำ� ลั ง ใ จ  ใ น วั น ที่ ท้ อ ใ จ8

	 หลายคนมีนิสัยและพฤติกรรมเปลี่ยนไปจนน่าตกใจ เหมือนไม่ใช่ 

คนคนเดิมที่เคยเป็น เพราะความยากลำ�บากในการดำ�รงชีวิตในสังคม

ยุคใหม่ที่ได้ผลักดันให้เกิดการกระทำ�ที่ไม่ดีจนกลายเป็นนิสัยติดตัว หรือ

พยายามทุกวิถีทางที่จะปกปิดเพราะไม่อยากให้ใครรู้หรือคิดว่าไม่มีทางที่

ใครจะมารูไ้ด ้เพราะมวีธิกีารทีแ่นบเนยีนซบัซอ้นมากยิง่ขึน้ เมือ่กระทำ�ซ้ำ�ๆ 

จนยากทีจ่ะกลบัตวักลบัใจ หลายคนหลงคดิไปวา่ โลกนีไ้มม่บีญุ ไมม่บีาป

จะสร้างกรรมอะไรก็ได้ เป็นเรื่องที่น่าตกใจและเป็นห่วงยิ่งนัก

	 แข่งกันเรียน แข่งกันทำ�มาหากิน แข่งกันรวยจนไม่มองถึงความ

สมดลุโลก สมดลุธรรม เกดิกระทำ�ความผดิหรอืกรรมฝา่ยไมด่ทีัง้ทีต่ัง้ใจและ 

ไม่ตั้งใจขึ้นมา เมื่อถึงเวลาที่กรรมส่งผลเพราะการใช้ชีวิตที่ประมาทขาด

หลักธรรมนำ�ทางชีวิต ผลกรรมที่ได้รับจึงทำ�ให้หนักหน่วงจนยากที่จะ

ทนทานได้

	 เมือ่ไมน่านมานีเ้กดิน้ำ�ทว่มครัง้ใหญท่ีส่ดุจนนา่จะเปน็ประวตัศิาสตร์

ของบ้านเรา ที่ขยายวงกว้างสร้างความเสียหายอย่างใหญ่หลวงให้กับคน

เป็นจำ�นวนหลายล้านคน ธุรกิจการค้าพังพินาศ หลายครอบครัวต้อง 

สิน้เนือ้ประดาตวั ตอ้งสญูเสยีทรพัยส์นิเงนิทอง บา้นเรอืน สญูเสยีญาตพิีน่อ้ง 

และคนที่เรารักไปต่อหน้าต่อตา ทำ�ให้เกิดความทุกข์ใจอย่างใหญ่หลวง

	 หลายคนบอกวา่เปน็กรรมทีต่อ้งรบั แตห่ลายคนบอกวา่ชาตนิีเ้ขาไม่

ไดเ้ปน็ตน้เหตแุหง่กรรมทีเ่กดิขึน้ แลว้ทำ�ไมถงึตอ้งมารบักรรม ตอ้งมาสญูเสยี 

อย่างนี้

ตัว
อย
่าง
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	 ด้วยความเห็นใจและเข้าใจในความสูญเสียที่เกิดขึ้น จึงอยากจะ

บอกถงึเรือ่งหนึง่เพือ่อยากใหท้กุทา่นทีก่ำ�ลงัทกุขจ์ากเรือ่งน้ำ�ทว่มหรอืเรือ่ง

ใดก็ตามที่เป็นวิกฤตของชีวิตว่า อย่าไปกลัวเลยในเรื่องของกรรมเพราะ 

“กรรม” นั้นแปลว่า “การกระทำ�”

	 สิ่งที่เกิดขึ้นมาทุกอย่างในชีวิตนี้ ในชาตินี้ล้วนมาจากการกระทำ�

ของเราเองที่มาส่งผลให้สุขหรือทุกข์ เราอาจจะสร้างกรรมในชาตินี้หรือ

เคยไปสร้างกรรมไว้ในอดีตชาติที่เราไม่มีทางล่วงรู้ได้เลยในคนปกติ ที่ไม่

ได้ปฏิบัติธรรมถึงขั้นหนึ่งที่ได้อภิญญาสามารถระลึกชาติได้

	 ขอใหส้งัเกตวา่ในคนทีอ่ยูใ่นหมูบ่า้นเดยีวกนั บา้นใกล้ๆ  กนัทำ�ไมถงึ

ได้รับผลกระทบไม่เท่ากัน สูญเสียไม่เหมือนกัน เป็นเพราะเขาไม่ประมาท

ใช่หรือไม่ หรือเป็นเพราะเขาเตรียมการล่วงหน้าใช่หรือไม่ ซึ่งอาจจะรู้ตัว 

หรอืไมรู่ต้วั และอาจจะเตรยีมตวันานมาแลว้หรอืกอ่นหนา้ทีจ่ะเกดิเหตกุารณ ์

ก็ถือว่าเขาไม่ประมาททั้งสิ้น

	 แตท่ีก่ำ�ลงัจะบอกนัน้กค็อื กรรมทีเ่รากลวักนันกักนัหนาหรอืโทษกนั

นักกันหนานี้มาจากตัวเราทั้งสิ้น ถ้าเราทำ�ความเข้าใจว่า หากเราทำ�ลาย

ธรรมชาติ วันหนึ่งธรรมชาติก็จะย้อนกลับมาเอาคืนเรา เป็นเรื่องของกฎ

ธรรมชาติ กฎแห่งกรรม

	 หากเราเกียจคร้าน ไม่ทำ�งาน เบียดเบียนผู้อื่น คิดหาแต่ช่องทาง

ฉกฉวยอะไรเขา้ตน ไมม่บีรวิาร ญาตมิติร เพือ่นฝงู เมือ่เราเดอืดรอ้นหรอื

ผลกรรมมาถึงตัวก็คงไม่มีใครเหลียวแลช่วยเหลือเรา เราก็ต้องทุกข์หนัก

กว่าคนอื่นเป็นเรื่องธรรมดา

ตัว
อย
่าง
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	 หากเราเป็นผู้ไม่ประมาท ขยันทำ�มาหากิน มีการอดออม มีการ

ป้องกันทรัพย์สิน มีการเข้าใจในสภาวะธรรม สภาวะธรรมชาติ มีการ 

เตรียมการที่ดี รวมทั้งมีแผนรับมือล่วงหน้าเพราะมีปัญญา เมื่อเกิด

เหตุการณ์หรือวิกฤตอะไรเราก็สามารถรับมือได้สบาย ไม่ทุกข์ร้อนมาก

หรือทุกข์เพียงเล็กน้อย

	 พระพุทธเจ้าทรงสั่งสอนในเรื่องของกรรม เรื่องของกฎแห่งกรรม

ให้เหล่าสรรพสัตว์ได้ทราบนั้นเพื่อให้คนทุกคนได้พัฒนาศักยภาพ และมี

คณุภาพชวีติทีด่ใีนชาตปิจัจบุนัและในภพหนา้ ทรงชีใ้หเ้หน็ถงึผลการกระทำ� 

ของเราว่า ถ้าทำ�หรือไม่ทำ�จะเกิดผลดีและร้ายอย่างไร เมื่อเรารู้แล้วว่าผล

นั้นเป็นอย่างไร ชาตินี้เราก็จะดำ�เนินชีวิตได้ถูกต้อง

	 พระพุทธองค์ทรงสอนให้เข้าใจในกรรมไม่ดีต่างๆ ที่จะส่งผลร้าย

เพื่อที่จะให้คนระมัดระวังตัวไม่ทำ�กรรมใหม่เพิ่มขึ้นอีก ชีวิตจะได้เป็นสุข

	 พระพุทธองค์ทรงให้เข้าใจในกรรมดีต่างๆ ทรงสอนถึงผลดีจาก 

การกระทำ�ความดี เราจะได้กระทำ�อย่างถูกต้อง ชีวิตก็จะเป็นสุขไม่มี

ตกอับ มีแต่เดินหน้าสู่ความเจริญรุ่งเรือง

	 พระพุทธองค์ทรงให้ทุกคนรู้จักความสันโดษ รู้จักประมาณตน  

มคีวามเปน็อยูท่ีพ่อเพยีงเหมาะสมกบัตน เพือ่ใหเ้กดิความสมดลุโลก สมดลุ

ธรรม ไม่ก้าวล่วงไปในทิศทางที่ผิด พระพุทธองค์ไม่ได้สอนให้เราสันโดษ

เพื่อให้หลีกหนีหายไปจากครอบครัว จากสังคม ไปอยู่คนเดียวในป่าเขา  

โดยทิ้งครอบครัว ทิ้งทุกอย่างที่ต้องรับผิดชอบไป พระพุทธองค์ไม่ได้สอน

แบบนั้น 

ตัว
อย
่าง
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	 อีกทั้งยังสอนให้ทุกคนรู้จักวิธีทำ�ให้ตัวเองร่ำ�รวยความสุข ร่ำ�รวย

ทรัพย์สินเสียด้วยซ้ำ� คนที่ศึกษาหลักธรรมในการดำ�เนินชีวิตจะทราบดีถึง

เรื่องพรหมวิหาร 4 เรื่องอิทธิบาท 4 เรื่องหัวใจมหาเศรษฐีที่พูดถึงหลัก 4 

อย่างคือ อุ อา กะ สะ ที่จะทำ�ให้คนเป็นมหาเศรษฐีได้ อยู่ที่เรารู้อย่าง

แท้จริงหรือไม่

	 หลกัธรรมในพระพทุธศาสนานัน้เปน็ของวเิศษทัง้นัน้ แตม่สีิง่หนึง่ที่

เปน็เคลด็ลบัทีท่กุคนตอ้งรูก้ค็อื “รูแ้ลว้ตอ้งปฏบิตัเิทา่นัน้ถงึจะได้ รูแ้ลว้ไม่

ลงมือทำ�ไม่มีทางเกิดผลเลย และใครทำ�คนนั้นก็ได้” แต่จะได้น้อยได้มาก

นั้นอยู่ที่การกระทำ�ของตนทั้งสิ้น หรือที่เรียกว่า “กรรมลิขิต” นั่นแหละ

	 พระพุทธองค์ทรงสอนเรื่อง “ทาน” เพื่อต้องการให้ทุกคนอยู่ร่วม

กันอย่างมีความสุข มีการเสียสละแบ่งปัน รู้จักลดรู้จักละกิเลสที่เกิดขึ้น

ง่ายในใจของคนทุกคน ลดความเห็นแก่ตัว เห็นแก่ได้ มีใจที่เป็นสุขอยู่

ตลอดเวลา

	 พระพทุธองคท์รงสอนเรือ่ง “ศลี” เพือ่เปน็กำ�แพงกัน้ความชัว่ไมใ่ห้

เขา้มาสูต่วัของทกุคน ไมเ่บยีดเบยีนทัง้ตอ่ตนเองและผูอ้ืน่ ถอืเปน็พืน้ฐาน

ปกติแห่งความเป็นคนดี ที่จะทำ�ให้สังคมสงบสุข

	 พระพุทธองค์ทรงสอนเรื่อง “ภาวนา” เพื่อให้เกิดปัญญาที่แท้จริง 

เพือ่ใชใ้นการดบัทกุข์ การรูเ้ทา่ทนัโลกทีห่มนุไป รูจ้กัตวัเองและผูอ้ืน่ รูจ้กั

นำ�เอาปัญญานั้นไปสร้างความสุขความเจริญให้กับตนเองได้ในทุกเรื่อง

ตัว
อย
่าง
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	 จากที่พูดมาสั้นๆ ทั้งหมดนี้เพื่อที่จะบอกว่า “กรรมนั้นเกิดขึ้นได้

เสมอ อยูท่ีต่วัเราเปน็ผูก้อ่หรอืไม”่ ถงึแมว้า่วนันีเ้ราจะพบกบัวกิฤตในชวีติ 

อาจจะหมดตวั เราอาจจะทอ้ใจ เราอาจจะเกอืบหมดหวงัในชวีติ ขอใหต้ัง้ 

“สติ” ขึ้นมาใหม่

	 แม้เหลือเพียงลมหายใจ เราทุกคนสามารถสร้างสิ่งที่สูญเสียไปขึ้น

มาใหม่ได้เสมอ ด้วยมือของเรา ด้วยใจของเรา ด้วยพละกำ�ลังของเรา 

และจะยิ่งเป็นการดีมากๆ ที่จะนำ�หลักธรรมข้อคิดดีๆ ของพระพุทธองค์

มาใช้ในการดำ�เนินชีวิตใหม่อีกครั้ง

	 แมเ้ราจะพบกบัวกิฤตหรอืเหตกุารณแ์ย่ๆ  ทัง้หลายในวนันี ้หากเรา

มองเข้าไปลึกๆ เราคงมองเห็นว่าในวิกฤตนั้นมีข้อดีอย่างน้อย 2 ประการ 

คือ “สอนใจเราและฝึกใจเรา” 

	 สอนใจเรา ให้ตระหนักถึงความจริงของชีวิตซึ่งมีความผันผวน

ปรวนแปรเป็นนิจไม่เคยหยุดนิ่ง เช่น ของหายก็สอนใจเราว่าความ

พลัดพรากจากของรักเป็นเรื่องธรรมดา ไม่มีอะไรที่จะอยู่กับเราหรือเป็น

ของเราได้อย่างยั่งยืน            

	 ฝกึใจเราในเรือ่งการสญูเสยีเงนิทอง ไรน่า งานทีท่ำ� เงนิทีค่วรจะได ้

กจ็ะชว่ยฝกึใจเราใหไ้มป่ระมาท ระมดัระวงัในการใชเ้งนิทอง มกีารอดออม

มากขึน้ ดแูลรกัษาบา้นเรอืน ทรพัยส์นิตา่งๆ มากขึน้เพือ่ปอ้งกนัมใิหเ้หตุ

รา้ยเกดิขึน้อกี หรอืฝกึใจใหป้ลอ่ยวางเพือ่รบัมอืกบัเหตรุา้ยทีอ่าจจะรนุแรง

กว่าในอนาคต

ตัว
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่าง
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	 สำาหรับท่านที่มีชีวิตที่ดีอยู่แล้ว	 ถ้าได้อ่านเรื่องที่นำามาเสนอนี้ก็เชื่อ

ว่าชีวิตของท่านน่าจะยิ่งดีขึ้นไปอีก	 ได้อ่านได้เตือนสติท่านอยู่ตลอดเวลา	

ไม่ให้ประมาทในชีวิต	 มองทุกอย่างในโลกด้วยแสงสว่างแห่งธรรมผ่าน

นิทานสนุกๆ	ที่สรรหามาให้อ่านในหนังสือเล่มนี้

 สิง่เหลา่นีค้อื	ความปรารถนาทีอ่ยากจะสง่ตอ่ใหก้บัทกุ

ท่านที่ได้อ่าน	

	 ขอธรรมของพระพุทธองค์แนบสนิทกับใจท่านไปในทุก

ภพชาติ	และหนุนนำาให้ทุกท่านพบกับความสุข	ความเจริญ

ตามที่ท่านปรารถนาทุกประการ

ตัว
อย
่าง
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ชีวิตไม่ต่างจากเส้นด้ายที่ดึงออกมาจากหลอดด้าย	

บ่อยครั้งที่เราคิดว่า	ด้ายยังเหลืออยู่มากมาย	

แต่แท้จริงแล้วด้ายเหลือเพียงนิดเดียว

หลอดด้ายคือมายาที่จูงใจให้เราประมาท	

คิดว่าเรายังมีชีวิตเหลืออยู่อีกนาน

ตัว
อย
่าง
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กาลครั้งหนึ่งนานมาแล้ว ในประเทศจีนที่กว้างใหญ่

ไพศาล มีชาวนาวัยหนุ่มคนหนึ่งชื่อ “อาฟง” เขาเป็น

ชายหนุม่ทีม่รีา่งกายแขง็แรง แตท่วา่เขาเปน็ผูท้ีไ่มเ่คย

พอใจอะไรเลยสักอย่างในชีวิต  
	 วันหนึ่งในขณะที่กำ�ลังนั่งกินอาหารอยู่คนเดียว ก็เริ่มพูดบ่นถึง 

โชคชะตาชีวิตของตัวเองที่ผ่านมา เขาบ่นไปเรื่อยกับทุกอย่างที่ขวางหน้า 

ตั้งแต่สากกะเบือยันเรือรบ บ่นแม้กระทั่งรสชาติของอาหารที่ตนเองเป็น

คนลงมือปรุงขึ้นมาเอง และตอนกำ�ลังตักเข้าปากอยู่เขาก็ยังไม่วายที่จะ

หยุดบ่น

ห ม อ น วิ เ ศ ษ

ตัว
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่าง
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	 ในขณะนัน้เองกไ็ดม้พีอ่เฒา่คนหนึง่ซึง่เปน็พอ่คา้เรจ่งูเกวยีนทีบ่รรทกุ

สินค้าเดินผ่านมา เมื่อพ่อเฒ่าเห็นอาฟงนั้นนั่งบ่นนั่งพูดอยู่คนเดียวก็ยิ้ม

กว้างและเดินเข้ามาทักทายว่า 

	 “เอ้า! พ่อหนุ่ม เป็นอย่างไรบ้างล่ะวันนี้ ช่วงนี้ทำ�มาหากินเป็น

อย่างไรกันบ้าง สงสัยมันจะฝืดเคืองสิท่า หรือมันเป็นอย่างไรกันถึงมานั่ง

บ่นเหมือนคนเบื่อโลก เบื่อชีวิตอย่างนี้” 

	 อาฟงเมือ่ไดย้นิเสยีงของพอ่เฒา่ทีเ่ขา้มาทกัทายกด็ใีจและคดิในใจวา่ 

แหม! พอ่เฒา่นีเ่ขา้มาไดจ้งัหวะ เขา้ทางตนพอดบิพอด ีเพราะตอนนีอ้ยาก

จะระบายความอดัอัน้ทีม่นัเกาะกนิหวัใจของเขาอยูใ่หใ้ครฟงับา้ง จะพดูกบั

ควายที่ใช้ไถนามันก็ไม่พูดตอบด้วย จะพูดกับคนที่รู้จักเขาก็เอือมระอา 

เพราะพูดแต่เรื่องที่ไม่น่าฟัง

	 เมื่อเห็นเป็นโอกาสดี ที่นานๆ ครั้งจะมีคนหลงมาคุยด้วย จึงรีบ

พูดด้วยน้ำ�เสียงที่แสดงถึงความน้อยเนื้อต่ำ�ใจในชีวิตมากๆ ว่า

	 “โอ้! พ่อเฒ่า ท่านรู้ไหม ชีวิตของข้านั้นต่ำ�ต้อยสิ้นด ีทำ�อะไรก็ไม่

เคยเป็นดอกเป็นผลเลย ไม่เป็นเรื่องเป็นราว จะจับต้องอะไรเป็นอันเจง๊ไป

หมด จนตอนน้ีข้ายังไม่รู้ตัวเองเลยว่า ตัวข้านั้นจะมีชีวิตอยู่ไปทำ�ไมกัน” 

อาฟงพดูตอบพอ่เฒา่อยา่งหมดอาลยัตายอยากในชวีติ หนา้ตานัน้เศรา้สรอ้ย 

เหมือนกับโลกกำ�ลังจะแตกในอีกไม่กี่วินาทีข้างหน้า 

ตัว
อย
่าง
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“คลื่นลมทำาให้ทะเลสวย

อุปสรรคทำาให้ชีวิตงดงาม

บุคคลจึงไม่ควรยอมแพ้เมื่อพบอุปสรรค”

“หากครั้งนี้ล้มเหลว	ครั้งต่อๆ	ไปต้องสำาเร็จ

เพราะความสำาเร็จมักมาหลังจากความล้มเหลวเสมอ”

ตัว
อย
่าง
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