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ค ำน ำหนังสือเร่ือง 

คุณสมบัตินักคิด 

 

นกัคิด นักปรัชญา ประหน่ึงดัง่ ตวัหลืบท่ีเดินงุ่มง่ามเช่ืองช้าใน

โลกดิจิทลั  แต่เขาก็คงมัน่ไวใ้นเส้นทางสายธารปัญญา  รักการเรียนรู้   รัก

ปัญญาธิคุณ  ไม่ว่าศาสตร์แขนงใด  เราย่อมเขา้ถึงและเรียนรู้เท่าทนักนั

หมด   ในโลกไร้พรมแดนทางการส่ือสาร  ดงันั้น  เราจะตอ้งรักการต่ืนรู้ 

ความกา้วหน้าทางภูมิปัญญา  ขจดัความมืดบอดต่างๆเพื่อเดินไปกบัสาย

ธารการศึกษาตลอดชีวติ  ในสังคมแห่งการเรียนรู้  เป็นประการส าคญั 

อัน  คุณสมบัตินักคิด  ท่ีฝากไวใ้นท่ีน้ีเพื่อฝากประสบการณ์

การศึกษา  เล่าสู่กนัฟังเป็นส าคญั   อาจจะบกพร่องหรือมีอรรถประโยชน์

บา้ง ก็ขอนอ้มรับไว ้ณ ท่ีน้ี 

 

                                                                                      

ธรรมรัตน์  ณ สงขลา 

ส านกัพิมพพ์ฒันาการศึกษาไทย 
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เน้ือหำสำระโดยสังเขป 

คุณสมบติันกัคิด 

๑ ตวัโพล่งเส้ียวกาลธรรม 

๒ ไม่ปิดกั้นตวัเองทางความคิด 

๓      วสิัยทศัน์ของบุคคลกา้วไกล 

๔      นกัแสวงหาความรู้ 

๕     สายธารความคิด 

๖    ความรักแห่งปัญญา 

๗     ความรู้ไร้พรมแดน 
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คุณสมบัตินักคิด 

 

การติดอาวุธทางปัญญา  มีก าลังความคิดชนิดท่ีเรียกว่า  “ขรัว”  

“ปราชญ์” บุคคลเหล่าน้ี  เขามีมีความคิด  ต่อสู้เชิงภูมิปัญญา คิดค้น   

ความรู้อยา่งรักในปัญญา ท่ีเรียกวา่ “นกัปรัชญา”  หมายถึง  ผูรั้กในความรู้   

จนกระทัง่นกัปรัชญา  เติมเต็มขุมก าลงัทางปัญญา   ได้รับขนานนามว่า  

“นักปราชญ์”  อัน ท่ีต้องใช้การมี คุณสมบัตินัก คิด   อย่ างไรบ้า ง  

เพื่อท่ีจะให้คุณสมบติันักคิดประดิษฐ์ปัญญาอย่างเนือง ๆ  ไม่ขาดตอน

สายธารทางปัญญา  ยงัประโยชน์ให้กบัคนหมู่มาก   นกัแสวงหาความรู้

ทางการศึกษา  ย่อมตระหนักชัดถึง  การบ่มเพาะความสุขใจในปัญญา  

เป็นผูมี้ความรักทางปัญญา   คบหาสมาคมเสพยบ์ณัฑิตอย่างสม ่าเสมอ  

การคน้ควา้ด้ินรนแสวงหาปัญญาความรู้  ของนกัคิด  เขามีคุณสมบติันกั

คิดอย่างไรบา้งนั้น   เพื่อปรับใช้ให้เหมาะสมกบัยุคสมยั  ไม่ยอ้นไปยงั

อดีตกาลมากเกินไป มีกล่ินไอของปัญญาสมัยโบราณอยู่บ้าง  อัน  

คุณสมบติันกัคิด  ท่ีขอกล่าวไว ้มีดงัต่อไปน้ี 
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คุณสมบติันกัคิด 

๑ ตวัโพล่งเส้ียวกาลธรรม 

ธรรมะ  คือ  ความรู้ความเป็นจริงตามธรรมชาติ  ซ่ึงใครท่ี

ปรารถนาหาความรู้ปัญญามาไวก้ับตัวเอง  อันจะค้นธรรมชาติธรรม 

จ าเป็นต้องอาศยัตวัโพล่งเส้ียวกาลธรรม   ซ่ึงเป็นสายธารปัญญาของ

พระพุทธศาสนานิกายเซน  ท่ีบ่มเพาะสืบต่อกันมาจากอาจารย์สู่ศิษย์

ภายในอารามเซน  พร้อมกบัทอ้งธารธรรมชาตินานา  เพื่อความรู้แจง้ของ

ตน  มีการตอบโตก้บัธรรมชาติ  เพื่อหาค าตอบของปัญญาแห่งธรรมชาติ 

ความเป็นจริงตามธรรมชาติ  ซ่ึงตวัโพล่งแห่งเส้ียวกาลธรรมจะผลุบโผล่

เกิดข้ึนมาอยา่งเนืองเนือง  เม่ือจิตธรรมไดมี้การตอบโตก้บัธรรมชาติ การ

คน้หาปัญญาแห่งธรรมชาติธรรม ซ่ึงเป็นการฝึกธรรมชาติธรรมท่ามกลาง

สมาธิธรรมชาติ   การไดรู้้จกัตวัเอง “จิตหน่ึง”  ท าการรู้แจง้แห่งธรรมใน

ตวัเอง  เป็นการลงทุนลงแรงของนักปฏิบติัธรรม เช่น ฝ่ายจิตนิยม  ฝ่าย

ปัญญา ท่ีมีการแสวงหาความรู้แจง้ใหป้ระจกัษใ์นภาวะปัจจุบนัธรรม ซ่ึงมี

การเรียนรู้ถ่ายทอดจากอาจารยสู่์ศิษย ์ มีการคน้หาค าตอบของปริศนา

ธรรมต่างๆทั้งแบบค่อยๆกล่าวคือ  ผูป้ฏิบติัธรรมมีปัญญานอ้ยก็ตอ้งอาศยั

การค่อยๆตรัสรู้แจง้อย่างค่อยเป็นค่อยไปหรืออาจเรียกว่าเป็นการฝึกจิต

ตรัสรู้แบบเช่ืองช้า    และอย่างท่ีสอง ก็คือ  แบบฉับพลันกล่าวคือ  ผู ้

ปฏิบติัธรรมมีปัญญามากแค่อาศยัการปฏิบติัธรรมปัญญาแค่มีตวัโพล่ง
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เส้ียวกาลธรรมเดียวก็ตรัสรู้ไดใ้นทนัทีเรียกว่า “การตรัสรู้ฉับพลนั” คือ  

จิตหน่ึงมีตวัโพล่งแห่งเส้ียวกาลธรรมหน่ึงก็ตรัสรู้ไดฉ้ับพลนั  ซ่ึงการฝึก

จิตปัญญาอนัน้ีเรียกว่า  “การฝึกโกอาน”มีการสอนกนัอยู่ในพุทธศาสนา

นิกายเซน ตวัอาจารยจ์ะถ่ายทอดปริศนาธรรมโกอาน  ให้ศิษยข์บคิดใคร่

ครวญหาค าตอบธรรมชาติจิตปัญญา  ซ่ึงถา้จิตหน่ึง”ตวัตน”รู้แจง้ตวัโพล่ง

เส้ียวกาลธรรมก็ตรัสรู้แจ้งฉับพลันทนัที ณ  ปัจจุบนัขณะห้วงกาลใน

โอกาสแห่งกาลธรรมนั้น ๆ ขา้มพน้โอฆะ  ขา้มพน้วฏัฏะสงสาร  มีปัญญา

ตรัสรู้แจง้อริยะปัญญา  ส้ินทุกข์ในวฏัฏะสงสาร  หมดทุกข์กงัขาสงสัย

ธรรมไปตลอดกาล รู้แจง้แทงตลอดในสายธารปัญญาธรรม ซ่ึงการขบคิด

หาค าตอบปริศนาธรรมโกอาน เป็นความแยบยลทางจิตหน่ึงแห่งปัญญา

ธรรม   ท่ามกลางธรรมชาติความเบิกบานสดใหม่ท าการคน้หาภาวะต่ืนรู้  

ของสภาวะจิต ทั้งน้ี ข้ึนอยูก่บัโอกาสแห่งกาลธรรมและปัญญาธรรมท่ีลุ่ม

ลึก   ไร้เดียงสา ดัง่ทารกผูบ้ริสุทธ์ิไม่รู้อิโหน่อิเหน่ ธรรมชาติธรรมก็มี

เพียงเท่าน้ีเอง ท่ีกล่าวมานั้นก็อรรถาธิบายให้เห็นถึง   การฝึกปัญญาทาง

ความคิดและจิตใคร่ใคร่ครวญในการขอบคิดปริศนาโกอานของเซน  ซ่ึง

มีการสอนปัญญาธรรมล้วนๆ  ท่ีท าการจดจ่อกับ”จิตหน่ึง”ท่ามกลาง

ธรรมชาติ  อนัเป็นการเรียนรู้ท่ีเบิกบานต่ืนรู้ทางธรรมชาติท่ีสดใหม่ ทุก

อิริยาบถเตม็ไปดว้ยความหมายแห่งธรรม อนัอริยะแห่งเซน  ท่ีคงแก่เรียน

ปฏิบติัธรรมชั้นเลิศ  เช่น   พระโพธิธรรม  (ตั้กมอ้)  เหว่ยหล่าง  ฮวงโป  

และ  รินไซ ซ่ึงมีการถ่ายทอดขบคิดใคร่ครวญปริศนาธรรมโกอานใน
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ปัญญาธรรมแห่งเซน จากอาจารยถ่์ายทอดกลไกจิตปัญญาเปิดเส้นทางให้

ศิษยไ์ดมี้โอกาสแห่งกาลธรรมไดรู้้แจง้  เป็นความเมตตาธรรมปัญญาของ

อริยะอาจารย์ ถ้าศิษย์มีปัญญาก็ตัวโพล่งเส้ียวกาลธรรมเดียว  “ตรัสรู้

ฉับพลนั”ในวรชาติหน่ึงนั้น   เพื่อขา้มฝ่ังโอฆะ หมดส้ินทุกข์ในวฏัฏะ

สงสาร  ดงันั้น  เราก็ไดเ้ห็นถึงประโยชน์ของการขบคิดใคร่ครวญใน   ตวั

จิต(ใคร่ครวญ)   ตวัตนธรรม(ปัญญา)    ตวัจิตหน่ึง (บริสุทธ์ิ) เพื่อความ

ใคร่รู้ในปัญญาธรรมแห่งนกัคิด  นกัปฏิบติัธรรม  ซ่ึงสามารถน าการขบ

คิดเซนมาประยุกต์ใช้ในโลกยุคน้ีได้อยู่   เช่น  ผูต้ ้องการหยุดพกัหาย

เหน่ือยจากกองกิเลสนานารุมเร้าในโลกยุคปัจจุบนัน้ี  หนัมามองเซนดว้ย

วิถีชีวิตท่ีเรียบง่าย   ต่ืนรู้ ทางความคิดจิตใจ     เบิกบานทุกอิริยาบถมี

ความสุข   มีอิสรภาพด าเนินชีวิตเรียบง่ายปลดปล่อยพนัธนาการ   ได้

มองเห็นมุมหน่ึงของ สภาวะชีวิตในการปฏิบติัธรรมอีกลกัษณะหน่ึงไว้

เป็นประสบการณ์ทางธรรมคร้ังหน่ึงในชีวิตวิถีแห่งเซน  อนัควรศึกษา

เรียนรู้ไวบ้า้งอยา่งเหมาะสมแก่อตัภาพสภาวะชีวติ 

 

๒ ไม่ปิดกั้นตวัเองทางความคิด 

อิสระทางภูมิปัญญาท่ีกวา้งรอบ  ไม่ปิดกั้นตวัเองทางความคิด  

สังคมควรเปิดกรอบความคิดต่างๆท่ามกลางการศึกษาเรียนรู้โลกยุคไร้

พรมแดน ซ่ึงการไม่ปิดกั้นตวัเองทางความคิด  เป็นจุดเร่ิมตน้ในการศึกษา
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ตลอดชีวิต   เพราะเราจะเห็นถึงความสวา่งไสวตระการตาดว้ยโลกขอ้มูล

ข่าวสารต่างๆในโลกยุคไร้พรมแดนแห่งภูมิปัญญาแง่มุมตวัอย่างทศันะ

ต่างๆท่ีสามารถคน้หาไดง่้ายและสะดวกรวดเร็ว ในอินเตอร์เน็ต อนัการ

ไม่ปิดกั้นตนเองทางความคิด ควรมีรูปแบบ ๒  ประการ  ดงัน้ี  ก. สังคม

เปิดกรอบ กล่าวคือ  การขยายกรอบความรู้ทางการศึกษา   ให้เหมาะสม

กบัยุคสมยัและมีการปรับใช้กบัวิถีการด าเนินชีวิตของกลุ่มคนรุ่นใหม่   

สังคมตอ้งเปิดกรอบทางความคิด  ความรู้   ความกลา้หาญ   แนวคิด  ทั้ง

ในโลกอารยะธรรมตะวนัออก  และโลกอารยะธรรมตะวนัตก  อย่าง

ผสมผสานกลมกลืนกวา้งรอบ  ทั้งสังคมวตัถุนิยม  สังคมจิตนิยม สังคม

ธรรมชาตินิยม  ตลอดถึงรูปแบบการปกครองกา้วหนา้  และรูปแบบการ

ปกครองอนุรักษนิ์ยม การท าการเรียนรู้ตลอดชีวิตของนกัแสวงหาความรู้

ต่างๆเหล่านั้นเป็น  สังคมเปิดกรอบ ให้โอกาสนกัคิดไดแ้สดงทศันะอยา่ง

อิสระเสรี  สังคมเปิดกรอบ จะกลายเป็นสังคมอุดมโภคา ท่ีสร้างสรรค ์ 

เป็นสังคมแห่งภูมิปัญญาการเรียนรู้  มีแหล่งวิเคราะห์วิพากย ์ เคารพใน

เหตุและผลทางความรู้ซ่ึงกันและกัน  สังคมก็จะน่าอยู่ท  าคนให้ต่ืนรู้  

เขา้ใจโลก  เขา้ใจชีวิต  ไดม้องเห็นทศันะมุมมองใหม่ๆและน าไปต่อยอด

ทางความคิดและสร้างเสริมความรู้ในแง่มุมต่างๆน ามาสังเคราะห์ใหม่

อย่างเป็นตวัตนของตวัเอง  เราก็จะไดก้ารปะทะสังสรรค์ทางความรู้  ได้

เห็นความรู้  ความคิด  ข้อเหตุผล  ทฤษฏี ทัศนะวิเคราะห์  วิถีชีวิต

นักปราชญ์  ซ่ึงเป็นความสุขทางปัญญาการแสวงหาของนักคิด   นัก
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แสวงหา  นกัปรัชญา อนัสังคมควรเปิดกรอบใหค้วามรู้ใหม่ๆเหล่าน้ีน ามา

ปรับใช้และดูตวัอย่างเป็นกรณีศึกษา  น าส่ิงท่ีมีประโยชน์อนัควรน ามา

พฒันาประเทศให้เหมาะสม โดยไม่ปฏิเสธ กีดกนัทางความคิดเสียก่อน

อย่างตั้งก าแพงขวางกั้น สังคมควรเปิดกรอบความคิด  ทั้งน้ีนั้นอาจจะ

พิจารณาแนวคิดท่ีดีๆในกรอบท่ีปฏิบัติได้อันยงัประโยชน์ท่ีดีท่ีควร 

ความคิดท่ีเป็นประโยชน์ทางสังคม  ซ่ึงทุกคนนั้นมีความสามารถเรียนรู้ท่ี

เท่ าทันกันได้ง่ายและสะดวก   เข้า ถึงแหล่งข้อมูลเหล่าน้ีได้ทาง

อินเตอร์เน็ตท่ีจะฝึกคนให้มีวุฒิภาวะทางการศึกษาท่ีกวา้งรอบ ไม่ดกัดาน 

มีความทันสมัยและปลอดภัย สังคมเปิดกรอบทางความคิด  ด้วย

กรณีศึกษาในความคิดความรู้เหล่านั้นจะพฒันาประเทศไปอย่างรวดเร็ว

ดว้ยภาคศึกษาไร้พรมแดนโลกยุคใหม่  ท่ีสามารถคน้หาเรียนรู้สรรพส่ิง

ไดอ้ยา่งรวดเร็วสะดวกง่าย   ไม่วา่จะเป็นการศึกษาหาความรู้ประเภทใดๆ

ก็ตาม สามารถค้นควา้หาการศึกษาเรียนรู้อย่างไม่มีขีดจ ากัดท่ีต้องท า

ความรู้จกัไวป้ระดบัปัญญาอยา่งภาคภูมิใจ  มีการนอ้มรับความรู้ใหม่โดย

ไม่ทิ้งความรู้เดิม  เราก็จะได้แหล่งศึกษาประมวลความรู้เบ็ดเสร็จเป็น

ผลผลิตทางปัญญาท่ีตกผลึกแล้ว  น ามาใช้เป็นประโยชน์ได้สมตาม

อตัภาพแก่ผูใ้คร่สนใจรักการศึกษาหาความรู้   “นกัสิทธ์ิคงแก่เรียน”  ใน

หมู่เหล่า  นักปรัชญาตะวนัตก  นักปรัชญาตะวนัออก เป็นตน้  ข.  การ

นอ้มรับความรู้ใหม่  เราตอ้งยอมรับการถ่อมตนมากกกว่าความอหังการ  

ซ่ึงหัวใจของปรัชญานักแสวงหาสัจจะ  กล่าวคือ  “  การถ่อมตน   การ
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ถ่อมตน   และการถ่อมตน”   ผูมี้นิสัยถ่อมตนจะแสวงหาสัจจะธรรม

ปัญญาไดง่้าย วา่นอนสอนง่าย ถ่อมตน  แต่เต็มเป่ียมพลงัปัญญาความสด

ใหม่ของการต่ืนรู้  อยากแสวงความรู้ในโลกใบน้ีท่ีไม่ส้ินสุด  ด้วยการ

น้อมรับความรู้ใหม่   มีการถ่อมตนท่ีจะค้นหาสัจจะธรรม   และได้

มองเห็นซ่ึงตวัอย่างโลกียะท่ีมีความอหังการอนัมีผลต่อโอกาสวิธีการได้

ความรู้ เราก็จะสามารถจัดระเบียบชีวิต ท่ีมีความถ่อมตนด้วยการมุ่ง

แสวงหาความรู้มีโอกาสปัญญาท่ีดีกว่าความอหังการ  ผูต้อ้งการเสพย์

ปัญญาจะตอ้งมองให้ว่าถา้ตวัเราตดัซ่ึงตวัอหงัการ เราถ่อมตนแต่พองาม

ในการน้อมรับความรู้ใหม่  เราก็จะก้าวไกลในเชิงปัญญา  อนัซ่ึงความ

อหังการนั้น  เป็นอุปสรรคของการไดม้าซ่ึงปัญญาความรู้  เท่ากบัว่าเป็น

การปฏิเสธปัญญาความรู้ โดยการตั้งธงหรือยนัก าแพงไม่รับรู้ความรู้ใหม่ 

อนัความรู้ใหม่นั้น สามารถพฒันาชีวิตโดยเป็นโอกาสท่ีดีในการต่ืนฟ้ืน

สดใส  ไดม้องเห็นปัญญาอีกมุมมองหน่ึงอาจจะยงัประโยชน์ให้กบัชีวิต

ได้ ซ่ึงส่ิงน้ีรู้ไวใ้ช่ว่าใส่บ่าแบกหาม  นักคิดนั้น จะหาโอกาสใดในเชิง

ปัญญาความรู้มาสดับไว้ให้ได้นั้ น  ถ้าไม่ขบคิดและตั้ งค  าถาม ใคร่

ครวญหาค าตอบ  เ ร่ิมออกแสวงหา คบหาสมาคมบัณฑิต  หาหลัก

นกัปราชญ์  หาครูอาจารย ์มีการอ่านต ารา  มีการฟังท่ีดีเยี่ยม   มีการจด

บนัทึกเขียนให้รู้แน่  การตกผลึกทางปัญญาท่ีไม่สงสัยกงัขาใดอีก   มีการ

คน้หาความจริงบนฐานความจริง  เช่น  วิธีการไดค้วามรู้ทางวิทยาศาสตร์  

แต่ส่ิงหน่ึงนั้น  ก็ไม่ควรทอดทิ้งมองขา้มความรู้ทางศาสนาและปรัชญา  
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