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สถาปััตยกรรมและการออกแบบ 
10 Home Expert : บริบิทธริริมชาติท่ิ�ควริริ้�  และการิรัิบมอื
  กบัสภาพแวดล�อมริอบบ�านเพื�อให้�อยู่้�สบายู่
26 House Ideas : สบายู่  ๆสไติล์บ�านเริา

บ้านสวยและการตกแต่ง
34  บ�านน�อยู่อิงดอยู่ห้ลวง  พื�นท่�พักกายู่  พกัใจ  เติบิโติไปกบัธริริมชาติิ
  เจ�าของ - ออกแบบ : คณุกฤติกิา  ใจมล้
50  บ�านเสายู่องหิ้น  มมุติากอากาศองิภเ้ขาของค้�ริกันกัเดนิป่า
  เจ�าของ : คณุเห้มือนแพริ  ทองขนั  และคณุไติริเทพ  พล้ศริง่าม
  ออกแบบ : Housescape Design Lab

64  บ�านไม�ชั�นเดยู่่วในอ�อมกอดของเชยู่่งดาว
  เจ�าของ : คณุเฉลมิพล  ทฆิัมัพริธร่ิวงศ์
  สถาปนกิ : Yangnar Studio  โดยู่คุณเดโชพล  ริตัินสจัธริริม 
  และคณุเมธ ่ มล้เมือง
  ก�อสริ�าง : ชมุช�างไม�โดยู่สล�าปริะเสก  ฝาคำ  ริ�วมกบัทม่สล�ายู่างนาสติด้โิอ 
  และช�างชาวลซ่อ
80  “บ�านเริา”  บ�านชนบทสมยัู่ให้ม�ท่�ติอบริบัจงัห้วะชว่ติิเริยู่่บง�ายู่
  เจ�าของ : คณุวริพล - คณุปริยู่่าพริ  พลสขุเจริญิ  
  ออกแบบสถาปัติยู่กริริม - ออกแบบติกแติ�งภายู่ใน : ฮอมสุข  สติด้โิอ 
 (Homesook Studio)
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บ้านและสวน Family
94 room : คาเฟ่่ท่�สริ�างจดุขายู่จากบริบิทในท่�ดนิเดมิ
100  บ�านและสวน Explorers Club : เมืองเฟื่อง  เส�นทางส้�เสน�ห์้แห้�งขนุเขา
  สายู่น�ำ  และวถิช่ว่ติิเริยู่่บง�ายู่ของชาวบ�าน
106  กนิดอ่ยู่้�ด ่ : แยู่มโทงเทงฝรัิ�ง
150 Garden & Farm : ฟื่�นฟ่ป่้า  สริ�างอาห้าริมั�นคง  อนรัุิกษ์์วถิช่ว่ติิคน
  ด�วยู่แนวคดิเกษ์ติริพอเพยู่่ง

ข่่าวคราว - บทความ - รายงาน - สัมภาษณ์์
108  จบัติา : วสัิยู่ทัศน์และการิปรัิบติวัของสถาบนัศลิปห้ตัิถกริริมไทยู่
  ในยู่คุให้ม�ส้�เวทส่ากล
 

ไม้ปัระดัับและการจััดัสวน
112 Plant Library : 12 กหุ้ลาบสำห้ริบัมอืให้ม� 
  ทนริ�อน  ทนโริค  ให้�ดอกติลอดปี
114 Garden Expert : 8 Checklists for Site Analysis 
  ค้�มอืวเิคริาะห์้พื�นท่�เพื�อการิออกแบบสวนสวยู่ในฝัน 
126  สวนป่าริ�มรืิ�นในอ�อมกอดธริริมชาติ ิ
  จดัสวน : Murraya Garden  โดยู่คุณฐาปนติิ  โชติกิเสถยู่่ริ
138  “อทุยู่านแห้�งริกั”  บ�านพกัในป่าห้มอก
  เจ�าของ : คณุเอนก  จงเสถยู่่ริ
  ออกแบบ : Sarana Garden  โดยู่คุณกติิติพิงศ์  ธริริมสริณะโชติิ
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สวรรค์์บ้้านทุ่่�ง 
 “ความบ้้านนอก”  เคยให้้ความรู้้้สึึกถึึงความเชย  ความไม่ทััดเทัียม  และกลายเป็็นป็มทัี�นำไป็ล้อเลียน 
กรู้ะทับ้กรู้ะเทีัยบ้  ห้รืู้อห้ยอกล้อในห้ม้่เพืื่�อนฝู้ง  แต่่เชื�อว่าเดี�ยวนี�เรู้าต่่างภู้มิใจในความเป็็นคนบ้้านนอกทัี�มีเสึน่ห้ ์
เฉพื่าะถึิ�นไม่เห้มือนใครู้  ทัั�งภูาษากาย  ภูาษาพื่้ด  ขนบ้ทัางสัึงคม  และมุมมองการู้ใช้ชีวิต่ทีั�แฝูงความเรีู้ยบ้ง่าย 
ซึ่ึ�งผมก็เป็็นห้นึ�งคนในนั�นด้วย  ความบ้้านนอกยังกลับ้กลายเป็็นสึิ�งดึงด้ดผ้้โห้ยห้าความธรู้รู้มดาในชีวิต่บ้้านบ้้าน 
ซึ่ึ�งห้าได้ยากยิ�งในสึังคมป็ัจจุบ้ัน 
  การู้มาถึึงของเดือนเมษายนกรู้ะตุ้่นต่่อมคิดถึึง “บ้้านนอก” ทัี�มาพื่รู้้อมกลิ�นน�ำอบ้เคล้าไออากาศรู้้อนรู้ะอุ  และ 
ภูาพื่บ้รู้รู้ยากาศบ้้านนา  บ้้านทุ่ัง  แม่ไก่พื่าล้กคุ้ยเขี�ยดินข้างแครู้่ไม้ไผ่น่าเอนต่ัวนอนใต่้ถึุนบ้้าน  เป็็นความทัรู้งจำ 
ถึงึชวีติ่แสึนธรู้รู้มดาแต่่เป็ล่งป็รู้ะกายความอบ้อุน่ในใจเสึมอ  บ้้านและสวน ฉบ้บั้นี�จงึชวนมาสึมัผสัึความอบ้อุน่เรู้ยีบ้ง่าย 
น่าป็รู้ะทัับ้ใจของบ้้านชนบ้ทัทัี�แสึดงถึึงวิถีึชีวิต่ผสึมผสึานความทัันสึมัยและบ้รู้ิบ้ทัพื่ื�นถึิ�น  รู้วมถึึงการู้จัดสึรู้รู้พื่ื�นทัี� 
รู้อบ้บ้้านทัี�คำนึงถึึงรู้ะบ้บ้นิเวศ  ผ่านเรู้ื�องรู้าวและไอเดียของบ้้านสึวยต่่างจังห้วัดทีั�ออกแบ้บ้ให้้สึอดคล้องกับ้ธรู้รู้มชาติ่ 
แวดล้อม  และไป็ชมสึวนสึไต่ล์สึวนป่็าและสึวนสึวยกลางทัุ่งนาในคอลัมน์ “สึวนสึวย”  พื่รู้้อมด้วยวิธีการู้ออกแบ้บ้ 
รู้ับ้มือภูยัธรู้รู้มชาต่ขิองบ้้านทัุง่ทัี�ควรู้รู้้ใ้นคอลมัน์ “Home Expert”  และไอเดยีการู้แต่่งบ้้านแบ้บ้คนรูุ้น่ให้ม่ด้วยข้าวของ 
เครู้ื�องใช้  บ้้านและมรู้ดกต่กทัอดทัี�ไม่อยากทัิ�งในคอลัมน์ “House Ideas”
  แบ้รู้นด์ของครู้อบ้ครู้ัว บ้้านและสวน พื่าไป็เทัี�ยวนอกบ้้านกับ้ “บ้้านและสึวน Garden & Farm”  การู้ฟื้้�นฟื้้ป็่า 
สึรู้้างอาห้ารู้มั�นคง  ดำรู้งวิถึีชนบ้ทัทัี�ไรู้่ชีวิต่พื่อเพื่ียงเพื่็ชรู้์บุ้รู้ี  room พื่าไป็เก็บ้ไอเดียจากคาเฟื้่ทัี�ออกแบ้บ้ 
โชว์จุดขายจากบ้รู้ิบ้ทัทัุ่งนาและฟื้าร์ู้มในทัี�ดินเดิม  และ “บ้้านและสึวน Explorers Club” พื่าไป็สึัมผัสึเสึน่ห์้แห่้งขุนเขา 
สึายน�ำ  และวิถึีชีวิต่เรีู้ยบ้ง่ายทัี�เมืองเฟ้ื้อง  สึป็ป็.ลาว  ซึ่ึ�งเป็็นภูาพื่กว้างทัี�ทัำให้้เห้็นว่าเรู้าเป็็นเพื่ียงสึ่วนห้นึ�งของ 
ธรู้รู้มชาต่ิทัี�ควรู้อย้่อย่างพื่ึ�งพื่าอาศัยกัน  เพื่ื�อสึรู้้าง “สึวรู้รู้ค์บ้้านทัุ่ง” ทัี�ไม่ได้น่าอย้เ่พื่ียงในบ้รู้ิเวณบ้้านเทั่านั�น

รั บ แ ข ก 
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บรรณาธิการผู้พิมพ์ผู้โฆษณา เจรมัย พิทักษ์วงศ ์
บรรณาธิการอำานวยการอาวุโส ดำารง ลี้ไวโรจน์
รองบรรณาธิการอำานวยการ สมัชชา วิราพร, นัทธมน ตั้งตรงมิตร

บรรณาธิการบริหาร ศรายุทธ ศรีทิพย์อาสน์
รองบรรณาธิการบริหาร ภัทรสิริ โชติพงศ์สันติ์
บรรณาธิการแผนกออกแบบตกแต่งภายใน ชลิตา ธีระอนุวัฒน์
บรรณาธิการแผนกสวน สริดา จันทร์สมบูรณ์
กองบรรณาธิการแผนกสวน อธิวัฒน ์ ยั่วจิตร
กองบรรณาธิการแผนกสถาปัตยกรรม ณัฐวรา ธวบุรี, 
ปาราเมศ เมนะเนตร, นันทกานต์ วัชระกวีศิลป
ผู้จัดการส่วนงานศิลปกรรม นราธิป สุริยะโชติ 
ศิลปกรรมอาวุโส สมเกียรต ิ ภูผาสิทธิ์ 
ศิลปกรรม ฉัตรสุดา ประเสริฐสุข
ประสานงานกองบรรณาธิการ พรรณิดา อนันต์นิกร, ศุภธิดา รัสพันธ์ 

เว็บเอดิเตอร์ / รีไรเตอร์อาวุโส ธารตะวรรณ ผ่องใส
คอนเทนต์ครีเอเตอร ์ สมัชชา สามเจริญ, กชพรรณ ทองดี

ผู้อำานวยการฝ่ายจัดการสำานักพิมพ ์ ชัชฎา พรหมเลิศ
ซับเอดิเตอร์ พรภัทร อมรศุภรศาสตร์ 
พิสูจน์อักษร นิภาดา พลายศรี 
คอมพิวเตอร ์ สุรัญญา ลายโถ, อโณทัย สุทธิรักษ์
ประสานงานการผลิต ไตรรัตน์ ทรงเผ่า

ผู้จัดการฝ่ายภาพ สิทธิศักดิ์ น้ำคำ
รองผู้จัดการฝ่ายภาพ ฤทธิรงค ์ จันทองสุข
ช่างภาพอาวุโส ศุภกร ศรีสกุล, อนุพงษ ์ ฉายสุขเกษม 
ช่างภาพ กรานต์ชนก บุญบำารุง, อภินัยน์ ทรรศโนภาส, ธนายุต วิลาทัน,
ณัฐวุฒ ิ เพ็งคำาภู, ณัฐวรรธน์ ไทยเสน
โปรดิวเซอร์วิดีโอคอนเทนต ์ ประพจน์ ชมถาวร, กนกวรรณ น้อยอาษา
วิดีโอโปรดักชัน อำาพล ซึ้งจิตสิริโรจน์, ณัฐวัฒน ์ ส่องแสง, 
กรองแก้ว ก้องวิวัฒน์สกุล, ธนายุทธ สร้อยสุวรรณ, วาระ สุทธิวรรณ
วิดีโอเอดิเตอร์ พิสิฐ คำ้าชู, กฤตย์ภาคย ์ ภูชิตธนาพงษ์, 
จิระพล จันทร์รัตนะ, ธราเทพ สุนทรเมือง

ผู้อำานวยการอาวุโสฝ่าย Fair and Event อรรถ ประพันธ์วัฒนะ
ผู้จัดการโปรเจ็กต์อาวุโส สุทัศนันท ์ พิทักษ์วงศ์
ผู้จัดการโปรเจ็กต์ อิสรา สอนสาสตร์, วันทนีย ์ เวชอนันทนุรักษ์
โปรเจ็กต์ดีไซเนอร์ สุพรรณา เหมือนสุดใจ, กฤติณ มะลิวงศ์
ศิลปกรรมฝ่าย Fair and Event พัชรพล ทิวงศ์ษา, ธันยพร สุขท่าหิน
สไตลิสต์ โชดิวัต นันทวงษ์, สุนทรียา ธรรมโมรา
ประสานงานฝ่าย Fair and Event ชุติมา สวัสดีพุทรา

โปรดิวเซอร์รายการบ้านและสวนทีวี ภธัณฏวัฏ ลิมปนอนันต์กุล
ครีเอทีฟรายการบ้านและสวนทีว ี ภัทราพร วโรภาสพิมาน,
กันต์ฤทัย คณาอัมพร
ตัดต่อ เฉลิมพล จิตตะเสนา
ประสานงานรายการบ้านและสวนทีวี ศุภนิดา แสนวงศ์วัน

ที่ปรึกษาสายโฆษณา อุไรวรรณ สุนทรหงษ์์
รองกรรมการผู้จัดการสายโฆษณา วลีรัตน์ ศักดิ์ขจรยศ
ผู้อำานวยการฝ่ายขาย ณัฏฐิญา คณานันท์
ผู้จัดการแผนกการวางแผนโฆษณา สุดารัตน์ โกมารทัต
ท่ีปรึกษาการวางแผนโฆษณา พรรษ์พิรุณ อำาพันทอง, อ้อยทิพย์ จงวิบูลย์, 
ณัฏชารีย์ ถวนันท์วุฒิไกร, บุญวิไล อิทธิฤทธิกุล, ธนัชช์จิรา ธัญรัตน์เมธาวุฒิ,
แก้วหทัย แก้วอุบล, เบญญาดา บุญเลิศ, ณัชชารีย์ เตชะธัญญกุล
ประสานงานฝ่ายโฆษณา บุปผชาติ พรหมวิหารแก้ว

รองผู้อำานวยการฝ่ายประชาสัมพันธ์ ศุภมิต นำาประดิษฐ์์ 
ผู้จัดการฝ่ายการตลาดแบรนดิ้ง พิญญารัศม์ ศรีเนียม
ผู้จัดการฝ่ายประชาสัมพันธ์ จุรีพร ชัยสงคราม
ผู้จัดการฝ่ายประชาสัมพันธ์และงานแฟร์ พรทิพย ์ ไตรกุลนิภัทร

ผู้อำานวยการฝ่ายพัฒนาธุรกิจ ชานนท ์ เศรษฐ์วุฒิวงศ์
ผู้จัดการฝ่ายพัฒนาเว็บไซต์ สุภัทรา เศรษฐ์วุฒิวงศ์

เจ้าของ บริษัทอมรินทร ์ คอร์เปอเรชั่นส์ จำากัด (มหาชน) 
ผู้ก่อตั้ง ชูเกียรติ อุทกะพันธุ์, เมตตา อุทกะพันธุ ์
ประธานกรรมการ ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล 
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บ้้านสวน บ้้านกลางนา
 อยูก่ลางไร่นาไม่ได้้แป่ลว่าเปิ่ด้หน้าต่้างมาแล้วจะมท่ีุ่ง่หญ้้าสเ่ขย่วสดุ้ลกูหลูกูต้าให้เหน็ได้้ที่กุวนั  เพัราะ 
พั้�นที่่�กสิกรรมก็ม่ที่ั�งช่วงเวลาผ่ลผ่ลิต้งอกงามและบ้างช่วงเวลาที่่�อาจไม่เป็่นมิต้รกับ้เพั้�อนร่วมหมู่บ้้านสักเท่ี่าไร 
มาดู้กันว่าบ้้านที่่�อยูก่ลางสวนจะต้้องเจอกับ้อะไร  และการออกแบ้บ้จะช่วยแก้ป่ัญ้หาเหล่านั�นได้้อย่างไรบ้้าง

ป่ล้กพ่ชผัักไม�งอกงาม
 ที่ั�งที่่�อยู่ใกล้น�ำแต่้ป่ลูกผั่กก็ยังไม่งอกงาม  อาจเป็่นเพัราะอยู่ในพ้ั�นที่่�ท่ี่� 
สภาพัดิ้นและน�ำม่ความเฉพัาะต้ัว  เช่น  พั้�นที่่�ต้ิด้ที่ะเลที่่�ม่ด้ินร่วนและน�ำเค็ม 
น�ำในด้ินม่เกล้ออยู่มาก  หร้ออยู่ใกล้แหล่งน�ำหร้อภูเขาที่่�ม่แร่ธาตุ้มากเป็่นพัิเศัษ 
ดั้งนั�นหากม่แผ่นการเพัาะป่ลูกก็ควรพิัจารณ์าป่ระกอบ้การเล้อกที่่�ดิ้นด้้วย 
หร้อหากเล่�ยงไม่ได้้  การออกแบ้บ้ระบ้บ้น�ำไป่พัร้อมๆ  กับ้การป่รับ้สภาพัดิ้น 
ก็สามารถึฟ้�นฟูความอุด้มสมบู้รณ์์ได้้  โด้ยม่แนวที่างด้ังน่�
 • ขุด้บ่้อน�ำฝันเพ้ั�อเก็บ้น�ำไว้ใช้รด้น�ำต้้นไม้  ควรเล้อกขุด้ในบ้ริเวณ์ที่่�ต้�ำ 
ที่่�สุด้ของพ้ั�นที่่�ให้ม่ความลึกอย่างน้อย 2 - 3 เมต้ร  เพั้�อไม่ให้น�ำระเหยง่าย 
อัด้ดิ้นเหน่ยวหร้อปู่ก้นบ้่อด้้วยวัสดุ้กันซีึมเพั้�อป่้องกันน�ำในดิ้นเจ้อป่นเข้ามาในบ่้อ 
ที่ั�งน่�ควรขุด้แยกกับ้บ้่อบ้าด้าลเพ้ั�อไม่ให้น�ำป่ะป่นกัน  หร้อหากไม่ม่พั้�นที่่�ก็ใช้ถึัง 
เก็บ้น�ำฝันได้้

บ้านคุณนราวัลย์ (ราชสีห์) และคุณอภิชัย  วังตระกูล

 • ที่ำระบ้บ้ลำเล่ยงน�ำ  เพั้�อป้่องกันปั่ญ้หาน�ำขังในท่ี่�ดิ้น  โด้ยออกแบ้บ้ 
การเก็บ้น�ำต้ั�งแต้่หลังคา  ลำเล่ยงผ่่านร่องน�ำฝันลงสู่บ้่อ  สามารถึป่รับ้สภาพัน�ำ 
เพัิ�มเต้ิมได้้ด้้วยการขุด้บ้่อพัักน�ำให้สิ�งสกป่รกต้กต้ะกอนก่อนเข้าสู่บ้่อหลัก
 • ที่ำคันด้ินป่้องกันน�ำจากภายนอก  ในท่ี่�ด้ินท่ี่�อาจเป่็นที่างไหลของน�ำ 
ท่ี่�ม่การป่นเป้่�อน  สามารถึป้่องกันไม่ให้น�ำภายนอกเข้าท่ี่�ดิ้นด้้วยการถึมคันดิ้น 
รอบ้อาณ์าเขต้ให้สูงกว่าระดั้บ้น�ำท่ี่วมสูงสุด้อย่างน้อย 0.5 - 1 เมต้ร  จะช่วยให้ 
ควบ้คุมสภาพัน�ำและพั้ชพัรรณ์ง่ายขึ�น  และคอยอัป่เด้ต้ความสูงของระด้ับ้น�ำ 
ในแต่้ละปี่เพั้�อให้มั�นใจว่าคันด้ินจะช่วยป้่องกันน�ำเข้าบ้้านได้้เสมอ  ที่ั��งน่� 
ควรต้ิด้ต้ั�งป่ระตู้น�ำเผ่้�อไว้สำหรับ้การระบ้ายน�ำในกรณ์่ที่่�น�ำฝันในที่่�ด้ินม่มาก 
เกินไป่ด้้วย

Ex
am
ple



34

บ ้า น ส ว ย
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บ ้ า น ส ว ย
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บ้านเสายองหิน 
มุมตากอากาศอิงภูเขาของคู่รักนักเดินป่า
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บ ้า น ส ว ย

บ้านไม้ชั้นเดียว
ในอ้อมกอดของเชียงดาว

ตัวบ้านตั้งอยู่บนเนินดินที่มีความลาดเอียงและ 
โอบล้อมด้วยธรรมชาติซึ่งมองเห็นไปถึง 
ดอยหลวงเชียงดาว
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บ ้ า น ส ว ย

“บ้านเรา”
บ้านชนบทสมัยใหม่ 
ที่ตอบรับจังหวะชีวิตเรียบง่าย
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แบ่งพื้นที่สวนหลังบ้านและสนามเด็กเล่นเป็นลานกว้างอยู่ริมน้ำ  เตรียมไว้สำหรับปลูกผักสวนครัว  ทำปุ�ย  และเป็นพืน้ที่พักผ่อนหย่อนใจของครอบครัว
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เมืองเฟือง
เส้้นทางส้่�เส้น�ห์์แห์�งขุุนเขุา ส้ายนำ�า 
และวิิถีชีีวิีิตเรีียบง�ายขุองชีาวิบ้าน  

	 เมืืองเฟืืองอยู่่�ห่�างจากนครห่ลวงเวียู่งจันทน์ประมืาณ 100 กิโลเมืตร 
อยู่่�ทางเห่นือค�อนไปทางทิศตะวันตกของนครห่ลวงเวียู่งจันทน์	 ประเทศ 
สาธารณรัฐประชาธิป ไตยู่ประชาชนลาว	 โดยู่นั�งรถจากนครห่ลวง 
เวียู่งจันทน์ข้�นไปประมืาณสองชั�วโมืง	 ไปยัู่งจุดห่มืายู่ปลายู่ทางท่�เต็มืไป 
ด้วยู่วัฒนธรรมืและธรรมืชาติท่�งดงามื	 การเดินทางครั�งน่�จะพาคุณไป 
สัมืผััสประสบการณ์ท่�ห่ลากห่ลายู่	 ตั�งแต�การเรียู่นร่้วิถ่ช่วิตชุมืชน 
ไปจนถึงการผั�อนคลายู่กับทัศน่ยู่ภาพท่�สวยู่งามืตลอดทั�งวัน	 ภ่มืิประเทศ 
เมืืองเฟืืองล้อมืรอบด้วยู่ภ่เขาและแมื�นำ�า	 เมืืองเฟืืองมื่บทบาทสำาคัญ 
ในอด่ตในฐานะจุดเชื�อมืต�อการเดินทางและการค้าระห่ว�างพ้�นท่�ชนบท 
กับเมืืองสำาคัญในภ่มืิภาคน่�
	 สายู่สัมืพันธ์ระห่ว�างไทยู่กับลาวท่� เปรียู่บเสมืือนบ้านพ่� เมืืองน้อง 
เป็นสิ�งท่�ยู่ากจะเข้าใจได้อยู่�างลึกซึ้ึ�งห่ากไมื� ได้มืาสัมืผััสด้วยู่ตัวเอง 
ความืใกล้ชิดน่�ปรากฏชัดเจนผั�านวัฒนธรรมื	 ภาษา	 และวิถ่ช่วิต 
ท่� เชื�อมืโยู่งกันอยู่�างงดงามืจนผัมืห่ลงรักในภาษาท่�พ่�น้องชาวลาวสื�อ 
ออกมืาและอยู่ากนำามืาใช้ในทุก  ๆ  วันกับคนใกล้ตัว
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มหาหงส ์ Hedychium coronarium J.Koenig
วาดโดย : กมลชเนตต์  ดนัย
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ติ้นจิกสวน  ไม้ยน่ติ้น  ส่งป็ระมาณ  5  -  20  เมติร 
ออกดีอกเป็็นช่อห้้อยเกอ่บติลอดีป็ี

ติ้นนากบุดี  ไม้ย่นติ้นขนาดีกลางถึงให้ญ่่ 
ที่ั�งเป็ล่อก  ดีอก  ผืล  ติ้น  ราก  ใบ  ม่คุณค่าที่างสมุนไพร 
อก่ที่ั�งยังเป็็นห้นึ�งใน  58  พรรณไม้ที่่�ไดี้คาร์บอนเครดีิติ

ติ้นกันเกรา  ไม้ย่นต้ินขนาดีกลางถึงให้ญ่่ 
ข้�นที่ั�วไป็ในทีุ่กภาคของป็ระเที่ศไที่ย  ป็ล่กง่าย 

แข็งแรงที่นที่าน  นิยมนำาเน่�อไม้ ไป็ใช้แป็รร่ป็เป็็นไม้ก่อสร้าง 
ที่ำาเสาเร่อน  ป็ระติ่  ห้น้าติ่าง  และเฟอร์นิเจอร์อ่�น  ๆ
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น้ำด่น้ท่�ได้จากการขุึ้ดบ่อห้ร่อลำธารมาใช่้ใน้การ 
ยกเน้่น้ด่น้ใน้บางจุด  เพิ่่�อให้้โคัรงสร้างสวน้ม่ม่ติ่ 
ปิรับท่ศทางการไห้ลขึ้องน้้ำ  และลดคัวามเร่ยบ 
ขึ้องพิ่่้น้ท่�
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Designer’s Tips

  “พื้้�นฐานข้องการออกแบบสวนป่็าบรรย่ากาศธรรมชัาติค้อการเข้้าใจ 
พื้รรณไม้  ทัี่�งการเติบโต  ความต้องการแสงและน�ำ  การคุมโที่นส่และ 
ผ่ิวสัมผ่ัสข้องใบ  รวมถึึงการจัดวางลำดับหน้า  กลาง  หลัง  ให้ภาพื้รวมข้อง 
ที่ั�งสวนดูคล้อย่ตามกันอย่่างลงตัว” 

คุุณฐาปินิต	 โช้ติกเสถึ่ยร	
นักจิัดสวนจิาก Murraya Garden

การวางห้่น้น้้ำติกใน้ลักษณะเส้น้ใน้แน้วน้อน้ห้ร่อแน้วราบท่�ไม่สูงมากขึ้น้าบขึ้้างทางเด่น้ห้ร่อสะพิ่าน้ไม้  ทำให้้ได้ย่น้เส่ยงน้้ำไห้ลร่น้แบบนุ้่มน้วล  และยังคังคัวามเปิ็น้ธรรมช่าติ่ 
ขึ้องปิ่าเขึ้า

โดยทั�วไปิลำธารใน้ธรรมช่าติ่มักจะไม่คั่อยไห้ลเปิ็น้เส้น้ติรง  แติ่จะม่โคั้งเว้า  แคับบ้าง   
กว้างบ้าง  ช่่วยลดคัวามเร็วขึ้องน้้ำ  ลดการกัดเซึ่าะขึ้องด่น้  และช่่วยให้้น้้ำซึ่้มลงสู่ด่น้ 
ได้ด่ขึ้้้น้  ทัง้ยังทำให้้สวน้ดูม่ช่่ว่ติช่่วา  สร้างมุมมองท่�น่้าสน้ใจและเปิ็น้ธรรมช่าติ่มากขึ้้้น้
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เน้่�องจากพิ่่้น้ท่�ม่ลักษณะเปิ็น้สโลปิ  การทำลำธารท่�ไห้ลติัดแน้วทางลาดขึ้องพิ่่้น้ท่�จ้ง 
ทำห้น้้าท่�เสม่อน้เปิ็น้กำแพิ่งกัน้ด่น้  ช่่วยช่ะลอน้้ำใติ้ด่น้  และเปิ็น้บ่อรับน้้ำไปิใน้ติัว

ออกแบบบ่อน้้ำให้้เปิ็น้เส้น้ขึ้อบแบบอ่สระ  ม่การใช่้ห้่น้ธรรมช่าติ่และมอสส์ปิกคัลุม 
ให้้เก่ดคัวามกลมกลน่้กับส่�งแวดล้อม  ส่วน้บรเ่วณรอบ  ๆปิลกูต้ิน้ไม้เป็ิน้แน้วพ้่ิ่น้ท่�กนั้ช่น้ 
เพ่ิ่�อให้้ขึ้อบบ่อดนูุ้ม่น้วล  ลดคัวามแขึ้ง็กระด้าง  และป้ิองกัน้เดก็ห้รอ่สตัิว์เล่ย้งติกลงไปิ

ลำธารแบบเล่น้ระดับ  ห้ร่อการปิรับระดับขึ้องทางน้้ำให้้ม่คัวามสูงติ�ำเปิ็น้ช่่วงๆ   
แทน้ท่�จะเปิ็น้น้้ำไห้ลใน้ระดับเด่ยวกัน้ติลอด  จะทำให้้เก่ดเสย่งน้้ำร่น้เบาๆ 
จากเส่ยงกระทบขึ้องน้้ำกับห้่น้  เพิ่่�มบรรยากาศให้้แก่สวน้

ออกแบบสะพิ่าน้ไม้ห้มอน้ขึ้้ามน้้ำให้้ม่ลักษณะซึ่่กแซึ่็กติัดไปิมากับองคั์ปิระกอบ 
ธรรมช่าติ่ใน้สวน้  อย่างติ้น้ไม้  พิุ่่มไม้  และก้อน้ห้่น้  ช่่วยเพิ่่�มม่ติ่  ด้งดูดสายติา   
และคัวามน้่าสน้ใจให้้แน้วทางเด่น้  อก่ทั้งยังทำให้้รู้สก้น้่าคั้น้ห้าและสนุ้กไปิกับการ 
สร้างปิระสบการณ์ใน้การช่มสวน้
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จัดสวน : Murraya Garden  โดยคุณฐาปนิต  โชติกเสถียร  โทรศัพท์ 09-4563-9924  ฅ สร้างสวน L a n d s c a p e g a r d e n e r
ที่ตั้ง : จังหวัดนครราชสีมา

สวนป่าร่มรื่นในอ้อมกอดธรรมชาติ 

ใช้่ไม้ห้มอน้รถไฟและแผ่่น้ทางเดน่้ห่้น้กาบจัดวางเป็ิน้แน้วทางเดน่้ท่�ให้้คัวามรูส้ก้สบายและเป็ิน้ธรรมช่าติม่ากกว่าทางเดน่้แบบแขึ้ง็กระด้าง  พิ่ร้อมโรยกรวดบน้พิ่่น้้เพิ่่�อช่่วยระบายน้้ำ 
ลดปิ๊ญห้าน้้ำท่วมขึ้ัง  และเพิ่่�มเสน้่ห้์ให้้กับพิ่่้น้ท่�โดยรอบ
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Garden DetailsGarden Details

บอนกระดาด	 ไม้รมิน�ำที่่�เจิริญ่เป็ินกอสง่ได้ถึงึ 2 เมตร	 ใบรป่ิหัวใจิใหญ่่กว่า 
30 เซึ่นติเมตร	 ใบหนาส่เข่ยวผิ่วมัน	 ขอบใบหยักเว้า	 ก้านใบใหญ่่อวบน�ำ 
ออกดอกช้่วงฤด่ร้อน

กนกนารี	 เฟิินที่่�ม่ใบละเอ่ยด	 ส่งได้ถึึง 25 เซึ่นติเมตร	 แตกกิ�งก้านสาขา 
คุลุมดินได้ด่และสวยงาม	 อย่่ได้ทัี่�งในร่มจินถึึงแสงคุ่อนข้างมาก	 ปิล่กคุลุม 
ผ่ิวพ่�นแที่นหญ้่าได้	 แต่ไม่ที่นต่อการเหยย่บย�ำ

เศรษฐี่ไซ่ง่อน	 หร่อซึุ่้มกระต่าย	 ไม้ล้มลุกอายุหลายปิี	 ลำต้นเปิ็นเหง้า 
อย่่ใต้ดิน	 ใบเด่�ยวร่ปิแถึบ	 ปิลายใบแหลม	 ออกดอกเปิ็นช้่อส่ขาวจิาก 
ซึ่อกใบ

เสน่ห์้จันที่ร์แดง	 ไม้ล้มลุกอายุหลายปีิ	 ส่งปิระมาณ 30 - 50 เซึ่นติเมตร 
ช้อบแสงรำไร	 ที่นน�ำที่่วมขังได้ด่	 เช้่�อว่าเปิ็นว่านปิระเภที่เมตตามหานิยม 
และว่านเสริมโช้คุเสริมลาภ
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ส ว น ส ว ย

ชุุมแสงด้้านหน้าทางเข้้าสวน  เลืือกต้้นท่�แต้กก่�งโน้มเข้้าหากัน 
ลืกัษณะเป็็นซุุ้ม้  ด้้านน่�เป็็นทศ่ต้ะวนัต้กเฉีย่งใต้้ซุ้่�งจะร้้อนในชุ่วงบ่่าย 
เลืือกต้้นท่�ไม่สูงมากเพื่ื�อให้เก่ด้ร้่มเงา  ต้ัด้แต่้งก่�งด้้านลื่างออก 
ให้เด้่นลือด้ได้้สะด้วก  แลืะให้ลืมพื่ัด้ผ่่านเข้้ามาในสวนได้้
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“อุทยานแห่งรัก”
บ้านพักในป่าหมอก
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