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2 | สภาพแวดล้อม อารมณ์ และสุขภาพกายและจิต ในงานภูมิสถาปัตยกรรม

บที่นำ

 ศาสต่ร์ด�านภ้มิสถาปัต่ย์กรรมย์ังมีองค์์ประกอบไม่ค์รบถ�วนที�จะเป็นศาสต่ร์ที�ได�รับการ

ย์อมรบัอย่์างกว�างขวาง (ศาสต่รท์ี�เต่ม็พร�อม) และมผี่้�เข�าใจค์อ่นข�างน�อย์ หน่�งในอปุสรรค์สำค์ญัค์อื

ค์วามไม่เชื�อมโย์งกันระหว่างทฤษฎีที�มาจากงานวิจยั์ การนำไปใช�ในการออกแบบและวิชาชีพ การ

ผ่สมผ่สานบทบาทของนกัวจิยั์กบันกัออกแบบภม้ทิศันห์รือภม้สิถาปนกิจ่งเปน็เรื�องที�ค์วรพจิารณิา

หากจะพัฒินาศาสต่ร์ดังกล่าวให�เกิดค์วามย์อมรับในศาสต่ร์ที�มากข่�นในอนาค์ต่

 เนื�อหาในบทนี�จ่งได�กล่าวถ่งลักษณิะของศาสต่ร์ค์วามร้�ในด�านภ้มิสถาปัต่ย์กรรม 

บทบาททางวิชาการในศาสต่ร์ต่่าง ๆ วิวัฒินาการของศาสต่ร์ภ้มิสถาปัต่ย์กรรม ค์วามไม่เชื�อมโย์ง 

กันระหว่างศาสต่ร์และวิชาชีพ ค์วามสัมพันธิ์์ระหว่างทฤษฎีและการนำไปใช�ต่ลอดจน 

ค์วามสมัพนัธิ์ร์ะหวา่งค์วามร้�ที�ได�จากการวจิยั์และการนำไปออกแบบ เพื�อให�นกัออกแบบภม้ทิศัน์

และภ้มิสถาปนิกจะสามารถค์วบรวมระหว่างการวิจัย์กับการออกแบบในวิชาชีพของต่นได�

ใจ้ความสำคัญ

 1. ภ้มิสถาปัต่ย์กรรมกำลังมุ่งหน�าส้่ศาสต่ร์ที�เต็่มพร�อม ซึ่่�งจะต่�องมีสังค์มนักวิชาการ 

  และผ่้�ปฏิิบัต่ิที�ทำงานร่วมกันอย์่างใกล�ชิด มีค์ำถามงานวิจัย์ที�สืบเนื�องและต่่อย์อด 

  มีมาต่รฐานในการสร�างองค์์ค์วามร้�และการจัดระเบีย์บวิธิ์ีวิจัย์ และสื�อสารได�ดี

 2. ผ่้�ออกแบบค์วรทำงานร่วมกบันกัวจิยั์เพื�อสร�างสรรค์แ์ละนำค์วามร้�ที�ทนัต่อ่สถานการณิ ์

  ใหม่ ๆ มาประย์ุกต่์ใช�ในการออกแบบภ้มิทัศน์และภ้มิสถาปัต่ย์กรรม  

 3. มีกลย์ุทธิ์์หลาย์ประการ ที�สามารถนำไปสร�างและพัฒินางานวิจัย์เพื�อให�สอดค์ล�อง 

  กับวิชาชีพการออกแบบภ้มิทัศน์และภ้มิสถาปัต่ย์กรรมอย์่างมีระบบมากย์ิ�งข่�นตัว
อย
่าง



3ภูมิสถาปัตยกรรม ในฐานะศาสตร์ของความรู้ |

ศาสตร์ของความรู้ในด้านภูมิสถาปััตยกรรม
 ในราย์งานเกี�ย์วกับค์วามรับร้�สาธิ์ารณิะที�เกี�ย์วข�องกับภ้มิสถาปัต่ย์กรรม ที�จัดทำ

โดย์ Frameworks Institute ประเทศสหรัฐอเมริกา (Frameworks Institute report on 

public perceptions of landscape architecture) ระบุว่า เมื�อนักวิจัย์สอบถามบุค์ค์ลทั�วไป

ในประเทศสหรัฐอเมริกาด�วย์ค์ำถาม “ภ้มิสถาปนิกและนักภ้มิทัศน์เป็นใค์ร มีวิชาชีพแบบใด” 

พบว่า ผ่้�ต่อบที�เป็นประชาชนทั�วไปยั์งขาดค์วามเข�าใจที�ต่รงกัน มีค์ำต่อบที�หลากหลาย์ เช่น 

บางกลุ่มมองว่าภ้มิสถาปนิกเป็นวิชาชีพที�ทำสวน ต่ัดแต่่งกิ�งไม�ให�เข�าทรง หรือเป็นสถาปนิก 

ที�ก่อสร�างนอกอาค์าร โดย์ใช�พืชพรรณิและศิลปะเป็นเค์รื�องมือในการจัดสถานที�ให�สวย์งาม 

และสะดวกสบาย์ ส่วนนักภ้มิทัศน์ค์ือผ่้�ที�ลงมือทำงานต่ามที�ภ้มิสถาปนิกสั�งและค์วบค์ุม

 ผ่ลการสำรวจนี�ต่่างกับผ่ลการวิเค์ราะห์ที�ได�จากการสัมภาษณิ์ภ้มิสถาปนิกที�ให�นิย์าม

ว่าภ้มิสถาปนิกมีหน�าที�สร�างสถานที�ที�สวย์งาม ปลอดภัย์ และดีต่่อสิ�งแวดล�อม อาศัย์หลักฐาน 

เชิงประจักษ์จากหลากหลาย์สาขาวิชา มาใช�ประกอบการต่ัดสินใจ แม�ว่าค์ำต่อบที�ได�ใกล�เค์ีย์ง 

กับค์ำต่อบของบุค์ค์ลทั�วไป แต่่จะเห็นได�ว่า บุค์ค์ลทั�วไปย์ังขาดค์วามเข�าใจอย์้่หลาย์ส่วนเกี�ย์วกับ

วิชาการและวิชาชีพในงานภ้มิสถาปัต่ย์กรรม (Pineau et al., 2019)

 Dr. James LaGro Jr. บรรณิาธิ์ิการของวารสาร Landscape Journal กล่าวถ่ง 

ราย์งานฉบับนี� ในงานประชุมวิชาการสภาผ้่�ให�การศ่กษาด�านภ้มิสถาปัต่ย์กรรมศาสต่ร์ 

(Council of Educators of Landscape Architecture-CELA) ปี ค์.ศ. 2023 (พ.ศ. 2566) 

ที�เมืองซึ่าน อันโทนิโอ มลรัฐเท็กซึ่ัส ประเทศสหรัฐอเมริกา และยื์นย์ันว่าเรื�องนี�เป็นเรื�อง 

ที�เกิดข่�นทั�วโลก ซึ่่�งเป็นเรื�องที�เข�าใจได� เพราะภ้มิสถาปัต่ย์กรรมศาสต่ร์ย์ังเป็นศาสต่ร์ค์วามร้�

ใหม่ (emerging discipline) ต่่างจากศาสต่ร์ทางการแพทย์์ที�เป็นศาสต่ร์ค์วามร้�เต่็มพร�อม 

(mature discipline) จ่งทำให�ค์วามร้�จักย์อมรับ แพร่หลาย์ และเค์ารพในศาสต่ร์ทาง 

ภ้มิสถาปัต่ย์กรรมย์ังไม่กว�างขวางนัก (Lagro, 2023) ดังนั�นเราจ่งค์วรพัฒินาศาสต่ร์ของค์วามร้� 

ในงานภ้มิสถาปัต่ย์กรรม เพื�อเปลี�ย์นศาสต่ร์ภ้มิสถาปัต่ย์กรรมให�เข�าส้่ศาสต่ร์ค์วามร้�เต่็ม 

พร�อมมากย์ิ�งข่�น

 นิย์ามของค์ำวา่ “ศาสต่ร”์ (discipline) ค์อื สาขาของค์วามร้� การเรยี์นร้� และการลงมอื

ปฏิิบัต่ิ โดย์เฉพาะเจาะจงไปที�เรื�องใดเรื�องหน่�ง ที�ประกอบข่�นด�วย์กฎ ทฤษฎี แนวค์ิด และ 

ระเบยี์บวิธิ์วีจิยั์ของต่นเอง เชน่ มานษุย์วทิย์า ประวติั่ศาสต่ร ์หรือฟื้สิกิส์ (Becher & Parry, 2005)
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 นักวิชาการด�านการศ่กษา (Becher) ได�ระบุว่าศาสต่ร์ใดศาสต่ร์หน่�งจะจัดเป็นศาสต่ร์

ที� เต่็มพร�อมและอย์้่ได�นาน เมื�อมีองค์์ประกอบดังต่่อไปนี� (Becher & Parry, 2005; 

Beecher & Trowler, 2001)

 - มสั่งคมนกัวชิาการและผูป้ัฏิบัิตมิค่วามสมัพินัธิก์นัอยา่งเหน่ยวแนน่ กลา่วค์อื มสีมาค์ม 

  หรอืองค์ก์รที�ทำให�ผ้่�ใช�ศาสต่ร์และผ่้�สง่เสรมิศาสต่ร์แลกเปลี�ย์นเรยี์นร้� และสื�อสารกนัได�ง่าย์ 

  ซึ่่�งในปัจจบุนั ศาสต่ร์ทางภมิ้สถาปัต่ย์กรรมศาสต่ร์ มอีงค์ก์รนานาชาติ่ เชน่ International     

  Federation of Landscape Architects (IFLA) (International Federation 

  of Landscape Architects, 2022) และองค์์กรในประเทศต่่าง ๆ เช่น สหรัฐอเมริกา  

  จีน ไทย์ แต่่ย์ังไม่ได�เชื�อมโย์งกันระหว่างนักวิชาการและนักปฏิิบัต่ิอย์่างชัดเจนนัก

 - ม่ชุดคำถามงานวิจ้ัยท่ี่�ส่บเน่�องและต่อยอดขยายผลจ้ากคำถามเดิม กล่าวค์ือ 

  มีค์ำถามทางงานวิจัย์ที�ใหม่ ต่่อเนื�อง ที�ปรับเข�ากับสถานการณ์ิของการประยุ์กต์่ใช� 

  ศาสต่ร์ในปัจจุบัน ซึ่่�งปัจจุบัน ชุดค์ำถามงานวิจัย์ของภ้มิสถาปัต่ย์กรรมศาสต่ร์ 

  มีค์วามต่่อเนื�องและมีหลากหลาย์หมวดหม้่ เช่น ค์นกับสภาพแวดล�อม ประวัต่ิศาสต่ร์ 

  ภ้มิสถาปัต่ย์กรรม การพัฒินาทฤษฎีการออกแบบ การเรีย์นการสอนภ้มิสถาปัต่ย์กรรม  

  ซึ่่�งพัฒินาและต่่อย์อดจากงานเดิมอย่์างต่่อเนื�อง จ่งเพีย์งพอที�จะจัดได�ว่าต่รงต่าม 

  เกณิฑู์นี� (Deming & Swaffield, 2011)

 - ม่มาตรฐานของการสร้างความรูใ้หม ่กล่าวค์ือ มีเกณิฑู์ที�ชัดเจนว่าสิ�งใดถง่จะเรีย์กว่า 

  เป็นค์วามร้�ใหม่ของศาสต่ร์นั�น ๆ ซึ่่�งในจุดนี� นักวิชาการย์ังอภิปราย์และวิพากษ์ว่า 

  ภม้สิถาปตั่ย์กรรมศาสต่รอ์าจย์งัมมีาต่รฐานไมช่ดัเจน เชน่ ผ่ลการออกแบบงานชิ�นหน่�ง  

  จะถือว่าเป็นการสร�างค์วามร้�ใหม่หรือไม่ หรือต่�องมีเกณิฑู์อย์่างไรจ่งจะจัดว่าได�สร�าง 

  ค์วามร้�ใหม่ให�กับศาสต่ร์การวิจัย์ (Brink et al., 2017; Deming & Swaffield, 2011)

 - ม่มาตรฐานการจ้ัดระเบ่ยบวิธิ่วิจ้ัย กล่าวค์ือ มีชุดระเบีย์บวิธิ์ีวิจัย์ที�ได�รับการย์อมรับ 

  และใช�งานอย่์างกว�างขวาง ในภ้มิสถาปัต่ย์กรรมศาสต่ร์เองก็เริ�มมีระเบีย์บวิธิ์ีวิจัย์ 

  เป็นจำนวนมากข่�น เช่น การทดลองด�วย์การใช�เค์รื�องมือ การทดสอบผ่ลการออกแบบ 

  ด�วย์ผ้่�เชี�ย์วชาญ การวิเค์ราะห์จากข�อม้ลสารสนเทศทางภ้มิศาสต่ร์ การสัมภาษณิ ์

  แบบหม้่ แบบกลุ่ม การวิจัย์ผ่่านการออกแบบ หรือการปฏิิบัต่ิการผ่่านการออกแบบ 

  ซึ่่�งได�เริ�มต่�นการจดัหมวดหม้แ่ล�ว แต่่โดย์มากเปน็การริเริ�มด�วย์การย์ืมใช�จากศาสต่ร์อื�น  

  และกำลังอย์้่ในกระบวนการพัฒินาให�เป็นศาสต่ร์ของภ้มิสถาปัต่ย์กรรมศาสต่ร์เอง  

  (Deming & Swaffield, 2011; Suppakittpaisarn, 2021)
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 - ม่โครงสร้างของการส่�อสารเผยแพิร่ กล่าวค์ือ มีเค์รือข่าย์ในการส่งต่่อและสื�อสาร 

  ค์วามร้�และผ่ลการปฏิิบัต่ิให�แก่สังค์มในศาสต่ร์นั�น ๆ สำหรับภ้มิสถาปัต่ย์กรรมศาสต่ร์ 

  มีวารสารวชิาการ และวารสารวชิาชพี ต่ลอดจนเวบ็ไซึ่ต์่แสดงผ่ลงานจำนวนมากในระดบั 

  นานาชาติ่ แต่ไ่ม่เป็นที�แน่ชดัว่า วารสารเหล่านี� เข�าถง่ผ้่�ปฏิบัิต่หิรือไม่ และค์ำถามทางการ 

  ออกแบบของผ่้�ปฏิบิัต่ิวิชาชีพ เข�าถ่งนักวิจัย์หรือไม่ (Lagro, 2023)

  ในมุมมองนี� จ่งอาจมองได�ว่า แม�ศาสต่ร์ของภ้มิสถาปัต่ย์กรรมจะเติ่บโต่ข่�นมากใน 

ระย์ะเวลาที�ผ่่านมา แต่่ย์ังไม่สามารถเรีย์กได�อย์่างมั�นใจว่าเป็นศาสต่ร์ที�เต่็มพร�อม ย์ังต่�องพัฒินา

เต่ิบโต่ให�มีค์วามมั�นค์งและน่าเชื�อถือมากย์ิ�งข่�นในอนาค์ต่

บที่บาที่ที่างวิชาการในศาสตร์ต่าง ๆ
 การพัฒินาค์วามร้�ในศาสต่ร์ อาจจะทำให�น่กถ่งการเค์ร่งค์รัดในการค์�นค์ว�าทางต่ำรา 

หรืออย์้่ในห�องทดลอง หรือสถานีเก็บข�อม้ลเท่านั�น แต่่ในค์วามเป็นจริงแล�วมีวิธิ์ีที�จะพัฒินา 

ค์วามร้�ได�อย์่างหลากหลาย์ Ernest Boyer (1990) ได�จัดวิธิ์ีการพัฒินาค์วามร้�ในศาสต่ร ์

เป็น 4 หมวดหม้่ ซึ่่�งสามารถนำมาประย์ุกต่์กับการพัฒินาค์วามร้�ในศาสต่ร์ด�านภ้มิสถาปัต่ย์กรรม 

ได� ดังนี� (Boyer, 1990) (ภาพที� 1.1)

 1. การค้นพิบ (discovery) ค์ือ การค์�นค์ว�า สำรวจ ทดลอง จนได�ค์วามร้�ใหม่ข่�นมา 

   การค์�นพบในงานภ้มิสถาปัต่ย์กรรม  เช่น การค์�นพบค์วามสัมพันธ์ิ์ระหว่างปริมาณิ 

   พืชพรรณิระดับในย์่านที�อย์้่อาศัย์ กับประสิทธิ์ิภาพในการฟื้้�นฟื้้ค์วามเค์รีย์ดในระดับ  

   ห�องปฏิบิัต่ิการ (Jiang et al., 2014)

 2. การรวมศาสตร� (integration) ค์ือ การหาวิธิ์ีในการนำค์วามร้�ที�ได� มาเปรีย์บเทีย์บ 

   และผ่สมผ่สานกับค์วามร้�เดิมที�มีในศาสต่ร์ให�ได�ค์ำต่อบในค์ำถามที�เกิดข่�นในศาสต่ร์ 

   นั�น ๆ การรวมศาสต่ร์ในงานภ้มิสถาปัต่ย์กรรม เช่น การใช�ค์วามร้�ทางฟื้ิสิกส์และ 

   แบบจำลองทางวิทย์าศาสต่ร์ เพื�อทดสอบต่ำแหน่งและการกระจาย์อุณิหภ้มิของ 

   การออกแบบพืชพรรณิในลักษณิะต่่าง ๆ กัน (Tochaiwat et al., 2023)

 3. การนำไปัใช ้(application) ค์อื การหาวธิิ์ใีนการนำค์วามร้�ที�ได�ในศาสต่ร ์มาประย์กุต่ ์

   ใช�กับสถานการณ์ิจริง การนำไปใช�ที�พบในงานภ้มิสถาปัต่ย์กรรม เช่น การนำผ่ล 

   ที�ได�จากการสำรวจและสัมภาษณิ์ มาพัฒินาเป็นผ่ังและผ่ลการออกแบบ (Charoen- 

   lertthanakit et al., 2020)
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 4. การเผยแพิร่ (teaching) ค์ือ การหาวิธิ์ีในการนำค์วามร้�มาสอนเพื�อให�เกิด 

   การเรีย์นร้�ที�มีประสิทธิ์ิภาพส้งสุด การเผ่ย์แพร่ค์วามร้�ที�พบในงานภ้มิสถาปัต่ย์กรรม  

   นอกจากในห�องเรีย์นแล�ว อาจเกิดจากที�ประชุมปฏิิบัต่ิการที�สร�างค์วามร่วมมือกัน 

   ระหว่างนักศ่กษา ค์ณิาจารย์์ และบุค์ค์ลในวิชาชีพ ต่ลอดจนการลงชุมชนจริงของ 

   ผ่้�เรีย์น (Wanitchayapaisit et al., 2023)

วิวัฒนาการของศาสตร์ภูมิสถาปััตยกรรม

   ศาสต่ร์ของภ้มิสถาปัต่ย์กรรมเต่ิบโต่ข่�นอย์่างต่่อเนื�องโดย์วิวัฒินาการอย์่างย์าวนาน 

ที�สั�งสมมาทั�วโลก และหากผ่้�อ่านในฐานะนักวิชาการหรือนักวิชาชีพปรารถนาให�ศาสต่ร ์

ดังกล่าวเป็นศาสต่ร์ที�เต่็มพร�อมต่่อไปแล�ว ผ่้�อ่านค์วรเข�าใจที�มาของศาสต่ร์ตั่�งแต่่เริ�มต่�นมา 

จนถ่งปัจจุบัน

   ค์ำว่า “ภ้มิสถาปัต่ย์กรรม” ถ้กใช�เป็นค์รั�งแรกในหนังสือที�จัดพิมพ์ในปี ค์.ศ. 1828 

(พ.ศ. 2371) ผ่้�เขีย์นหนังสือฉบับนั�น ค์ือ Gilbert Laing Meason of Landertis ทำหน�าที� 

เดนิทางไปยั์งค์ฤหาสน์ต่า่ง ๆ  และบันท่กภาพสวนและทิวทศัน ์แล�วจง่ถ่าย์ทอดออกมาเป็นหนงัสอื 

(Meason, 1828) ต่่อมาในปี ค์.ศ. 1859 (พ.ศ. 2402) Frederick Law Olmsted บิดาของ 

งานภ้มิสถาปัต่ย์กรรม เริ�มใช�ค์ำนี� เพื�อหมาย์ถ่งการออกแบบภ้มิทัศน์เพื�อประโย์ชน์ของ 

มนุษย์์ (Turner, 1982) แต่่ก็ย์ังค์งเน�นไปที�การผ่่อนค์ลาย์และค์วามสวย์งาม

   ต่่อมาในประเทศสหรัฐอเมริกา เมื�อปี 1966 (พ.ศ. 2509) ระหว่างที�เมืองใหญ ่

ในประเทศสหรฐัอเมรกิากำลงัประสบวกิฤต่ทางสิ�งแวดล�อม ค์ณิะภม้สิถาปนกินำโดย์ Ian McHarg 

ได�รวมต่ัวกันเพื�อจัดทำหนังสือเจต่จำนงที�เมืองหลวงของสหรัฐอเมริกาในขณิะนั�น เพื�อปฏิิวัต่ิองค์ ์

ค์วามร้�ที�ใช�ในงานภ้มิสถาปัต่ย์กรรมให�รวมถ่งค์วามเข�าใจในด�านธิ์รรมชาติ่ ภ้มิศาสต่ร์ และ 

ภาพิที่่� 1.1 บทบาททางวิชาการของศาสต่ร์ต่่าง ๆ 

 (ภาพจากผ่ลงานอนุสญัญาแบบเปิด (creative commons) ผ่า่น canva.com 

 เรีย์บเรีย์งโดย์ พงศกร ศุภกิจไพศาล)
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วิทย์าศาสต่ร์เชิงนิเวศ ชื�อว่า ประกาศแห่งค์วามกังวล (The Declaration of Concern) 

(McHarg et al., 1966) อย์า่งไรกต็่าม เมื�อป ีค์.ศ. 2010 (พ.ศ. 2553) ข�อมล้ที�ได�จากการสมัภาษณิ์

นักวิชาการและนักออกแบบภ้มิสถาปัต่ย์กรรมพบว่า แม�การศ่กษาและวิชาในศาสต่ร์จะเริ�มให� 

ค์วามสำคั์ญกับสิ�งแวดล�อมมากข่�น การปฏิิบัต่ิก็ย์ังเน�นเพื�อค์วามสวย์งาม สะดวก ประหยั์ด 

และทันสมัย์ มากกว่าการด้แลรักษาสิ�งแวดล�อม (Thompson, 2000)

   ในปี ค์.ศ. 2016 (พ.ศ. 2559) เมื�อค์รบรอบ 50 ปีของประกาศแห่งค์วามกังวล 

องค์์กรภ้มิสถาปนิกเชิญภ้มิสถาปนิกจากทั�วโลกมาทบทวนประกาศอีกค์รั�ง กลาย์เป็น 

“ประกาศฉบับใหม่” (The New Declaration) โดย์เรีย์กร�องให�พิจารณิาเรื�องสภาวะภ้มิอากาศ

เปลี�ย์นแปลงมากย์ิ�งข่�น รวมถ่งการออกแบบเพื�อให�เกิดค์วามเสมอภาค์และเท่าเทีย์มกันทั�วโลก 

(Suppakitpaisarn & Charoenlertthanakit, 2017)

   เมื�อสำรวจการเปลี�ย์นแปลงของวงการวิชาชีพระดับโลกในช่วงเวลาที�ใกล�เคี์ย์งกัน 

กล่าวคื์อปี พ.ศ. 2560 เป็นต่�นมา กพ็บว่านักปฏิบัิต่ใินด�านการออกแบบภมิ้ทศัน์และภมิ้สถาปัต่ย์กรรม

เริ�มต่ื�นต่ัวเพื�อต่อบสนองค์วามสนใจในด�านสิ�งแวดล�อมเช่นเดีย์วกัน สังเกต่ได�จากรางวัลในด�าน

วิชาชีพที�เน�นไปในด�านนวัต่กรรมและการวิเค์ราะห์เพื�อสิ�งแวดล�อมมากย์ิ�งข่�น เช่น การเปิดช่อง

ค์ลองชองเกชอน ประเทศเกาหลีใต่� เพื�อระบาย์อากาศและให�ได�รับแสงต่ามธิ์รรมชาต่ ิ(Cho, 2010) 

(ภาพที� 1.2) ถนนจัดการน�ำฝนในเมืองพอร์ต่แลนด์ มลรัฐออริกอน ประเทศสหรัฐอเมริกา ที�ได�

รับรางวัลจากสมาค์มภ้มิสถาปนิกแห่งสหรัฐอเมริกาในปี ค์.ศ. 2016 (พ.ศ. 2559) (American 

Society of Landscape Architects, 2016) การประกวดรางวัลสมาพันธิ์์ภ้มิสถาปนิกนานาชาติ่ 

ในภ้มิภาค์เอเชีย์ เอเชีย์แปซึ่ิฟื้ิก และต่ะวันออกกลาง (International Federations of 

Landscape Architects – Asia, Asia Pacific, & Middle East Awards - IFLA AAPME) 

ในปี ค์.ศ. 2022 (พ.ศ. 2565) ที�มีหัวข�อการแข่งขันเกี�ย์วกับการต่อบสนองต่่อวิกฤต่ทางภ้มิอากาศ 

(Climate crisis design) (International Federation of Landscape Architects Asia-Pacific, 

2022)
ตัว
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 ในประเทศไทย์เอง ภาค์วิชาชีพก็มีโค์รงการที�แสดงถ่งค์วามตื่�นตั่วต่่อสิ�งแวดล�อม 

เช่น โค์รงการอุทย์าน 100 ปี จุฬาลงกรณ์ิมหาวิทย์าลัย์ (Voraakhom, 2018) โค์รงการการ

ปรบัปรงุสวนเบญจกิต่ต่ ิกรงุเทพมหานค์ร เพื�อให�ต่อบสนองต่อ่การจัดการน�ำมากย์ิ�งข่�น (Yu, 2020) 

ซึ่่� งผ่ลจากการออกแบบดังกล่าวกำลังได�รับการต่ิดต่ามถ่งผ่ลกระทบทางสิ� งแวดล�อม 

ในระย์ะย์าวเช่นเดีย์วกัน

   ในเวลาใกล�เคี์ย์งกันนี� การเปลี�ย์นแปลงของโลกส่งผ่ลกระทบต่่อศาสต่ร์ในด�าน 

ภ้มิสถาปัต่ย์กรรมอย์่างต่่อเนื�อง เช่น สถานการณิ์โรค์ระบาดไวรัสโค์โรนา 2019 (COVID-19) 

ที�กระจาย์ไปทั�วโลก ส่งผ่ลให�เปลี�ย์นแปลงหลักการในการออกแบบสภาพแวดล�อมหลาย์อย์่าง 

(Guan et al., 2020; Li & Wang, 2020) เช่น การจัดที�นั�งต่�องเว�นระย์ะห่างมากข่�น 

สวนสาธิ์ารณิะอาจจะต่�องขย์าย์ขนาดเพื�อรองรับพื�นที�ที�แต่่ละบุค์ค์ลต่�องการเพื�อให�เกิดการ 

เว�นระย์ะห่างที�ปลอดภัย์ทางสังค์มได�

   การปรับต่ัวต่่อสถานการณ์ิโรค์ระบาดรวมถ่งการพิจารณิาการเข�าถ่งพื�นที�สีเขีย์ว 

ในช่วงที�มีสถานการณิ์ระบาดจะไม่สามารถใช�เกณิฑู์การเข�าถ่งพื�นที�ด�วย์การขนส่งสาธิ์ารณิะ 

ขนาดใหญ ่เช่น รถประจำทางหรอืรถไฟื้ฟื้า้ ทำให�ต่�องพจิารณิาอกีค์รั�งวา่ประชากรเข�าถง่พื�นที�สเีขยี์ว 

ได�มากน�อย์เพีย์งใด แม�ว่าในปัจจุบันค์วามรุนแรงในการแพร่กระจาย์ของโรค์ระบาด 

ลดลงมากแล�ว ก็ย์ังมีแนวโน�มการทำนาย์ถ่งโรค์ที�ค์ล�าย์กันว่าอาจเกิดข่�นอีกในค์วามถี�และ 

ค์วามรุนแรงที�เพิ�มมากย์ิ�งข่�น

ภาพิที่่� 1.2 ค์ลองชองเกชอน กรุงโซึ่ล ประเทศเกาหลีใต่� ปี ค์.ศ. 2024

 (ภาพโดย์ กำไลทิพย์์ ปิย์พิทย์านันต่์)
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   สถานการณิอ์ื�น ๆ  ที�กำลงัสง่ผ่ลกระทบต่อ่วชิาการและวชิาชพีของงานภม้สิถาปตั่ย์กรรม 

ย์ังเกิดข่�นอย่์างต่่อเนื�อง เช่น สภาวะภ้มิอากาศเปลี�ย์นแปลงส่งผ่ลต่่อลักษณิะพืชพรรณิที�สามารถ

ข่�นได�ในแต่ล่ะภม้ภิาค์ รวมถ่งระบบนเิวศ การค์ำนวณิระย์ะเวลาและปรมิาณิน�ำฝนที�เปลี�ย์นแปลง

ต่ลอดเวลา ทำให�ไม่สามารถใช�เกณิฑู์เดิมในการค์ำนวนหาค์่าต่่าง ๆ  ที�ใช�ในการค์ำนวณิค์วามเสี�ย์ง

ในการสญ้เสยี์ดนิ รองรบัน�ำ หรอืออกแบบพชืพรรณิเพื�อนำมาใช�ในการออกแบบได� (Chen, 2016)

   ดงันั�น หลักการในการออกแบบภมิ้ทัศน์และภมิ้สถาปัต่ย์กรรมจง่ค์วรปรับปรุงอย์้เ่สมอ 

ผ่้�ออกแบบจง่ค์วรทำงานรว่มกบันกัวจิยั์ในการสร�างและนำค์วามร้�ที�ทนัต่่อสถานการณิม์าประย์กุต่์

ใช�ในการออกแบบภ้มิทัศน์และภ้มิสถาปัต่ย์กรรม

   ในขณิะที�ค์วามจำเป็นในการร่วมมือระหว่างศาสต่ร์และวิชาชีพเพิ�มมากข่�น 

ค์วามแต่กต่่างระหว่างศาสต่ร์และวิชาชีพที�ทำให�สองภาค์ส่วนทำงานไม่สอดประสานกันกลับ 

ปรากฏิชัดข่�นเช่นกัน จ่งจำเป็นจะต่�องพิจารณิาร่วมกันเพื�อประสานค์วามแต่กต่่างและทำให�เกิด

การพัฒินาของภ้มิสถาปัต่ย์กรรมในทั�งในภาค์ทฤษฎีและปฏิิบัติ่

ความไม่เช่�อมโยงกันระหว่างศาสตร์และวิชาช่พิ
   หนังสือเล่มนี�ไม่ใช่เล่มแรกที�ชี�ให�ผ้่�อ่านเห็นว่าวิชาการและวิชาชีพค์วรเกื�อหนุน 

ซึ่่�งกันและกันในศาสต่ร์ของภ้มิสถาปัต่ย์กรรม วิชาชีพที�อิงหลักฐานเชิงประจักษ์ จะต่�องมีศาสต่ร์ 

เพื�อวิเค์ราะห์ว่าทำไมงานที�ทำออกมาได�ผ่ลดีถ่งได�ผ่ลต่ามนั�น และสิ�งไหนค์วรนำมาสร�าง

เป็นแนวปฏิิบัต่ิในวิชาชีพต่่อไป อย์่างไรก็ต่าม ช่องว่างระหว่างวิชาการและการปฏิิบัต่ ิ

ก็ยั์งปรากฏิชัด (Deming & Swaffield, 2011) โดย์มีหลาย์สาเหตุ่ที�ทำให�ศาสต่ร์และวิชาชีพ 

หรือทฤษฎีและปฏิบิัต่ิไม่สอดค์ล�องกัน (Deming & Swaffield, 2011; Milburn et al., 2003; 

Nijhuis & Bobbink, 2012) เช่น

 1. เปั้าหมาย 

 ศาสต่ร์ในด�านวิชาการส่วนใหญ่เน�นการอธิ์ิบาย์สิ�งที�เกิดข่�นและเป็นอย์้่เพื�อต่อบค์ำถาม  

แต่่วิชาชีพต่�องการรังสรรค์์สิ�งที�ค์วรจะเป็นเพื�อให�ได�ในสิ�งที�ต่�องการ ดังนั�น ในขณิะที�วิชาการ

ต่�องการภาพกว�างและค์ำอธิ์บิาย์ ฝา่ย์วิชาชพีต่�องการสิ�งที�จับต่�องได�เพื�อสามารถนำไปแก�ไขอปุสรรค์ 

ในบางค์รั�ง ทฤษฎีจ่งไม่ถ้กนำไปใช�เพราะเป็นข�อแนะนำในภาพกว�างเกินไปหรือไม่ได�มีแนวทาง 

ในการประย์ุกต่์ที�ชัดเจน (Milburn et al., 2003; Nijhuis & Bobbink, 2012) ในขณิะเดีย์วกัน

นักวิชาการก็สร�างค์วามร้�ที�ไม่ได�ต่อบโจทย์์ในการออกแบบเพราะฝ่าย์วิชาการไม่ได�รับร้�ถ่งค์ำถาม

ของงานวิจัย์ที�ออกมาจากการปฏิิบัต่ิงานของฝั�งวิชาชีพ
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สถานการณิ์ต่ัวอย์่างที�อาจพบ :

ณิัฐรดาเป็นหัวหน�าทีมภ้มิสถาปนิกของโค์รงการบ�านจัดสรรที�ต่�องการเน�นผ่ลทางสุขภาพจิต่ 

ของชุมชน เธิ์อต่�องการร้�วา่ ต่�องใสต่่�นไม�จำนวนเท่าไหรใ่นโค์รงการบ�านจดัสรร จง่จะเพยี์งพอต่่อการ

สร�างเสรมิสขุภาพจติ่ของผ่้�อย์้อ่าศยั์ จง่ได�ต่ดิต่อ่ ดร. ศภุกจิ จากสถาบนัวจิยั์ด�านภม้สิถาปตั่ย์กรรม

เพื�อหาค์ำต่อบ และศ่กษาว่ามีงานวิจัย์ที�ช่วย์ให�ค์ำต่อบกับงานของเธิ์อได�หรือไม่ แต่่ ดร. ศุภกิจ 

ต่อบว่า เขาทำงานวิจัย์เพื�อศ่กษาการเพิ�มของปริมาณิต่�นไม�ต่่อค์วามจำ ยิ์�งต่�นไม�มากย์ิ�งส่งผ่ลดี 

ในขณิะที�ปัจจัย์อื�นค์งที� (เนื�องจากเป็นการวิจัย์ด�านการทดลอง) เมื�อถามว่า ใช�ต่�นไม�ชนิดใดจ่งจะ

ส่งผ่ลดีที�สุด ดร. ศุภกิจกล่าวว่าเขาไม่ได�ทำการทดลองเพื�อหาค์ำต่อบในเรื�องชนิดพันธิ์ุ์ของต่�นไม� 

ณิัฐรดาจ่งไม่สามารถนำงานวิจัย์ของ ดร. ศุภกิจไปต่่อย์อดในลักษณิะที�มีค์วามหมาย์ต่่อผ่ลการ

ออกแบบได� นอกจากประโย์ค์ว่า “ให�ใส่ต่�นไม�มาก ๆ”

 2. การมองโลกที่่�ไม่ตรงกัน (กระบวนที่ัศน์ -paradigm)

 กระบวนทัศน์ เป็นการมองลักษณิะและค์วามจริงของโลก ว่าเป็นอย์่างไร โดย์มากแล�ว 

ผ้่�ปฏิิบัต่ิงานเชิงวิชาชีพ มักจะมองสิ�งที�เกิดข่�นในสถานการณ์ิการออกแบบ ไม่ได�ให�ค์วามสำคั์ญ 

กับค์วามร้�ในองค์์รวมมากพอเมื�อเทีย์บกับการแก�ปัญหาต่รงหน�า ซึ่่�งจะจัดอย์้่ในกลุ่มปฏิิบัต่ินิย์ม 

(Pragmatism) แต่นั่กวิชาการที�อย์้ใ่นงานวิจยั์ด�านภมิ้สถาปัต่ย์กรรมจะแย์กออกเป็นสองส่วนหลัก ค์อื

 o  สายที่่�พััฒนามาจากงานวิิจัยด้้านมนุษยศาสตร์์ (humanities)

   ซึ่่�งจะมีแนวคิ์ดว่าค์วามจริงถ้กสร�างและตี่ค์วามโดย์ค์วามร้�ส่กของมนุษย์์ต่าม 

   สถานการณ์ิ นั�น ๆ จ่งจัดอย์้่ในกระบวนทัศน์กลุม่นัย์นิย์ม (interpretivism) หรือ 

   สรรค์นิย์ม (constructivism)

 o  นกัวิจัิยที่่�สร้์างองค์ค์์วิามร้้์มาจากวิทิี่ยาศาสตร์ธ์ร์ร์มชาติสิ�งแวิด้ล้อ้ม หรื์อสงัค์มศาสตร์์  

 (natural & social sciences)

   จะเน�นว่าค์วามจริงเป็นสิ�งที�มีอย์้่ เปลี�ย์นแปลงได�ย์าก และรอให�ค์นเข�าไปค์�นพบ 

 จง่จัดอย์้่ในกระบวนทัศน์แบบปฏิิฐานนิย์ม (positivism) (Deming & Swaffield, 2011;  

 Suppakittpaisarn, 2021)

   เมื�อค์นสามกลุ่ม นั�นค์ือผ่้�ปฏิิบัต่ิงานทางวิชาชีพทำงานร่วมกับ นักวิจัย์ด�านมนุษย์์

ศาสต่ร์ และนักวิจัย์ด�านวิทย์าศาสต่ร์และสังค์มศาสต่ร์ ฝั�งวิชาชีพต่�องการนำค์วามร้�ไปออกแบบ 

แต่่ฝั�งวิชาการอาจจะต่อบด�วย์หลักการที�มีทั�วไปไม่เจาะจงในสถานการณิ์ หรือเน�นการต่ีค์วาม

และค์วามยื์ดหย์ุ่น ซึ่่�งทางวิชาชีพไม่สามารถนำไปใช�ประโย์ชน์ได� ทุกฝ่าย์จ่งต่�องสื�อสารโดย์ใช� 

เวลา ค์วามอดทน และค์วามเข�าใจร่วมกันเพื�อหาจุดร่วมที�สามารถทั�งสร�างค์วามร้�และนำไป 

แก�ปัญหาในสถานการณิ์จริงได�
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      หนงัสอืเลมนีมี้จุดประสงคในการรวบรวมทฤษฎี ทีเ่กีย่วของกบั

ภูมิสถาปตยกรรม สุขภาพกายและสุขภาพจิต ผานมุมมองของ

วชิาการดานจติวทิยาสภาพแวดลอม โดยหลกัแลวเนนไปทีผ่ลกระทบ

ของการออกแบบภูมิสถาปตยกรรม ตอรางกายและจิตใจ

ของมนุษย หนังสือเลมนี้ เปนเครื่องมือเลมหนึ่งที่นักออกแบบ
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