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คาํนาํ 

ถา้จะเปรยีบคาํศพัทภ์าษาองักฤษเหมือนกบัคนบนโลกนีÊ เราไม่จาํเป็นหรอกครบัทีÉ

จะตอ้งรูจ้กักบัคนทกุคน เราแครู่จ้กักบัคนทีÉมีความผกูพนั คุน้เคย สนิทสนม หรือตอ้ง

ติดตอ่ในเรืÉองการงานกนับอ่ย ๆ ก็พอแลว้  

ฉนัใดก็ฉนันัÊน... 

เหมือนกบัคาํศพัทภ์าษาองักฤษเช่นกนั เราแค่รูจ้กั จดจาํคาํศพัทท์ีÉเราตอ้งใชบ้อ่ย ๆ 

ในวงการของเรา ในชีวิตประจาํวนัของเราทัÊงทีÉทาํงานหรอืชีวิตสว่นตวัก็นบัเป็นการ

เริÉมตน้ทีÉดีและสามารถทาํมาหากินไดแ้ลว้ พอเราคุน้เคยก็คอ่ย ๆ ขยบัไปทีÉวงการอืÉนทีÉ

ใกลเ้คียง หาความรูเ้พิÉมเติมก็ยงัไม่สาย ถึงตอนนัÊนคณุก็จะเขา้ใจวิธีการใช้

ภาษาองักฤษมากขึ Êนแลว้ครบั 

นีÉคือแนวคิดในการเขียนหนงัสือทีÉท่านกาํลงัถืออยู่ในมือเลม่นี Êขึ Êน เป็นหนงัสือรวบรวม

คาํศพัทภ์าษาองักฤษ “แนวใหม่” ครบั แนวใหม่ยงัไง ตามนีÊเลยครบั  

เป็นคาํศพัทท์ีÉผมไดค้ดัเลือก คาํศพัทท์ีÉตอ้งรู ้ทีÉจาํเป็นจรงิ ๆ เพืÉอใชใ้นชีวิตประจาํวนั ทีÉ

เขาใชก้นัอยู่เป็นประจาํจรงิ ๆ ดว้ยการนาํคาํศพัทต์า่ง ๆ เหลา่นัÊนมาทาํใหเ้ป็น 

“เรืÉองราว” ซึÉงเป็นชีวิตประจาํวนัของคนเรานีÉแหละ ซึÉงชีวิตประจาํวนัของคนเรานัÊน



แบง่ออกเป็นสองสว่นใหญ่ ๆ นัÉนก็คือ ชีวิตทาํงาน (Working life: Graduation, 

Looking for a job, Get the job, Start working, Department list, Office routines) 

และ ชีวิตส่วนตัว (Personal life: Entertainment, Everyday life, Money, Health 

Travel, Holiday) ซึÉงเหมาะสาํหรบัคนทีÉทาํงานกบัคนตา่งชาติเป็นประจาํและคนทีÉ

กาํลงัจะไปตา่งประเทศ  

และทีÉสาํคญัเป็นคาํศพัทท์ีÉมีออกในขอ้สอบดว้ย ซึÉงผมคดัมาจากขอ้สอบ TOEIC, 

TOELF และหนงัสือเขา้สอบเขา้มหาวิทยาลยัตา่ง ๆ  

และทาํใหม้นัง่ายขึ Êนไปอีก ในแตล่ะหมวดคาํศพัทย่์อยนัÊน ผมไดแ้บง่เป็นประเภทของ

คาํศพัท ์นัÉนคือ คาํนาม (Noun), คาํกรยิา (Verb), คาํคณุศพัท ์(Adjective) และ

คาํกรยิาวิเศษณ ์(Adverb) เพราะนีÉคือตวัหลกัในการสรา้งประโยค ถา้เขา้ใจและรูว้า่

คาํศพัทนี์ Êเป็นประเภทไหน จะทาํใหเ้ราเขา้ใจความหมายของประโยคทีÉตอ้งการจะสืÉอ

ไดโ้ดยทีÉไม่จาํเป็นตอ้งรูท้กุคาํดว้ยซํÊา  

และเขา้ใจมากขึ Êนไปอีก ดว้ยการ “ยกตวัอย่าง” ประโยคคาํศพัทท์ีÉสาํคญัพรอ้ม

แปลภาษาไทย เพืÉอความเขา้ใจในการใชไ้ดอ้ย่างถ่องแท ้
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เพียงแคค่ณุไปทีÉคาํศพัทต์ามหมวดหมู่ทีÉตอ้งใชบ้่อย ไปหาคาํศพัทท์ีÉคิดวา่ยงัจาํไม่

แม่น ทาํความเขา้ใจ นาํไปใชบ้อ่ย ๆ รบัรองวา่จะตอ้งเขา้ใจคาํคาํนัÊนมากขึ Êน แลว้ก็จะ

สามารถนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัหรอืใชใ้นการสอบอย่างไดผ้ลแน่นอน!  

ทีÉผมรูไ้ดก็้เพราะผมเป็นคนหนึÉงทีÉเคยไม่เขา้ใจในเรืÉองภาษาองักฤษมาก่อน นีÉคือวิธีคิด

แบบใหม่ในการเรยีนภาษาองักฤษครบั 

 

ขอใหท้กุท่านประสบความสาํเรจ็ในการนาํภาษาองักฤษไปใชค้รบัผม 

พงศก์ิตติÍ ชาญธีรวัชร  ์
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บทนาํ 

คลังคาํศัพทท์ ีÉออกสอบบ่อย ๆ   

การทดสอบภาษาองักฤษไม่วา่จะเป็น TOEIC, TOELF หรอืการสอบเขา้

มหาวิทยาลยั การสอบเหลา่นี Ê หลกั ๆ เขาตอ้งการรูว้า่ ความสามารถในติดตอ่สืÉอสาร

ของคณุอยู่ในระดบัไหน ไม่วา่เพืÉอทีÉจะไปเรยีนต่อ หรอืสาํหรบัคนทีÉจะตอ้งเขา้ไป

ทาํงานกบับรษัิท องคก์ร หรอืตอ้งพบปะผูค้น ในการทาํงานโดยใชภ้าษาองักฤษเป็น

หลกั ผมจงึแบง่ คาํศัพท  ์ออกเป็นสองสว่นหลกั ๆ นัÉนก็คือ ชีวิตทาํงาน และชีวิต

สว่นตวั ซึÉงเป็นสิÉงทีÉเราตอ้งพบเจอในชีวิตประจาํวนั และสถานการณเ์หลา่นี Êเราก็จะ

พบในขอ้สอบอีกดว้ย  
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พเิศษ! คาํศพัทบ์างคาํในหนงัสือเลม่นี ÊจะมีเครืÉองหมายดอกจนั (*) อยู่

ดา้นหลงั นัÉนแปลวา่เป็นคาํศพัทที์Éสาํคญัและมกัจะออกสอบบอ่ย ๆ ดงันัÊน

ทกุคนควรรูแ้ละพยายามทาํความเขา้ใจและจดจาํ 

 

  

Working Life

คาํนาม

คาํกรยิา

คาํขยายคาํนาม

คาํขยายคาํกรยิา

Personal Life

คาํนาม

คาํกรยิา

คาํขยายคาํนาม

คาํขยายคาํกรยิา



หนังสือเล่มนีÊแบ่งหมวดหมู่คาํศัพทท์าํไม 

คาํศพัทท์ีÉผมคดัเลือกมานัÊนผมจบัไวใ้หเ้ป็นหมวดหมู่ครบั วิธีการใชห้นงัสือก็คือ 

หลงัจากทีÉดหูวัขอ้แลว้ หวัขอ้ไหนทีÉคณุ ไม่แน่ใจเลย หรอื ไม่คุน้เคย เราก็ไปทีÉ

หมวดหมู่นัÊนก่อน โดยผมจะแยกคาํศพัทไ์วเ้ป็นชนิด ๆ อยู่แลว้ หลงัจากเรียนรูค้าํศพัท์

แลว้ลองหาขอ้สอบจากแหลง่อืÉน ๆ มาทาํเพืÉอฝึก เพืÉอทดสอบความจาํในเรืÉองคาํศพัท์

ของคณุ  

วิธีการทีÉเราจะ “จาํ” คาํศพัทใ์หไ้ดน้ัÊนง่ายนิดเดียว นัÉนก็คือ ท่อง ๆ ๆ แลว้ก็ท่อง 

คาํศพัทก็์เหมือนกบั “คน” ถา้คณุเห็นคนคนหนึÉงบ่อย ๆ ทางทีวี คณุก็จะรูว้า่เขาชืÉอ

อะไร แลว้ถา้คณุมีโอกาสคลกุคลีอยู่กบัเขาทกุ ๆ วนั คณุก็จะรูจ้กันิสยั ตวัตนของเขา 

วา่เขาเป็นคนอย่างไร นัÉนก็คือ คาํศพัทนี์ Ê แปลวา่อะไร เป็นชนิดไหน มีหนา้ทีÉอะไรใน

ประโยค 

สาเหตทุีÉจาํศพัทไ์ดย้ากก็เพราะว่า เราไม่รูว้า่เราควรจะเริÉมจาํอะไรก่อนดี เพราะถา้ยิÉง

ไม่คอ่ยขยนัหรอืสนใจภาษาองักฤษมาก่อนหนา้ยิÉงไปกนัใหญ่ เพราะฉะนัÊนคณุตอ้ง

จบัจดุใหถ้กูวา่ “จะนาํคาํศพัทไ์ปทาํอะไร” งานของคณุอยู่ในแผนกไหน เช่น งาน

บรหิาร การตลาด ขายดอกไม ้ผูร้บัเหมา ท่องเทีÉยว แลว้เราก็เจาะไปทีÉคาํศพัท์
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เหลา่นัÊนก่อนเลย เพราะเป็นคาํศพัทท์ีÉเราตอ้งใชบ้อ่ย ๆ ดงันัÊนการจาํคาํศพัทใ์น

หนงัสือเล่มนี Ê ไม่จาํเป็นจะตอ้งเรียงไปตามบท  

การเรยีนและจาํแบบนีÊจะทาํใหจ้าํง่ายกวา่ เพราะ “มนัตอ้งใชแ้ละมีความสาํคญั” ซึÉงก็

จะจาํคาํนัÊนไดโ้ดยปรยิาย และจะทาํใหไ้ดผ้ลสอบออกมาเป็นทีÉน่าพอใจ 

 

คาํศัพทม์ากมายเหล่านีÊแหละคร ับ  

ทีÉคุณจะตอ้งเกบ็สต๊อกไว้ในสมองใหม้ากท ีÉสุด! 

 

 

 



 

คลังคาํศัพท  ์             

Working Life Cycle        

วงจรชีวติการทาํงาน 

 

  


