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ค�ำน�ำผู้เขียน

คิดว่านักเขียนหลายคนคงเคยซ่อนใครไว้ในเรื่องราวที่แต่งขึ้น 

หรือนักอ่านหลายๆ คนก็คงเห็นเงาของบางคนในหนังสือที่ก�ำลังอ่านอยู ่

เราเองกไ็ม่ต่างกนั เพยีงแต่ว่าเมือ่เขยีนไปนานๆ เข้ากเ็กดิค�ำถามแบบชา

ว่าตัวละครที่เราสร้างประกอบขึ้นจากตัวตนของคนที่เรานึกถึงแค่ไหน 

และสิง่ทีเ่ราคดิตรงกบัความเป็นจรงิทีค่นเหล่าน้ันเป็นหรอืไม่ เลยเกดิเป็น

หนงัสอืเรือ่งนีข้ึน้มาค่ะ เป็นวธิบีอกรกัตวัละครของเราแบบหนึง่ ว่าถึงจะ

มเีงาของคนในชวีติเรามากแค่ไหน เรากร็กัตวัละครทีเ่ราสร้างและเหน็เขา

มีเลือด มีเนื้อ และมีชีวิตเป็นของตนเองค่ะ

ขอบคุณค่ะ

nichacs

  ตัว
อย
่าง



ค�ำน�ำส�ำนักพิมพ์

การสร้างตวัละครให้มชีวีตินัน้ถอืเป็นหนึง่ในเรือ่งพืน้ฐานส�ำคัญ

ส�ำหรับการสร้างสรรค์ผลงานอย่างงานเขยีน แน่นอนว่าหมายถงึการท�ำให้

ผู้อ่านเกิดความรู้สึกร่วมได้อย่างสมจริงผ่านถ้อยค�ำตัวหนังสือ การสร้าง

บรรยากาศ หรือก่อประกบทุกองค์ประกอบขึ้นมาเป็นเรื่องราว

ตัวละครที่มีชีวิตไม่จ�ำเป็นต้องบอกเล่าในรูปแบบคนดี อบอุ่น 

หรือเป็นที่รักเสมอไป เพราะเน้ือแท้ของมนุษย์น้ันมีหลากประเภทหลาย

มิติ ทั้งความขลาดเขลา เฉยชา หรือน่าพรั่นพรึงก็ล้วนเป็นมนุษย์ทั้งสิ้น 

คุณ nichacs คือหน่ึงในนักเขียนท่ีผลงานมีบรรยากาศอันเป็น

เอกลักษณ์เสมอ ‘ร่างลวงในห้วงฝัน’ เรื่องน้ีจะพาทุกท่านไปสัมผัสถึง 

ตัวละครที่มีชีวิต ในรูปแบบที่ทุกท่านไม่คาดคิด

ส�ำนักพิมพ์เดกซ์เพรส

  ต
ัวอ
ย่า
ง



Trigger 
warning

อาการวิตกกังวล

อาการกลัวแจ้งเตือนจากโทรศัพท์

อาเจียน หายใจไม่ออก

การท�ำร้ายร่างกายตนเอง บาดแผล

เลือด น�้ำเหลือง ศพ

อาการซึมเศร้า กล่าวถึงการฆ่าตัวตาย

ไม่อยากมีชีวิตอยู่

เลือด การท�ำร้ายร่างกาย การฆาตกรรม ศพ

ศพ ชิ้นส่วนศพ
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#บทน�ำ

มคี�ำพูดท่ีว่างานเขียนเป็นงานทีโ่ดดเดีย่ว แต่ส�ำหรบัใครบางคน

อาจไม่เป็นเช่นน้ัน ตัวอย่างเช่น ในโลกของคุณมีตัวละครมากมายที่ 

มีเลือดมีเนื้อโลดแล่นอยู่ในความฝันและจินตนาการ คุณมีเพ่ือน มีโลก

หลายใบที่คุณสร้างขึ้นมาเองกับมือ หากชีวิตจริงคุณไม่เหลือใคร คุณก็ 

ยังมีเพื่อนในโลกที่คุณสร้างขึ้น

แต่คุณควรจะระวังความคิดของตนเองมากกว่านี้ ระวังว่าการ

สร้างตวัละครทีม่เีลอืดมเีนือ้นัน้แฝงไว้ด้วยความเสีย่งทีค่ณุไม่มวีนัคาดถงึ 

เหตุการณ์บางอย่างไม่ได้เกิดข้ึนโดยง่าย แต่ไม่ได้แปลว่าจะเป็นไปไม่ได้ 

ค�ำพูดและตัวหนังสือของคุณมีเวทมนตร์มากกว่าที่คุณคิด ความตั้งใจ 

อย่างแรงกล้าในการสร้างตวัละครในหนังสอือาจสร้างได้มากกว่าเรือ่งราว 

ในหัวของนักเขียนและนักอ่าน

เศษเสีย้วของผูค้นทีค่ณุใส่ลงไปในหนงัสือ ไม่ได้เป็นแค่เศษเส้ียว 

อาจเป็นการหัน่ครึง่ สร้างโมเดลสามมติ ิคดัลอกโครงหน้า และใส่ความคิด 

จิตใจเข้าไป ยิ่งความรู้สึกเข้มข้นรุนแรงเท่าไหร่ก็ยิ่งอันตรายเท่านั้น ตัว

ละครที่คุณสร้างไม่ได้เป็นของใคร ไม่ได้เป็นของผู้คนต้นแบบตัวละคร 

แต่กไ็ม่ได้เป็นของคณุเองด้วย เพราะตวัละครบางตวัมชีวีติเป็นของตนเอง

ตัว
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#ชา

ชาไม่ภมูใิจนกักบังานทีเ่ธอเขียน คนไม่รู้อาจบอกว่างานของเธอ

ตวัละครมคีวามสมจริง มรีายละเอยีดเลก็ๆ น้อยๆ ราวกบัว่าตวัละครของ

เธอมีอยู่จริง แต่คนใกล้ตัวกลับรู้ว่าตัวละครแต่ละตัวของเธอน้ันมีเศษ 

เสีย้วของคนในชวีติจรงิปะปนอยูเ่ตม็ไปหมด บางส่วนก็แยกออก บางส่วน 

ก็ไม่ คนใกล้ตัวของเธอไม่มีใครกล้าอ่านงานเขียนของเธอเพราะกลัวจะ

สัมผัสได้ถึงตัวตนของคนที่พวกเขารู้จักหรือแม้แต่ตัวตนของพวกเขาเอง 

ชาใส่ตวัตนลงไปในงานขนาดทีว่่าแค่อ่านค�ำโปรยกร็ูว่้างานแต่ละชิน้ก�ำลงั 

พูดถึงเหตุการณ์ไหนในชีวิตเธอ

แต่ชาเป็นนกัเขยีน เธอแก้ไขความเป็นจรงิและสร้างสรรค์ค�ำลวง 

ในงานเขียนมทีัง้เรือ่งจรงิและเรือ่งแต่ง บางครัง้ผูอ่้านกค็ดิว่าค�ำพดูโป้ปด

ทีเ่ธอคดิได้ตอนกนิชาบเูป็นเรือ่งจรงิ บางครัง้ผูอ่้านกค็ดิว่าสถานทีจ่รงิของ

บ้านเกิดแฟนเก่าเป็นเมืองในจินตนาการท่ีเธอสร้างข้ึนมา ไม่มีใครรู้จริง

หรอก แม้แต่ตัวของชาเองก็ไม่รู้ว่าเรื่องไหนคือเรื่องจริง เรื่องไหนเป็น 

ค�ำลวง เมื่อชาเขียนมาถึงจุดหนึ่ง เธอเองก็เริ่มแยกเรื่องจริงกับเรื่องแต่ง 

ไม่ออก
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ครัง้หนึง่เธอเขยีนหนงัสอืถงึเพือ่นสนทิทีช่ือ่พราว เรือ่งราวหดหู่

เศร้าหมอง ตอนจบเพื่อนจากเธอไปตลอดกาลด้วยการตายไปจากชีวิต

ของเธอ จนชาเชื่อจริงๆ ว่าพราวไม่มีวันกลับมา แต่วันดีคืนดีพราวก็ส่ง

ข้อความมาหาเธอเพือ่นดักนิข้าวหลงัจากไม่ได้เจอมานาน ชาถงึได้รูต้วัว่า

ผลจากการเอาเร่ืองจริงมาปนกับเรื่องแต่ง คนท่ีได้รับผลกระทบหนักสุด 

ที่แยกความจริงกับความฝันไม่ออกจะเป็นเธอเสียเอง

ชามีเพื่อนนักเขียนที่รู้จักกันผ่านโลกออนไลน์ นันท์เป็นหนึ่งใน

นักเขียนที่ติดตามอ่านงานของชามาตลอด และชาก็อ่านงานของนันท์ 

ทุกเล่มเช่นกัน ทั้งคู่มีอะไรเหมือนกันหลายอย่าง แต่ความแตกต่างก็

ชดัเจนตรงทีน่นัท์ไม่เคยเอาเรือ่งราวของตนเองใส่ลงไปในงานเขยีน หาก

คนรูจ้กัมาอ่านกไ็ม่มทีางรูว่้าเรือ่งนีน้นัท์เป็นคนเขียน หรอืส่ิงท่ีนันท์เขียน

ซ่อนความจรงิอะไรไว้ในนัน้ จรงิๆ แล้วเรือ่งราวของนนัท์ก�ำลงัพดูถงึใคร

ไม่มีนักอ่านคนไหนรู้ต่อให้ใกล้ชิดกับนันท์แค่ไหนก็ตาม 

หากเร่ืองราวทีช่าเขยีนคอืการตะโกนตวัตนของเธอลงไปในงาน 

เร่ืองราวที่นันท์เขียนคือการโกหกหน้าตายที่เธอพยายามซ่อนตัวตนของ

ตัวเองไว้ให้แนบเนียนที่สุด

“แกเคยคิดมั้ยว่าการที่แกใส่ตัวเองไปในหนังสือที่เขียนเยอะๆ 

มันเหมือนกรีดเลือดเฉือนเนื้อตัวเองลงไปในนั้น” 

นันท์ถามชาหลังจากอ่านต้นฉบับเรื่องล่าสุดที่ชาส่งให้อ่าน 

เนื้อหายังไม่สมบูรณ์นัก แต่อ่านดูก็รู้ว่าเก่ียวกับทริปล่าสุดที่เธอไปเที่ยว

เกาหลมีา อ้างองิสถานทีช่ดัเจน แต่อ้างองิกบัคนในชีวติจรงิคนไหน นนัท์

ไม่รู ้นนัท์ไม่ได้รูจ้กัชาดขีนาดนัน้ พวกเธอสองคนเหมอืนเพือ่นร่วมอาชีพ
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มากกว่าเพื่อนสนิทในชีวิตจริง

“ก็คิดอยู่ แต่ท�ำไงได้ เราเขียนเป็นแต่แบบน้ี” ชาพูดจบก็ดูด

อเมริกาโนหมดแก้ว แล้วถอนหายใจ

ไม่ใช่ว่าชาไม่รูว่้าปัญหานีก้�ำลงัจะเป็นปัญหาในอนาคต ทกุวนันี้

ก็เริ่มส่อเค้าลางแล้วว่าเธอเริ่มเอาตัวตนของคนท่ีเธอเขียนกับตัวละคร 

ทีเ่ธอสร้างมาปะปนกนั แต่หากใช้สมองคดิวเิคราะห์สกันิด ชากย็งัพอแยก

เรื่องจริงกับเรื่องแต่งได้บ้าง พอจะรู้ตัวว่าไม่มีอาการทางระบบประสาท 

ยังไม่ถึงขนาดสร้างความทรงจ�ำใหม่ๆ ท่ีไม่ใช่ความจริงขึ้นมา อาจจะแค่

ความรู้สึกปนเปเวลาอ่อนไหว

“จริงๆ เราก็ไม่ได้มีปัญหาอะไรกับวิธีเขียนของแกหรอก แค่ 

เป็นห่วงว่าแกเอาแผลสด แผลเปื่อย แผลเป็นมาเขียนแบบนี้ เขียนไป 

แกไม่กระอักเลือดไปเหรอ” 

นันท์กอดอกด้วยความเป็นห่วงปนความใคร่รู้ ชาเขียวของเธอ

ยังไม่พร่องไปเท่าไหร่ เมื่อเทียบกับชาที่เผลอดูดอเมริกาโนพรวดเดียว 

จนหมดเพราะความคดิหมกมุน่ในหวัตวัเองเมือ่ครู ่ถงึแม้เจ้าตวัจะบอกปัด

เหมือนไม่มีอะไรก็ตาม

“มันก็ไม่ได้ทรมานอะไรขนาดนั้น เวลาลงมือเขียนแล้วอาจจะ

มีบางทีที่เรื่องจริงมันชวนให้หน่วงหัวใจ แต่พอผ่านไปสักสามบท เราก็ 

ไม่เห็นมันเป็นเรื่องจริงอีกแล้ว” ชาตอบเสียงเนือย มือหนึ่งเท้าคาง 

ดวงตาสีน�้ำตาลรูปอัลมอนด์มองโต๊ะสีเทาราวกับว่ามันมีอะไรน่าสนใจ

มากกว่าคนตรงหน้าจึงไม่ยอมเงยหน้ามาสบตานันท์เสียที

“เวลาแกมองตัวละครพวกน้ัน แกเห็นคนท่ีแกเขียนถึงหรือ

เปล่า” นันท์หรี่ตา ค�ำพูดของชาเช่ือได้บ้างไม่ได้บ้าง ก็เหมือนงานเขียน
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ของชาเองนั่นแหละ เรื่องจริงปนโกหกจนมั่วไปหมด

“ไม่หรอก ตัวละครของฉันทุกคนมีเลือดเน้ือเป็นของตัวเอง” 

ชาเอียงคอ มือขยี้ผมสั้นตรงประบ่าย้อมสีเทาหม่นที่หนีบจนเรียบตรง 

ถึงจะพูดออกมาเต็มเสียง แต่ก็ดูไม่มั่นใจในตัวเองนัก

“เราก็ว่าง้ัน ถึงจะพอแกะได้ว่าตรงไหนเป็นแกบ้าง แต่เอา 

เข้าจริงเราก็ไม่รู้หรอกว่าแกคิดอะไรอยู่”

“แล้วแกจะถามท�ำไมว่าเห็นคนท่ีเขียนถึงม้ัย” ชาจ้องนันท ์

หงุดหงิดและยังขมวดคิ้วจนตลก

“ก็เพราะไม่รู้ไง เลยสงสัย” นันท์ยิ้มมุมปากข้างเดียว เอามือ 

ปัดผมซอยที่ระสายตา เอนตัวพิงพนักเก้าอี้ น่าหมั่นไส้เป็นบ้า

ชาไม่สบอารมณ์นกัทีต้่องพดูเรือ่งนี ้ถงึจะไม่มใีครพดู แต่ตวัเธอ

เองรูด้ว่ีาทกุคร้ังทีเ่อาเรือ่งจรงิมาอ้างองิเป็นงานเขียนมนัดเูหมอืนเธอไม่มี

จินตนาการหรือความคิดสร้างสรรค์ แต่เม่ือคิดได้ว่าเนื้อเรื่องส่วนที่เธอ

เติมแต่งมามันมีอะไรบ้างก็เผลอยิ้มให้ตัวเอง

เรื่องที่เธอเขียนน่ะเจ๋งกว่าเรื่องจริงตั้งเยอะ ตัวละครของชา 

มีเศษเสี้ยวของคนอื่น แต่ก็มีชีวิตเป็นของตัวเอง โลดแล่นอยู่ในหัวเธอ

ตลอดเวลานั่นแหละ

เช้าวันนี้ชาตื่นมาอย่างเหน่ือยล้า ความฝันเมื่อคืนเหมือนเป็น

เรื่องราวต่อจากคืนเมื่อวาน เธอจ�ำอะไรไม่ได้มากนัก ในความฝันน้ัน

นอกจากมีพราวแล้ว ยังมีผู้หญิงอีกคนที่เธอนึกไม่ออกว่าเป็นใคร ทั้งคู่

อ่านข้อความของชาแล้วไม่ตอบเหมือนกัน แต่พราวไม่อยากเป็นเพ่ือน 
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กบัชาแล้ว ส่วนหญงิสาวทีช่ามองไม่เหน็หน้ากลบับอกว่าไม่เป็นไร พราว 

ไม่สนใจ แต่ฉนัสนใจ ชารูส้กึถงึสายตาจบัจ้องมาจากด้านข้าง สัมผัสจาก

น้ิวมอืเยน็เยยีบแต่นุม่นวลทีห่ลงัคอปลอบโยนชา ชาลกุข้ึนนัง่ รอยต่อของ

ความจรงิกบัความฝันเลอืนราง แสงแดดอบอุน่ยามเช้าลอดผ้าม่านเข้ามา 

แต่สัมผัสที่คอยังไม่จางหายไป

ความฝันที่มีเนื้อความเก่ียวกับการท่ีชาถูกทอดท้ิงเกิดขึ้นเป็น

ประจ�ำ ไม่ใช่แค่กับพราวคนเดียว แต่กับคนมากมายที่ผ่านมาในชีวิตเธอ 

ไม่ว่าจะแฟนเก่าหรือเพื่อนสมัยเด็กล้วนแวะเวียนมาหาเธอในความฝัน

เป็นประจ�ำ นานๆ ครัง้ถงึจะมคีนแปลกหน้าโผล่เข้ามาในความฝันแบบนี้ 

ชาพยายามนึกภาพใบหน้าของคนในฝัน แต่ภาพในหัวกลับเป็นเพียง 

หญิงสาวไร้หน้าและน้ิวมือเย็นๆ แตะท่ีหลังคอประทับในความทรงจ�ำ 

ราวกับมันเคยเกิดขึ้นจริง

ชาไม่ร้องไห้หลังจากตื่นนอนเพราะถูกทิ้งในความฝันอีกแล้ว

เพราะความชินชา อย่างมากก็แค่ความรู้สึกกลวงเปล่าในอก เมื่อตื่นขึ้น

เพราะเสยีงโครมครามในบ้านเธอกไ็ปยงัห้องน�ำ้ ปกตหิลงัล้างหน้าแปรงฟัน 

เธอจะจ�ำความรู้สึกในความฝันไม่ได้แล้ว แต่วันน้ีแปลกตรงที่ชายังจ�ำ

ความรู้สึกนั้นได้แม่นย�ำ คงเป็นเพราะความสงสัยคาใจที่นึกไม่ออกว่าคน 

ในฝันเป็นใคร

แต่ชาไม่เคยลมืทีพ่ราวทอดทิง้เธอ ถงึแม้ชาจะกลบัมาเป็นเพ่ือน

กับพราวดังเดิมเหมือนหมากระดิกหางให้เจ้าของทุกครั้งที่พราวส่ง

ข้อความมา และทกุคร้ังเม่ือพราวอาการแย่ลงเพราะโรคซึมเศร้า เธอก็จะ

หายไปเสียเฉยๆ เป็นวงจรอุบาทว์ที่เกิดขึ้นมานับครั้งไม่ถ้วนตั้งแต่พวก

เธอรู้จักกันมาเป็นสิบปี บางครั้งพราวอาจหายไปหนึ่งสัปดาห์ บางคราว
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กห็ายไปครึง่ปี ระยะเวลามากน้อยแล้วแต่ความหนกัหนาของอาการป่วย

ทางใจ คราวนี้พราวหายไปสามเดือนแล้ว ชาเหนื่อยจะส่งข้อความ เธอ

ไม่คาดหวังแม้กระท่ังการโทรศัพท์ อย่างน้อยพราวคงอ่านข้อความจาก

แจ้งเตอืนเธอ แต่หากโทร.ไปคงเป็นแค่สายทีไ่ม่ได้รบั พราวมกัจะหายไป

เพราะเป็นโรคซมึเศร้า ส่วนชากเ็ป็น PTSD จากการถกูทอดทิง้ ช่างเป็น

ความสัมพันธ์ที่น่าเวทนาเหลือเกิน โชคดีที่ชาไม่รู้สึกกังวลกับเรื่องของ

พราวเท่าสมัยก่อน ตอนน้ีเธอห่วงอย่างเดียวว่าพราวคงไม่หายไปเพราะ

ตายจาก ชาอยู่คนเดียวได้สบายอยู่แล้ว ในหัวของเธอมีเรื่องคิดตลอด

เวลาจนไม่มานั่งกังวลว่าเมื่อไหร่เพื่อนจะตอบแชตเหมือนเมื่อก่อน 

พออายุเลยสามสิบ ชาก็เริ่มชินชากับการจากลา ไม่ว่าจากเป็น 

หรอืจากตาย คนทีคุ่ยกนัอยูด่ีๆ  วนัหนึง่กอ็าจจะทะเลาะกนัด้วยเรือ่งโง่ๆ 

แล้วเลิกคบกันไป เพื่อนท่ีเมื่อไม่กี่เดือนก่อนเพิ่งเจอกันท่ีงานแต่งงาน 

ของเพื่อนก็อาจจะป่วยเป็นมะเร็งแล้วตายจากไปโดยไม่ทันได้ไปเยี่ยม 

ถ้าวันหนึ่งเป็นพราวท่ีตายไป เธอก็คงไม่แปลกใจหากรู้เร่ืองที่เกิดขึ้น 

สามเดือนให้หลังเพราะไม่มีใครติดต่อพราวได้

แน่นอนว่าพราวเป็นหนึง่ในคนท่ีชาเกบ็ตวัตนมาเป็นแรงบนัดาล

ใจให้เธอเขียนหนังสือ พราวได้เป็นตัวละครหลักในหนังสือสยองขวัญ 

ของชาอยู่เล่มหนึ่ง ปกเป็นรูปดอกเบญจมาศท่ีมีดวงตาอยู่ตรงเกสร เธอ

เอาปมเร่ืองการไม่อ่านข้อความของพราวมาเป็นพลอ็ตเรือ่ง ทีเ่หลอืกส็ร้าง

สถานการณ์ต่างๆ มาต่อเติมจนเป็นหนังสือสั้นๆ เล่มหนึ่ง โดยชาสร้าง 

ตัวละครชื่อแพรว ขึ้นมาเป็นตัวแทนของเธอเอง บางคร้ังชาก็รู้สึกผิดกับ

พราวทีถ่กูเธอเอามาสร้างเรือ่งสร้างอาชพีหาเงนิแบบนี ้แต่ศิลปินทีไ่หนก็

เอาประสบการณ์และความรูส้กึในชวีติจรงิมาเขยีนกนัทัง้นัน้ ถงึคนทัง้โลก
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จะค่อนแคะเทเลอร์ สวิฟต์ว่าเขียนเพลงด่าแฟนเก่าทุกคนแล้วอย่างไร 

มแีต่คนทีส่ร้างบาดแผลแบบนีใ้ห้เราเท่านัน้แหละทีจ่ะเป็นแรงขบัเคลือ่น 

ในการสร้างสรรค์งานศิลป์

ชายังติดใจกับความฝันเม่ือคืน คิดเท่าไหร่ก็คิดไม่ออกว่าคน 

อกีคนในความฝันเป็นใคร ชาพยายามนกึว่ามีเพือ่นคนไหนท่ีมนีสิยัไม่ชอบ

อ่านข้อความแบบพราวบ้าง แต่นกึเท่าไหร่กน็กึไม่ออก ความรูส้กึคุน้เคย

แต่มองไม่เห็นหน้าในความฝันยังวนเวียน อาจเป็นเพราะชาเริ่มจ�ำได้ว่า

ความฝันนั้นเกิดขึ้นต่อเนื่องมาสักพักแล้ว ส�ำหรับคนท่ีฝันทุกคืนแบบชา 

ความทรงจ�ำทีไ่ม่จ�ำเป็นมอียูใ่นหวัมากมายจนน่าร�ำคาญ ถงึแม้จะจ�ำไม่ได้

เสียส่วนใหญ่ แต่ความรู้สึกบางอย่างก็ติดอยู่ในใจไปท้ังวันเช่นวันนี้ วันดี

คืนดีก็นึกเรื่องที่ฝันเมื่อสามเดือนที่แล้วออกเสียอย่างนั้น บางครั้งชารู้ตัว

ว่าก�ำลังฝันอยู่แต่ควบคุมไม่ได้ หรือวันดีคืนดีก็รู้สึกเหมือนเหตุการณ์ที่ 

เกดิขึน้ตรงหน้าเคยปรากฏในความฝันมาแล้ว ความฝันและความทรงจ�ำ

ก็แปลกประหลาดเช่นนี้แหละ

เมื่อคิดถึงตรงนี้ความรู้สึกบางอย่างในฝันแวบเข้ามาในกระแส

ความคดิของชาอกีครัง้ ความรูส้กึคุน้เคยบางอย่างเกีย่วกบังานเขยีนของ

เธอกับความฝัน ไม่แน่ว่าเธออาจจะเคยฝันถึงเรื่องท่ีเขียนก็เป็นได้? 

อย่างไรเสยีชาไม่เคยจ�ำความฝันได้ชดัเจนจนมาเล่าให้ใครฟังได้เป็นฉากๆ 

อยู่แล้ว

ชาเคยพยายามจะจดบนัทกึความฝันหลงัจากต่ืน ข้างเตยีงนอน

มีโทรศัพท์มือถือ สมุดโน้ต ปากกา เธอลองมาแล้วครบทุกแบบไม่ว่าจะ

อดัเสยีง พิมพ์บนจอโทรศพัท์ เขียนด้วยมอืลงกระดาษ ทกุวิธีล้วนยุง่ยาก
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เมื่อชาตื่นมาด้วยอาการงัวเงีย สุดท้ายแล้วก็มักจะเก็บรายละเอียดใน

ความฝันไม่ได้หมด บางครั้งเต็มไปด้วยรายละเอียดที่แม้แต่นักเขียน 

อย่างเธอยังไม่รู้จะอธิบายเป็นค�ำพูดได้อย่างไร อาจจะต้องโทษที่เธอก็ 

วาดรูปไม่ได้เรื่องเองด้วย และพอเวลาผ่านไปสักสองชั่วโมง จากที่จ�ำ 

เรื่องราวได้ครึ่งหนึ่ง ก็อาจจะเหลือแค่หนึ่งในสิบ และจางหายไปในที่สุด

หรือว่าจริงๆ แล้วเรื่องท่ีชาเขียนอาจมาจากความฝัน เรื่องราว

ทั้งหมดนั่นอยู่ในจิตใต้ส�ำนึกของเธอ และชาน�ำมาเรียบเรียงใหม่เป็น 

ตวัหนงัสอืโดยไม่รูต้วั พอคดิแบบนีแ้ล้วกพ็อจะเข้าเค้าจากการทีง่านของ

เธอมีเรื่องจริงปนกับเรื่องแต่ง จริงๆ แล้วทั้งหมดอาจเป็นเพียงเรื่องจริง

กับความฝันท่ีเธอลืมไปแล้ว ชาถึงได้รู้สึกคุ้นเคยกับความฝันมากมาย 

ในแต่ละวัน

นอกจากใส่คนใกล้ตัวเข้าไปในหนังสือแล้ว ก็มีตัวตนของชา 

นั่นแหละที่สอดแทรกอยู่ในตัวละครต่างๆ ท่ีเธอเขียน แพรวจากหนังสือ 

เล่มนัน้กเ็ช่นกนั บางทเีธอกเ็ฉอืนตวัเองใส่ตวัเอกไปนดิหน่อย ในบางเรือ่ง 

ตัวละครหลักสองคนเกิดขึ้นจากการหั่นครึ่งตัวตนของเธอใส่ลงไปผสม 

กบับางส่วนของคนอ่ืนๆ อย่างละเท่าๆ กนั บางเร่ืองเธอก็ใส่ตวัเองเข้าไป 

จนแทบจะเป็นหนังสืออัตชีวประวัติ 

ชาเคยชินกับการท�ำเช่นนี้ในงานเขียนเสียแล้ว แต่ถึงอย่างไร 

งานเขียนของเธอก็ยังนับเป็นนวนิยาย เพราะเรื่องท่ีเกิดขึ้นไม่ใช่ส่ิงที่ 

เกิดขึ้นจริง เรื่องราวของสัตว์ประหลาด นางไม้ ผีในห้อง ทั้งหมดนั่น 

ไม่เคยเกดิขึน้กบัเธอ หรอือย่างน้อยชากไ็ม่เคยเจอกบัตวัเอง แต่ความฝัน 

ล่าสุดเริ่มท�ำให้ชารู้สึกว่าบางอย่างอาจจะก�ำลังเกิดขึ้นกับเธอโดยไม่รู้ตัว
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ชานึกถึงพราว อยากรู้ว่าพราวเองก็ฝันถึงเรื่องท่ีเธอเขียนหรือ

ไม่ บางทีมันอาจเป็นความฝันของพราวก็ได้ที่ชาเอามาเขียน แต่คิดไปก็

เท่านั้น พราวยังอยู่ในสถานะไม่ติดต่อใคร ทักไปถามตอนนี้ก็คงไม่ได้

ประโยชน์อะไร

กินข้าวกันไหม 

ชาสะดุ้งกับแจ้งเตือนมือถือ กลับเป็นพราวที่ส่งข้อความมาหา

ชาเสียเองราวกับได้ยินความคิดของชา

ไปสิ ที่เดิมนะ 

ชาไร้ซ่ึงความละอายใจท่ีจะตอบข้อความอย่างรวดเร็วถึงแม้

พราวจะไม่ตอบเธอมาแล้วสามเดือน อาจเป็นเพราะเธอชินกับการถูก 

เมินใส่แบบนี้แล้วก็ได้

ชาคดิเอาเองว่าคงเป็นการนดักนิข้าวทัว่ๆ ไป สอบถามสารทกุข์

สุกดิบ ซึ่งก็เป็นไปเช่นนั้นจนกระทั่งพราวถามถึงหนังสือของชา

“ช่วงนี้เขียนงานเป็นไงบ้าง” พราวถาม ผมยาวเหยียดตรงโดย

ธรรมชาติเหมือนตัวละครท่ีชาเขียนถึงไม่มีผิด ต่างกันตรงท่ีพราวไม่ค่อย

หวีผม

“ก็เรื่อยๆ แต่มีเรื่องแปลกนิดหน่อย” ชาตอบ แต่ในใจคิดว่า 

นี่มันค�ำถามต้องห้ามชัดๆ เหมือนถามคนท�ำธีสิสว่าเขียนไปถึงไหนแล้ว 

โหดร้ายระดับนั้นเลย แต่เพราะเป็นพราว ชาถึงไม่ถือเอาความ

“มีอะไรให้แปลก แกเอาเรื่องใครไปเขียนอีก” พราวถามข�ำๆ 

ชาไม่กล้าถามว่าพราวอ่านงานเขียนของเธอหรอืยงั ถ้าอ่านแล้วคงน่าอาย

แทบบ้า
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“เปล่า เราคิดว่าเราน่าจะฝันถึงงานน่ะ แต่ไม่แน่ใจว่าฝันแล้ว

เอาไปเขียน หรือว่าเขียนแล้วค่อยไปฝันถึง” ชาเท้าคาง ใช้นิ้วเกี่ยวผม 

สีเทาหม่น เมื่อจับดูอย่างถ่ีถ้วนก็จะเห็นว่าสีเริ่มลอกจากครั้งสุดท้าย 

ที่เธอเจอกับนันท์ไปนิดหน่อย วันนี้เธอไม่ได้หนีบผม และแต่งหน้าเบาๆ 

ชารู้สึกว่าเธอเป็นตัวเองได้มากกว่าเมื่ออยู่กับพราว

“ไม่เหน็เป็นอะไรเลยนี ่ก็แค่ความฝัน” พราวตอบอย่างไม่ใส่ใจ 

ยิ้มบางๆ ยืนยันว่าไม่ใช่เรื่องใหญ่จริงๆ

“แต่เรารู้สึกค้างคาแปลกๆ น่ะ ว่าแต่นอกจากแกแล้ว เรามี

เพื่อนคนไหนไม่ตอบแชตท่ีแกรู้จักอีกปะ” ชาถามต่อ ความฝันเมื่อคืน 

วนเวียนเหมือนเมฆฝนลอยต�ำ่ในเวลาใกล้เลิกงาน 

“จะไปรูเ้หรอ เราไม่ได้รูจ้กัเพือ่นแกทกุคนเสยีหน่อย” พราวข�ำ

เล็กน้อย แม้ค�ำพดูจะเหมอืนยอกย้อน แต่กริยิาท่าทางนุม่นวล แม้จะรูจ้กั

กันมานาน ชาก็ยังรู้สึกแปลกทุกครั้งที่พราวเรียบร้อยขนาดน้ีในขณะที่ 

เธอพูดจาตรงไปตรงมา หนักแน่น น�้ำเสียงห้วนทื่อ จนบางทีเม่ืออยู่ด้วย

กันมากๆ ชากลับรู้สึกว่าตนเองแข็งกระด้างเกินไป

“ในความฝันก็มีแกอยู่ด้วยนะ แกคุยกับเขาด้วย” ชาพยายาม

เรียบเรยีง ไม่รูจ้ะเล่าเรือ่งราวทีเ่หมอืนมหีมอกบงัตาตลอดเวลานีอ่ย่างไร 

ภาพของหญิงสาวไร้หน้ายังคงติดอยู่ในหัว

“อาจจะเป็นเพื่อนในจินตนาการแกก็ได้ เป็นนักเขียนคงจะมี

เยอะละสิ” พราวพูดย้ิมๆ น�้ำเสียงยังนุ่มนวลเช่นเคย หากเปล่ียนคนพูด

เป็นชา คงเป็นประโยคที่กวนส้นไม่น้อย แต่พอพราวพูดกลับดูน่ารัก 

เสียอย่างนั้น

“ช่างเถอะ คงเป็นเพื่อนในจินตนาการจริงๆ นั่นแหละ” 

ตัว
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ถึงจะตอบไปอย่างนั้น แต่ชาถอนหายใจ เธอไม่กล้าบอกว่า

หลายๆ คร้ังเธอเองก็แยกเพือ่นในจนิตนาการกบัคนจรงิๆ ไม่ออกเหมอืน

กัน และเพื่อนในจินตนาการส่วนมากของเธอก็ไม่ค่อยน่าคบเท่าไหร่
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#พราว

พราวมีเพื่อนเป็นนักเขียนชื่อชา

เธอเป็นคนไม่ชอบอ่านแชต และมักจะโดนเพ่ือนสนิทดังกล่าว

บ่นถงึอยูเ่ป็นประจ�ำ นอกจากชาแล้วกย็งัมผีูป้ระสบภัยจ�ำนวนมากทีพ่ราว 

ไม่ได้ตอบแชตอย่างเท่าเทียม สามเดือนท่ีผ่านมาน้ีพราวหายไปเพราะ 

โรคทางจิตเวชท�ำให้การตดิต่อคนอืน่ยากกว่าเดมิเป็นพเิศษ หลายๆ ครัง้

เธอนัง่เท้าคางมองโทรศพัท์สัน่อยูต่รงหน้า มองแจ้งเตือนทีด่งัขึน้ตดิๆ กัน

ท�ำเอาเธอกลัน้หายใจเพราะไม่รูจ้ะท�ำอย่างไรกบัการตดิต่อผ่านโทรศพัท์ 

หากคนมาเห็นคงคิดว่าพราวเลือดเย็นเหลือเกินที่นั่งมองสายเรียกเข้า 

ดังต่อเนื่องหน้าตายแบบน้ันได้ แต่หารู้ไม่ว่าในอกมีแต่แรงดันอัดแน่น

เพราะหัวใจเต้นรัวจนอยากอาเจียน

พราวไม่เคยปิดแจ้งเตอืน เธอแค่เปิดระบบสัน่ เสยีงครดืๆ ของ

โทรศัพท์ที่ดังขึ้นทุกครั้งที่ครอบครัว เพื่อนมัธยม เพื่อนมหาลัย เพื่อน 

ร่วมงาน แม้กระทั่งเจ้านายพยายามติดต่อเธอ เธอจะอ่านแจ้งเตือนจาก

หน้าจอมือถือ แต่ไม่กดเข้าไปอ่านข้อความ เมื่อยามจ�ำเป็นเธอจะเลือก

ตอบเฉพาะข้อความทีส่�ำคญัจรงิๆ หรอืไม่ก็ข้อความทีไ่ม่ส�ำคญัจนไม่ท�ำให้

ตัว
อย
่าง



20      ร่างลวงในห้วงฝัน

สมองเธอปวดจนแทบระเบิดเมื่อกดเข้าไปอ่าน พราวมือสั่นใจสั่นทุกครั้ง

ที่แสงจากหน้าจอสว่างวาบ ความรู้สึกมากมายที่อธิบายไม่ได้เกิดข้ึน 

เมือ่รบัรูว่้ามคีนอยากสือ่สารกับเธอ ความกลวัเสยีงแจ้งเตอืนห่อหุ้มพราว

เหมือนสตัว์ร้ายในเงามดืทีพ่ร้อมจะกระโจนใส่เมือ่เธอเผลอ ถ้าพราวขยบั

ก่อน มนัจะขย�ำ้ เสยีงครดืๆ ตอนมอืถือสัน่เหมอืนเสียงค�ำรามของสตัว์ร้าย 

ที่ไม่มีตัวตน ส่วนพราวตัวแข็งเหมือนกวางที่ตกใจกลัวเมื่อเจอเสือ

ชาเอาเรื่องของเธอไปเขียนหนังสือ พราวรู้ เธอยังไม่ได้อ่าน 

เพราะปกดอกเบญจมาศสแีดงท�ำเอาเธอขนหวัลกุ ยงัไม่นบัรปูตามากมาย

ที่เธอดูแล้วก็ต้องรีบกดปิด ไม่รู้ว่าเพื่อนของเธอเสียสติไปแล้วหรือไม ่

ถึงเอาเธอไปเป็นแรงบันดาลใจเขียนเรื่องสยองขวัญแบบนี้ออกมา และ

เพราะเธอเป็นต้นแบบของตวัละครในหนังสอืของชา ท�ำให้เธอย่ิงไม่อยาก

รับรู้ว่าภาพของเธอในหัวชาเป็นเช่นไร มันจะเหมือนตัวพราวเองแค่ไหน

เชียว แล้วส่วนไหนคือสิ่งท่ีชาคิดว่าพราวเป็น ส่วนไหนคือเรื่องแต่ง เธอ

จะแยกออกได้อย่างไร ไม่ว่าเธอจะเป็นสิง่นัน้หรือไม่ก็ตาม พราวคดิว่าการ

รับรู้ถึงพราวในเรื่องแต่งกับพราวในความเป็นจริงในสายตาของชา ไม่ว่า

แบบไหนก็ล้วนท�ำใจรับยาก

ชาคงไม่เอาเรื่องทั้งหมดของเธอไปเขียนตรงๆ หรอกใช่ไหม

พราวมองหนังสือของชาท่ีดูจากดาวอังคารก็รู้ว่าเขียนถึงเธอ 

ถงึใจจะบอกว่ากลวัหน้าปก แต่กซ็ือ้มาเกบ็ไว้แม้ไม่คดิจะอ่าน เธอห่อปก

ด้วยกระดาษน�้ำตาลเพื่อท่ีจะไม่ต้องเห็นสายตาในรูปปกจ้องกลับมา 

หนังสือเล่มนั้น วางอยู่บนโต๊ะท�ำงานของเธอ ซ้อนกับกองหนังสือที่พราว

ดองไว้จากงานหนงัสอืรอบล่าสดุ แต่การมอียูข่องมนัตะโกนก้องเรยีกร้อง

ความสนใจจากพราวตลอดเวลา
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หนงัสอืเหล่านัน้กเ็หมอืนกบัความรูส้กึไม่สบายใจบางอย่างทีเ่ธอ

ซ้อนรวมๆ กองไว้ด้วยกันเพราะไม่อยากแตะต้อง แต่ก็ไม่กล้าเอาไปทิ้ง 

พราวไม่อยากรับรู้ถงึการมอียูข่องความรู้สกึมากมายทีไ่ม่เข้าใจ บางอย่าง

ถ้าเธอเข้าใจอาจจะท�ำให้ชวีติง่ายขึน้ แต่บางอย่างพราวคิดว่าลืมๆ มนัไป

เสียดีกว่าเพื่อความง่ายของชีวิตเธอเอง เธอจึงเลือกที่จะปัดมันทิ้งไป

ทัง้หมดแทนทีจ่ะมานัง่เลอืกสรรและเสยีเวลากับความรู้สกึทีไ่ม่จ�ำเป็น แต่

บางอย่างพราวก็ลืมมันไปโดยไม่ได้ตั้งใจ และน่ันอาจจะส่งผลกับชีวิต

มากกว่าที่เธอจะจินตนาการออก เพราะเรื่องบางเรื่องที่พราวลืมมัน

มากมายเสียจนเธอคงจินตนาการไม่ออกว่ามันจะส่งผลอย่างไรกับชีวิต 

ในภายหลัง

พราวฝันเหน็ตวัเอง เธอฝันว่าเหน็ตวัเองจากมมุมองบคุคลทีส่าม

ก�ำลงัพดูคยุกบัชา ในความฝันพวกเธอนดัเจอกนัทีร้่านประจ�ำ พราวถาม

ชาเรื่องงานเขียน แต่ก่อนท่ีชาจะตอบ พราวในความฝันก็กลับหันมา

สบตาเธอเอง ราวกับรู้ว่าพราวก�ำลังฝันเห็นตัวเองและพราวในฝันก็รู้ว่า

เธอแอบดูอยู่ ใบหน้าที่เหมือนเธอก�ำลังยิ้มน้อยๆ เมื่อสบตา พราวรู้สึก

เหมือนใบหน้านั้นดูเยือกเย็นและมั่นใจกว่าเธอ

พราวตกใจจนสะดุ้งต่ืน ความรู้สึกถูกจ้องมองทิ่มแทงชัดเจน 

เหงื่อท่วมจนเสื้อเปียกแนบล�ำตัว อาจเป็นเพราะเธอเผลอหลับไปตอน 

อ่านหนังสือ อาจเป็นเพราะน่ีคือบ่ายแก่ๆ วันอังคาร อาจเป็นเพราะเธอ

หลับไปโดยไม่ได้เปิดแอร์หรือพัดลม ห้องเงียบสนิทจนได้ยินเสียงเข็ม

วินาทีของนาฬิกาก�ำลังเดิน ล�ำคอเหนียวหนืดจนพราวต้องหยิบขวดน�้ำ

ใกล้มอืขึน้มาดืม่ ทีม่มุห้องของเธอเป็นโต๊ะเครือ่งแป้ง ถงึแม้จากบนเตยีง
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ที่พราวนอนอยู่จะมองไม่เห็นเงาสะท้อนของตนเองในกระจกตรงมุมนั้น 

แต่เธอก็เลือกที่จะไม่มองว่าในกระจกสะท้อนเห็นอะไรบ้าง พลางนึก

ขอบคณุทีอ่ย่างน้อยกไ็ม่เหน็ใบหน้าตวัเอง เพราะตอนนีพ้ราวเกดิกลวัว่า

ใบหน้าของเธอในกระจกจะเยือกเย็นเหมือนใบหน้าที่จ้องกลับมาใน 

ความฝัน ถึงขนาดกลัวว่าใบหน้าของเธอในกระจกจะยิ้มกลับมาด้วย

ห้องนอนของพราวค่อนข้างเรียบร้อย ด้านซ้ายมีตู้เส้ือผ้า โต๊ะ 

เครือ่งแป้ง ถัดมาด้านขวาเป็นโต๊ะท�ำงานและเตยีงนอน ไม่มซีอกมมุอะไร

น่ากลวั ข้าวของเคร่ืองใช้มไีม่มาก หนงัสอืราวๆ ยีส่บิเล่มกองเป็นระเบยีบ

บนโต๊ะท�ำงาน สมุดบันทึกปกผ้าสีแดงและด�ำอย่างละเล่ม แต่พราวรู้สึก

เหมือนถูกจ้องอยู่ ขนที่หลังคอลุกชัน ห้องนอนที่ไม่ได้เปิดทั้งแอร์และ

พดัลมเงยีบจนเธอได้ยนิแต่เสียงนาฬิกาดงัเป็นจงัหวะผสานกบัเสียงหวัใจ

ของเธอเองที่ดังตึกๆ พราวรู้สึกว่าห้องเงียบเกินไปจนเธอเครียด ใบหน้า

เกร็งไปหมดจากการขมวดคิ้วและความวิตกกังวล

พราวถอนหายใจหลังจากลมหายใจติดขัดมานาน เธออยู่กับ 

ตัวเองมากเกินไปแล้ว อาจจะถึงเวลาท่ีจะจัดการตัวเองให้เรียบร้อยแล้ว 

กลับมาเข้าสังคมเสียบ้าง พราวหยิบโทรศัพท์มือถือเลื่อนหาชื่อของชา 

แอปส่งข้อความสเีขยีวเตม็ไปด้วยแจ้งเตอืนจ�ำนวนมากทีพ่ราวไม่กดเข้าไป

อ่าน เมื่อถึงเวลาเธอจะตอบเองทีละคน

กินข้าวกันไหม

พราวกลั้นใจส่งข้อความไป หลังจากกวาดสายตาอ่านข้อความ

หนักซ้ายจากชา พยายามท�ำเป็นไม่สนใจแล้วบอกตัวเองว่าเดี๋ยวค่อย 

ไปคุยเมื่อเจอตัว

ไปสิ ที่เดิมนะ
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ข้อความตอบกลับของชาเด้งกลับมาแทบจะในทันทีหลังจาก

พราวส่งข้อความท�ำเอาเธอตกใจ และเมือ่นกึถงึค�ำว่าทีเ่ดมิ ภาพความฝัน

เมื่อครู่ก็ย้อนกลับเข้ามาในหัว ภาพของพราวในฝันที่จ้องเธอกลับมา 

ระหว่างคุยกับชา

พราวจ�ำรายละเอียดไม่ได้มากนกั อย่างน้อยเธอกห็วังว่าตนเอง

จะไม่ใส่เสื้อสีเดียวกับพราวในฝัน หรืออย่างน้อยชาก็จะไม่พูดเรื่องเดียว

กับที่พวกเธอพูดคุยกันในฝัน

“ช่างเถอะ คงเป็นเพื่อนในจินตนาการจริงๆ นั่นแหละ” 

ชาตอบพราวหลังจากพูดคุยเรื่องท่ีชาฝันแปลกๆ พราวก�ำลัง 

ปั้นหน้านิ่ง พูดจาสงบนุ่มนวลเหมือนท่ีตัวเองเป็นยามปกติ พราวเกร็ง 

ไปหมด ในใจกังวลว่าชาจะดูออกหรือไม่ว่าเธอจิตใจไม่มั่นคงเลยสักนิด 

ไม่ได้มีสมาธิกับบทสนทนาของชาเท่าไหร่นัก เพราะบทสนทนาและ 

สิง่ทีเ่กดิขึน้คล้ายกบัในความฝันของเธอมาก ทีพ่ราวใช้ค�ำว่าคล้าย เพราะ

เธอจ�ำเหตุการณ์ไม่ได้ท้ังหมด ถ้าพูดว่าเหมือนอาจจะพูดได้ไม่เต็มปาก 

แล้วถ้ามันเหมือนกันทุกอย่างเลยล่ะ?

รอบๆ ตวัพราวเป็นร้านค้าเสือ้ผ้าในห้างสรรพสินค้า ร้านกาแฟ

ที่นั่งอยู่เป็นร้านที่ออกแบบให้เปิดโล่ง ไม่มีก�ำแพงก้ันมิดชิด ผู้คนเดิน 

ผ่านไปผ่านมาสามารถมองเห็นพราวได้ทั้งหมด เธอพยายามจะไม่คิดถึง

ความรูส้กึทีถ่กูจ้องมอง พราวไม่กล้าหนัหลงัไปมมุเดยีวกบัทีเ่ธอสบตากบั

ตนเองในความฝัน แต่สุดท้ายก็อดไม่ได้ พราวกลั้นหายใจก่อนจะหันไป

ด้านหลังเธอเป็นร้านเสื้อผ้าอีกร้าน ไม่มีใครยืนมองเธอ มีเพียง

แค่หุน่ใส่เดรสสเีงนิต้อนรบัเทศกาลปีใหม่เท่านัน้ นอกจากวกิผมยาวสดี�ำ
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แล้วกไ็ม่มอีะไรเหมอืนเธอสักนดิ วนันีพ้ราวใส่เดรสสนี�ำ้เงนิผ้าลนินิ ผมยาว 

ถักเป็นเปียเดี่ยวพาดมาที่อกด้านซ้าย 

และแล้วภาพในความฝันของพราวก็เหมือนจะชัดเจนขึ้นนิด

หน่อย ในความฝันเธอไม่ได้ถักเปีย พราวผ่อนลมหายใจด้วยความโล่งอก 

ในฝันน่ันไม่ใช่เธอหรอก ดวงตาเรยีวล�ำ้ลกึและมัน่ใจ ดแูข็งแกร่งกว่าพราว

มากนกั สายตาม่ันใจแบบนัน้พราวท�ำไม่เป็นหรอก รอยยิม้หวานนัน่ก็ด้วย

พราวเลิกคิดและพยายามจะเปลี่ยนหัวข้อสนทนาเป็นหนังสือ

เล่มทีช่าเขยีนจบแล้วแทน พราวพยายามนกึว่าเรือ่งไหนทีด่ไูม่น่าจะเกีย่ว

กับเธอบ้าง แต่เพราะเธอไม่เข้าโซเชียลมีเดียมาเป็นเวลานาน นอกจาก

หนังสือที่เขียนถึงเธอแล้ว พราวจ�ำเรื่องอื่นที่ชาเขียนไม่ได้เลย

“ปกตแิรงบนัดาลใจในการเขยีนของแกมาจากตวัเองทัง้นัน้เลย

เหรอ” พราวถาม พยายามท�ำน�้ำเสียงให้เป็นปกติสุดๆ เธอไม่ค่อยมั่นใจ 

แต่จากท่าทีของชา พราวคิดว่าเธอน่าจะท�ำได้ดี

“ก็ใช่ จริงๆ แล้วเรื่องท่ีแต่งก็เยอะมากเลยนะ แต่คนอ่านชอบ

คดิเอาเองว่าเรือ่งไหนเป็นเรือ่งจรงิ เรือ่งไหนเป็นเรือ่งแต่ง จรงิๆ แล้วไม่มี

ใครรูห้รอก เรายงัไม่แน่ใจเลย” ชาเอาสองมอืลบูหน้าอย่างเหนือ่ยล้า ผม

สเีทาหม่นทีเ่ริม่หลดุและใบหน้าทีม่เีครือ่งส�ำอางอย่างขอไปทที�ำเอาพราว

ข�ำทีช่าเอามอืลบูหน้าอย่างไม่ใส่ใจสักนดิ แถมยังบ่นยาวเหยยีด ชาท�ำตวั

ตามสบายเสยีจนพราวอจิฉา นกึสงสยัว่ามาสคาร่าบนขนตาจะหลุดตดิมอื

ชาออกมาไหมถ้าหากเธอลูบหน้าแรงเกินไป

“คนอ่านจะไปรู้ได้ไงว่าเรื่องไหนจริงหรือไม่จริง ก็คิดกันไปเอง 

ทั้งนั้นแหละน่า” พราวตอบยิ้มๆ แต่ในใจยังกังวลอยู่ว่าถ้าหากเธอเป็น

คนอ่านเองก็คงบอกไม่ได้เหมือนกันว่าเรื่องจริงคืออะไร
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“ว่าแต่แกอ่านแล้วรู้ปะว่าเรื่องไหนจริง—   ” พูดจบชาก็หยุด

กะทันหัน ท�ำหน้าราวกับโดนน�้ำร้อนลวก

“เราไม่เคยอ่านงานแกเลย” พราวรีบตอบ แม้น�้ำเสียงร้อนรน 

แต่ไม่ลืมที่จะท�ำสีหน้าสงบราบเรียบด้วยความทรงจ�ำของกล้ามเน้ือ เธอ

เองก็กลัวที่จะอ่านงานของชาเช่นกัน

“อ้อ งั้นเหรอ แหะๆ ถ้าอ่าน เราแนะน�ำเล่มนี้ๆ” ชาเปิดรูป 

ในมือถือให้ดู เป็นภาพภูเขายามค�่ำคืน 

“เร่ืองนีท้ีเ่ขียนเกีย่วกบัชวีติทีต่่างประเทศใช่มัย้” พราวถามต่อ 

ดีใจที่หัวข้อสนทนาเปลี่ยนเป็นเรื่องอื่น

“ใช่ เรื่องน้ีก็เป็นอีกเรื่องท่ีคนอ่านคิดเอาเองว่าเรื่องจริงเป็น

เรื่องแต่ง และเรื่องแต่งเป็นเรื่องจริง” ชาพูดข�ำๆ แต่สายตาดูเย็นชา

แปลกๆ

“แล้วเรื่องน้ีมีเพ่ือนในจินตนาการก่ีคน” พราวเริ่มพูดไปเรื่อย 

เพราะจริงๆ แล้วเธอก็อยากรู้ว่าส่วนไหนที่เป็นจริงบ้าง

“สปอยล์ ไม่บอก ไปอ่านเองแล้วค่อยมาคุยกัน” ชายิ้มกว้าง 

ดูดอเมริกาโนในมือจนหมดแก้ว

“ได้เลย ขอท�ำความรูจ้กัเพือ่นในจนิตนาการของแกหน่อยนะ” 

พราวตอบเสียงเบา ก่อนจะเผลอกลั้นหายใจ รู้สึกว่าประโยคที่พูดไป 

มีบางอย่างไม่ถูกต้อง ค�ำว่าเพื่อนในจินตนาการชวนให้รู้สึกมีตัวตนจริงๆ 

มากกว่าตัวละครในหนังสือที่ถูกสร้างขึ้นเพื่อเรื่องแต่ง
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