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ในโลกท่ีคนคนหน่ึงกลายเป็นผู้ชนะ และอีกคนกลายเป็นผู้แพ้ด้วยคะแนน 

โหวตท่ีต่างกันเพียงคะแนนเดียว หรือแม้แต่ในวงการวิทยุและโทรทัศน์ 

อันลึกลับซับซ้อน ก็ล้วนได้รับอิทธิพลจากโชคกันท้ังนั้น แม้กระทั่ง 

รายการประกวดร้องเพลงลูกทุ่งเกาหลี (Trot) ที่ได้รับความนิยมไปท่ัว 

ประเทศก็ไม่แตกต่างกันเลย ผู้เข้าแข่งขันต่างเป็นนักร้องที่ตระเวน 

รอ้งเพลงตามตลาดและงานอเีวนตต์า่ง ๆ ซึง่ใฝฝ่นัจะเปน็ดาวรุ่งในวงการ 

ลูกทุ่งเกาหลีรุ่นต่อไป ต่างรอคอยวันของตนเองด้วยใจเต้นรัว รายการ 

ประกวดดงักลา่วคอืสถานท่ีแหง่การทดสอบซึง่ทกุคนจะไดข้ึน้ไปยืนดว้ย 

ใจระทกึและมุง่มัน่ เพราะการรอ้งเพลงในรายการน้ีเปน็ทัง้ความฝนัและ 

การหาเลีย้งชพี ในอกีแง่หนึง่ยงัเปน็การประกาศสงครามเพ่ือคว้าโอกาส 

แก้ตัวใหม่ในชีวิตอันแสนดุเดือดอีกด้วย

“ครั้งนี้เป็นคนนั้นนี่เอง!”

สายตาผูช้มพากันจบัจอ้งผูเ้ขา้ชงิรอบสดุทา้ยวาววับราวกับดวงตา 

ของเหย่ียว ถ้าผลลัพธ์ออกมาดีก็ดีไป แต่ถ้าออกมาไมด่ก็ีแย่ไปเลย ฉัน 

บทนำ�

ไม่มีเศรษฐีคนไหนต่อต้านโชค
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3ย ูมิ น จี

ได้จับตามองผู้ที่มีพลังพอจะค้นหาหนทางเอาชีวิตรอดด้วยการสร้างโชค 

ให้ตนเองได้ตั้งแต่แรกแล้ว “เขา”  นี่แหละคือคนที่จะคว้าถ้วยรางวัล 

ชนะเลิศมาครอบครอง

ฉันเข้าสู่วงการวิทยุและโทรทัศน์จนได้เป็นท่ีรู้จักในฐานะ 

โปรดิวเซอร์ผู้มีสัญชาตญาณดีเย่ียมเป็นพิเศษ เพราะเพียงแค่มอง 

นักร้องที่เพิ่งเดบิวต์ ฉันก็บอกได้แล้วว่าคนนี้จะดังหรือดับ ดังนั้นจึงมี 

หลายครั้งท่ีพวกเราเลือกดาราหน้าใหม่โดยดูจากแนวโน้มว่าพวกเขาจะ 

ดงัหรอืไม ่ ตอนนัน้ฉนัไมรู่เ้ลยว่าทำาไมผูก้ำากับไปจนถึงนกัเขียนบทตา่งพูด 

เป็นเสียงเดียวกันว่า “สอนฉันมองคนแบบเธอหน่อยสิ” หรือ “นี่เธอมอง 

เห็นอนาคตเหรอ” เพราะอันที่จริงสิ่งที่ฉันมีใกล้เคียงกับสัญชาตญาณ 

ของสัตว์ที่แค่มองเห็นก็สัมผัสได้ในทันทีมากกว่า

และฉันก็รู้มานานแล้วว่าสัญชาตญาณแบบนี้เป็นสิ่งที่ฉันได้ยิน 

และเรยีนรูม้าตัง้แตยั่งเดก็ นีค่อืศาสตรแ์ห่งการอา่นโชคทีส่บืทอดกันมา 

อย่างยาวนานในครอบครัวของฉันเอง

ในสมัยก่อนมีผู้อาวุโสท่ีเรียกกันว่า  “อิลกวาน”  และ  “จีกวาน”  

อิลกวานจะคอยหาฤกษ์มงคล ส่วนจีกวานจะช่วยดูฮวงจุ้ยที่ดิน เช่น  

ทีต่ัง้ท่ีเหมาะสมสำาหรบัสถานท่ีต่าง ๆ หรอืหลมุศพ แตต่อ่ใหไ้มม่ผู้ีอาวโุส 

ทั้งสอง ก็ยังมีหมอดูคอยทำาหน้าท่ีเป็นเสาหลักทางจิตวิญญาณให้ 

หมู่บ้านต่าง ๆ มาตั้งแต่สมัยโบราณ
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การวินิจฉัย  “โชค”  ที่มองไม่เห็นด้วยตาจึงถือเป็นอาชีพที่เก่าแก่ 

อาชีพหนึ่งในประวัติศาสตร์ของมนุษยชาติ ทั้งยังเป็นสาขาอาชีพที่ 

อธิบายได้ยาก จึงยากจะหาเหตุผลหรือหลักฐานใด  ๆ  มาสนับสนุน  

อย่างไรก็ตามในวงการวิทยุและโทรทัศน์ที่มูลค่าของตัวบุคคลเพ่ิมข้ึน 

หรือลดลงได้หลายหมื่นล้านวอนเพียงข้ามวัน ทำาให้ฉันเชื่อมั่นว่าโชค 

มอียู่จรงิ และมบีางสิง่ท่ีฉนัได้เรยีนรูห้ลงัออกจากวงการนัน้เพ่ือเขา้สูโ่ลก 

แห่งการอ่านโชค นั่นก็คือ  “โชค”  และ  “เงิน”  ไม่อาจแยกจากกันได้  

เช่นเดียวกับความสัมพันธ์ระหว่าง “ปลา” กับ “นำ้า” คนท่ีเห็นคุณค่าของ 

โชคมกัจะรำา่รวย ส่วนคนทีดู่ถูกโชคมกัจะยากจน อาจมบีางคนทีไ่มเ่ปน็ 

เช่นนั้น แต่ส่วนใหญ่เป็นเช่นที่ฉันกล่าวมาข้างต้น

ก่อนอื่นเลย ฉันขอบอกให้คุณเชื่อในโชค เพราะถ้าไม่เชื่อ คุณ 

ก็จะไมม่โีชค เนือ่งจากโชคเปน็สิง่ทีม่องไมเ่หน็ดว้ยตา ดงันัน้พลงัเดยีว 

ที่จะใช้ทำาความเข้าใจสิ่งที่ไร้เหตุผลนั้นได้ ก็คือความเช่ืออันปราศจาก 

เหตุผล ซึ่งหากคุณต้องการสร้างหรือเพ่ิมโชคของคุณให้ถึงขีดสุดละก็  

คุณจึงต้องเชื่อก่อนว่าตัวเองโชคดี

ไม่ส ิ คุณไม่จำาเป็นต้องรีบเชื่อก็ได ้ แค่เริ่มต้นจากการสนใจเรื่อง 

ของโชคก่อน แล้วคุณจะตั้งค่าความมุ่งมั่นให้มุ่งไปสู่ทิศทางแห่งความ 

โชคดีได้เอง แล้วรักษาโชคนั้นให้อยู่กับคุณได้อย่างยาวนาน และคนที่ 

จะทำาแบบน้ีได้ก็ย่อมพัฒนาโชคต่อไปจนกลายเป็นเศรษฐีได้ในที่สุด  

โชคจึงเหมือนกับคำากล่าวท่ีว่า “คนรวยจะย่ิงรวย ส่วนคนจนก็จะย่ิงจน”  

เพราะโชคจะวิ่งเข้าหาคนที่รู้จักมันเป็นอย่างดี และปฏิบัติต่อมันด้วย 

ความเคารพ ส่วนคนที่ทิ้งขว้างและละเลย พวกมันก็จะหนีออกไป 

ให้ห่างไกล
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ตอนน้ีฉันคาดการณ์โชคของตัวเองได้ในระดับหนึ่งแล้ว เมื่อ 

ตระหนักได้ว่าสวรรค์จะไม่ย่ืนมือลงมาช่วยดึงฉันข้ึนไป ฉันก็กลายเป็น 

คนที่อยู่กับความเป็นจริงและมีเหตุผลมากกว่าก่อนจะรู้จักเร่ืองของโชค 

เสียอีก ด้วยประสบการณ์ที่ได้เรียนรู้ผ่านชีวิต และด้วยดวงตาที่ 

มองทะลุถึงแก่นแท้น้ัน ฉันจะถ่ายทอดความลับแห่งความมั่งคั่งและ 

โชคชะตาที่ช่วยดึงดูดเงินทองมากมายให้แก่คุณทุกคน

ฉันจึงขอใช้โอกาสน้ีแจ้งว่า ถึงเวลาแล้วท่ีฉันจะบอกความจริง 

อนันา่ประหลาดใจ ว่าคุณก็กลายเปน็เศรษฐไีด ้ เพียงแคเ่ปล่ียนทัศนคต ิ

และความคิดที่มีต่อโชค เพราะไม่มีเศรษฐีคนไหนต่อต้านโชค หนังสือ 

เลม่นีจ้ะบอกเลา่เรือ่งราวเก่ียวกับบรรดาคนดงัชาวเกาหลใีตที้ร่ำา่รวยและ 

อยู่บนจุดสูงสุดของความมั่งคั่ง เศรษฐีระดับท็อปท่ีมีเพียง 0.1% และ 

เรือ่งจรงิเก่ียวกับ “เงิน” ทีไ่ด้มาจากนำา้พักนำา้แรงซ่ึงคณุอาจไมเ่คยรูม้าก่อน

ตัว
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ความมั่นใจ

บทที่

1

ความลับ
ที่มองไม่เห็นด้วยตา
ของความมั่งคั่ง
และโชคชะตา
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“รอบนี้เขาได้ค่าตัวตอนละ 100 ล้านวอนเลยนะ ขอยำ้า 100 ล้านวอน”  

“ใครจะไปรู้ว่าเขาจะดังได้ขนาดนี้” “นั่นส ิ เขาโชคดีมาก ๆ เลยนะ”

นีเ่ปน็ขา่วของดาราดังคนหน่ึงท่ีแสดงนำาในซรีส์ีของสถานีโทรทศัน์ 

ท่ีฉันเคยทำางาน ซึ่งไม่ใช่ “ข่าวลือที่ไม่มีมูล” และยังเป็นสถานการณ์ 

ที่พบเห็นได้ทั่วไปอีกด้วย ข่าวลือเก่ียวกับนักแสดงลอยฟุ้งไปทั่วโถง 

ทางเดินราวกับหมอกควัน

จำานวนเงินดังกล่าวเป็นสิ่งที่มนุษย์เงินเดือนไม่อาจจินตนาการ 

ได้เลย เขาได้ค่าแสดงตอนละ 100 ล้านวอนเชียวนะ สำาหรับโปรดิวเซอร์ 

น้องเล็กอย่างฉันที่ไม่ได้กลับบ้านมาหลายวันเพราะต้องจัดเตรียมเวที  

ข่าวที่พวกเขาพูดถึงกันนี้ฟังดูราวกับเสียงกระซิบในความฝัน

ตอนนัน้ฉนัพบเรือ่งราวแบบนีอ้ยู่ทกุวนั ชวิีตทีวุ่่นวายและหรหูรา 

ของดารากับชีวิตของบรรดาผู้ช่วยเบื้องหลังที่ดิ้นรนอย่างเหน็ดเหน่ือย 

เพือ่สรา้งดาราเหลา่น้ันชา่งแตกต่างกันราวฟ้ากับเหว และสถานโีทรทศัน์ 

ก็คอืสถานทีท่ีร่วมผูค้นซึง่ดเูหมอืนจะอยู่รว่มกันไมไ่ดใ้หเ้ขา้มาอยู่รว่มกัน

โลก
ที่โชคไหลเวียน
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ตอนแรกฉันคิดว่าแค่จดจ่อกับตัวเองในปัจจุบันก็พอแล้ว เพราะ 

โลกของดาราคือโลกที่แตกต่างจากโลกท่ีฉันอาศัยอยู่ แต่บทสนทนา 

ส้ัน  ๆในวันน้ันกลับปลุกจิตใต้สำานึกของฉันท่ีถูกกดเอาไว้ให้ต่ืนข้ึนมาจนได้

ฉันเข้าทำางานที่สถานีโทรทัศน์ครั้งแรกเมื่อตอนอายุ 27 ปี ทันที 

ที่เริ่มงานก็ได้รับมอบหมายให้กำากับรายการทันที ถือเป็นความโชคดี 

อย่างย่ิงทีฉ่นัมโีอกาสได้กำากับรายการระดับเทียบเทา่กับรายการของรุน่พ่ี 

ท่ีมีประสบการณ์ 10 ปีขึ้นไป แต่ก็เป็นความรับผิดชอบอันใหญ่หลวง 

สำาหรับโปรดิวเซอร์มือใหม่ด้วยเช่นกัน เพราะฉันไม่มีประสบการณ์ 

ในการดูแลทีมงานจำานวนมาก รวมไปถึงนักแสดง ผู้จัดการ สไตลิสต์  

ผู้กำากับกล้อง นักเขียนบท และอื่น ๆ กระน้ันทั้งครอบครัวหรือแม้แต่ 

คนรู้จักต่างก็อิจฉาที่ฉันฟันฝ่าการแข่งขันอันดุเดือดจนเป็นโปรดิวเซอร์ 

ได้สำาเร็จ

แต่ทุกอย่างล้วนมีทั้งด้านมืดและด้านสว่าง การต้องหักโหม 

และเร่งรีบทำางานจนไม่ได้กลับบ้านติดต่อกันหลายวันเป็นเหตุการณ์ 

ท่ีเกิดขึ้นตลอดเวลา ชีวิตท่ีวนลูปเหมือนหนูแฮมสเตอร์ปั่นวงล้อเกิดขึ้น 

ซำา้แลว้ซำา้เลา่ ชะตากรรมของโปรดิวเซอรจ์งึไมต่่างจากของบรรดาคนดงั 

สักเท่าไรนัก เพราะต้องใช้เวลาทั้งหมดของชีวิตไปกับการออกอากาศ 

เหมือนพวกเขา

แน่นอนว่าในตอนแรกทุกสิ่งทุกอย่างล้วนสดใหม่และน่าต่ืนเต้น  

มีสิ่งท่ีฉันต้องเรียนรู้มากมาย และฉันก็ยังมัวเมาไปกับความสุขที่ได้รับ 
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ตำาแหน่งงานนี ้ จงึรูส้กึมแีรงบันดาลใจและมพีลงังานพลุง่พล่านมากมาย 

จนรู้สึกว่า ไม่ว่างานแบบไหนฉันก็จะทำาออกมาได้ดีแน่นอน และฉันก็ 

ทำาไดด้แีละมผีลงานดี ๆ ออกมามากมายจรงิ ๆ แตห่ลังจากนัน้ประมาณ 

หนึ่งปี ความรู้สึกกระหายและความหงุดหงิดท่ีไม่เคยมีมาก่อนก็เร่ิม 

เกิดขึ้น ทำาไมกันนะ จำานวนชั่วโมงที่ต้องทำางานภายใต้แสงไฟร้อน ๆ  

จนเหงื่อออกก็พอ ๆ กัน แต่ทำาไมจึงมีสิ่งที่แตกต่างกันอยู่เสมอเลยล่ะ

สิ่งนั้นก็คือ  “เงิน”  นั่นเอง ถึงแม้พวกเราจะอยู่บนเวทีเดียวกัน  

และผา่นความยากลำาบากแบบเดียวกัน แต่จำานวนเงนิทีค่นดงัและผู้ชว่ย 

เบ้ืองหลงัไดร้บักลบัแตกตา่งกันหลายสบิหลายรอ้ยเทา่ บางคนอาจมอง 

ว่าน่ีคืออาการงอแงแบบเด็ก ๆ เพราะสถานีโทรทัศน์ก็เหมือนสำานักงาน  

และโปรดวิเซอรก็์เปน็มนษุย์เงินเดอืนไมใ่ชห่รอื จงึอาจมคีนถามย้อนว่า 

ทำาไมไม่ไปทำาธุรกิจแทนล่ะ จะไปทำางานแบบนั้นทำาไม อย่างไรก็ตาม 

เมื่อเวลาผ่านไป ระหว่างมนุษย์เงินเดือนด้วยกันก็ยังมีเงินเดือนและ 

เงินรางวัลตอบแทนแตกต่างกันอยู่ดี ดังน้ันแม้จะลงทุนหนึ่งล้านวอน 

เท่ากัน บางคนก็ยังขาดทุน ในขณะบางคนได้กำาไร 100 ล้านวอน  

ทำาไมถึงแตกต่างกันได้มากมายขนาดนี้ล่ะ

ตอนทีท่ำางานในสถานีโทรทัศน ์ ฉนัได้เหน็ความผนัผวนของความ 

มั่งคั่งและโชคชะตาอยู่ตรงหน้าเป็นประจำา อีกทั้งเป็นสาเหตุว่าเมื่อไร 

ก็ตามท่ีฉันได้ยินข่าวเก่ียวกับนักร้อง A ซื้อท่ีดินผืนใหญ่ใจกลางย่าน 

กังนัมและได้กลายเป็นเจ้าของตึก หรือข่าวเก่ียวกับนักแสดง B ซื้อ 

อพาร์ตเมนต์สุดหรูท่ีมีวิวแม่นำ้าฮัน ฉันก็อดสงสัยไม่ได้ เพราะพวกเขา 

ล้วนมีอายุเท่ากันหรือเด็กกว่าฉัน

ตัว
อย
่าง



1 2 T h e P s y c h o l o g y o f L u c k  จ ิต ว ิท ย า แ ห่ ง โ ช ค

“A ทำาเงินได้มากมายขนาดนั้นต้ังแต่เมื่อไรกันนะ” “B รวยได้ 

ยังไงกัน ในเมื่อไม่ได้ทำางานมาพักใหญ่แล้ว” และ  “มีเงินขนาดนั้น 

ไม่ต้องทำางานไปตลอดชีวิตยังได้เลยใช่ไหม”

ฉนัเฝา้สงัเกตคำาพูด ทศันคต ิ นสิยั และรปูแบบการใชช้วิีตของ 

พวกเขาอย่างใกล้ชิด หลังจากสังเกตมาสักพักก็พอจะจับทางได้แล้วว่า 

อะไรคือสิ่งที่ทำาให้พวกเขาแตกต่าง และอะไรนำาพาความรำ่ารวยไปหา 

พวกเขา เป็นไปได้ไหมว่าพวกเขาทำาเงินได้มากมายขนาดนั้นเพราะใช้ 

ข้อมูลระดับสูงบางอย่างท่ีพวกเราไม่รู ้ หรือพวกเขามีเทคนิคการลงทุน 

ที่คนทั่วไปไม่รู้หรือเปล่า นี่คือช่วงเวลาที่สมองของฉันซึ่งตามปกติแล้ว 

จะพยายามค้นหาสิ่งที่ใช้งานได้จริงและความสมเหตุสมผลจากทุกสิ่ง 

ได้ทำางานเต็มพิกัด

แล้วฉันก็สรุปได้ว่า ฉันไม่พบคำาตอบใด  ๆ  เลย พวกเขาก็คือ 

พวกเขา ส่วนตัวฉันก็คือตัวฉัน พวกเขานอนไม่หลับพอ ๆ กับที่ฉันนอน 

ไม่หลับ และพวกเขาก็ทุ่มเทพอ  ๆ กับท่ีฉันทุ่มเท ไม่สิ พวกเขามีเวลาว่าง 

หลังเลิกงานมากกว่าฉันเสียอีก

ระหว่างคนดังที่ได้รับค่าตอบแทนซีรีส์ตอนละ 100 ล้านวอนกับ 

โปรดวิเซอรท์ีไ่ดเ้งนิเดือนนอ้ยนดิ ต่างก็เปน็คนทีใ่ชช้วิีตอย่างขยันขนัแขง็ 

ในทุก  ๆ  วันและทำางานของพวกเขาอย่างเต็มท่ีเหมือน  ๆ  กัน อาจเป็น 

เพราะฉันวิเคราะห์ผิวเผินเกินไปก็เป็นได้ แต่ฉันหาความแตกต่างท่ีมี 

นัยสำาคัญใด ๆ ไม่ได้เลยที่จะบ่งชี้ว่าทำาไมคนอีกกลุ่มถึงรวย ในขณะที่ 

อีกกลุ่มถึงยังไม่รวย และตอนท่ีฉันกำาลังใช้ความคิดอยู่นั้นเอง จู่  ๆ  

บทสนทนาที่ได้ยินในโถงทางเดินก็ดังขึ้นมาในหัวอีกครั้ง

“เขาโชคดีมาก ๆ เลยนะ”
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ใช่แล้ว โชค สิ่งน้ันคือโชค! ทีน้ีฉันก็มั่นใจได้สักที ว่าอะไรที่ 

ทำาให้คนอกีกลุม่สัง่สมความมัง่คัง่ไดม้ากกว่า ทัง้ท่ีทุ่มเทความพยายาม 

และความมุ่งมั่นตั้งใจไปพอ  ๆ  กัน นี่คือความจริงอันน่าประหลาดใจ 

เกี่ยวกับการที่คนบางคนได้ค่าตัวครั้งละ 100 ล้านวอนจนทำาให้ซ้ือบ้าน 

มูลค่าหลายพันล้านวอนได้ในที่สุด

ในสังคมทุนนิยมท่ีมีเดิมพันสูง โชคย่อมมีพลังอำานาจมากกว่า 

ความพยายามและความสามารถ

สถานีวิทยุและโทรทัศน์เป็นสถานท่ีท่ีทำาให้แม้แต่คนท่ีไม่เชื่อหรือ 

ไมส่นใจเรือ่งโชคลาง ก็ยังกลายเปน็คนทีคิ่ดถึงการมอียู่ของโชคขึน้มาได้  

เพราะเป็นสถานที่ซึ่งเราจะได้มองเห็นฉากของชีวิตที่ประสบความสำาเร็จ 

หรือล้มเหลวได้ในชั่วข้ามคืนต่อหน้าต่อตา สิ่งที่กำาหนดความสำาเร็จ 

ซึ่งต่างกันสุดขั้วของนักร้อง 2 คนที่เดบิวต์พร้อมกัน และซูเปอร์สตาร์ 

ที่ได้แจ้งเกิดจากการแสดงเพียงครั้งเดียวนั้น คงไม่มีคำาใดจะอธิบาย 

เรื่องนี้ได้ดีไปกว่าคำาว่า “โชค” อีกแล้ว

นักแสดงตลกท่ีเคยเดินไปเดินมาที่ชั้นหนึ่งของสถานีโทรทัศน์ 

ทุกวันเช้ายันคำ่าเพื่อหางานทำา จู่ ๆ ก็ได้ค่าตัวเพิ่มขึ้น 10 เท่า และผู้คน 

ตา่งก็เริม่แย่งกันจา้งงานเขา หรอืนักรอ้งตัวท็อปทีจ่ะจา้งแพงแคไ่หนก็ยัง 

จา้งไมไ่ดน้ัน้ จู ่  ๆ ก็กลายเปน็หมาหัวเนา่เพราะเขา้ไปพัวพันกับเหตกุารณ์ 

ที่ทุกคนคาดไม่ถึง นี่คือสถานที่ที่ทุกคนจะได้สัมผัสประสบการณ์ชีวิต 
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ทัง้รอ้นและหนาว จะได้ทั้งหมดหรือไม่ไดอ้ะไรติดมือไปเลย ซึ่งล้วนแต ่

เป็นขั้วตรงข้ามกันทั้งสิ้น

นี่คือเหตุผลที่ทำาให้แม้แต่คนท่ีไม่เชื่อเรื่องโชคลางก็ยังอดจะมี 

ความหวังไม่ได้ว่า “ฉันจะโชคดีกับเขาบ้างไหมนะ” ย่ิงไปกว่าน้ัน 

รายการที่ฉันรับผิดชอบยังเป็นรายการประกวดร้องเพลงลูกทุ่ง ทำาให้ 

ฉันได้เห็นช่วงเวลาที่ชีวิตคนคนหนึ่งเปลี่ยนไปในชั่วข้ามคืน

รายการดังกล่าวออกอากาศไปสัปดาห์แล้วสัปดาห์เล่า ผู้เข้า 

แข่งขันซึ่งไม่ค่อยเป็นท่ีนิยมมากนักในตอนแรก จู่ ๆ ก็กลายเป็นดาวรุ่ง 

พุ่งแรง แถมยังมกีลุม่แฟนคลบัหลายพันคน ในทางกลับกันผู้เข้าแข่งขัน 

ที่ดูเหมือนว่าจะคว้าชัยชนะไปครอง กลับต้องทุกข์ระทมเพราะตกรอบ 

เนือ่งจากความผดิพลาดเลก็ ๆ นอ้ย ๆ แถมผูค้นยังเลกิสนใจเขาไปอย่าง 

รวดเร็ว แม้จะมีทักษะการร้องเพลงที่ยอดเย่ียมแค่ไหน แต่หาก 

การแสดงของผู้เข้าแข่งขันคนอื่นเรียกเสียงฮือฮาในสัปดาห์นั้น ๆ  ได้ 

มากกว่า คะแนนของเขาย่อมพลิกไปได้ในช่ัวพริบตา แม้แต่ผู้เข้าแข่งขัน 

ตัวเต็งก็อาจตกรอบ หากไม่ได้ปรากฏตัวผ่านหน้าจอบ่อย ๆ คะแนน 

ความนิยมก็จะลดลง ทุกวันของการประกวดจึงไม่ต่างจากสงคราม 

ที่พลิกไปพลิกมาเสมอ ในขณะที่ฉันเฝ้าดูเหตุการณ์ต่าง ๆ ซึ่งคาดเดา 

ไม่ได้เลยอยู่นั้น จู่ ๆ ก็เกิดความคิดนี้ขึ้นมา

คนที่ตกรอบน่ะ จริง ๆ แล้วเป็นเพราะความสามารถของพวกเขา 

ไม่เพียงพอจริงหรือ ในทางกลับกันเราจะกล้าพูดได้เต็มปากไหม ว่า 

ผูท้ีผ่า่นเขา้รอบชงิชนะเลศิมคีวามพยายามมากกว่าผู้ทีต่กรอบ ในบรรดา 

ผู้ท่ีตกรอบน้ันต้องมีคนที่มีความสามารถและความทุ่มเทมากกว่าอย่าง 

แน่นอน แต่เพราะนี่ไม่ใช่เรื่องที่เพียงแค่มีความสามารถจะประสบ 
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ความสำาเร็จได้ หรือถ้ามีแค่โชคก็ประสบความสำาเร็จไม่ได้เช่นกัน  

ความสำาเร็จเป็นเช่นนั้นจริง ๆ 

“ชีวิตเปน็เรือ่งของจงัหวะเวลา ไม่วา่จะมคีวามสามารถมาก 

เพียงใด แต่ก็ยังต้องรอเวลาท่ีเหมาะสมเพ่ือให้ผู้คนรับรู้ถึงความ 

สามารถและคุณค่าของเรา”

ระหว่างที่ฉันทำารายการประกวดร้องเพลงลูกทุ่งไปเรื่อย ๆ ฉัน 

ก็เริ่มสนใจเรื่องโชคชะตาของมนุษย์มากขึ้นเรื่อย  ๆ เรื่องนี้ทำาให้ฉัน 

สบายใจกว่าเดิมมาก เพราะได้รูส้กึว่าโลกแหง่โชคท่ีมองไมเ่หน็ด้วยตาได ้

เข้าใกลต้วัฉนัย่ิงกว่าสิง่ทีม่องเหน็ได้ด้วยตาเสยีดว้ยซำา้ ฉันจงึรู้สกึราวกับ 

ว่าหมอกหนา ๆ ที่เคยปกคลุมจิตใต้สำานึกได้จางหายไปแล้ว

และตอนนั้นเอง ในหัวของฉันที่กำาลังเอาแต่คิดว่า ทำาไมฉันถึง 

ไม่ได้เงินเยอะ ๆ บ้างนะ ก็เริ่มมีความคิดแตกต่างออกไปเข้ามาแทนท่ี  

หรืออาจเป็นเพราะฉันไม่รู้เรื่องโชคเลย หรือเป็นเพราะโชคก็เลือกคน 

เหมือนกัน ความเชื่อมั่นบางอย่างพลันฉายวาบเข้ามาในจิตใจของฉัน

ฉันอดสงสัยไม่ได้ถึงความลับของบรรดาเศรษฐีที่ประกาศว่าตน 

มอีสิรภาพทางการเงนิแลว้ สำาหรบับางคนนีอ่าจเปน็เร่ืองธรรมดาทีม่อียู่ 

ทัว่ไป แตส่ำาหรบัหลายคน นีเ่ปน็เรือ่งทีพ่วกเขาปรารถนาอย่างย่ิง ทวา่ 

โชคอาจเป็นสิ่งที่ทุกคนมีได้ แต่ไม่ใช่ว่าทุกคนจะมี
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ตอนน้ันฉันอยากรู้เหลือเกินว่าอะไรท่ีดึงดูดโชคและทำาให้คน 

เหลา่น้ันมเีงนิมากมาย วิธีไหนคอืวิธีทีเ่รว็ท่ีสดุในการสร้างโชคเพ่ือใหฉ้นั 

ไดม้ชีวีติแบบเศรษฐ ี แตค่วามรอ้นอกรอ้นใจดงักลา่วก็เกิดขึน้และตัง้อยู่ 

เพียงระยะสั้น ๆ เท่านั้น กระทั่งกล่องแพนโดราของฉันถูกเปิดออกอย่าง 

ง่ายดายในสถานที่ซึ่งคาดไม่ถึง
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“เธอคือคนที่จะดึงดูดโชคเข้ามามากมาย”

ดวงตาของเธอดูราวกับกระจกเป็นประกายระยิบระยับราวกับ 

สรรพสิ่งและปรากฏการณ์ต่าง  ๆ  ในโลกนี้ ตอนนั้นไม่มีใครเข้าใจ 

ความคดิของผูอ้าวุโสท่ีกำาลงัสวดพึมพำาพลางอุม้ทารกแรกเกิดซึง่มผีา้ห่ม 

ห่อหุ้มตัวเอาไว้

ชาวบ้านรู้กันมานานแล้วว่าคุณย่าของฉันเก่งเร่ืองการดูดวง 

แบบ 4 เสาหลัก1 และโหงวเฮ้ง ชาวบ้านจึงมักจะมาหาคุณย่าและ 

ขอคำาแนะนำาทุกครั้งที่ครอบครัวมีปัญหา และเมื่อคำาพูดของคุณย่า 

ทีท่ำานายออกไปกลายเปน็จรงิ พวกเขาก็จะมาแสดงความขอบคณุและ 

กลับไปใช้ชีวิตประจำาวันของตนต่อไป

1 โป๊ยหยี่สี่เถี่ยว คือการดูโชคชะตาตามหลักโหราศาสตร์ของจีน ซึ่งดู 4 สิ่ง 

สำาคัญ ได้แก่ ปีเกิด เดือนเกิด วันเกิด และเวลาตกฟาก

“เธอคือคนที่จะดึงดูดโชค
เข้ามามากมาย”
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แม้เวลาจะผ่านพ้นไป ศาสตร์นี้ก็ยังไม่ถูกเปิดเผย แต่ถึงแม้จะ 

ไม่มีใครนิยามได้อย่างถูกต้อง การดำารงอยู่ของคุณย่าก็ยังเป็นเหมือน 

ต้นไม้อายุหลายร้อยปีที่คอยปกปักรักษาหมู่บ้าน

คุณย่าสนใจเรื่องดวงชะตาของมนุษย์เป็นพิเศษ จึงสงสัยว่า 

ส่ิงใดจะนำามาซึ่งโชคดีหรือโชคร้ายในชีวิต และสิ่งใดนำามาซึ่งความ 

ทุกข์ยากหรืออำานาจ ชีวิตแบบไหนจะนำามาซึ่งความอุดมสมบูรณ์และ 

สวัสดิภาพ

อย่างไรก็ตาม แม่ของฉันคิดว่าคุณย่าแค่มีสัญชาตญาณดีกว่า 

คนอื่น ๆ ก็เท่านั้น เมื่อได้ยินเสียงกลองยาวดังขึ้นในหมู่บ้าน แม่ก็เลย 

ไม่ค่อยสนใจเท่าไรว่าทำาไมคุณย่าถึงต้องรีบว่ิงออกไปด้วยเท้าเปล่าเพ่ือ 

เลา่เรือ่งราวให้คนในหมูบ่า้นฟัง แมก้ระทัง่ตอนท่ีจู ่ๆ แมก็่กังวลเก่ียวกับ 

อนาคตอันใกล้หลังจากต่ืนนอน แม่ก็ยังพยายามคิดด้วยเหตุและผล 

ไปเสยีทกุเรือ่ง แมจ่งึบอกว่าทีคุ่ณย่าแคม่องตาคนก็ทำานายดวงชะตาได ้ 

เพราะท่านอยู่มานานเท่านั้นเอง

ทว่าตั้งแต่ฉันเกิดมาก็ได้เจอสถานการณ์ใหม ่ๆ อยู่เสมอ ย่ิงอายุ 

เพิ่มขึ้น หลานสาวคนน้ีก็ย่ิงอยากรู้โชคชะตาของตัวเองมากข้ึน คุณย่า 

จึงตักเตือนหลานสาวอย่างใจเย็นว่า

“ยังไม่ได้จ้ะ เธอจะรู้ความเป็นไปของโลกนี้เร็วเกินไปไม่ได้  

เพราะทุกเรื่องล้วนมีเหตุผลและเวลาท่ีเหมาะสมของมัน แต่ย่าบอก 

เรื่องนี้ได้ เธอคือคนที่จะดึงดูดโชคเข้ามามากมายเชียวละ”

หลานสาวฟังอย่างเงียบ ๆ แล้วก็ได้แต่กะพริบตาอย่างไร้เดียงสา
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เมือ่ครัง้เรยีนชัน้มธัยมต้น ฉนัมสีิง่ท่ีอยากทำาและอยากรูม้ากมาย  

ไม่เพียงแค่นั้น ฉันยังสนใจปัญหาท่ีเกิดข้ึนบนโลกเป็นพิเศษด้วย  

ในขณะท่ีเพ่ือนรุ่นเดียวกันตั้งคำาถามกับฉันว่าในอนาคตอยากเป็นอะไร 

หรือแต่งงานกับใคร ฉันก็ถามตัวเองไปด้วยว่า

“โตขึ้นอยากเป็นอะไรงั้นเหรอ”

“ฉันอยากเป็นคนรวย ฉันจะหาเงินให้ได้เยอะ ๆ เลย”

“ทำาไมล่ะ”

“ก็แค่อยากรวยน่ะ”

“แล้วถ้าอยากเป็นแบบนั้นต้องทำายังไง”

“อืม ไมรู่ส้ ิ ต้องประสบความสำาเรจ็ใชไ่หมนะ แตค่ณุย่าบอกว่า 

ฉันคือคนที่จะดึงดูดโชคเข้ามามากมายเลยนี่”

ฉนัอยากประสบความสำาเรจ็และอยากลองจบัเงนิก้อนใหญ่ดบูา้ง  

ความสงสัยใคร่รู้ตอนนั้นผลักดันให้ฉันออกสู่โลกกว้าง จึงเริ่มทำาธุรกิจ 

ตั้งแต่ขายเสื้อผ้าไปจนถึงเปิดคาเฟ่ ทำาให้ฉันมีรายได้สูงและมั่นคง 

ถึงหลายล้านวอนต่อเดือนตั้งแต่เรียนมหาวิทยาลัย ทั้งยังเก็บเงินได้ 

มากมายอีกด้วย ในขณะที่เพื่อนร่วมชั้นเอาแต่หมกมุ่นกับการเรียน 

และพัฒนาตัวเองเพ่ือหางานทำา ฉันกลับเอาแต่คิดว่าจะทำาอย่างไร 

ให้เงินงอกเงย แต่ก็ยังไม่พึงพอใจในผลลัพธ์สักที
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ฉันจำาได้ชัดเจนว่าตัวเองใช้เวลาไปทั้งหมด 13 ปี กว่าจะได้เป็น 

เจ้าของคฤหาสน์ในแขวงพยองชาง มูลค่า 6,000 ล้านวอน ซึ่งตั้งอยู่ที่ 

เชิงเขาพุกฮันซาน

ผู้คนต่างถามฉันว่าทำาอย่างไรถึงได้เป็นโปรดิวเซอร์ของสถานี 

โทรทัศน์ที่มีการแข่งขันสูงแบบนั้น ทำาเงินมหาศาลจากการทำาธุรกิจ  

และยังได้อาศัยอยู่ในคฤหาสน์ใหญ่โตแบบนี้ ทุกครั้งที่มีคนถามเช่นนี้  

ฉันก็จะตอบกลับไปด้วยรอยยิ้มกรุ้มกริ่มโดยไม่ลังเลเลยว่า

“ฉันก็แค่โชคดีน่ะค่ะ”

เช่นเดียวกับนักเรียนท่ีสอบวัดระดับความรู้เพ่ือเข้าเรียนต่อ 

มหาวิทยาลัย (CSAT) ได้คะแนนเต็ม แต่บอกว่าแค่อ่านหนังสือเรียน 

เป็นหลักไม่ได้ทำาอย่างอื่นเลยน่ันแหละค่ะ คนที่ประสบความสำาเร็จ 

ส่วนใหญ่มักจะตอบแบบน้ี คือบอกว่าตัวเองโชคดี ถ้าคนฟังเป็นคนท่ี 

ไม่เชื่อเรื่องโชคลางก็จะคิดว่า “ก็คงจะเป็นแบบนั้นแหละมั้ง” แล้ว 

ปล่อยผ่านไปอย่างไม่ใส่ใจ แต่คนท่ีสนใจและเชื่อมั่นเร่ืองโชคชะตา  

จะสงสัยว่าคนคนนั้นโชคดีได้เพราะอะไรกันแน่ ถ้าใช้ความพยายาม 

เต็มร้อยเท่ากัน แต่ตัวเองทำาเงินได้แค่ 500,000 วอน ในขณะท่ีเพ่ือน 

ได ้ 2 ล้านวอน นีย่่อมเป็นสัญญาณที่บ่งชี้ชัดเจนว่าโชคกำาลังทำางานอยู ่

ไม่ใช่หรือ

โชคพัดผ่านไปมาเหมือนสายลมและไหลไปมาเหมือน 

กระแสน้ํา พลังที่จะช่วยให้เราเข้าใจสิ่งท่ีไม่มีเหตุผลได้ ก็มีเพียง 

ความเช่ือที่ไม่มีเหตุผลเท่านั้น เพราะน่ีเป็นสิ่งที่มองไม่เห็นด้วยตา 
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ของคนทั่วไป ดังน้ันหากคุณอยากทำาให้ตัวเองโชคดีหรือต้องการใช้โชค 

ให้เกิดผลลัพธ์สูงสุดละก็ ก่อนอื่นคุณต้องเชื่อว่าโชคมีอยู่จริงก่อน ไม่สิ  

ยังไม่ต้องเชื่อก็ได้ค่ะ แต่อย่างน้อยต้องสนใจเร่ืองโชคลางก่อน เพื่อที่ 

คุณจะได้แสดงเจตจำานงไปในทิศทางแห่งความโชคดี จนส่งผลให้เกิด 

การตรวจสอบและการเปลี่ยนแปลงทั้งทัศนคติ พฤติกรรม นิสัย และ 

ความสัมพันธ์กับผู้อื่น ในท้ายที่สุดความลับของผู้คนซึ่งสร้างโชคและ 

กลายเป็นคนรวยได ้ ก็จะกลายเป็นเรื่องราวของตัวคุณเอง

เช้าตรู่ของวันนี้เริ่มขึ้นเหมือนทุกวันไม่มีผิดเพ้ียน แสงอาทิตย์ 

เปล่งประกายโอบล้อมคฤหาสน์ในแขวงพยองชาง สายตาของฉันจ้องมอง 

ไปยังลำาธารบนหุบเขาที่มีประวัติศาสตร์ยาวนาน

และฉนัก็ได้รูว่้าคำาพูดของคุณย่ากำาลงักลายเปน็ความจริง เพราะ 

ฉันยังคงเรียกโชคเข้ามาไม่หยุดเลย

ตัว
อย
่าง



2 2 T h e P s y c h o l o g y o f L u c k  จ ิต ว ิท ย า แ ห่ ง โ ช ค

ถ้ามี A ก็ต้องมี B ถ้า 100 + 100 ก็ต้องได้ 200 ฉันถึงจะพอใจ ฉัน 

เป็นคนท่ีเคยยึดถือความเป็นจริงและเหตุผล และยังมีความรู้เก่ียวกับ 

การบริหารจัดการเงินต้ังแต่ยังเด็ก ฉันรู้ ว่าผู้คนชอบอะไรและจะ 

ตอบสนองต่ออะไร ไม่ว่าจะเป็นตอนทำารายการโทรทัศน์หรือตอน 

ทำาธุรกิจ “สัญชาตญาณ” ที่ว่านี้ก็ได้แสดงพลังอย่างเต็มศักยภาพผ่าน 

การทำาการตลาดและวางกลยุทธ์เจาะใจผูค้น จนทำาใหฉ้นัประสบความ 

สำาเร็จแบบ 100%

เบื้องหลังท่ีพิเศษไม่เหมือนใครของฉันคือ ประสาทสัมผัสหรือ 

สญัชาตญาณอนัเฉยีบคม จงึทำาใหฉ้นัเปน็โปรดิวเซอรท่ี์มคีวามสามารถ 

แตกต่างจากคนอื่นได้ แต่ตอนน้ันฉันเองก็ยังสงสัยอยู่เลยว่า คำาว่า  

“สัญชาตญาณเป็นเลิศ” หมายความว่าอย่างไรกันแน่

ปรากฏการณ์พลิกผัน
ของสายนำ้าแห่งชีวิต
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โลกที่มองเห็นได้ด้วยตากับโลกท่ีมองไม่เห็นด้วยตา โลกใบไหน 

สำาคัญกว่ากัน โลกใบไหนมีอิทธิพลต่อการขับเคลื่อนโลกหรือตัวเรา 

มากกว่ากัน ไม่สิ คำาถามนี้ยังไม่ถูกต้องนัก ว่าแต่คุณเชื่อโลกใบไหน 

มากกว่ากัน

ความสามารถในการเต้นและร้องเพลงบนเวทีของนักร้อง ฝีมือ 

ทีส่ะกดผูช้มของนักเปยีโน เสน่ห์ของนักแสดงท่ีพุ่งทะลจุอออกมา และ 

ความอัจฉริยะของนักฟิสิกส์ท่ีคิดค้นทฤษฎีซึ่งไม่เคยมีมาก่อน คุณ 

มองเห็นส่ิงเหล่าน้ีไหมคะ ความกระตือรือร้นของผู้ชมและคล่ืนอารมณ์น้ัน 

ทั้งอยู่เหนือเหตุผลและมองไม่เห็นด้วยตา แต่เรากลับรับรู้ได้ด้วยความ 

รู้สึกท้ังหลายของเราเอง โลกของ “สัญชาตญาณ” ก็เช่นกัน สัญชาตญาณ 

ของฉันจึงเปิดกว้างและอยู่ในทุกลมหายใจของฉันเสมอ

ฉันไม่เคยทำางานล้มเหลว ไม่ว่าจะงานนิทรรศการ ธุรกิจคาเฟ่  

หรือสำานักพิมพ์ ล้วนแล้วแต่ประสบความสำาเร็จมหาศาล และความ 

สำาเร็จเหล่านั้นก็นำาพาความสำาเร็จอื่น  ๆ กลับมาสู่ตัวฉันอีกครั้งในตอน 

ที่เป็นโปรดิวเซอร์ ทุกผลงานที่ทำาได้กลายเป็นผลงานดัง และขอบเขต 

ของงานก็ขยายออกไปอย่างไม่มีท่ีสิ้นสุด คนรอบข้างหรือแม้แต่ฉันเอง 

ยังประหลาดใจกับความสำาเร็จที่ใกล้เคียงกับคำาว่า  “มหัศจรรย์” เช่นนี้  

อย่างไรก็ตามความยินดีและความต่ืนเต้นดังกล่าวกลับเป็นเพียง 

สิ่งชั่วคราวเท่านั้น

ในช่วงเวลาที่สิ่งต่าง ๆ กำาลังไปได้ดีอยู่นั้นเอง ก็เกิดการพลิกผัน 

อย่างไม่น่าเช่ือราวกับการพลิกฝ่ามือ ถ้าจะให้พูดแบบชัด  ๆ ก็คือ ฉัน 

ได้ทำาการพลิกตัวเองให้ควำ่าลงมา ด้วยการตัดสินใจอันลึกลับซับซ้อน 

จนอธิบายออกมาเป็นคำาพูดไม่ได ้ เพราะฉันหมดความอดทนแล้ว
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ตอนทำางานที่สถานีโทรทัศน์ SBS ก็เช่นกัน ถ้าอดทนต่ออีก 

สักหน่อย ฉันคงจะได้ย้ายงานไปสถานีโทรทัศน์อื่นด้วยค่าตอบแทนที่ด ี

กว่าเดมิแลว้แท ้ๆ ถึงแมต้อนนัน้คอนเทนตบ์นยูทูบและบนแพลตฟอรม์ 

โทรศัพท์มือถือซึ่งได้รับความนิยมในขณะนี้จะยังใหม่อยู่มาก แต่ก็ถือ 

เป็นธุรกิจใหม่ที่มีอนาคตสดใส อีกทั้งฉันยังได้รับการยกย่องว่าเป็น 

โปรดิวเซอร์ท่ีอายุน้อยที่สุด ดังน้ันจึงมีโอกาสรับเลือกจากบริษัทอื่น ๆ  

อีกมากมาย ถึงอย่างนั้นฉันก็ยังอยู่ที่เดิมเพียง  2 ปี ก่อนจะลาออก 

อย่างไร้เยื่อใย

ในระหว่างนั้นฉันเริ่มต้นทำาธุรกิจใหม ่ โดยก่อต้ังสำานักพิมพ์ด้วย 

ตัวคนเดียว แล้วตีพิมพ์หนังสือออกมาในเวลาว่าง หนังสือเหล่าน้ัน 

ล้วนติดอันดับหนังสือขายดีที่สุดและหนังสือขายดีต่อเนื่องยาวนาน  

การตลาดเชิงรุกกับเทคนิคการขายแบบประหลาด ๆ ซึ่งสำานักพิมพ์ทั่วไป 

ไมเ่คยลองใช้ดน้ัูนทำาใหฉ้นัต้ังหลกัได้อย่างมัน่คงภายในระยะเวลาอนัสัน้  

และยังสร้างรายได้ให้มากมายอีกด้วย

แต่ฉันก็ได้ลิ้มรสความยินดีจากความสำาเร็จเพียงชั่วขณะเท่านั้น  

เพราะฉันได้หันเหทิศทางไปทางอื่นเมื่อได้รับการทาบทามจากผู้บริหาร 

ระดับสูงของสถานีโทรทัศน์ทีวีโชซอน (TV Chosun) ฉันจึงกลับไปเป็น 

โปรดิวเซอร์อีกครั้ง

แม้จะเพ่ิงเข้าทำางานด้วยตำาแหน่งสูงแล้ว แต่ฉันก็ยังไม่รู้จักพอ  

และแม้จะประสบความสำาเร็จซำ้าแล้วซำ้าเล่าจากการทำาให้ไอเดียต่าง ๆ  

ของตัวเองเป็นรูปธรรมและทำาให้มันเป็นจริงได้ แต่ทุกครั้งเมื่อช่วงเวลา 

สูงสุดมาถึง ในใจของฉันกลับว่างเปล่าจนซ่อนความรู้สึกน้ันเอาไว้ 

ไม่ได้อีกต่อไป
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ความรู้สึกน้ันแปลกมาก  ๆ  เลยค่ะ ฉันไม่เข้าใจตัวเองเลย แม้ 

จะเปน็คนทีม่ตีรรกะและคดิดว้ยเหตผุลมากกว่าใคร ๆ แตฉ่นัก็ยังไมรู่ว่้า 

ตวัเองถูกอะไรครอบงำาอยู่กันแน่ ถึงไดไ้มส่บายใจเลยท่ีไมว่่าจะหยิบจบั 

อะไร สิ่งน้ันก็จะประสบความสำาเร็จไปเสียหมด ฉันควรดีใจ แต่กลับ 

ไม่ดีใจ ในทุกช่วงเวลาสำาคัญ จิตใจของฉันจะรู้สึกเหมือนมีความ 

บิดเบี้ยวบางอย่างเกิดขึ้น

นี่คืออาการหมดไฟหรือเปล่านะ  หรือเพราะฉันไม่ได้รับ 

ค่าตอบแทนมากเท่าที่ได้ทุ่มเททำางานไป ไม่ใช่ท้ังคู่เลยค่ะ แต่ฉันก็ยัง 

รูส้กึวา่มบีางอย่างผดิปกตเิหมอืนกับคนกำาลงัหลงทางในปา่ ย่ิงรายการ 

ประสบความสำาเร็จมากเท่าไร ความรู้สึกน้ันก็ย่ิงทวีความรุนแรง  

หลังจากนั้นไม่นานความรู้สึกนั้นก็ทำาให้ฉันแน่ใจ

“หัวหน้าคะ ฉันขอลาออกค่ะ”

“เธอทำางานดีมาก ๆ เลยนะ จู่ ๆ ทำาไมมาขอลาออกล่ะ เหตุผล 

คืออะไรเหรอ”

นั่นสิ ปัญหาคืออะไรกันแน่นะ ทำาไมหลายคนถึงลุกออกจาก 

เก้าอี้ท่ีตัวเองเคยอยากน่ังแทบเป็นแทบตายไปอย่างไร้เย่ือใยล่ะ ทั้งที่ 

ไม่มีเหตุเกิดจากใครคนอื่นหรือแม้แต่สถานการณ์ภายนอกเสียด้วยซำ้า  

เราไม่รู้เลยว่าทำาไมพวกเขาถึงตัดสินใจควำ่ากระดานด้วยตัวเองใน 

ช่วงเวลาสำาคัญ นอกเหนือจากปัญหาสำาคัญ เช่น การลาออก หรือ 

การเขา้ทำางานทีอ่ืน่แลว้ ยังมอีกีหลายอย่างทีค่นเหลา่นัน้ไมอ่าจแจกแจง 

ให้ฟังได้โดยละเอียด พวกเขาควำ่ากระดานด้วยตัวเองท้ังในเรื่องใหญ่ 
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และเรื่องเล็ก ทั้งท่ีหมากในกระดานกำาลังไปได้สวย หรือเป็นกระดาน 

ท่ีหากอดทนทำาต่อไปอีกสักหน่อย ก็จะประสบความสำาเร็จจนน่าอิจฉา 

แล้วแท้ ๆ 

ในตอนที่ฉันบอกว่าจะลาออกจากสถานีโทรทัศน์ SBS ซึ่งเป็น 

งานแรกของฉนั คนรอบตัวต่างพากันห้ามปราม แมแ้ตพ่่อแมยั่งบอกให้ 

รู้จักอดทน และให้มองว่าความรู้สึกนั้นเป็นแค่ความสับสนชั่วขณะหนึ่ง 

เท่านั้น อาจารย์และที่ปรึกษาก็คัดค้านการลาออกแบบกะทันหันนี้ 

ชนิดหัวชนฝาเช่นกัน

ถึงอย่างนั้นฉันก็ยังย่ืนจดหมายลาออกโดยไม่ลังเล และจะไม่มี 

วันนึกเสียดายภายหลังอีกด้วย เพราะในขณะท่ีทำางานเป็นโปรดิวเซอร์  

ฉนัไดทุ่้มเทท้ังพลงัความกระตือรอืรน้ ความพยายาม และจติวญิญาณ 

ของคนหนุ่มสาวในวัย 20 ไปจนหมดแล้ว ตอนนั้นฉันจึงว่ิงออกจาก 

สถานีโทรทัศน์ราวกับถูกอะไรสักอย่างสิงสู่ ไม่ได้ยินเสียงใด ๆ และยัง 

มองไม่เห็นอะไรทั้งสิ้น แม้สมองจะตะโกนว่า “อย่านะ” แต่หัวใจกลับ 

มั่นใจเต็มเปี่ยม จึงทำาให้ฉันมีเรื่องวุ่นวายกับที่บ้านไปพักหนึ่งเลยละ

เพ่ือนร่วมงานทั้งรุ่นพ่ีและรุ่นน้องต่างก็รู้สึกเสียดายตำาแหน่ง 

โปรดิวเซอร์ดาวรุ่งของฉัน เพราะพวกเขายังอยู่ในสังคมท่ียึดถือสิ่งที่ 

มองเห็นด้วยตา ฉันเองก็เคยรู้สึกหดหู่เพราะความคิดคล้าย  ๆ  กันนี้  

แต่ในทางกลับกันก็รู้สึกสบายใจขึ้นเมื่อคิดได้ว่า

“ในที่สุดก็ถึงเวลาใช้ศักยภาพแฝงของเราแล้วละ!”

แต่จริง ๆ แล้วก็ไม่มีอะไรเปลี่ยนแปลงมากมายนักหรอกค่ะ ฉัน 

ไม่ได้เปลี่ยนแปลงไปเพราะได้อ่านโชคชะตาหรือมีอิสรภาพทางการเงิน  

ตัว
อย
่าง



2 7ย ูมิ น จี

แต่สิ่งท่ีเปลี่ยนไปคือฉันมีความสุขมากกว่าตอนท่ีฉันทำางานหนักและ 

ประสบความสำาเร็จมากมายนั่นอีก นอกจากนี้ฉันยังตระหนักได้ด้วยว่า  

ช่วงเวลาท่ีฉันเคยเชื่อว่าเป็นความโชคร้ายน้ัน แท้จริงคือการ 

เตรียมตัวสําหรับความสุขในตอนนี้นี่เอง

ครั้งหนึ่งฉันเคยคัดเลือกและจัดหาดาราและนักแสดงลงจอ 

โทรทศัน ์ แตต่อนน้ีฉนักำาลงัทำางานจบัโชคชะตาของผูค้น ผูค้นตา่งก็นำา 

เอาความกังวลและเรือ่งราวตา่ง ๆ เข้ามาหาฉนั ซึง่ความกังวลท่ีใหญ่โต 

และลึกซึ้งที่สุดก็คือเรื่องเงินนั่นเอง คนที่ไม่มีเงินและคนท่ีมีเงินเยอะ 

ล้วนมีความวิตกกังวลไม่ต่างกัน บางคนฝันอยากรวย บางคนแม้ 

สูญเสียทรัพย์สินทั้งหมดไปแล้วก็ยังไม่หมดหวัง ส่วนคนท่ีคิดว่าตัวเอง 

ไม่มีความสุขเพราะเรื่องเงินก็มักจะถามฉันแบบน้ีเสมอ “ทำาไมบางคน 

ถึงเกิดมาพร้อมโชคชะตาท่ีจะได้เป็นคนรวยนะ” หรือ  “หากไม่มีโชค 

มาตั้งแต่เกิด จะรวยได้ไหม”

ทุกคนย่อมมีจุดเปลี่ยนในชีวิตอย่างน้อยหน่ึงครั้ง  ในทาง 

โหราศาสตร์เรียกช่วงเวลาที่พลังงานเกิดการเปล่ียนแปลงก่อนจะเกิด 

เหตกุารณใ์หญ่น้ีวา่ “ชว่งเปลีย่นโชค” เมือ่ดตูามตวัอกัษรจะแปลไดว่้า  

การแทนท่ีของ “โชคที่มีอยู่แต่เดิม” ด้วย “โชคที่เข้ามาใหม่” ซึ่งเมื่อชีวิต 

ของเราได้ละทิ้งอดีตไว้ข้างหลังแล้วก้าวไปข้างหน้า ก็จะเกิดความ 

เปลี่ยนแปลงท่ีไม่คาดคิด ผู้คนจึงมักเข้าใจผิดว่าความสับสนอลหม่าน 

ในช่วงนี้เป็นเรื่องโชคร้าย
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“โรคระบาดทำาให้ยอดขายของร้านลดลง ร้านของฉันจะเจ๊งไป 

ทั้ง ๆ แบบนี้หรือเปล่านะ”

ฉันเล่าประสบการณ์ของตัวเองที่ได้เข้าสู่โลกซึ่งแตกต่างกันอย่าง 

สิ้นเชิงให้แก่ผู้ที่มีความกังวลประมาณนี้ได้ฟัง

“ตอนน้ีโชคของคุณกำาลังเกิดปรากฏการณ์พลิกผันน่ะค่ะ คุณ 

แค่อยู่ในช่วงที่ชีวิตกำาลังเปลี่ยนแปลงเท่านั้นเอง เร่ืองเงินก็เช่นกัน  

ไม่จำาเป็นต้องกังวลไปนะคะ แม้จะไม่มีเงินในตอนน้ี ก็ไม่ได้แปลว่า 

จะไม่มีตลอดไป และเมื่อคุณตระหนักได้ว่าความวุ่นวายและความ 

เปลี่ยนแปลงเหล่านี้ไม่ใช่เรื่องโชคร้ายแล้วละก ็ สถานการณ์ต่าง ๆ ย่อม 

เปลี่ยนไปอย่างแน่นอนค่ะ”

นี่คือเรื่องราวของร้านแกงกะหรี่ในเมืองโอซาก้า ประเทศญ่ีปุ่น  

เนื่องจากสถานการณ์โรคระบาด ร้านจึงมีเวลาเปิดสั้นลง พวกเขาต้อง 

ทิ้งข้าวสวยจำานวนหลายร้อยถ้วยอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ เมื่อตกอยู่ใน 

สถานการณ์วิกฤตท่ีจะต้องทิ้งข้าวทั้งหมดน้ัน เจ้าของร้านย่อมรู้สึก 

ท้อแท้ใจเหมือนกับท่ีคนธรรมดาท่ัวไปรู้สึก เขาจึงมองทุกสถานการณ์ 

ในช่วงนั้นว่าเป็นความโชคร้ายของตัวเอง

อย่างไรก็ตาม เจ้าของร้านได้เปลี่ยนความคิดและเริ่มหาวิธีใช้ 

ประโยชน์จากขา้วทีเ่หลอืทิง้เหลา่น้ัน เขาสอบถามไปยังบรษิทัในสงิคโปร ์

ที่ผลิตเบียร์จากขนมปังเหลือทิ้ง หลังจากลองเคาะประตูบริษัทน้ัน เขา 

ก็ได้รับการถ่ายทอดเทคโนโลยีจนประสบความสำาเร็จในการเพ่ิมมูลค่า 

ขา้วเหลา่น้ัน หลงัจากพยายามอย่างหนัก เขาก็ได้ให้กำาเนดิคราฟตเ์บยีร ์

ของตนเองขึ้นมา
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เรื่องราวของเจ้าของร้านแกงกะหรี่ผู้ประสบความสำาเร็จเพราะ 

การแปรรูปวัตถุดิบเหลือท้ิงอย่างกล้าหาญ ได้กลายเป็นท่ีรู้จักอย่าง 

กว้างขวางผ่านสื่อ เขาพยายามอย่างหนักเพ่ือลดจำานวนข้าวเหลือท้ิง 

ทา่มกลางวิกฤตอาหารโลก จงึได้เปลีย่นตัวเองจากเจา้ของร้านแกงกะหร่ี 

ธรรมดา  ๆ  ไปเป็นผู้ก่อตั้งบริษัทคราฟต์เบียร์ ช่วงเวลาที่เขารู้สึกว่า 

โชคร้ายนั้นจึงเป็นช่วงที่ได้เปลี่ยนแปลงไปสู่ความโชคดี

เมือ่ชวิีตทีม่แีบบแผนของตนเปลีย่นไปอย่างรวดเรว็ คนเรามกัจะ 

กังวลไปก่อน พวกเขากลวัจนตวัสัน่ว่าความสขุและทรพัย์สนิทีอ่ยูใ่นมอื 

จะหลุดลอยไป อย่างไรก็ตาม ไม่มีมหาสมุทรใดในโลกที่กระแสนำ้า 

จะไหลด้วยความเร็วเท่าเดิมอยู่เสมอ บางครั้งคลื่นก็โหมกระหนำ่า  

บางครั้งก็เงียบสงบ บางครั้งนำ้ากลับลดลงจนเห็นหาดกว้าง หรือ 

บางครั้งนำ้าก็ล้นหาดขึ้นมา ชีวิตคนเราก็ไม่ต่างจากนี้สักเท่าไรหรอกค่ะ  

คนที่รู้เรื่องนี้ดีย่อมไม่กระวนกระวายใจเมื่อช่วงเปล่ียนโชคมาถึง แต่ 

จะกังวลว่าพวกเขาจะดึงดูดโชคที่ดีกว่านี้มาได้อย่างไรมากกว่า

คำาวา่ “ซอมฮวา” (섬화) หรอื “การพลกิผนัของสายนำา้” เปน็คำาท่ีใช ้

ในหมูช่าวประมง เปน็คำาท่ีคนทัว่ไปไมคุ้่นเคยและไมม่อียู่ในพจนานกุรม 

ภาษาเกาหลี แต่ความหมายของคำานี้คือ ปรากฏการณ์ที่พายุไต้ฝุ่น 

รุนแรงส่งผลกระทบต่อกระแสนำ้า ทำาให้ทะเลเหมือนเกิดการพลิกกลับ  

และเมื่อสายลมน้ันจากไป นำ้าก็จะใสขึ้น ทำาให้มองเห็นปลาตัวใหญ่ ๆ  

มากมาย
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เพราะฉะนั้นแม้ว่าตอนนี้คุณจะกำาลังประสบกับความเจ็บปวด  

แต่คุณไม่จำาเป็นต้องหมดกำาลังใจไป ว่าท้ังชีวิตจะต้องตกอยู่ในหุบเหว 

แห่งความโชคร้ายนั้นไปตลอด เพราะตอนน้ีคุณอาจกําลังตกอยู่ใน 

ปรากฏการณ์การพลิกผันของสายน้ํา เพ่ือท่ีโชคของคุณจะไหล 

ไปยังทิศทางที่ดีกว่าก็เป็นได้
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