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คุณเปนคนแบบไหน…

“ทำบัญช�รายรับรายจาย” หร�อ “คำนวณแคคราวๆ”

“พยายามปนคนธรรมดาใหเกง” หร�อ “ดึงคนเกงมาทำงานตั้งแตแรก”

“ไมรบกวนและขอความชวยเหลือจากคนอื่น”

หร�อ “พยายามทำใหสำเร็จแมจะตองรบกวนคนอื่นก็ตาม”

“ไมอยากเปนหนี้เพื่อความสบายใจ” หร�อ “ยินดีเปนหนี้เพื่อสรางโอกาส”

เหลานี้เปนเพียงตัวอยางเล็กๆ นอยๆ จากความแตกตางทั้งหมด 65 ขอ

ระหวาง “คนธรรมดา” ที่มีรายได�หลักแสนต�อป� 
กับ “คนสร�างตัว” ที่มีรายได�หลักสิบล�านต�อป�

ถาคุณยังใชช�ว�ตดวยความเช�่อเดิมๆ วา

การทำงานหนักจะพาคุณไปถึงความมั่นคงและมั่งคั่ง

หนังสือเลมนี้จะพลิกทุกสิ่งที่คุณเคยเช�่อ และชวนคุณสังเกตตัวเองวา

คุณกำลังทำตามกรอบที่คนสวนใหญใช แลวหวังผลลัพธที่ตางออกไปอยูหร�อเปลา

ดวยเนื้อหาแตละบทที่เปร�ยบเทียบอยางเฉียบคม จับตองได 

คุณจะไดเห็นวาว�ธ�คิดเล็กๆ สงผลตอรายไดในระดับมหาศาลอยางไร

และบางครั้งการเปลี่ยนสถานะจากคนทั่วไปกลายเป�นคนรวย
ก็เร�่มต�นจากการเปลี่ยนว�ถีช�ว�ตเท�านั้นเอง
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ค ํา นํ า ส ํา นั ก พ ิม พ์

คนรวยก็รวยแล้วรวยอีก  ส่วนคนจนก็จนแล้วจนอีก  ทั้ง  ๆ  ที่  

มีหนึ่งสมอง สองมือเท่ากัน ทำาไมเราถึงยังไม่รวยสักท ี

จริง  ๆ  กว่าคนคนหนึ่งจะเริ่มรำ่ารวยมีความมั่งคั่งขึ้นมาได้ก็อาศัย 

หลายปัจจัย ทั้งเงินทุน โอกาส ความสามารถ คอนเน็กชัน ทัศนคติ  

ประสบการณ์ ฯลฯ เหล่าน้ีคือต้นทุนชีวิตท่ีเรามีไม่เท่ากันและต้องใช้เวลา 

ในการสั่งสม 

แต่มีตัวช่วยหน่ึงท่ีสามารถใช้เป็นทางลัดเพ่ือร่นเวลาได้ นั่นก็คือ 

การเรียนรู้  “สมองของคนรวย” ไม่ใช่แค่เลียนแบบว่าคนรวย  “ทำาอะไร”  

แต่เป็นการทำาความเข้าใจว่าคนรวย “คิดอย่างไร” 

โกะโด โทคิโอะ ที่ปรึกษาด้านการบริหารในบริษัทท่ีปรึกษาธุรกิจ 

ระดับโลก เจ้าของหนังสือขายดีที่เคยสร้างปรากฏการณ์มาแล้วอย่าง  

เลิกเป็นคนดี แล้วจะมีความสุข ได้รวบรวมวิธีคิดของคนรวยที่ทำาให้เราทึ่ง 

กับมุมมองอันแปลกใหม่ ซึ่งวิธีคิดเหล่าน้ีเองท่ีสามารถเปลี่ยนคนธรรมดา 

ให้ก้าวไปสู่คนที่สร้างเนื้อสร้างตัวได้สำาเร็จ โดยบุคคลเหล่าน้ันไม่ได้เป็น 

มหาเศรษฐีระดับโลกท่ีมีเครือข่ายทรัพยากรมหาศาลจนเลียนแบบได้ยาก 

แต่อย่างใด

ตัว
อย
่าง



นี่คือหนังสือสำาหรับคนท่ีเชื่อว่าความสำาเร็จไม่ได้เริ่มจากยอดเขา  

แต่มาจากก้าวเล็ก ๆ ในชีวิตประจำาวัน ตั้งแต่การจัดโต๊ะทำางาน การใช้เงิน 

ในร้านกาแฟ ไปจนถึงวิธีคิดกับการเป็นหน้ี ทุกสิ่งคือภาพสะท้อนความคิด 

ที่ต่างจากคนส่วนใหญ่

หากคุณกล้าพอที่จะ  “เลิกคิดแบบเดิม”  และเปิดรับมุมมองใหม่  ๆ  

นี่อาจไม่ใช่แค่หนังสืออีกเล่มหนึ่งที่คุณอ่านผ่านตา 

แต่มันอาจเป็นจุดเริ่มต้นของเส้นทางใหม่ในชีวิตที่คุณเลือกเอง
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บทนำา
“คนธรรมดา” ที่มีรายได้หลักแสนต่อป ี  

กับ “คนสร้างตัว” ที่มีรายได้หลักสิบล้านต่อปี	 1

บทที่  1 

 สร้างเนื้อสร้างตัวด้วยการเปลี่ยน  
 “มุมมองต่อประโยชน์ที่ได้รับ” 

คนมีรายได้หลักแสนทำาบัญชีรายรับรายจ่าย  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านคำานวณแค่คร่าว ๆ  8

คนมีรายได้หลักแสนซื้อของลดราคาที่อยากได้เดี๋ยวนั้น  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านซื้อของลดราคา 

ที่จะใช้ในปีหน้า	 12

คนมีรายได้หลักแสนชอบซื้อของถูก  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านซื้อถูกกว่านั้น	 15

ส า ร บั ญ

ตัว
อย
่าง



คนมีรายได้หลักแสนจัดการปัญหาทื่อ ๆ  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านไม่เลือกวิธี 

เพื่อไปให้ถึงเป้าหมาย	 19

คนมีรายได้หลักแสนใช้เงินกับทุกอย่างเท่า ๆ กัน  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านจะเลือกใช้เงิน 

กับบางอย่างเท่านั้น	 22

คนมีรายได้หลักแสนทะนุถนอมข้าวของอย่างด ี  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านจะใช้อย่างเต็มที่	 24

คนมีรายได้หลักแสนซื้อลาเต้ที่สตาร์บัคส์  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านซื้อพื้นที่ในสตาร์บัคส์ 

ไว้อ่านหนังสือ	 26

คนมีรายได้หลักแสนหลีกเลี่ยงการเป็นหนี้เพื่อความสบายใจ  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านเป็นหนี้เพื่อสร้างโอกาส	 29

บทที่  2 

 สร้างเนื้อสร้างตัวด้วยการเปลี่ยน “วิธีจัดการเงิน” 

คนมีรายได้หลักแสนคิดว่าการทำางานคือสิ่งดีงาม  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านคิดว่านั่นเป็นหลักฐาน 

ของการไร้ความสามารถ	 34
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คนมีรายได้หลักแสนอัดเงินทุนเข้าธนาคาร  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านอัดเงินทุนเข้าธุรกิจ	 38

คนมีรายได้หลักแสนเมื่อได้เงินกลับมาจะพักเงินไว้ก่อน  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านจะกระตุ้นเงินให้ไปต่อ	 41

คนมีรายได้หลักแสนซื้อรถหรูด้วยเงินสด  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านซื้อด้วยเงินกู้	 43

คนมีรายได้หลักแสนลงทุนแบบกระจาย  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านลงทุนแบบกระจุก	 46

คนมีรายได้หลักแสนเมื่อราคากองทุนตกฮวบจะขายทิ้ง  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านจะซื้อเพิ่ม	 49

คนมีรายได้หลักแสนจะบริจาคเมื่อเกิดภัยพิบัต ิ  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านจะสร้างงานขึ้นมา	 52

บทที่  3 

 สร้างเนื้อสร้างตัวด้วยการเปลี่ยน “วิธีทำางาน” 

คนมีรายได้หลักแสนมีโต๊ะที่สะอาดเรียบร้อย  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านมีโต๊ะที่ข้าวของกระจัดกระจาย	 58

คนมีรายได้หลักแสนต้องการประสิทธิภาพ  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านต้องการประสิทธิผล	 62
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คนมีรายได้หลักแสนจะไปถึงก่อนเวลานัด 5 นาท ี  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านจะไปถึงก่อน 30 นาที	 65

คนมีรายได้หลักแสนทุ่มจ่ายเงินเพื่อนั่งรถไฟชั้นหนึ่ง  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านนั่งรถไฟชั้นธรรมดาแบบระบุที่นั่ง	 68

คนมีรายได้หลักแสนฝืนทนเดินทางไปทำางานในช่วงเวลาเร่งด่วน  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านย้ายไปอยู่ใกล้ 

พอให้เดินไปได้	 71

คนมีรายได้หลักแสนอ่านหนังสือพิมพ์ทุกวัน  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านยกเลิกบริการส่งหนังสือพิมพ์	 74

คนมีรายได้หลักแสนตรงกลับบ้านทันท ี  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านชอบแวะนั่นแวะนี่ระหว่างทาง	 77

คนมีรายได้หลักแสนคำานวณค่าจ้างเป็นรายชั่วโมง  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านคำานวณค่าจ้าง 

ตามมูลค่าของผลผลิต	 80

คนมีรายได้หลักแสนมุ่งเป้าไปที่อัตราผลตอบแทนต่อป ี  
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บทที่  4 

 สร้างเนื้อสร้างตัวด้วยการเปลี่ยน “วิธีใช้สมอง” 

คนมีรายได้หลักแสนจะบอกตรง ๆ ว่า “ทำาไม่ได้”  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านจะโกหกว่า “ทำาได้” 88

คนมีรายได้หลักแสนจะจดโน้ตอย่างเอาเป็นเอาตาย  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านจะจดจำาไว้ในหัว	 90

คนมีรายได้หลักแสนชอบพูดเยิ่นเย้อและน่าเบื่อ  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านพูดกระชับและน่าสนใจ	 92

คนมีรายได้หลักแสนพยายามขายสินค้า  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านขายวิธีแก้ปัญหา	 95

คนมีรายได้หลักแสนส่งข้อความหาลูกค้า  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านไปพบหน้าโดยตรง	 98

คนมีรายได้หลักแสนจะโกรธมิจฉาชีพ  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านจะเรียนรู้กลโกง 

จากมิจฉาชีพ	 101

คนมีรายได้หลักแสนพยายามจูงใจผู้อื่นด้วยเงิน  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านจูงใจด้วยข้อมูล	 104

คนมีรายได้หลักแสนต้องการ “รับแล้วให้”  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านจะนำาเสนอส่วนแบ่ง	 108

ตัว
อย
่าง



บทที่  5 

 สร้างเนื้อสร้างตัวด้วยการเปลี่ยน “วิธีเรียนรู้” 

คนมีรายได้หลักแสนกินข้าวด้วยกระเพาะอาหาร  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านกินข้าวด้วยสมอง	 114

คนมีรายได้หลักแสนดื่มกาแฟที่ร้านกาแฟ  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านมองดูธุรกิจกาแฟ	 117

คนมีรายได้หลักแสนเรียนเพื่อใบรับรองความเชี่ยวชาญ  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านใช้วิธีจ้างคน 

ที่มีใบรับรองความเชี่ยวชาญมาทำางานแทน	 120

คนมีรายได้หลักแสนศึกษาเรื่องเดียวกับคนอื่น  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านศึกษาเรื่องที่คนอื่นไม่รู้	 123

คนมีรายได้หลักแสนลงเรียนหลักสูตรอ่านเร็ว  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านเอาเวลานั้นไปอ่านหนังสือ	 126

คนมีรายได้หลักแสนเริ่มจากศึกษา  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านเริ่มจากประสบการณ์จริง	 128

คนมีรายได้หลักแสนสนใจปรากฏการณ ์  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านสนใจหลักการเบื้องหลัง 

ปรากฏการณ์นั้น	 131

ตัว
อย
่าง



บทที่  6
 สร้างเนื้อสร้างตัวด้วยการเปลี่ยน “วิธีทำาธุรกิจ” 

คนมีรายได้หลักแสนมีเป้าหมายเป็นการขึ้นเงินเดือน  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านมีเป้าหมาย 

เป็นการเริ่มต้นธุรกิจ	 136

คนมีรายได้หลักแสนคิดธุรกิจที่มีเป้าหมายเป็นกลุ่มคนรวย  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้าน 

คิดธุรกิจที่มีเป้าหมายเป็นคนทั่วไป	 139

คนมีรายได้หลักแสนเลือกร้านราเม็ง  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านเลือกร้านแกงกะหรี่	 142

คนมีรายได้หลักแสนทำาการค้าที่บ้านเกิด  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านข้ามภูเขาไปเร่ขาย	 145

คนมีรายได้หลักแสนเกลียดการเสี่ยงโชค  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านกลับชอบ	 149

คนมีรายได้หลักแสนลงทุนกับทำาเลที่ตั้ง  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านลงทุนกับการโฆษณา	 151

คนมีรายได้หลักแสนเสียโอกาสไปกับทิฐิ  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านโยนทิฐิทิ้งแล้วรับโอกาส	 154

คนมีรายได้หลักแสนแสดงท่าทางเย่อหยิ่ง  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านเก็บความเย่อหยิ่งไว้ในใจ	 157

ตัว
อย
่าง



คนมีรายได้หลักแสนจะพูดว่า “พยายามอยู่ครับ”  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านจะพูดว่า  

“ยังไม่ถึงขนาดนั้นหรอกครับ”	 159

บทที่  7
 สร้างเนื้อสร้างตัวด้วยการเปลี่ยน “ทัศนคติ” 

คนมีรายได้หลักแสนจะเกษียณเมื่อทำากำาไรได ้  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านจะยิ่งรู้สึกถึงความไม่แน่นอน 

จึงหาเงินให้มากขึ้นอีก	 164

คนมีรายได้หลักแสนจะพยายามไม่รบกวนคนอื่น  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านจะทำาให้สำาเร็จ 

แม้ต้องรบกวนคนอื่นก็ตาม	 167

คนมีรายได้หลักแสนชื่นชมเต่าในนิทาน “กระต่ายกับเต่า”  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านเลือกจะติดจรวดให้เต่า	 171

คนมีรายได้หลักแสนคิดว่า “ถ้าเป็นคนระดับท็อปแล้ว 

ค่อยไปพักโรงแรมหรู”  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านคิดว่า “จะไปพักโรงแรมหรู 

เพื่อให้ได้เป็นคนระดับท็อป”	 174

คนมีรายได้หลักแสนจะหยุดเมื่อเจอไฟแดง  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านจะข้ามถ้าไม่มีรถแล่นมา	 176

ตัว
อย
่าง



คนมีรายได้หลักแสนมีความปรารถนาไม่มากนัก  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านมีความปรารถนามากมาย	 179

คนมีรายได้หลักแสนมองสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างจริงจัง  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านมองเป็นเรื่องเล่น ๆ 	 181

คนมีรายได้หลักแสนจะโทษคนอื่น  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านจะพยายาม 

เปลี่ยนแปลงตัวเอง	 183

บทที่  8
 สร้างเนื้อสร้างตัวด้วยการเปลี่ยน “ความสัมพันธ์” 

คนมีรายได้หลักแสนมักมีเพื่อนเยอะ  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านมักมีเพื่อนน้อย	 188

คนมีรายได้หลักแสนคบหาคนระดับเดียวกัน  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านเข้าหาคนที่อยู่ระดับสูงกว่า	 190

คนมีรายได้หลักแสนคบหาทุกคนโดยไม่เลือก  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านเลือกคบคนที่คุณภาพ	 192

คนมีรายได้หลักแสนจะพยายามปั้นคนธรรมดาให้เป็นคนเก่ง  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านจะดึงคนเก่งมาร่วมงาน	 194

ตัว
อย
่าง



คนมีรายได้หลักแสนเป็นคนด ี  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านไม่สนใจอะไรนัก	 197

คนมีรายได้หลักแสนพูดในสิ่งที่ตัวเองอยากพูด  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านปล่อยให้อีกฝ่าย 

พูดสิ่งที่อยากพูด	 200

คนมีรายได้หลักแสนมักรับคำาชมไว้กับตัว  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านมักโยนทิ้งไปอย่างง่ายดาย	 204

คนมีรายได้หลักแสนลังเลเรื่องแต่งงานเพราะรายได ้  

 แต่คนมีรายได้หลักสิบล้านจะขอแต่งงานโดยไม่รีรอ	 207

แผนพิเศษ ● ฉบับสมบูรณ ์  
กฎเหล็ก 8 ประการ 

ในการสร้างเนื้อสร้างตัวให้มีรายได้หลักสิบล้าน  

ในยุคที่อัตราการเติบโตตำ่า แต่ได้ผลชัดเจนเมื่อลงมือทำา	 211

บทส่งท้าย 
ความเปลี่ยนแปลงคือ 

การยอมรับ “การหลุดกรอบ” ของตัวเอง	 224

เกี่ยวกับผู้เขียน	 227

ตัว
อย
่าง



1โ ก ะ โ ด โ ท คิ โ อ ะ

หนังสือเล่มน้ีนำ�เสนอเรื่องร�วของสองตัวละครที่มีร�ยได้ต่อปีจำ�นวน  

“หลักแสน” กับ “หลักสิบล้�น” 

แม้คนที่มีร�ยได้หลักแสนต่อปีจะใช้ชี วิตในปัจจุบันได้โดย 

ไม่ลำ�บ�ก แต่ก็ไม่ม�กพอจะใช้ชีวิตได้ต�มอำ�เภอใจ พวกเข�คือคนท่ี 

ตอ้งใชชี้วิตต�มกรอบท่ีควรจะเปน็และพย�ย�มเอ�ตวัรอดไปในแตล่ะวนั

ร�ยได้สุทธิของพวกเข�หลังหักภ�ษีหรือประกันสังคมอยู่ที่  

ประม�ณเดือนละ 40,000 กว่�บ�ท1 หรือแม้จะมีร�ยได้ม�กกว่�นั้น  

แต่ถ้�ล�ออกก็จะส่งผลกระทบต่อก�รดำ�เนินชีวิตทันที

พวกเข�เปน็คนขยันขนัแขง็ ซือ่สตัย์ และมทัีศนคตใินก�รใชช้วิีต 

ทีด่เีย่ียม แตใ่นอกีมมุหน่ึงพวกเข�กลบัถูกมองว�่เปน็ “คนธรรมด�ทัว่ไป”  

เท่�นั้น

ซึ่งดูเหมือนว่�ในยุคสมัยต่อจ�กนี้จะมีคนกลุ่มนี้เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ 

“คนธรรมดา” 
ที่มีรายได้หลักแสนต่อป ี
กับ “คนสร้างตัว” 
ที่มีรายได้หลักสิบล้านต่อปี

บ ท นํ า

1 อัตร�แลกเปลี่ยนเงินเยน เดือนเมษ�ยน พ.ศ. 2568

ตัว
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2 ส ูต ร ล ับ ค น ร ว ย เ ป ลี ่ย น ส ม อ ง ธ ร ร ม ด า ใ ห ้ห า เ งิ น เ ก ่ง

ในขณะท่ีผู้มีร�ยได้หลักสิบล้�นต่อปีมักพบในกลุ่มคนที่มีทักษะ 

ก�รแก้ไขปัญห�หรือสร้�งมูลค่�เพ่ิมได้ อย่�งนักธุรกิจหรือครีเอเตอร์  

แน่นอนว่�ผู้บริห�รระดับสูงบ�งคนก็มีร�ยได้ระดับนี้เช่นกัน

แตถึ่งแมผ้ลง�นและคว�มสำ�เรจ็ของคนกลุม่นีจ้ะไดรั้บก�รยอมรับ  

พวกเข�กลับไม่พึงพอใจกับคว�มสำ�เร็จเล็ก ๆ นั้น มีแต่จะย่ิงกระห�ย 

ก�รก้�วขึ้นไปอยู่ในจุดท่ีสูงขึ้น แม้ร�ยได้ต่อปีจริง  ๆ  อ�จไม่ถึงหลัก 

สิบล้�นบ�ท พวกเข�มีวิธีใช้ชีวิตในแบบของตัวเองเต็มร้อย และ 

มีอิสระแบบที่คนทั่วไปไม่อาจจินตนาการได้

พวกเข�ไม่ใช่กลุ่มคนที่เร�เรียกกันว่�  “คนมีฐ�นะ”  หรอกครับ  

แต่คือ “คนสร้�งตัว” ที่ตั้งเป้�หม�ยสูงขึ้นไปเรื่อย ๆ แล้วมุ่งหน้�ไปด้วย 

คว�มตั้งใจต่�งห�ก แม้จะมีช่วงเวล�ที่หลงละเลิงไปกับคว�มสำ�เร็จ 

ระยะสั้นบ้�ง แต่คว�มทะย�นอย�กขึ้นไปให้สูงกว่�เดิมน้ันกลับไม่ลด 

น้อยลงเลย

นี่ก็เป็นคนอีกประเภทที่จะเพิ่มขึ้นในยุคสมัยต่อจ�กนี้เช่นกัน

หนังสือเล่มนี้จึงจะเผยให้เห็นกิจวัตรประจำ�วันที่แตกต่�งกัน 

ระหว่�งคนท่ีก้มหน้�ก้มต�ยอมรับร�ยได้หลักแสนต่อปีกับคนที่  

สร�้งเนื้อสร้�งตัวให้มีร�ยได้หลักสิบล้�นต่อปี

ตัว
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3โ ก ะ โ ด โ ท คิ โ อ ะ

“คนธรรมดา” ที่มีรายได้หลักแสนต่อปี 
กับ  “คนสร้างตัว” ที่มีรายได้หลักสิบล้านต่อปี

บท
นำา	 เรียนรู้จาก “คนที่กำาลังเติบโต”

หนังสือเล่มน้ีนับว่�ผู้มีร�ยได้หลักสิบล้�นต่อปีเป็นคนที่ประสบคว�ม 

สำ�เร็จ โดยนิย�มว่�เป็น “คนสร้�งตัว” และนำ�พวกเข�ม�เป็นบุคคล 

ตัวอย่�ง ถึงแม้คำ�ว่�  “สร้�งเน้ือสร้�งตัว”  อ�จฟังดูไม่ได้เลิศเลอเท่�ไร  

แต่ผมมีเหตุผลที่นำ�พวกเข�ม�เป็นบุคคลตัวอย�่ง

นั่นเพร�ะสิ่งที่ผู้ต้องก�รประสบคว�มสำ�เร็จควรรู้ ไม่ใช่สิ่งที่ 

ผู้ประสบคว�มสำ�เร็จแล้วทำ�เป็นประจำ� แต่เป็น  “สิ่งท่ีพวกเขาทำา 

ในขั้นตอนก่อนจะประสบความสำาเร็จ”  ต่�งห�ก ซึ่งคนที่อยู่ใน 

ขั้นตอนนั้นก็คือคนที่จะสร้�งร�ยได้หลักสิบล้�นต่อปีนั่นเอง

ในโลกน้ีมีหนังสือม�กม�ยท่ีสอนให้เรียนรู้จ�ก  “มห�เศรษฐี”  

ท่ีประสบคว�มสำ�เร็จแล้ว ทว่�มห�เศรษฐีมีสิ่งที่จำ�เป็นแทบทุกอย่�ง  

ทั้งเครือข่�ยคนรู้จัก ลูกน้องที่ทำ�ต�มคำ�สั่ง นอกจ�กน้ียังมุ่งไปท่ี 

ก�รรักษ�ทรัพย์สินไม่ให้ลดลงม�กกว่�จะทำ�ให้เพิ่มขึ้น

เนื่องจ�กพวกเข�อยู่ในจุดที่ไม่ต้องลำ�บ�กทั้งเรื่องเงินและจิตใจ 

แล้ว คำ�พูดของพวกเข�จึงมักออกม�สวยหรู

เช่น พวกเข�มักบอกว่� “จงน่ังชั้นเฟิร์สต์คล�ส” แต่ห�กคุณ 

มีร�ยได้เดือนละ 40,000 บ�ท คุณจะจ่�ยค่�ตั๋วเคร่ืองบินจ�กน�ริตะ 

ไปลอสแอนเจลิสในร�ค� 300,000 กว่�บ�ทได้อย่�งไร และพวกเข� 

ยังมักจะบอกว่� “จงลงทุนโดยกระจ�ยคว�มเสี่ยง” แต่จะให้กระจ�ย 

เงินเก็บที่มีอยู่เพียง 400,000 บ�ทได้อย่�งไรล่ะ
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4 ส ูต ร ล ับ ค น ร ว ย เ ป ลี ่ย น ส ม อ ง ธ ร ร ม ด า ใ ห ้ห า เ งิ น เ ก ่ง

สิ่งท่ีมห�เศรษฐีทำ�กันเป็นประจำ�โดยส่วนใหญ่จึงมีเง่ือนไข 

เบื้องต้นท่ีแตกต่�งจ�กเร� ซึ่งต่อให้คนธรรมด�พย�ย�มเลียนแบบ 

ก็ยังทำ�ได้ย�ก

สิ่งที่ผู้ซ่ึงอย�กประสบคว�มสำ�เร็จต้องเลียนแบบจึงไม่ใช่สิ่งท่ี 

มห�เศรษฐีทำ�เป็นประจำ�ในปัจจุบัน แต่ควรเป็นส่ิงที่พวกเข�ทำ� 

เป็นประจำ�ก่อนจะกล�ยเป็นมห�เศรษฐีม�กกว่�

ดังนั้นคนท่ีนำ�สิ่ ง เหล่�นั้นม�ปฏิบั ติทุกวันและปีนขึ้นไปสู่  

คว�มสำ�เร็จอย่�งรวดเร็วได้ ก็คือคนสร้�งตัวที่มีร�ยได้หลักสิบล้�น 

ต�มตัวละครของหนังสือเล่มนี้นั่นเอง

	 การทลายกำาแพง “รายได้หลักแสน”

ผมเปน็ผูป้ระกอบก�ร นกัเขยีน และท่ีปรกึษ�ด้�นก�รลงทนุในสิง่ต�่ง ๆ  

เช่น อสังห�ริมทรัพย์ จึงมีโอก�สพบเจอและแลกเปล่ียนคว�มคิดเห็น 

กับผู้คนท่ีกำ�ลัง “สร้�งเนื้อสร้�งตัว” และเติบโตอย่�งรวดเร็วอยู่บ่อยครั้ง  

สิ่งท่ีผมรู้สึกชื่นชมทุกครั้งที่เจอพวกเข�คือวิธีคิด รวมถึงก�รกระทำ� 

ที่พวกเข�ทำ�เป็นนิสัย ซึ่ง “ไม่เป็นไปต�มกรอบที่ควรจะเป็น”

สิ่งที่คนสร้�งตัวท่ีมีร�ยได้หลักสิบล้�นทำ�เป็นประจำ�จึงไม่ใช่  

“ก�รรักษ�สิ่งเดิมให้คงอยู่” แต่โดยท่ัวไปแล้วคือก�รจู่โจม จู่โจม  

และจู่โจมไปเรื่อย ๆ 

บ�งครั้งพวกเข�จึงแหกกฎเพ่ือกระทำ�สิ่งท่ีไม่เป็นไปต�มกรอบ 

ที่ควรจะเป็น จนหล�ยคนขมวดคิ้วกับก�รกระทำ�ของพวกเข�

ตัว
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“คนธรรมดา” ที่มีรายได้หลักแสนต่อปี 
กับ  “คนสร้างตัว” ที่มีรายได้หลักสิบล้านต่อปี

บท
นำาแต่  “ก�รขมวดคิ้ว”  หรือ  “ก�รเหล่มอง”  สิ่งท่ีไม่เป็นไปต�ม 

บรรทัดฐ�นน่ีเอง ที่จะกล�ยเป็นทั้งกรอบความคิดและกำาแพง 

แบ่งแยกคนท่ีมีรายได้หลักแสนต่อปีกับคนท่ีมีรายได้หลักสิบล้าน 

ต่อปีออกจากกัน

คนที่มีร�ยได้หลักแสนมักดำ�เนินชีวิตด้วยคว�มซื่อตรงและ 

ทำ�ต�มสิ่งที่ตัวเองคิดว่�เป็นเรื่องปกติส�มัญ จึงเปิดใจรับส่ิงท่ีเป็น 

เรื่องปกติส�มัญของผู้อื่นไม่ค่อยได้ ทำ�ให้พวกเข�มีกำ�แพงที่ไม่อ�จ 

ข้�มผ่�นได้

เนื่องจ�กพวกเข�เป็นคนดีและซื่อสัตย์จึงเป็นที่ยอมรับของสังคม  

แต่คนดีไม่ได้เป็นท้ังย�พิษและย�รักษ� จึงมักถูกหลอกใช้โดยที่ร�ยได้ 

ไม่เพิ่มขึ้นเสียที

ว่�กันว่�ในปัจจุบันม�ถึง  “ยุคที่ร�ยได้ต่อปีอยู่ท่ีหลักแสนไป 

ตลอดชีวิต”  แล้ว ดังน้ันไม่ว่�จะมุ่งมั่นพย�ย�มอย่�งมั่นคงแค่ไหน  

ก็ไม่มีหลักประกันเลยว่�บริษัทจะเพิ่มเงินเดือนให้

หนังสือเล่มนี้จะชวนให้ผู้อ่�นพินิจพิจ�รณ�คว�มคิดและ 

ก�รกระทำ�ที่ควรทำ�เป็นประจำ�เพ่ือให้ประสบคว�มสำ�เร็จ ผ่�นก�ร 

เปรียบเทียบคนที่มีร�ยได้หลักแสนต่อปีซึ่งยึดติดกับกรอบคว�มคิด  

และคนที่มีร�ยได้หลักสิบล้�นต่อปีซึ่งมักจะฉีกกฎเกณฑ์เดิม ๆ 

แม้ในโลกแห่งคว�มเป็นจริงจะมีคว�มหล�กหล�ยย่ิงกว่�นั้น  

และไม่ได้แยกแยะได้ชัดเจนเช่นน้ี จึงอ�จมีจุดที่ดูขัดแย้ง สิ่งที่เป็น 

ข้อยกเว้น และสิ่งที่คุณไม่เห็นด้วยปะปนอยู่เช่นกัน
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แต่คนท่ียังไม่ประสบคว�มสำ�เร็จจะวิพ�กษ์วิจ�รณ์เรื่องน้ันไป 

ก็ไม่เกิดประโยชน์

อีกท้ังอันท่ีจริงห�กคุณเปิดใจให้  “กว้�งพอ” แล้วพิจ�รณ�ว่�  

“ประเด็นนั้นใช้ได้ผลในสถ�นก�รณ์แบบไหนบ้�ง” จ�กน้ันค่อยลองผิด 

ลองถูกไปเรื่อย ๆ สิ่งนั้นก็จะกล�ยเป็นส่วนหนึ่งของตัวคุณไปในที่สุด

คุณจะเป็นคนที่ ก้มหน้�ก้มต�ทำ�ง�นไปตลอดชีวิตเพ่ือเงิน 

แค่หลักแสนหรือไม่ ห�กคุณไม่อย�กให้ชีวิตเป็นแบบนั้น ก็ขอให้ลอง 

เปิดรับสิ่งท่ีผู้มีร�ยได้หลักสิบล้�นทำ�เป็นประจำ�ดูนะครับ แล้วก�รทำ� 

เชน่นัน้จะทำ�ให้คณุรูต้วัว�่ตนเองเคยยึดตดิกับกรอบคว�มคดิแบบเดมิ ๆ  

ม�กแค่ไหน และได้ค้นพบว�่ “มีวิธีคิดแบบนั้นด้วยนี่น�!”

ซึง่ก�รคน้พบนีจ้ะชว่ยทล�ยกำ�แพงร�ยได้หลกัแสนทีอ่ยู่ในตวัคณุ 

ได้สำ�เร็จ

ตัว
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สร้างเนื้อสร้างตัว
ด้วยการเปลี่ยน

“มุมมอง 
ต่อประโยชน์
ที่ได้รับ”

1บทที่

ตัว
อย
่าง
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เมื่อถึงช่วงสิ้นป ี คนที่มีร�ยได้หลักแสนจะซื้อสมุดม�หนึ่งเล่ม

และนั่นคือสมุดบัญชีร�ยรับร�ยจ่�ย

เพียงมีสิ่งน้ีก็ช่วยให้รู้ร�ยจ่�ยของแต่ละเดือนและตัดค่�ใช้จ่�ย 

ที่ไม่จำ�เป็นทิ้งได้แล้ว ซึ่งควรจะทำ�ให้บัญชีติดลบลดลง เพ่ือให้ชีวิต 

ดำ�เนนิไปในทศิท�งทีดี่ข้ึน แต่คนท่ีทำ�บญัชรี�ยรบัร�ยจ�่ยอย่�งตอ่เนือ่ง 

ทุกปี ในปีนี้กลับยังมีร�ยได้หลักแสนบ�ทเหมือนเดิม

ในขณะที่คนมีร�ยได้หลักสิบล้�นไม่แม้แต่จะเหลียวมองของ 

อย่�งบัญชีร�ยรับร�ยจ่�ย แต่จะคิดคำ�นวณแค่เพียงคร่�ว  ๆ  เท่�นั้น  

ถึงอย่�งน้ันบัญชีของพวกเข�ก็ยังไม่ติดลบและทรัพย์สินก็ยังเพ่ิมขึ้น 

เรื่อย ๆ อีกด้วย

1
คนมีรายได้หลักแสน
ทำาบัญชีรายรับรายจ่าย 
แต่คนมีรายได้หลักสิบล้าน
คำานวณแค่คร่าว ๆ 

ตัว
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1

สร้างเนื้อสร้างตัวด้วยการเปลี่ยน 
“มุมมองต่อประโยชน์ที่ได้รับ”

เหตผุลท่ีคนมรี�ยได้หลกัสบิล�้นไมท่ำ�บญัชรี�ยรบัร�ยจ�่ย ไมใ่ช ่

เพร�ะว่�พวกเข�มรี�ยได้ม�กเกินกว่�ตัวเลขจะตดิลบได ้ แตเ่หตผุลหนึง่ 

คอืพวกเข�คดิว่� “ทำ�ไปก็ไมไ่ด้อะไร” เพร�ะก�รทำ�บญัชรี�ยรับร�ยจ�่ย 

ไม่ได้ทำ�ให้มีเงินใช้ม�กข้ึน อีกทั้งก�รซื้อสมุดบัญชีร�ยรับร�ยจ่�ย 

ยังทำ�ให้ต้องเสียเงินซื้อไปโดยเปล่�ประโยชน์อีกด้วย

อีกเหตุผลหนึ่งคือพวกเข�มองว่�  “เสียเวล�” เนื่องจ�กก�รทำ� 

บัญชีร�ยรับร�ยจ่�ยต้องใช้เวล� แม้จะเพียงเล็กน้อย แต่ก็ยังทำ�ให้ 

ขาดทุนเป็นสองเท่าเพราะเสียทั้งเวลาและเงิน

นอกจ�กน้ีจุดที่แตกต่�งกันอย่�งม�กระหว่�งคนที่มีร�ยได้หลัก 

สิบล้�นกับคนทั่วไปก็คือ แม้ไม่มีบัญชีร�ยรับร�ยจ่�ย คนที่มีร�ยได้ 

หลักสิบล้�นก็แบ่งแยกได้อยู่แล้วว่�ส่ิงไหนคือร�ยจ่�ยที่จำ�เป็น 

และสิ่งไหนคือร�ยจ่�ยที่ไม่จำ�เป็น ดังนั้นพวกเข�จึงไม่ค่อยมี  “ของ 

ที่เผลอซื้อม�โดยไม่จำ�เป็น” 

แลว้ทำ�ไมคนท่ีมรี�ยไดห้ลกัแสนถึงทำ�บญัชรี�ยรบัร�ยจ�่ยกันละ่

นั่นเป็นเพร�ะพวกเข�ไม่ได้คิดถึงตอนท่ีใช้จ่�ยว่�เงินท่ีตนเอง 

กำ�ลังจะเสียไปเป็นร�ยจ่�ยท่ีมีประสิทธิภ�พหรือไร้ประโยชน์นั่นเอง  

ซึ่งก�รไม่ได้คิดทำ�ให้ไม่รู้ว่�ร�ยจ่�ยของตนเองเป็นร�ยจ่�ยที่ดีหรือไม่

ดังน้ันก�รทำ�ค่�ใช้จ่�ย  “ออกม�ให้เห็นภ�พ”  โดยก�รทำ�บัญชี 

ร�ยรับร�ยจ่�ย จึงช่วยให้รู้ได้ว่�จำ�เป็นต้องปรับก�รใช้จ่�ยอย่�งไร 

แต่ในส่วนของเงินที่ใช้จ่�ยออกไปแล้ว จะอย่�งไรก็ไม่ย้อนกลับม�

ตัว
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“อย่�ใช้จ�่ยโดยไม่จำ�เป็นแบบนี้อีกนะ” 

“ลดร�ยจ่�ยเรื่องนี้ลงดีกว่�”

ก�รทบทวนแบบนีแ้มจ้ะได้ผลอยู่บ�้ง แต่ถ้�ไมค่ดิให้ตดิเปน็นสิยั 

ตั้งแต่แรก ก็จะทำ�ให้เผลอตัดทอนแม้กระท่ังของท่ีจำ�เป็นจริง ๆ ออกไป  

เชน่ ก�รเลอืกจ่�ยค่�บริก�รโทรศัพทม์อืถือ แต่ยอมตัดเงินท่ีจะใชล้งทนุ 

กับตนเองออก หรือซื้อถุงโชคดี1 แต่กลับลดค�่อ�ห�รและค�่เครื่องดื่ม 

ที่จะช่วยเพิ่มโอก�สในก�รพบปะผู้คน

นี่จึงเป็นเหตุผลที่ทำ�ให้พวกเข�เป็นคนที่มีร�ยได้แค่หลักแสน

	 คิดให้ดีก่อนซื้อ

ก่อนที่คนมีร�ยได้หลักสิบล้�นจะซื้ออะไรบ�งอย่�ง พวกเข�มักถ�ม 

ตัวเองแบบนี้โดยไม่รู้ตัว

“ซื้อสิ่งนี้แล้วได้ประโยชน์ไหมนะ”

“สิ่งนั้นคุ้มร�ค�จริงหรือ”

“จะได้ใช้สิ่งนั้นอย่�งคุ้มค่�ม�กพอหรือเปล�่”

ถ้�คำ�ตอบของทั้งส�มข้อคือใช่ ถึงค่อยควักกระเป๋�จ่�ย นั่น 

หม�ยคว�มว่� พวกเขา “คาดการณ์” ได้ล่วงหน้าว่าคุ้มหรือไม่

1 Lucky Bag คือ ถุงที่ร้�นค้�ใส่สินค้�ต่�ง  ๆ  ไว้ภ�ยใน โดยที่ผู้ซื้อไม่รู้ว่� 

ข้�งในมีของอะไรบ้�ง โดยทั่วไปมักว�งข�ยในช่วงปีใหม่

ตัว
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1

สร้างเนื้อสร้างตัวด้วยการเปลี่ยน 
“มุมมองต่อประโยชน์ที่ได้รับ”

ไม่ใช่จ�่ยไปแล้วค่อยม�คิดทบทวน

ดังนั้นพวกเข�จึงไม่จำ�เป็นต้องน่ังทำ�บัญชีร�ยรับร�ยจ่�ย 

เพื่อให้รู้ว่� “โอ้! เดือนนี้ใช้เงินเยอะเกินไปอีกแล้ว”

นอกจ�กนี้พวกเข�ยังใช้ของที่ซื้อม�อย่�งคุ้มค่�  ทำ�ให้ลด 

ค�่ใชจ้�่ยลงได้ และเมือ่มเีงินเหลอืก็จะมเีงินทุนไปหมนุให้ร�ยไดเ้พ่ิมข้ึน

ก�รจดบันทึกร�ยรับร�ยจ่�ยจึงเป็นเพียงก�รจัดก�รคว�ม 

เคลื่อนไหวของเงินหลังจ�กท่ีใช้ไปแล้วเท่�นั้น ซึ่งห�กไม่ได้ดูอยู่ตลอด  

ก็จะช่วยจัดก�รไม่ได้ ดังนั้นแทนท่ีจะพ่ึงพ�เครื่องมือแบบนั้น ม�คิด 

ทบทวนให้เป็นนิสัยกันตั้งแต่ก่อนควักกระเป๋�สต�งค์ดีกว�่ว่�

“ร�ยจ่�ยนี้สมเหตุสมผลกับสิ่งที่จะได้รับหรือไม่”

คิดทบทวนให้เสร็จสิ้นก่อนจ่าย เพื่อไม่ให้เสียทั้งเงิน 
และเวลาไปกับการทำาบัญชีรายรับรายจ่ายตัว
อย
่าง
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คนที่มีร�ยได้หลักแสนมักชื่นชอบของลดร�ค�

คว�มต้องก�รซื้อของพวกเข�จะเพ่ิมขึ้นเมื่อเจอของท่ีกำ�ลังเป็น 

ที่นิยม เมื่อมีป้�ยลดร�ค� 50% สีแดงแปะอยู่ สินค้�ท่ีอยู่ตรงหน้� 

ทั้งหมดจะกล�ยเป็นของที่อย�กได้ขึ้นม�ทันที

คว�มคดิท่ีว่�ใชโ้อก�สนีซ้ือ้เก็บไว้เลยดีกว่� มแีตจ่ะทำ�ใหตู้เ้ส้ือผ�้ 

มีเสื้อผ้�ที่ไม่ได้ใส่เพิ่มขึ้น

พฤติกรรมก�รซื้อที่ข�ดก�รว�งแผนและก�รยอมจำ�นนต่อกิเลส 

ตรงหน้�เรียกว่� “ก�รซื้อต�มอ�รมณ์” ซึ่งเป็นสิ่งท่ีคนมีร�ยได้หลักแสน 

เลิกทำ�ย�ก

2
คนมีรายได้หลักแสน
ซื้อของลดราคา
ที่อยากได้เดี๋ยวนั้น 
แต่คนมีรายได้หลักสิบล้าน
ซื้อของลดราคา
ที่จะใช้ในปีหน้า

ตัว
อย
่าง
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1

สร้างเนื้อสร้างตัวด้วยการเปลี่ยน 
“มุมมองต่อประโยชน์ที่ได้รับ”

ในขณะท่ีผู้มีร�ยได้หลักสิบล้�นมักซื้อของโดยไตร่ตรองถึงข้อดี  

คว�มจำ�เป็นและประโยชน์ตั้งแต่ก่อนซื้อ ถึงแม้จะเป็นของ “ร�ค�ถูก”  

ก็จะไม่ซื้อห�กไม่จำ�เป็น พวกเข�จึงไม่สนใจของลดร�ค�

แต่เร�อ�จได้เห็นพวกเข�ซื้อของลดร�ค�อย่�งมีกลยุทธ์ใน 

บ�งกรณี

กลยุทธ์ที่ว่�ก็คือการซื้อของที่จะใช้ในปีหน้านั่นเอง

สินค้�ลดร�ค�เมื่อใกล้หมดฤดูก�ลจะถูกลงม�ก ดังนั้นห�กเป็น 

ของที่รู้อยู่แล้วว่�ปีหน้�จะได้ใช้แน่นอน ก�รซื้อล่วงหน้�ย่อมช่วยลด 

ค่�ใช้จ�่ยลงได้ม�ก

ของที่ไม่ค่อยได้รับอิทธิพลจ�กกระแสนิยมอย่�งผ้�พันคอหรือ 

ถุงมือก็ยังถูกนำ�ม�ลดร�ค�เป็นประจำ�ในช่วงปล�ยฤดูหน�ว

ผมเองก็เคยลองซื้อถุงมือตอนลดร�ค�จ�กก�รแนะนำ�ของ 

ผู้บริห�รท่ีรู้จัก จนได้ของที่ลดร�ค�ถึง 90% จ�กร�ค�ปกติ ผมไม่ได้ 

สนใจว่�กระแสนิยมในขณะน้ันเป็นอย่�งไร  เพียงใช้ง�นได้ก็พอ  

ซึ่งในปีถัดม�ถุงมือนั้นก็กล�ยเป็นของที่มีประโยชน์ม�ก

แน่นอนว่�เพ่ือไม่ให้ของที่ซื้อไปถูกว�งทิ้งไว้อยู่ในตู้เสื้อผ้�เฉย ๆ  

จึงจำ�เป็นต้องคิดให้ดีว่� “นี่เป็นของที่จำ�เป็นจริง ๆ หรือเปล่�” และผม 

ก็ได้คำ�ตอบว่�นี่เป็นก�รซื้อที่คุ้มค่�ม�กทีเดียว

ตัว
อย
่าง
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เรียกได้ว่�น่ีคือเรื่องของการวางแผนล่วงหน้าและก�รใช้  

“จินตน�ก�ร”

เมื่อถึงเวล�ที่ต้องเปลี่ยนเสื้อผ้�ให้เหม�ะกับฤดูก�ลที่จะม�ถึง  

บ�งคนถึงเพ่ิงรูส้กึตวัว่� “ปนีีต้้องซือ้สิง่น้ีม�เปลีย่นซะแลว้” แต่เน่ืองจ�ก 

เป็นช่วงก่อนหรือช่วงต้นฤดูก�ล จึงต้องซื้อในร�ค�ปกติ  (แต่ช่วงน้ี 

สินค้�เริ่มลดร�ค�กันเร็วขึ้น จึงอ�จไม่ใช่ร�ค�ปกติเสมอไป)

แตห่�กจนิตนาการไวก้อ่นตัง้แตฤ่ดกู�ลนีว่้� “ปหีน�้ตอ้งซือ้สิง่น้ี 

ม�เปลี่ยนแล้วละ” ก็จะซื้อของที่จำ�เป็นได้ล่วงหน้�ด้วยร�ค�ที่ถูกลง

เร�จะใชป้ระโยชน์จ�กของลดร�ค�ได้อย่�งช�ญฉล�ดและซ้ือของ 

ได้คุ้มค่�หรือไม่นั้น จึงขึ้นอยู่กับคว�มส�ม�รถในก�รจินตน�ก�ร 

และว�งแผนถึงสิ่งที่จำ�เป็นในอน�คตนั่นเอง

จินตนาการถึงการใช้ชีวิตในอีกหนึ่งปีข้างหน้า	
แล้วซื้อของลดราคาอย่างชาญฉลาดตัว
อย
่าง
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คุณเปนคนแบบไหน…

“ทำบัญช�รายรับรายจาย” หร�อ “คำนวณแคคราวๆ”

“พยายามปนคนธรรมดาใหเกง” หร�อ “ดึงคนเกงมาทำงานตั้งแตแรก”

“ไมรบกวนและขอความชวยเหลือจากคนอื่น”

หร�อ “พยายามทำใหสำเร็จแมจะตองรบกวนคนอื่นก็ตาม”

“ไมอยากเปนหนี้เพื่อความสบายใจ” หร�อ “ยินดีเปนหนี้เพื่อสรางโอกาส”

เหลานี้เปนเพียงตัวอยางเล็กๆ นอยๆ จากความแตกตางทั้งหมด 65 ขอ

ระหวาง “คนธรรมดา” ที่มีรายได�หลักแสนต�อป� 
กับ “คนสร�างตัว” ที่มีรายได�หลักสิบล�านต�อป�

ถาคุณยังใชช�ว�ตดวยความเช�่อเดิมๆ วา

การทำงานหนักจะพาคุณไปถึงความมั่นคงและมั่งคั่ง

หนังสือเลมนี้จะพลิกทุกสิ่งที่คุณเคยเช�่อ และชวนคุณสังเกตตัวเองวา

คุณกำลังทำตามกรอบที่คนสวนใหญใช แลวหวังผลลัพธที่ตางออกไปอยูหร�อเปลา

ดวยเนื้อหาแตละบทที่เปร�ยบเทียบอยางเฉียบคม จับตองได 

คุณจะไดเห็นวาว�ธ�คิดเล็กๆ สงผลตอรายไดในระดับมหาศาลอยางไร

และบางครั้งการเปลี่ยนสถานะจากคนทั่วไปกลายเป�นคนรวย
ก็เร�่มต�นจากการเปลี่ยนว�ถีช�ว�ตเท�านั้นเอง
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