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นิทานชุดลูซี่และเพื่อนน้ีมีหลายเล่ม ท่านที่คุ้นเคยแล้ว เด็กๆ ที่เคยอ่านมาก่อนแล้วจะรู้ว่าตัวละครใด 

ช่ืออะไร ไม่นับว่ามีความผูกพันกับตัวละครอีกด้วย  นิทานท่ีใช้สัตว์สวมรอยเป็นมนุษย์ เดินสองขามีสองแขน

พูดและทำ�อะไรได้เหมือนคนเรียกว่า anthropomorphic มีข้อดีชัดๆ คือช่วยให้เด็กๆ เห็นสัตว์ โลกอื่นๆ 

มีชีวิตที่มีหัวใจเหมือนเรา พูดง่ายๆ ว่าสัตว์ก็มีหัวใจ 

มีีเรื่่�องหนึ่่�งที่่�น่าสัังเกตสำำ�หรัับนิิทานชุุดนี้้� กล่่าวคืือนัักเขีียนมาริิอานน์์ ดููบุุคมีีไวยากรณ์์ของการเขีียน 

ที่่�เคร่่งครััด ใช้้ภาษาภาพและตััวอัักษรช่่วยกัันบอกเด็็กๆ ว่่าตััวละครไหนชื่่�ออะไร ดัังนั้้�นเด็็กๆ เริ่่�มอ่่านที่่�เล่่มไหน

ก็็ได้้ เรื่่�องไหนก็็ได้้ เพีียงไม่่กี่่�กรอบก็็จะรู้้�ว่่าใครชื่่�ออะไร 

มาดููตััวอย่่างในเร่ื่�องแรกของเล่่มนี้้� รู ูปที่่� 1 ลููซี่่�กัับเอเดรีียนกำำ�ลัังรอ ลููซี่่�เป็็นชื่่�อผู้้�หญิิง เอเดรีียนจึึง 

หมายถึึงทากตััวเล็็กข้้างๆ รู ูปที่่� 2 ดอริิสเดิินเข้้ามา ดอริิสย่่อมเป็็นเต่่า รู ูปที่่� 3 ลีีออนกัับมาร์์เซลมาแล้้ว 

ไวยากรณ์์การเขีียนชื่่�อเรีียงลำำ�ดับัจะสััมพันัธ์์กับัภาพที่่�เห็็น ลีอีอนจึึงเป็็นกระต่่าย มาร์์เซลจึึงเป็็นหนู ู เพียีงสามรูปู

เราก็็รู้้�ชื่่�อตััวละครครบแล้้ว ถััดจากนั้้�นเป็็นคำำ�บรรยายว่่าตััวละครไหนจะเดิินออกจากกรอบไปหยิิบอะไร 

และหากใครยัังสงสััยว่่ามาร์์เซลเป็็นหนููแน่่หรืือ ทั้้�งที่่�นักเขีียนระบุุชื่่�อชััดหมดแล้้ว หนููมาร์์เซลก็็เดิินเข้้ามา

ในกรอบสุุดท้้ายตรงตามคำำ�บรรยาย 

จะเห็็นว่่านิิทานประกอบภาพสำำ�หรัับเด็็กที่่�ดีมีีหลัักการเขีียนและไวยากรณ์์กำำ�กัับอยู่่� อ่ ่านอย่่างเดีียว 

จะได้้ “เรื่่�อง” ดููรููปอย่่างเดีียวจะได้้ “ความรู้้�สึึก” เมื่่�อนำำ�สองส่่วนมาประกอบกัันจะได้้ทั้้�งหมด

นายแพทย์์ประเสริิฐ ผลิิตผลการพิิมพ์์

คุุณหมอชวนคุุย
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เล่่มน้ี้�ดีีอย่่างไ
ร

เล่่มน้ี้�ดีีอย่่างไ
ร

	ลู ูซี่่�และเพื่่�อน พััฒนาเด็็กอย่่างเป็็นองค์์รวม ได้้แก่่

 ด้้านร่่างกาย: การสัังเกต

 ด้้านสัังคม: การอยู่่�ร่่วมกัับผู้้�อื่่�น

 ด้้านสติิปััญญา: การสัังเกตและวิิเคราะห์์ มิิติิสััมพัันธ์์

 ด้้านทัักษะสมอง EF: การจำำ�เพื่่�อใช้้งาน ยืืดหยุ่่�นความคิิด

อ่่านอย่่างไรให้้สนุ
กุ

อ่่านอย่่างไรให้้สนุ
กุ

	ก่อนเริ่่�มอ่่านนิิทาน ชวนเด็็กๆ มาคุยุเร่ื่�องราวบนปกหรืืออ่่านชื่่�อหนังัสืือ เช่่น เห็น็ตัวัอะไรบนปกบ้้าง

	ผู้้�ใหญ่่ควรอ่่านทั้้�งเล่่มให้้จบก่่อนอ่่านให้้เด็็กๆ ฟััง จะได้้เข้้าใจเนื้้�อเรื่่�องและรู้้�ว่่าจะช่่วยให้้เด็็กสนุุก 

 	 มากขึ้้�นได้้อย่่างไร

	อ่่านโดยใช้้เสีียงสููง-ต่ำำ�� ช่่วยให้้เด็็กสนุุกและเรีียนรู้้�ภาษาอย่่างเป็็นธรรมชาติิ

	ชวนสัังเกตรายละเอีียดในภาพและพููดคุุยเรื่่�องราวในนิิทาน เช่่น

	 •	หน้้า 18-19 ถ้าเป็็นเด็็กๆ จะเอาอะไรมาอยู่่�ในกระท่่อมนี้้�

	 •	หน้้า 20-21 ดููจากเงาบนกระท่่อม ลองทายดููว่่า เป็็นเงาใครบ้้าง อาจชวนเด็ก็ๆ สร้้างเงารููปร่่างแปลกๆ

		  จากมืือของเรา

	เมื่่�ออ่่านจบแล้้ว ถ้้าเด็็กชอบและขอให้้อ่่านซ้ำำ��อีีกหลายๆ รอบก็็ไม่่ควรปฏิิเสธ ในรอบหลัังๆ 

 	 เด็็กอาจมีีส่่วนร่่วมโดยช่่วยบอกบทพููดของตััวละครที่่�เขาจำำ�ได้้ ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้้การอ่่านสนุุกยิ่่�งขึ้้�น

	ชวนกัันทำำ�กิิจกรรมส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�ท้้ายเล่่ม
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ป่า่

บ้านลูซี

สวนผลไม้้

บ้้านดอริิส

หนองน้ำำ� �
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