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ค าน า 
 
 

   ส ำหรับชุดคู่มือสอบส ำหรับต ำแหน่งนิติกร (พนกังำนรำชกำรทัว่ไป) ส ำนกังำนคณะกรรมกำร
อำหำรและยำ เล่มน้ี ทำงสถำบนั THE BEST CENTER และฝ่ำยวิชำกำรของสถำบนัไดเ้รียบเรียงขึ้น  
เพื่อใหผู้ส้มคัรสอบใชส้ ำหรับเตรียมสอบในกำรสอบแข่งขนัฯในคร้ังน้ี 
 
                        ทำงสถำบนั THE BEST CENTER ไดเ้ลง็เห็นควำมส ำคญัจึงไดจ้ดัท ำหนงัสือ เล่มน้ีขึ้นมำ  
ภำยในเล่มประกอบดว้ยทุกส่วนท่ีก ำหนดในกำรสอบ เจำะขอ้สอบทุกส่วน พร้อมค ำเฉลยอธิบำย มำจดัท ำเป็น
หนงัสือชุดน้ีขึ้น เพื่อใหผู้ส้อบไดเ้ตรียมตวัอ่ำนล่วงหนำ้ มีควำมพร้อมในกำรท ำขอ้สอบ 
 
                         ทำ้ยน้ี คณะผูจ้ดัท ำขอขอบคุณทำงสถำบนั THE BEST CENTER ท่ีไดใ้หก้ำรสนบัสนุนและ 
มีส่วนร่วมในกำรจดัท ำตน้ฉบบั ท ำใหห้นงัสือเล่มน้ีสำมำรถส ำเร็จขึ้นมำเป็นเล่มได ้ พร้อมกนัน้ีคณะผูจ้ดัท ำ 
ขอนอ้มรับขอ้บกพร่องใดๆ อนัเกิดขึ้นและยนิดีรับฟังควำมคิดเห็นจำกทุกๆท่ำน เพื่อท่ีจะน ำมำปรับปรุงแกไ้ข
ใหดี้ยิง่ขึ้น 
 

 
 
 
 

  ขอใหโ้ชคดีในกำรสอบทุกท่ำน 
ฝ่ำยวิชำกำร 

สถำบนั The  Best  Center 
www.thebestcenter.com 
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 ความรู้เกีย่วกบัส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
วิสัยทัศน์ 

เป็นองค์กรหลักด้านคุ้มครองผู้บริโภคและส่งเสริมผู้ประกอบการด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพเพือ่ประชาชน
สุขภาพดี 
ค ำอธิบำยวิสัยทศัน์ : 

- เป็นองคก์รหลกั หมำยถึง เป็นหน่วยงำนท่ีท ำหนำ้ท่ีโดยตรง 
- คุม้ครองผูบ้ริโภคดำ้นผลิตภณัฑสุ์ขภำพ หมำยถึง กำรควบคุม ก ำกบัดูแล ตรวจสอบ เฝ้ำระวงัทั้งก่อนและ 

หลงัผลิตภณัฑอ์อกสู่ตลำดใหเ้ป็นไปตำมท่ีกฎหมำยก ำหนด 
- ส่งเสริมผูป้ระกอบกำรดำ้นผลิตภณัฑสุ์ขภำพ หมำยถึง พฒันำศกัยภำพ และเตรียมควำมพร้อม 

ผูป้ระกอบกำรใหส้ำมำรถประกอบกำรไดต้ำมมำตรฐำนท่ีกฎหมำยก ำหนด รวมถึงยกระดบัมำตรฐำน    
กำรประกอบกำรใหส้ำมำรถแข่งขนัได ้

- ประชำชนสุขภำพดี หมำยถึง ประชำชนไม่เสียชีวิต หรือเจบ็ป่วยร้ำยแรง (Serious injury) จำกกำรบริโภค 
ผลิตภณัฑสุ์ขภำพท่ีถูกตอ้ง 

ภารกจิตามกฎหมาย/พันธกจิยุทธศาสตร์ 
ภำรกิจตำมกฎหมำย  
ก ำหนดใหส้ ำนกังำนคณะกรรมกำรอำหำรและยำ มีภำรกิจเก่ียวกบักำรปกป้องและคุม้ครองสุขภำพของ

ประชำชนจำกกำรบริโภคผลิตภณัฑสุ์ขภำพ โดยผลิตภณัฑสุ์ขภำพเหล่ำนั้นตอ้งมีคุณภำพ และปลอดภยั ส่งเสริม
พฤติกรรมกำรบริโภคท่ีถูกตอ้งดว้ยขอ้มูลทำงวิชำกำรท่ีมีหลกัฐำนเช่ือถือไดแ้ละมีควำมเหมำะสม เพื่อใหป้ระชำชน
ไดบ้ริโภคผลิตภณัฑสุ์ขภำพท่ีปลอดภยัและสมประโยชน์ โดยมีหนำ้ท่ี และอ ำนำจ ดงัต่อไปน้ี 
    1) ด ำเนินกำรตำมกฎหมำยวำ่ดว้ยกำรป้องกนักำรใชส้ำรระเหย กฎหมำยวำ่ดว้ยคณะกรรมกำรอำหำรแห่งชำติ 
กฎหมำยวำ่ดว้ยเคร่ืองมือแพทย ์กฎหมำยวำ่ดว้ยเคร่ืองส ำอำง กฎหมำยวำ่ดว้ย ผลิตภณัฑส์มุนไพร กฎหมำยวำ่ดว้ย
ยำ กฎหมำยวำ่ดว้ยยำเสพติดใหโ้ทษ กฎหมำยวำ่ดว้ยวตัถุท่ีออกฤทธ์ิต่อจิตและประสำท กฎหมำยวำ่ดว้ยวตัถุ
อนัตรำย กฎหมำยวำ่ดว้ยอำหำร และกฎหมำยอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง     
    2) พฒันำระบบและกลไก เพ่ือใหมี้กำรด ำเนินกำรบงัคบัใชก้ฎหมำยท่ีอยูใ่นควำมรับผิดชอบ 
    3) เฝ้ำระวงั ก ำกบั และตรวจสอบคุณภำพมำตรฐำนของผลิตภณัฑสุ์ขภำพ สถำนประกอบกำร และกำรโฆษณำ 
รวมทั้งผลอนัไม่พึงประสงคข์องผลิตภณัฑสุ์ขภำพ กำรพฒันำระบบควำมปลอดภยั ดำ้นสำรเคมีของประเทศ และ
เป็นแกนกลำงร่วมด ำเนินกำรกบัองคก์รระหวำ่งประเทศดำ้นสำรเคมี ตลอดจนมีกำรติดตำมหรือเฝ้ำระวงัขอ้มูล
ข่ำวสำรดำ้นผลิตภณัฑสุ์ขภำพจำกภำยในประเทศและภำยนอกประเทศ 
    4) ศึกษำ วิเครำะห์ วิจยัและพฒันำองคค์วำมรู้ เทคโนโลย ีและระบบงำนคุม้ครองผูบ้ริโภค ดำ้นผลิตภณัฑสุ์ขภำพ
ใหมี้ประสิทธิภำพและประสิทธิผล 
    5) ส่งเสริมและพฒันำผูบ้ริโภคใหมี้ศกัยภำพในกำรเลือกบริโภคผลิตภณัฑสุ์ขภำพท่ีถูกตอ้ง เหมำะสม ปลอดภยั 
และคุม้ค่ำ รวมทั้งกำรร้องเรียนเพ่ือปกป้องสิทธิของตนได ้
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    6) พฒันำและส่งเสริมกำรด ำเนินงำนคุม้ครองผูบ้ริโภคดำ้นผลิตภณัฑสุ์ขภำพ โดยกำรมีส่วนร่วม ของภำครัฐ 
องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ภำคเอกชน ประชำชน และเครือข่ำยประชำคมสุขภำพ 
    7) พฒันำควำมร่วมมือระหวำ่งประเทศ เพ่ือใหง้ำนคุม้ครองผูบ้ริโภคดำ้นผลิตภณัฑสุ์ขภำพเกิดประโยชน์ต่อ
สุขภำพของผูบ้ริโภค และผลประโยชน์ของประเทศชำติ 
    8) ปฏิบติักำรอ่ืนใดตำมท่ีกฎหมำยก ำหนดใหเ้ป็นหนำ้ท่ีและอ ำนำจของส ำนกังำน   หรือตำมท่ีรัฐมนตรี หรือ
คณะรัฐมนตรีมอบหมำย 
พนัธกจิเพ่ือการขับเคล่ือนแผนยุทธศาสตร์ 

1) ยกระดบัมำตรฐำนกำรคุม้ครองผูบ้ริโภคใหต้รงกบัควำมตอ้งกำรและสอดคลอ้งกบัแนวทำงสำกล 
2) ควบคุมก ำกบัผลิตภณัฑสุ์ขภำพใหเ้ป็นไปตำมกฎหมำย มีคุณภำพ ควำมปลอดภยัดว้ยนวตักรรมและ 

เทคโนโลยดิีจิทลั 
3) เพ่ิมศกัยภำพของผูบ้ริโภค และผูป้ระกอบกำรดำ้นผลิตภณัฑสุ์ขภำพ 
4) เสริมสร้ำงควำมมัน่คงดำ้นผลิตภณัฑสุ์ขภำพของประเทศ เพ่ือใหป้ระชำชนเขำ้ถึงไดท้ั้งในสภำวะปกติ 

และฉุกเฉินหรือวิกฤติ 
เป้าหมาย  

ผู้บริโภคปลอดภัย ผู้ประกอบการพฒันาไกล ระบบคุ้มครองสุขภาพไทยย่ังยืน 
ค่านิยม 

   Thai FDA 
  Thai (Thai Value) ซ่ือสัตย ์อ่อนนอ้มถ่อมตน 
  F (Focus on People) มุ่งผลประชำชน 
  D (Dependable) ฝึกตน เป็นท่ีพึ่งพำ 
  A (Advancement) พฒันำอยำ่งต่อเน่ือง 
ประเด็นยุทธศาสตร์ 

1) ระบบคุม้ครองผูบ้ริโภคดำ้นผลิตภณัฑสุ์ขภำพท่ีเป็นมำตรฐำนสำกล 
2) ส่งเสริมและพฒันำควำมรอบรู้ดำ้นผลิตภณัฑสุ์ขภำพ 
3) ควำมมัน่คงของผลิตภณัฑสุ์ขภำพ 
4) ศูนยก์ลำงผลิตภณัฑสุ์ขภำพท่ีเป็นเลิศ 
5) องคก์รสมรรถนะสูงดว้ยนวตักรรมและดิจิทลั 

วัฒนธรรมองค์กร 
1) กำรมีจิตอำสำ (Volunteer Spirit) 
2) กำรมีจริยธรรม (Ethics) 
3) กำรเป็นมืออำชีพ (Professionalism) 
4) ควำมสำมคัคี (Unity) 
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อ านาจหน้าที่ 
ก ำหนดใหส้ ำนกังำนคณะกรรมกำรอำหำรและยำ กระทรวงสำธำรณสุขมีภำรกิจเก่ียวกบักำรปกป้องและ

คุม้ครองสุขภำพของประชำชนจำกกำรบริโภคผลิตภณัฑ ์ซ่ึงลว้นถือเป็นผลิตภณัฑสุ์ขภำพ โดยผลิตภณัฑสุ์ขภำพ
เหล่ำนั้นตอ้งมีคุณภำพและปลอดภยั มีกำรส่งเสริมพฤติกรรมกำรบริโภคท่ีถูกตอ้งดว้ยขอ้มูลทำงวิชำกำรท่ีมี
หลกัฐำนเช่ือถือไดแ้ละมีควำมเหมำะสม เพื่อใหป้ระชำชนไดบ้ริโภคผลิตภณัฑสุ์ขภำพท่ีปลอดภยัและสมประโยชน์ 
โดยมีอ ำนำจหนำ้ท่ีดงัต่อไปน้ี 

หนำ้ท่ีควำมรับผิดชอบของส ำนกังำนคณะกรรมกำรอำหำรและยำตำมกฎกระทรวงแบ่งส่วนรำชกำร  
พ.ศ. 2563 

ใหส้ ำนกังำนคณะกรรมกำรอำหำรและยำ มีภำรกิจเก่ียวกบักำรปกป้องและคุม้ครองสุขภำพของประชำชน
จำกกำรบริโภคผลิตภณัฑสุ์ขภำพ โดยผลิตภณัฑสุ์ขภำพเหล่ำนั้นตอ้งมีคุณภำพและปลอดภยั ส่งเสริมพฤติกรรมกำร
บริโภคท่ีถูกตอ้งดว้ยขอ้มูลทำงวิชำกำรท่ีมีหลกัฐำนเช่ือถือไดแ้ละมีควำมเหมำะสม เพื่อใหป้ระชำชนไดบ้ริโภค
ผลิตภณัฑสุ์ขภำพท่ีปลอดภยัและสมประโยชน์ โดยมีหนำ้ท่ีและอ ำนำจ ดงัต่อไปน้ี 
1. ด ำเนินกำรตำมกฎหมำยวำ่ดว้ยกำรป้องกนักำรใชส้ำรระเหย กฎหมำยวำ่ดว้ยคณะกรรมกำรอำหำรแห่งชำติ  

กฎหมำยวำ่ดว้ยเคร่ืองมือแพทย ์กฎหมำยวำ่ดว้ยเคร่ืองส ำอำง กฎหมำยวำ่ดว้ยผลิตภณัฑส์มุนไพร 
 กฎหมำยวำ่ดว้ยยำ กฎหมำยวำ่ดว้ยยำเสพติดใหโ้ทษ กฎหมำยวำ่ดว้ยวตัถุท่ีออกฤทธ์ิต่อจิตและประสำท  

กฎหมำยวำ่ดว้ยวตัถุอนัตรำย กฎหมำยวำ่ดว้ยอำหำร และกฎหมำยอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง 
2. พฒันำระบบและกลไก เพ่ือใหมี้กำรด ำเนินกำรบงัคบัใชก้ฎหมำยท่ีอยูใ่นควำมรับผิดชอบ 
3. เฝ้ำระวงั ก ำกบั และตรวจสอบคุณภำพมำตรฐำนของผลิตภณัฑสุ์ขภำพ สถำนประกอบกำรและกำรโฆษณำ  

รวมทั้งผลอนัไม่พึงประสงคข์องผลิตภณัฑสุ์ขภำพ กำรพฒันำระบบควำมปลอดภยัดำ้นสำรเคมีของ
ประเทศ และเป็นแกนกลำงร่วมด ำเนินกำรกบัองคก์รระหวำ่งประเทศดำ้นสำรเคมีตลอดจนมีกำรติดตำม
หรือเฝ้ำระวงัขอ้มูลข่ำวสำรดำ้นผลิตภณัฑสุ์ขภำพจำกภำยในประเทศและภำยนอกประเทศ 

4. ศึกษำ วิเครำะห์ วิจยัและพฒันำองคค์วำมรู้ เทคโนโลย ีและระบบงำนคุม้ครองผูบ้ริโภคดำ้นผลิตภณัฑ์ 
สุขภำพใหมี้ประสิทธิภำพและประสิทธิผล 

5. ส่งเสริมและพฒันำผูบ้ริโภคใหมี้ศกัยภำพในกำรเลือกบริโภคผลิตภณัฑสุ์ขภำพท่ีถูกตอ้งเหมำะสม  
ปลอดภยั และคุม้ค่ำ รวมทั้งกำรร้องเรียนเพ่ือปกป้องสิทธิของตนได ้

6. พฒันำและส่งเสริมกำรด ำเนินงำนคุม้ครองผูบ้ริโภคดำ้นผลิตภณัฑสุ์ขภำพ โดยกำรมีส่วนร่วมของภำครัฐ  
องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ภำคเอกชน ประชำชน และเครือข่ำยประชำคมสุขภำพ 

7. พฒันำควำมร่วมมือระหวำ่งประเทศ เพ่ือใหง้ำนคุม้ครองผูบ้ริโภคดำ้นผลิตภณัฑสุ์ขภำพเกิดประโยชน์ต่อ 
สุขภำพของผูบ้ริโภค และผลประโยชน์ของประเทศชำติ 

8. ปฏิบติักำรอ่ืนใดตำมท่ีกฎหมำยก ำหนดใหเ้ป็นหนำ้ท่ีและอ ำนำจของส ำนกังำน หรือตำมท่ีรัฐมนตรี  
หรือคณะรัฐมนตรีมอบหมำย 
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โครงสร้างและอตัราก าลังภายในของส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
1. หนำ้ท่ีควำมรับผิดชอบของส ำนกังำนคณะกรรมกำรอำหำรและยำตำมกฎกระทรวงแบ่งส่วนรำชกำร พ.ศ. 2563 
 ใหส้ ำนกังำนคณะกรรมกำรอำหำรและยำ มีภำรกิจเก่ียวกบักำรปกป้องและคุม้ครองสุขภำพของประชำชน
จำกกำรบริโภคผลิตภณัฑสุ์ขภำพ โดยผลิตภณัฑสุ์ขภำพเหล่ำนั้นตอ้งมีคุณภำพและปลอดภยั ส่งเสริมพฤติกรรมกำร
บริโภคท่ีถูกตอ้งดว้ยขอ้มูลทำงวิชำกำรท่ีมีหลกัฐำนเช่ือถือไดแ้ละมีควำมเหมำะสม เพื่อใหป้ระชำชนไดบ้ริโภค
ผลิตภณัฑสุ์ขภำพท่ีปลอดภยัและสมประโยชน์ โดยมีหนำ้ท่ีและอ ำนำจ ดงัต่อไปน้ี 
 1) ด ำเนินกำรตำมกฎหมำยวำ่ดว้ยกำรป้องกนักำรใชส้ำรระเหย กฎหมำยวำ่ดว้ยคณะกรรมกำรอำหำร
แห่งชำติ กฎหมำยวำ่ดว้ยเคร่ืองมือแพทย ์กฎหมำยวำ่ดว้ยเคร่ืองส ำอำง กฎหมำยวำ่ดว้ยผลิตภณัฑส์มุนไพร กฎหมำย
วำ่ดว้ยยำ กฎหมำยวำ่ดว้ยยำเสพติดใหโ้ทษ กฎหมำยวำ่ดว้ยวตัถุท่ีออกฤทธ์ิต่อจิตและประสำท กฎหมำยวำ่ดว้ยวตัถุ
อนัตรำย กฎหมำยวำ่ดว้ยอำหำร และกฎหมำยอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง 
 2) พฒันำระบบและกลไก เพ่ือใหมี้กำรด ำเนินกำรบงัคบัใชก้ฎหมำยท่ีอยูใ่นควำมรับผิดชอบ 
 3) เฝ้ำระวงั ก ำกบั และตรวจสอบคุณภำพมำตรฐำนของผลิตภณัฑสุ์ขภำพ สถำนประกอบกำรและกำร
โฆษณำ รวมทั้งผลอนัไม่พึงประสงคข์องผลิตภณัฑสุ์ขภำพ กำรพฒันำระบบควำมปลอดภยัดำ้นสำรเคมีของ
ประเทศ และเป็นแกนกลำงร่วมด ำเนินกำรกบัองคก์รระหวำ่งประเทศดำ้นสำรเคมีตลอดจนมีกำรติดตำมหรือเฝ้ำ
ระวงัขอ้มูลข่ำวสำรดำ้นผลิตภณัฑสุ์ขภำพจำกภำยในประเทศและภำยนอกประเทศ 
 4) ศึกษำ วิเครำะห์ วิจยัและพฒันำองคค์วำมรู้ เทคโนโลย ีและระบบงำนคุม้ครองผูบ้ริโภคดำ้นผลิตภณัฑ์
สุขภำพใหมี้ประสิทธิภำพและประสิทธิผล 
 5) ส่งเสริมและพฒันำผูบ้ริโภคใหมี้ศกัยภำพในกำรเลือกบริโภคผลิตภณัฑสุ์ขภำพท่ีถูกตอ้งเหมำะสม 
ปลอดภยั และคุม้ค่ำ รวมทั้งกำรร้องเรียนเพ่ือปกป้องสิทธิของตนได ้
 6) พฒันำและส่งเสริมกำรด ำเนินงำนคุม้ครองผูบ้ริโภคดำ้นผลิตภณัฑสุ์ขภำพ โดยกำรมีส่วนร่วมของ
ภำครัฐ องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ภำคเอกชน ประชำชน และเครือข่ำยประชำคมสุขภำพ 
 7) พฒันำควำมร่วมมือระหวำ่งประเทศ เพ่ือใหง้ำนคุม้ครองผูบ้ริโภคดำ้นผลิตภณัฑสุ์ขภำพเกิดประโยชน์
ต่อสุขภำพของผูบ้ริโภค และผลประโยชน์ของประเทศชำติ 
 8) ปฏิบติักำรอ่ืนใดตำมท่ีกฎหมำยก ำหนดใหเ้ป็นหนำ้ท่ีและอ ำนำจของส ำนกังำน หรือตำมท่ีรัฐมนตรี หรือ
คณะรัฐมนตรีมอบหมำย 
2. กำรแบ่งส่วนรำชกำรของส ำนกังำนคณะกรรมกำรอำหำรและยำ 
   ส ำนกังำนคณะกรรมกำรอำหำรและยำ แบ่งส่วนรำชกำรดงัน้ี 
 1) ส ำนกังำนเลขำนุกำรกรม 
 2) กองควบคุมเคร่ืองมือแพทย ์
 3) กองควบคุมเคร่ืองส ำอำงและวตัถุอนัตรำย 
 4) กองควบคุมวตัถุเสพติด 
 5) กองด่ำนอำหำรและยำ 
 6) กองผลิตภณัฑส์มุนไพร 
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 7) กองผลิตภณัฑสุ์ขภำพนวตักรรมและกำรบริกำร 
 8) กองพฒันำศกัยภำพผูบ้ริโภค 
 9) กองยำ 
    10) กองยทุธศำสตร์และแผนงำน 
   11) กองส่งเสริมงำนคุม้ครองผูบ้ริโภคดำ้นผลิตภณัฑสุ์ขภำพในส่วนภูมิภำคและทอ้งถ่ิน 
    12) กองอำหำร 
3. กฎหมำย 
 1) พระรำชบญัญติัอำหำร พ.ศ. 2522  
 2) พระรำชบญัญติัยำ พ.ศ. 2510 และแกไ้ขเพ่ิมเติมฉบบัท่ี 2 (พ.ศ. 2518) ฉบบัท่ี 3 (พ.ศ.2522) ฉบบัท่ี 4 
(พ.ศ. 2528) และฉบบัท่ี 5 (พ.ศ. 2530)  
 3) พระรำชบญัญติัเคร่ืองส ำอำง พ.ศ. 2558  
 4) พระรำชบญัญติัวตัถุอนัตรำย พ.ศ. 2535 และแกไ้ขเพ่ิมเติม ฉบบัท่ี 2 (พ.ศ. 2544) และฉบบัท่ี 3  
(พ.ศ. 2551)  
 5) พระรำชบญัญติัวตัถุท่ีออกฤทธ์ิต่อจิตและประสำท พ.ศ. 2559 
 6) พระรำชบญัญติัยำเสพติดใหโ้ทษ พ.ศ. 2522 และแกไ้ขเ้พ่ิมเติม ฉบบัท่ี 2 (พ.ศ. 2528) ฉบบัท่ี 3  
(พ.ศ. 2530) และฉบบัท่ี 4 (พ.ศ. 2543) ฉบบัท่ี 5 (พ.ศ. 2545) ฉบบัท่ี 6 (พ.ศ. 2560) และฉบบัท่ี 7 (พ.ศ. 2562) 
 7) พระรำชบญัญติัเคร่ืองมือแพทย ์พ.ศ. 2551  
 8) พระรำชก ำหนดป้องกนักำรใชส้ำรระเหย พ.ศ. 2533 และแกไ้ขเพ่ิมเติม ฉบบัท่ี 2 (พ.ศ. 2543) และ 
ฉบบัท่ี 3 (พ.ศ. 2550) 
4. อนุสัญญำและขอ้ตกลงระหวำ่งประเทศ  
 1) The Single Convention on Narcotic Drug 1961  
 2) The Convention on Psychotropic Substance 1971  
 3) The International Code of Marketing of Breast-milk Substitute 1981  
 4) The United Nation Convention Against Illicit Traffic in Narcotic Drugs and Psychotropic Substances 
1988 
5. รัฐมนตรีวำ่กำรกระทรวงสำธำรณสุขไดแ้ต่งตั้งคณะกรรมกำรเพ่ือพิจำรณำด ำเนินกำรภำยใตก้ฎหมำยทั้ง 8 ฉบบั
น้ี คณะกรรมกำรดงักล่ำว ไดแ้ก่  
 1) คณะกรรมกำรอำหำร  
 2) คณะกรรมกำรยำ  
 3) คณะกรรมกำรเคร่ืองส ำอำง  
 4) คณะกรรมกำรวตัถุออกฤทธ์ิต่อจิตและประสำท  
 5) คณะกรรมกำรควบคุมยำเสพติดใหโ้ทษ  
 6) คณะกรรมกำรเคร่ืองมือแพทย ์ 
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 7) คณะกรรมกำรป้องกนักำรใชส้ำรระเหย 
 นอกจำกน้ี คณะรัฐมนตรียงัไดแ้ต่งตั้งคณะกรรมกำรเพ่ือก ำหนดนโยบำยสนบัสนุน ส่งเสริมกำรพฒันำดำ้น
ยำ อำหำรและเคมีวตัถุ เป็นกลไกประสำนงำนกบัหน่วยงำนอ่ืน คณะกรรมกำรดงักล่ำว ไดแ้ก่ คณะกรรมกำร
แห่งชำติทำงดำ้นยำ คณะกรรมกำรแห่งชำติดำ้นอำหำร คณะกรรมกำรแห่งชำติวำ่ดว้ยควำมปลอดภยัทำงดำ้นเคมี
วตัถุ กำรด ำเนินงำนควบคุมทำงดำ้นต่ำงๆ จะตอ้งด ำเนินใหเ้ป็นไปตำมพระรำชบญัญติั และมติของ คณะกรรมกำร
ตำมกฎหมำยดงักล่ำวขำ้งตน้ และเลขำธิกำรฯ รองเลขำธิกำรฯ เจำ้หนำ้ท่ีของกองท่ีเก่ียวขอ้ง เจำ้หนำ้ท่ีในส่วน
ภูมิภำค ไดแ้ก่ ผูว้ำ่รำชกำรจงัหวดั นำยแพทยส์ำธำรณสุขจงัหวดั เภสัชกรกลุ่มงำนคุม้ครองผูบ้ริโภคและเภสัช
สำธำรณสุข รวมทั้งเจำ้หนำ้ท่ีของ กทม. ท่ี อย. ไดม้อบใหเ้ป็นพนกังำนเจำ้หนำ้ท่ีในกำรด ำเนินกำรคุม้ครอง
ผูบ้ริโภคดำ้นอำหำรตำม พรบ.อำหำร พ.ศ. 2522 เพื่อสำมำรถตรวจสอบดูแลคุณภำพมำตรฐำนและควำมปลอดภยั
ของผลิตภณัฑอ์ำหำรท่ีจ ำหน่ำยในทอ้งตลำด และท ำหนำ้ท่ีเป็นพนกังำนเจำ้หนำ้ท่ีท่ีจะปฏิบติัใหเ้ป็นไปตำม
กฎหมำยและมติของคณะกรรมกำรดงักล่ำวขำ้งตน้ 
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 แต่หำกเป็นเด็กเรียน ไม่ค่อยสนใจกิจกรรม คุณตอ้งตอบเพ่ือแสดงใหเ้ห็นวำ่เป็นคนท่ีทุ่มเทกบัเร่ืองท่ีได ้
รับผิดชอบ เช่น เร่ืองเรียน อำจยกเกรดเฉล่ียเลขสวยๆ มำเป็นตวัอยำ่ง หรือวิธีกำรเลือกวิชำเรียน ท่ีแสดงใหเ้ห็นวำ่มี
กำรเตรียมตวั วำงแผนกำรเรียนมำเป็นอยำ่งดี 
ตัวอย่างการตอบ: “ตอนเรียนมหำวิทยำลยั ดิฉนัชอบศึกษำหำควำมรู้เก่ียวกบังำนรัฐศำสตร์ สังคมสงเครำะห์ และ
จิตวิทยำ และศึกษำขอ้มูลในบทเรียนก่อนจะถึงชัว่โมงเรียน จึงไดเ้กรดเฉล่ียท่ีน่ำพึงพอใจและไดเ้กียรตินิยมอนัดบั 
1 เหรียญทอง คณะครุศำสตรบณัฑิตค่ะ” 
3.ตามความเข้าใจของคุณ คิดว่าต าแหน่งนีต้้องรับผิดชอบงานอะไรบ้าง  
 ตอบใหส้ั้นและกระชบัไดใ้จควำม แต่ส่ิงส ำคญัตอ้งมัน่ใจวำ่เขำ้ใจจริงๆ ถำ้ไม่แน่ใจส่วนไหนไม่ตอ้งกลวัท่ีจะ
ถำม อำจตั้งค  ำถำมกลบัในท ำนองวำ่ เขำ้ใจต ำแหน่งงำน แต่ไม่แน่ใจเก่ียวกบัขอ้มูลมำกนกั อยำกใหช่้วยอธิบำยให้
เขำ้ใจในเบ้ืองตน้ ไม่ควรท ำเป็นรู้ถำ้ไม่รู้ เพรำะถำ้ตอบผิด นัน่หมำยควำมวำ่คุณไม่ไดท้ ำกำรบำ้นมำ และอำจเป็น
กำรแสดงใหเ้ห็นวำ่คุณไม่ไดใ้หค้วำมสนใจกบังำนน้ีมำกพอ 
ตัวอย่างค าตอบ: “ในกำรเขำ้รับงำนรำชกำรครู ดิฉนัตอ้งดูแลเด็กๆ ในหอ้งเรียน และจดัเตรียมกำรเรียนกำรสอน แต่
ไม่แน่ใจเก่ียวกบัรำยละเอียดเฉพำะของเน้ือหำท่ีตอ้งสอนเด็กๆ อยำกให้ช่วยอธิบำยใหเ้ขำ้ใจในเบ้ืองตน้ไดไ้หมค่ะ” 
 กำรสอบสัมภำษณ์งำนรำชกำร คุณตอ้งเตรียมเอกสำรใหพ้ร้อม หำกตอนสมคัรคุณยืน่ไวไ้ม่ครบ เขำเปิด
โอกำสใหคุ้ณสอบในส่วนขอ้เขียนก่อนได ้และตอ้งยืน่เอกสำรท่ีเหลือเพ่ิมเติมก่อนถึงวนัสัมภำษณ์ ซ่ึงเอกสำรท่ีตอ้ง
เตรียมในกำรเขำ้ท ำงำนรำชกำร มีดงัน้ี 
 1.บตัรประจ ำตวัผูส้อบ 
 2. บตัรประชำชน (ตวัจริง) พร้อมส ำเนำบตัรประชำชน 
 3. ส ำเนำทะเบียนบำ้น 
 4.ปริญญำบตัร หรือวฒิุบตัร และทรำนสคริป ฉบบัภำษำไทย 
 5.หนงัสือจดทะเบียนสมรส , หนงัสือจดทะเบียนหยำ่  (ถำ้มี) 
 6. หนงัสือเปล่ียนช่ือ-สกุล (ถำ้มี) 
 7. หนงัสือรับรองตรวจสุขภำพ (ใบรับรองแพทย)์ 
 8. ใบส ำคญัทำงทหำร (ถำ้มี) 
 9. ใบเฉพำะวิชำชีพ ส ำหรับบำงต ำแหน่ง เช่น กำรศึกษำ ไดแ้ก่ ใบประกอบวิชำชีพครู, วิศวกร ไดแ้ก่ ใบอนุญำต
วิชำชีพวิศวกรรม 
 เทคนิคดงักล่ำวเป็นพ้ืนฐำนท่ีตอ้งเตรียมตวัใหพ้ร้อม นอกจำกน้ีคุณก็ตอ้งศึกษำลกัษณะงำนรำชกำรใน
ต ำแหน่งท่ีสมคัร พร้อมท ำควำมรู้จกัและหำขอ้มูลเก่ียวกบัองคก์รท่ีจะเขำ้ท ำงำนใหม้ำกท่ีสุดดว้ย รับรองวำ่กำร
เตรียมตวัและเตรียมค ำตอบของคุณจะตอ้งโดนใจและมดัใจกรรมกำรไดแ้น่นอน 
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