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บทน า: มะเร็งตับคืออะไร 

มะเร็งตับเป็นโรคร้ายที่เกิดจากการเจริญเติบโตผิดปกติของ

เซลล์ภายในตับ ซึ่งอาจลุกลามและแพร่กระจายไปยังอวัยวะ

อื่นในร่างกายได้ ตับเป็นอวัยวะส าคัญที่ท าหน้าที่หลายอย่าง 

เช่น ก าจัดสารพิษ สร้างสารทีช่่วยในการย่อยอาหาร และเกบ็

สารอาหารต่าง ๆ ดังนั้น เมื่อเกดิมะเร็งขึ้นที่ตับ การท างานของ

ร่างกายก็อาจถกูกระทบอย่างรนุแรง 

          มะเร็งตับมักเกดิขึ้นในผู้ที่มีปัจจัยเสี่ยง เช่น การติดเชือ้

ไวรัสตับอักเสบบีหรือซี ภาวะตับแข็ง หรอืการบริโภค

แอลกอฮอล์เปน็เวลานาน โรคนี้ถือเป็นสาเหตกุารเสียชีวิต

อันดับต้น ๆ ของโรคมะเร็งในหลายประเทศ รวมถึงประเทศ

ไทย 
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           อย่างไรก็ตาม ถ้ามีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับ

สาเหตุ อาการ และการรักษามะเร็งตับตั้งแต่เนิน่ ๆ จะช่วย

เพิ่มโอกาสในการรักษาและฟื้นฟูสุขภาพให้ดีขึน้ได้ 

          ในอีบุ๊คเล่มนี้ เราจะพาคุณไปรู้จักกับมะเร็งตับในทุก

แง่มุม ตั้งแต่สาเหตุ อาการ วิธีตรวจวินิจฉัย แนวทางรักษา 

และวิธีป้องกัน เพื่อให้คุณและคนที่คุณรักมีความรู้ที่ถกูต้อง

และพร้อมรับมอืกับโรคนี้อย่างมั่นใจ 
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