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กลับมาพบกับผู ้อ ่านทุกท่านอีกคราวในนิตยสาร 
ชวนวิทย์ฉบับท่ี 4 เราขอเล่าเรื่องย้อนรอยประวัติศาสตร์
การเดินทางของผลไม้ตระกูลส้มในทวีปต่าง ๆ ต่อด้วย
เรื่องราวการคมนาคมโบราณท่ีใช้สัตว์เป็นพาหนะ ซึ่งช่วย 
ให้เรารู้ล�ำดบัพฒันาการเดนิทางของมนษุย์

จากนั้นเราจะพาไปรู้จักกับฮิปโปแคระ สัตว์น่ารักท่ี 
ซ่อนตัวอยู่ในป่าทึบ ชวนแหงนมองหว้งอวกาศเพื่อค้นหา
ดาวเคราะห์น้อย รวมถึงคุยเรื่องทฤษฎีท่ีว่า โลกของเรา
อาจเคยมีวงแหวนเหมือนดาวเสาร์ ส�ำหรับ “มุมชวนคิด” 
เราพาคุณเจาะลึกการเพาะพันธุ ์สัตว ์เลี้ยงท่ีอาจส ่ง 
ผลกระทบต่อสุขภาพของสัตว์เลีย้งแสนรกั ก่อนจะปิดท้าย
ด้วยเรื่องหุ่นยนต์สุนัข Spot ผู้ช่วยผู้พิการทางสายตา 
ตัวใหม่ และแน่นอนว่ายังมีเรื่องน่าสนใจอย่างการสร้าง 
เนยจากอากาศท่ีอาจเป็นทางเลอืกใหม่ในการลดการปล่อย
ก๊าซเรอืนกระจกมาเล่าให้คณุฟังด้วย

หวงัว่าเนือ้หาในฉบบันีจ้ะจดุประกายความอยากรู้ และ
สะกิดให้ท่านผู้อ่านได้ระลึกว่า วิทยาศาสตร์นั้นอยู่รอบตัว
เรา และมีส่วนส�ำคญัในการพัฒนาคณุภาพชวีติของมนษุย์
และส่ิงแวดล้อมอย่างยั่งยืน ขอให้ทุกคนได้รับสาระและ
ความบนัเทิงอย่างจใุจ!
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ทายความหมาย
ค�ำเหล่านี้กันเถอะ!

สวัสดีทุกคน 
ก่อนท่ีเราจะเข้าสู่เรื่องราวมากมายในเล่ม ตั้งแต่การเดินทางข้ามทวีปของผลไม้

ตระกูลส้ม การค้นพบฮิปโปแคระท่ีซ่อนตัวในป่าทึบ ไปจนถึงการส่องกล้องดูดาวค้นหา
ดาวเคราะห์น้อย และทฤษฎีที่ว่าโลกของเราอาจเคยมีวงแหวนเหมือนดาวเสาร์

มาลับสมองกับปริศนาท่ีอยู่ด้านล่างกันสักหน่อย ค�ำใบ้คือ บางค�ำอาจไม่ได้แปล 
ตรงตวั แต่ความหมายนัน้เชือ่มโยงกบัเรือ่งราวในเล่มนี ้ถ้าพร้อมแล้ว ไปเริม่ทายกนัเถอะ 
หวังว่าคงไม่ยากเกินไปนะ! 

Meteorite 	วิวัฒนาการ

Pygmy 	อุกกาบาต

Asteroid 	ไฟฟ้า

Electricity 	แคระ

Evolution 	ดาวเคราะห์น้อย

Meteorite 	 วิวัฒนาการ

Pygmy 	 อุกกาบาต

Asteroid 	 ไฟฟ้า

Electricity 	 แคระ

Evolution 	 ดาวเคราะห์น้อย

หากคุณไม่รู ้ความหมายของค�ำ
พวกนี้ก็ไม่เป็นไร  เรามีเฉลอยู่ตรงนี ้
แต่เราอยากให้คุณอ่านเนื้อหาข้างใน
เพือ่เรยีนรู้มากกว่าจะแอบดเูฉลยนะ  
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สารบัญ

เร่ืองวทิย์พิศวง

ปริศนาไฟฟ้าสถิตถูกแก้ไขแล้ว!

นักส�ำรวจอวกาศอาจได้ลองท�ำน�้ำปั่น 
จากดาวเคราะห์น้อย

ไขความลับการสะบัดขน 
ไม่ต้องเช็ดก็แห้งได้

หรือว่าโลกจะเคยมีวงแหวน 
เหมือนดาวเสาร์?

แหงนมองฟ้า 
วิธีที่เราค้นหาดาวเคราะห์น้อย

โลกมหัศจรรย์ของเล่นนุ่มนิ่ม 
ความน่ารัก ความสบาย  
และความอยากรู้อยากเห็น
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เทคโนโลยีน่ารู้

มารู้จักกับ Spot หุ่นยนต์สุนัข 
ที่ใช้ AI ช่วยเหลือผู้ที่มองไม่เห็น!

จากภาพยนตร์สู่โลกจริง 
กับการพัฒนาปืนใหญ่เลเซอร์ของจีน

ช็อกโกแลตสวิสกับการปรับสูตรครั้งใหญ่ 
ลดขยะ เพิ่มรสอร่อย!

นักวิทยาศาสตร์ศึกษาสมองแมว 
ด้วยหมวกวิเศษ!

เสกเนยจากอากาศ 
ทางเลือกในการลดคาร์บอนแบบอร่อย ๆ

มุมชวนคิด

เมื่อความน่ารักท�ำร้ายชีวิตเพื่อนของเรา 
ท�ำความเข้าใจเรื่องการเพาะพันธุ์สัตว์เลี้ยง

เรากินดาร์กช็อกโกแลตแท้ 
หรือเปล่า?
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ส่องโลก

การเดินทางของผลไม้ตระกูลส้ม 
จากยุคโบราณสู่บ้านของเรา

ประวัติอันน่าทึ่ง 
ของการคมนาคมโดยใช้สัตว์

ฮิปโปแคระ 
ผู้อาศัยที่ขี้อายแห่งป่าทึบ
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ชวนวทิย์
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หรือวา่โลกจะเคยมี
วงแหวน
เหมือนดาวเสาร์?

ไมน่านมานี ้ศาสตราจารย์แอนดรว์ู ทอมกนิส์ และทีมนกัวิทยาศาสตรจ์ากมหาวิทยาลยัโมนาช 
ประเทศออสเตรเลยี ไดเ้สนอว่า โลกของเราอาจจะเคยมวีงแหวนเหมอืนดาวเสารจ์นถงึเมือ่ประมาณ 
466 ล้านปีก่อน แล้วอะไรทำ�ให้พวกเขาคิดเช่นนั้น มาอ่านเรื่องแบบย่อ ๆ กัน

ในโลกยุคก่อนไดโนเสาร์ยังสามารถแหงนมองฟ้าได้ ในสมัยที่โลกน่าจะยังมีวงแหวน
ขนาดใหญ่พาดผ่านท้องฟ้าอันสวยงามรอบโลกของเรา คล้ายกับห่วงฮูลาฮูปขนาดยักษ์
บนฟ้า ศาสตราจารย์ทอมกินส์คิดว่า วงแหวนเกิดขึ้นเม่ือดาวเคราะห์น้อยขนาดใหญ่
เข้ามาใกล้โลกมากเกินไป แรงโน้มถ่วงโลกดึงดูดเศษดาวเคราะห์น้อยท่ีแตกเป็นชิ้นเล็ก 
ชิน้น้อยเหมือนกบัคกุกีแ้ตกเป็นเศษผง และก่อตวัขึน้เป็นวงแหวนรอบเส้นศนูย์สูตรของโลก

ศาสตราจารย์ทอมกินส์และทีม คาดการณ์จากรูปแบบของอุกกาบาตท่ีตกลงบนโลก 
พวกเขาสังเกตว่า จุดท่ีหินอวกาศตกลงมาบนโลกในอดีต ท้ัง 21 จุด ตกลงใกล้กับ 
เส้นศูนย์สูตรของโลก เป็นแนวเส้นคล้ายเข็มขัดท่ีพันรอบโลก ซึ่งทางทีมให้ความ
เห็นว่า เรื่องนี้มีโอกาสเพียงน้อยนิด (1 ใน 25 ล้าน!) ซึ่งอาจเปน็วงแหวนท่ีเกิดข้ึน 
โดยบังเอิญ

ชวนวทิย์
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เร่ืองวทิย์พิศวง
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การมีวงแหวนไม่ได้ท�ำให้โลกดูสวยงามเท่านั้น แต่มันยังท�ำหน้าท่ีเหมือนร่ม 
ขนาดยักษ์บนฟ้า ช่วยบังแสงอาทิตย์บางส่วนไม่ให้ถึงโลก ท�ำใหโ้ลกมีอุณหภูมิลดลง 
ประมาณ 8 องศาเซลเซียส นกัวทิยาศาสตร์เรียกช่วงเวลาทีห่นาวเย็นนีว่้า "ยุคน�้ำแขง็
เฮอร์แนนเชยีน"

แล้วเกิดอะไรข้ึนกับวงแหวนของโลก?

คาดว่าเมือ่เวลาผ่านไปหลายล้านปี แรงโน้มถ่วงของโลก 
ค่อย ๆ ดึงวงแหวนลงมา ชิ้นส่วนต่างๆ ตกลงมายัง 
โลกในรูปแบบของดาวตกและอุกกาบาต แม้ปัจจุบัน 
เราจะไม่สามารถเห็นวงแหวนของโลกได้ แต่เรา 
ยังคงเพลิดเพลินกับการมองวงแหวนของดาวเสาร ์
ผ่านกล้องโทรทรรศน์ และระลึกว่าโลกของเรา 
เองก็ เคยมีวงแหวนบนฟ้า แค ่คิดก็รู ้สึกว ่า 
สวยแล้ว! 
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เมื่อความน่ารักท�ำร้ายชีวติ
เพ่ือนของเรา 
ท�ำความเขา้ใจเร่ืองการเพาะพันธุสั์ตวเ์ลี้ยง

เราคงเคยเห็นวิดีโอน่ารักของลูกสุนัขหน้าแบนหรือแมวขาส้ันกันใช่ไหม แม้ว่าสัตว์เล้ียงเหล่านี้
จะดูน่ารักมาก แต่มีเรื่องสำ�คัญที่เราต้องคุยกัน เพราะบางครั้งการทำ�ให้สัตว์เลี้ยงดู “น่ารัก” อาจ
ทำ�ร้ายพวกเขาได้ มาเรียนรู้กันว่าทำ�ไม และเราจะช่วยให้เพื่อนขนฟูของเราแข็งแรงและมีความสุข
ได้อย่างไร

ชวนวทิย์

การเพาะพันธุสั์ตวเ์ลี้ยงคืออะไร?

ส่ิงท่ีเกิดข้ึนในการเพาะพันธุ์คือ มนุษย์เลือกสรรส่ิงท่ีจะเพาะพันธุ์สัตว์เลี้ยงจาก
ลกัษณะบางอย่างของสัตว์เลีย้งท่ีต้องการ ไม่ว่าจะสุนขัหรอืแมว โดยน�ำลกัษณะเฉพาะตวั
มาผสมพันธุ์กัน เพื่อต้องการให้ลูกที่เกิดมามีลักษณะบางอย่าง เช่น สีหรือขนาดที่เฉพาะ
เจาะจง ดังนั้น การเพาะพันธุ์จึงเป็นดาบ 2 คม
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มุมชวนคิด
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การเพาะพันธุท์ี่ดี vs การเพาะพันธุท์ี่เป็นอนัตราย

เหมือนที่เรามีวิธีต่อเลโก้หลายแบบ การเพาะพันธุ์สัตว์เลี้ยงก็มีหลายวิธีเช่นกัน
การเพาะพันธุ์ที่ดี (การเพาะพันธุ์อย่างมีจริยธรรม)
	 •	 ผู้เพาะพันธุ์ท่ีรอบคอบจะตรวจสอบปัญหาสุขภาพของพ่อแม่พันธุ์
	 •	 ท�ำให้แน่ใจว่าพ่อแม่พันธุ์แข็งแรงและสมบูรณ์
	 •	 เน้นการรักษาสุขภาพของสัตว์เลี้ยง ไม่ใช่แค่ท�ำให้ดูแตกต่าง
	 •	 ให้ความรักและดูแลสัตว์อย่างดี
	 •	 ไม่ผสมพันธุ์สัตว์บ่อยเกินไป
	 •	 ช่วยป้องกันโรคทางพันธุกรรม

การเพาะพันธุ์ที่เป็นอันตราย
	 •	 สนใจแค่รูปลักษณ์ภายนอกของสัตว์เลี้ยง
	 •	 ละเลยปัญหาสุขภาพ
	 •	 ท�ำให้สัตว์มีลักษณะผิดธรรมชาติมากเกินไป
		  จนเป็นอันตราย
	 •	 ผสมพันธุ์สัตว์บ่อยเกินไป
	 •	 ไม่ตรวจสอบโรคทางพันธุกรรม

ตรงนี้แหละ คือ “ปัญหาจากความน่ารัก” บางครั้งผู้คน
พยายามเพาะพันธุ์สัตว์เล้ียงให้ดูน่ารักหรือแปลกตาเป็นพิเศษ 
เช่น สุนัขท่ีมีหน้าแบนมาก (อย่าง ปั๊ก) สุนัขท่ีมีผิวหนังย่นมาก
ผิดปกติ หรือแมวที่มีขาสั้นมาก

การเลี้ยงสัตว์เล้ียงท่ีมีลักษณะพิเศษอาจดูพิเศษและแตกต่าง แต่นี่คือส่วนท่ียาก 
ลักษณะ “น่ารัก” เหล่านี้ท�ำให้สัตว์ด�ำรงชีวิตล�ำบากมาก เหมือนกับการใส่ชุดฮาโลวีนท่ี
ไม่สบายตัวและถอดออกไม่ได้ตลอดชีวิต 

สัตว์เลี้ยงบางตัวอาจดูแตกต่างแต่ยังแข็งแรงมาก เช่น ออสเตรเลียน เชพเพิร์ด 
(Australian Shepherd) มีตาสองสี สวยงาม และยังแข็งแรงสมบูรณ์ ลาบราดูเดิล 
(Labradoodle) น่ารกัและขนหยกิในขณะท่ียงัแข็งแรงและกระฉบักระเฉง แมวเมนคนู 
(Maine Coon) ตัวใหญ่และขนฟูแต่ยังคล่องแคล่วว่องไว เพราะเรื่องส�ำคัญในการ 
ผสมพันธุ์ คือ ลักษณะพิเศษเหล่านี้ต้องไม่ขัดขวางสัตว์เล้ียงจากการหายใจตามปกติ  
การวิง่และเล่นได้อย่างร่าเรงิ การกินได้อย่างสะดวก และการใช้ชวีติอย่างสบายไม่ป่วยง่าย
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มาตัวดูอย่างการผสมพันธุ์อย่างไม่มีจริยธรรมว่า มันสร้างผลกระทบต่อเพื่อนสัตว์
เลี้ยงของเราอย่างไรบ้าง 

สุนัขหน้าแบน
	 •	 มักมีปัญหาในการหายใจ เหมือนพยายามหายใจผ่านหลอดลมเล็ก ๆ
	 •	 ร้อนง่ายเพราะไม่สามารถหอบได้อย่างเหมาะสม
	 •	 บางตัวมีปัญหาในการกินและต้องใช้ชามอาหารพิเศษ

สัตว์เลี้ยงขาสั้น
	 •	 มีปัญหาในการกระโดดและวิ่ง
	 •	 อาจบาดเจ็บได้ง่ายกว่า
	 •	 ไม่สามารถเล่นได้อย่างอิสระเหมือนสัตว์เลี้ยงตัวอื่น
รู้ไหมว่า บางครั้งเราอาจได้พบสัตว์เลี้ยงแสนวิเศษจาก “ศูนย์พักพิงสัตว์เลี้ยง” การ

รับเลี้ยงสัตว์จากศูนย์พักพิงเหมือนกับการค้นพบสมบัติที่ซ่อนอยู่ และนี่คือสิ่งดี ๆ ที่เกิด
ขึ้นเมื่อคุณรับเลี้ยงสัตว์จากศูนย์พักพิง

	 •	 คุณก�ำลังให้บ้านกับสัตว์เลี้ยงที่ต้องการ
	 •	 สัตว์เลี้ยงจากศูนย์พักพิงมักได้รับการฝึกมาแล้ว
	 •	 มักมีค่าใช้จ่ายน้อยกว่าสัตว์เลี้ยงจากผู้เพาะพันธุ์
	 •	 หลายตัวท�ำหมันแล้ว
	 •	 มีทั้งสัตว์เลี้ยงอายุน้อยและโตแล้ว
	 •	 แต่ละตัวมีบุคลิกเฉพาะตัวที่รอให้คุณค้นพบ

นี่คือวิธีที่เราจะช่วยให้เพื่อนขนฟูของเราใช้ชีวิตได้ดีขึ้น
1.	 เรียนรู้เกี่ยวกับสัตว์เลี้ยงที่แข็งแรง
	 •	 ศึกษาว่าสุนัขและแมวที่ปกติและแข็งแรงหน้าตาเป็นอย่างไร
	 •	 เข้าใจว่าสัตว์เลี้ยงทุกตัวพิเศษ แม้จะดู “ธรรมดา”
	 •	 แบ่งปันสิ่งที่คุณเรียนรู้กับเพื่อนและครอบครัว

2.	 เลือกอย่างชาญฉลาด ถ้าครอบครัวของคุณก�ำลังคิดจะ
มีสัตว์เลี้ยง

	 •	 เลือกสัตว์เลี้ยงที่สามารถหายใจ 	
		  เคลื่อนไหว และเล่นได้อย่างสะดวก

	 •	 มองหาสัตว์เลี้ยงที่ไม่มีลักษณะ
		  สุดโต่ง
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	 •	 พิจารณาการรับเลี้ยงจากศูนย์พักพิง
	 •	 ถ้าเลือกผู้เพาะพันธุ์ ให้มองหาคนที่
		  -	 ตรวจสอบพ่อแม่พันธุ์ได้
		  -	 ให้คุณเยี่ยมชมบ้านของพวกเขา
		  -	 ตอบค�ำถามทุกข้อของคุณ
		  -	 ใส่ใจสุขภาพของสัตว์เลี้ยง
		  -	 มีใบรับรองสุขภาพส�ำหรับสัตว์เลี้ยงของพวกเขา
3.	 รักพวกเขาในแบบที่พวกเขาเป็น
	 •	 จ�ำไว้ว่าสัตว์เลี้ยงไม่สนใจการดู “พิเศษ” หรือ “เป็นเอกลักษณ์”
	 •	 พวกเขาแค่ต้องการมีสุขภาพดีและได้รับความรัก
	 •	 สัตว์เลี้ยงที่ดีที่สุด คือ ตัวที่รู้สึกดีและสามารถเล่นกับคุณได้!

คุณรู้ไหม?

•	 สุนัขตามธรรมชาติมีจมูกยาวเพื่อช่วยในการหายใจและดมกลิ่นได้ดีขึ้น
•	 หนวดของแมวมคีวามกว้างเท่ากบัล�ำตัวเพ่ือช่วยให้พวกเขารู้ว่าจะผ่านช่องว่างได้ 

	 หรือไม่
•	 ขนของแมวช่วยปกป้องผิวหนังและรักษาความอบอุ่น
•	 สัตว์เลี้ยงพันธุ์ผสมมักมีอายุยืนกว่าสัตว์เลี้ยงสายพันธุ์แท้
•	 สัตว์เลี้ยงทุกตัวมีบุคลิกที่เป็นเอกลักษณ์ เหมือนกับคน!

เพือ่ลดความพยายามในการสร้างสัตว์เล้ียงท่ีมีความน่ารกัจากความพกิาร เราสามารถ
ช่วยได้โดยบอกเล่าส่ิงท่ีคุณรู้ให้ผู้อื่นฟัง เม่ือครอบครัวของคุณพร้อมท่ีจะมีสัตว์เลี้ยง 
จงเลือกสัตวเ์ล้ียงท่ีแข็งแรง สนับสนุนหรือรับเลี้ยงสัตว์จากศูนย์พักพิงสัตว์ในชุมชนของ
คณุ หากคณุรกัสัตว์ทุกตวันัน่หมายความว่า คณุจะรกัมนัไม่ว่าพวกเขาจะมหีน้าตาอย่างไร 
และท�ำความเข้าใจว่า “ความแตกต่าง” ไม่ได้หมายความว่าดีกว่าเสมอไป

สัตว์เลี้ยงท่ีดีท่ีสุดไม่ใช่ตัวท่ีดูแปลกตาหรือน่ารักท่ีสุด แต่เป็นตัวท่ีแข็งแรงพอ 
จะเป็นเพื่อนท่ีมีความสุขและร่าเริงของคุณไปนาน ๆ เม่ือเราเลือกส่ิงท่ีช่วยให้สัตว์เลี้ยง
มีสุขภาพดี เราก็ก�ำลังแสดงความรักท่ีแท้จริงต่อพวกเขา และนั่นคือความหมายในการ
เป็นเพื่อนของสัตว์เลี้ยง

*เขียนด้วยความรักส�ำหรับเด็ก ๆ ผู้รักสัตว์ท่ีต้องการท�ำให้โลกนี้ดีขึ้นส�ำหรับเพื่อน
สัตว์เลี้ยงของเรา!* 
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