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บทน ำ 

 

โรคไข้เลือดออกเป็นหนึ่งในโรคติดต่อที่พบไดบ้่อยในเขตร้อน

และกึ่งเขตร้อนทั่วโลก โดยเฉพาะในประเทศไทยซึ่งมีอากาศ

ร้อนชื้นเหมาะกบัการแพร่พันธุข์องยุงลายบ้าน ซึ่งเป็นพาหะ

น าเชื้อไวรัสเดงกี่สาเหตุของโรคนี้ โรคไข้เลือดออกเป็นโรคที่มี

ความรุนแรงตัง้แต่ระดับเบาไปจนถึงระดับที่อาจเป็นอันตราย

ถึงชีวิต หากไม่ได้รับการดูแลรักษาอย่างถูกวิธี 

 

ในช่วงหลายปีทีผ่่านมา โรคไข้เลือดออกได้สร้างปัญหาทาง

สุขภาพและผลกระทบตอ่เศรษฐกิจในหลายประเทศ รวมถงึ

ประเทศไทยด้วย การเข้าใจถึงสาเหตุ อาการ วิธีการรักษา 

และการป้องกันโรคไข้เลือดออกจึงเป็นสิง่ส าคัญอย่างยิง่ เพื่อ
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ช่วยลดความเสี่ยงและป้องกันการแพร่ระบาดของโรคใน

ชุมชนของเรา 

 

อีบุ๊คเล่มนี้จะช่วยให้คุณได้รู้จักกบัโรคไข้เลือดออกอย่าง

ละเอียด ทั้งข้อมูลทางวิชาการและค าแนะน าที่เข้าใจง่าย 

เพื่อใหทุ้กคนสามารถดูแลตนเองและคนรอบข้างให้ปลอดภัย

จากโรคนี้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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