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THE JEWEL’S 
POETRY
ชวนชมเครื่่�องประดัับช้ิ้�นเอกจากแบรนด์์ชั้้�นนำำ�ที่่�บอกเล่่า 
แรงบัันดาลใจอัันหลากหลาย ตั้้�งแต่่ผลงานสถาปััตยกรรม 
อัันรุ่่�งเรืือง สััญลัักษณ์์  รููปทรง สีีสััน ธรรมชาติิ  เรื่่�อยไปจน 
การตั้้�งคำำ�ถามต่่อความเชื่่�อและความสััมพัันธ์์ในสัังคม  
ถ่่ายทอดเป็็นงานจิิเวลรี่่�ชิ้้�นงามละเอีียดอ่อนราวบทกวีีล้ำำ��ค่่า

ALTA  GIOIELLERIA
ภายใต้้บรรยากาศอันัน่่าหลงใหลของ  Teatro  Marittimo  ณ  Villa

Adriana  เมือืง  Tivoli  แบรนด์์  Dolce  &  Gabbana  เปิิดตัวคอลเล็็คช่ั่�น
Alta  Gioielleria  Roma  2025  ที่่�ยกย่่องความยิ่่�งใหญ่่ของกรุุงโรม 
พร้้อมถ่่ายทอดเสน่่ห์์ศิิลปะคลาสสิิกสู่่�งานจิิเวลรี่่�ได้้อย่่างร่่วมสมััย

ผลงานครั้้�งนี้้�ได้้แรงบัันดาลใจจากองค์์ประกอบสถาปััตยกรรม 
โรมันั  ไม่ว่่า่จะเป็น็ซุ้้�มโค้ง้  หน้า้จั่่�ว  หรือืหัวัเสาคอริินเทีียนที่่�ถููกตีีความ 
เป็็นสร้้อย  จี้้�  และเครื่่�องประดัับสุุดประณีีต  บางชิ้้�นผสมผงหิินอ่่อน 
สร้้างรููปปั้้�นคลาสสิิกขนาดจิ๋๋�ว  บางชิ้้�นใช้้ไมโครโมเสกและภาพวาดมืือ 
ถ่่ายทอดทิิวทััศน์์อัันเลื่่�องชื่่�อของกรุุงโรม

คอลเล็็คชั่่�นนี้้�ยัังเปี่่�ยมไปด้้วยอััญมณีีหลากสีีสััน  ตั้้�งแต่่ไพลิิน 
มรกต  เพอริิดอต  ไปจนถึึงเพชรและอะความารีีนที่่�สะท้้อนโทนสีีจาก 
โมเสกวิิลล่า่โรมันัโบราณ  รังัสรรค์บ์รรยากาศแห่ง่โรมที่่�เต็ม็ไปด้ว้ยความ 
มีีชีีวิิตชีีวาและความเป็็นอมตะ  อีีกด้้านหนึ่่�งของคอลเล็็คช่ั่�นคืือการ 
คารวะแด่่  Dolce  Vita  และดีีวาแห่่งภาพยนตร์อิิตาลีียุค  1950  –  1960 
ผ่่านอััญมณีีเม็็ดเป้้งและงานออกแบบหรููหราแต่่เป่ี่�ยมไปด้วยรสนิิยม 
ขณะเดีียวกัันยังัสะท้้อนจิิตวิิญญาณศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ของกรุุงโรมด้วยสัญัลักัษณ์์
กางเขน  กามเทพ  และหััวใจศักดิ์์�สิิทธ์ิ์�  ประกอบกัับการใช้้หิินและ 
อััญมณีีที่่�มีีคุุณค่่าทางประวััติิศาสตร์์  เช่่น  อะความารีีน  ปะการััง 
เมดิิเตอร์เรเนีียน  เทอร์คอยส์์คาโบชอง  และชิ้้�นงานท่ี่�ผสานเหรีียญ 
จัักรพรรดิิแท้้  กลายเป็็นหลัักฐานทางกาลเวลาที่่�สง่่างาม

นอกจากนี้้�แบรนด์์ยังันำำ�เสนอแหวนเชอวาลิิเยร์์และกระดุุมข้อมืือ 
ที่่�ได้้แรงบันัดาลใจจากชนชั้้�นแพทริิเชีียนแห่่งโรม  ตอกย้ำำ��การผสมผสาน 
ระหว่า่งอำำ�นาจ  เกีียรติิยศ  และความละเมีียดละไมแห่ง่งานฝีมีือือิิตาลีี 
อีีกด้้วย

เรื่่�อง  : Nitcha  
ภาพ  : Courtesy of Brands
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พััดชา ศุุภนิิมิิตร
@padcha_praewnista

ตััวแทนของ  แพรว  ที่่�อยู่่�กัับโปรเจ็็กต์์นี้้�มาตั้้�งแต่่ก้้าวแรก  พััดชาคืือบิิวตี้้� 
เอดิิเตอร์์  มีีเดีียอินฟลููเอนเซอร์์  และกรรมการของ  Praew  Iconic  Beauty 
ที่่�ผ่า่นประสบการณ์ค์รบรสแทบทุกุรููปแบบในวงการบิวิตี้้�มาตลอดระยะเวลากว่่าหนึ่่�ง 
ทศวรรษ  เรีียกว่่าชิ้้�นลัักชััวรีีที่่�สุุด  ดัังที่่�สุุด  ดีีที่่�สุุด  ล้้วนผ่่านมืือเธอมาหมดแล้้ว

11  ปีีของพััดชาและ  Praew  Iconic  Beauty  จึึงถืือเป็็นการเติิบโตร่วมกััน 
มาตั้้�งแต่่ยังัเป็็นสาวน้อ้ย  จนกลายเป็น็สาวผู้้�เต็ม็เปี่่�ยมไปด้ว้ยประสบการณ์ ์ เราจงใจ 
หลีกีเลี่่�ยงคำำ�ว่า  “สาวใหญ่่”  เพราะเจ้้าตัวัขู่่�ว่าคำำ�ว่า  “แก่่”  ไม่่มีบีัญัญัตัิอิยู่่�ในวงการบิวิตี้้�
“THE ICON OF PERFECTION” ความสมบููรณ์์ที่่�ไม่่ต้้องสมบููรณ์์แบบ

“คอนเซ็็ปต์์ปีีนี้้�  เราว่่าด้้วยคำำ�ว่่า   ‘สมบููรณ์์แบบ’  ซึ่่�งเป็็นคำำ�ที่่�มีีความหมาย 
เปลี่่�ยนไปจากเมื่่�อก่อ่นมากนะคะ  ในยุคุที่่�  AI  สามารถครีเีอตภาพออกมาได้ส้วยเป๊ะ๊ 
เสมืือนจริิง  แต่่คนที่่�รู้้�เท่่าทัันจะรู้้�สึึกได้้ว่่าความ   ‘สมบููรณ์์แบบ’  ที่่�ยึึดติิดกัับ   ‘บิิวตี้้� 
สแตนดาร์์ด’ นั้้�นขาดความตื่่�นเต้้น  ดููไร้้ชีีวิิตชีีวา  และไม่่ยููนีีค

“คำำ�ว่่า   Perfection  ที่่�   Praew  Iconic  Beauty  พููดถึึงจึึงไม่่ใช่่ความ 
สมบููรณ์์แบบในอุุดมคติิ  แต่่เป็็นความสมบููรณ์์แบบที่่�ขึ้้�นอยู่่�กัับความพอใจ 
ของตนเอง  พััดชาคิดิว่า่คนยุคุนี้้�โชคดีทีี่่�สุดุในเรื่่�องของความงาม  เพราะวิวิัฒันาการ 
ที่่�ก้้าวล้ำำ��ของวงการบิิวตี้้�สามารถสร้้างสรรค์์ทั้้�งโปรดัักต์์  นวััตกรรมและบริิการท่ี่�ตอบโจทย์ 
นำำ�พาไปสู่่�ความงามหรือืความอ่่อนเยาว์์ได้้ในระดับัที่่�คาดหวังั  จึงึเรียีกได้้ว่่าการพัฒันา 
ของวงการความงามทำำ�ให้ผู้้้�คนเลือืกที่่�จะเพอร์เ์ฟ็ก็ต์แ์ค่ไ่หนก็ไ็ด้ใ้นมุมุมองของตัวัเอง

“งานนี้้�จึึงเหมืือนคำำ�ขอบคุุณให้้กัับผู้้�คิิดค้้นออกแบบนวััตกรรมและบริิการ 
ด้้านความงามเหล่่านั้้�นที่่�สร้้างสรรค์์ผลงานด้้วยความตั้้�งใจ  พวกเราคนรัักสวยจึึง 
รู้้�สึึกโชคดีได้้แบบนี้้�ค่่ะ”
ทีีมกรรมการสุุด “PERFECT”

“ที่่�จริิง  Praew  Iconic  Beauty  ผ่่านกรรมการที่่�ทำำ�งานในวงการบิิวตี้้�มา 
หลากหลายสาขามากนะคะ  ท่ี่�ผ่่านมามีีทั้้�งนัักแสดง  นางแบบ  เมคอัพอาร์์ติิสต์์ 
เซเลบริิตี้้�  แต่่ในช่่วง   2  -   3  ปีีที่่�ผ่่านมาต้้องยอมรัับว่่ามีีบิิวตี้้�อิินฟลููเอนเซอร์์ที่่� 
สร้้างสรรค์์คอนเทนต์์ดี ีๆ ที่่�ทั้้�งสนุุกและได้้ประโยชน์์เยอะมากจริิง ๆ

“เมื่่�อต้้องฟอร์์มทีีมที่่�ทรงพลังที่่�สุุดในสายบิิวตี้้�จึึงนึึกถึึงพวกเขาก่่อนใคร 
อย่า่งพี่่�เอ็ม็ที่่�เราเคยเจอกันัมาในปีท่ีี่�แล้ว้ก็ย็ังัคงฮ็อ็ตต่อ่เนื่่�อง  แล้ว้ยังัได้น้้้องโดนัทักับั 
น้้องปาร์์ตี้้�มาเสริิมทััพ  เรีียกว่่าองค์์ความรู้้�ครบทั้้�งสายสกิินแคร์  เมคอัพ  และ
หััตถการ  ต้้องขอบคุุณทุุกท่่านจริิง   ๆ   ที่่�แบ่่งเวลาจากชีีวิิตสุุดบีีซี่่�มาทำำ�การบ้้าน
กับัโปรดัักต์์กองเท่่าภููเขาท่ี่�เรามอบให้้เป็็นโจทย์  ถ้า้ได้้เห็็นการทำำ�งานแล้้ว  พููดได้้เลย
ว่่าทีีมนี้้�แหละอเวนเจอร์์สแห่่งวงการบิิวตี้้�”
ตััดสิินอย่่างไรให้้ “PERFECT”

“จากจำำ�นวนผลิติภัณัฑ์์ที่่�ค่อ่นข้า้งมหาศาล  ต้อ้งบอกว่า่เราโชคดีมีากที่่�ได้ท้ีมี 
ที่่�มีีความเป็็นมืืออาชีีพ  ผลิิตภััณฑ์์กว่่าครึ่่�งรวมถึึงงานหััตถการต่่าง ๆ  เป็็นสิ่่�งท่ี่�เคย 
ผ่า่นมือื  ผ่า่นประสบการณ์ข์องทีีมกรรมการของเรามาแล้้ว  ความยากจึึงเบาลงมาก

“แน่น่อนว่า่เราให้ค้ะแนนแบบลงลึกึทั้้�งเรื่่�องผลลัพัธ์ ์ เนื้้�อสัมัผัสั  กลิ่่�น  สีสัีัน 
แพ็็กเกจจิ้้�งถููกนำำ�มาประมวลผลทั้้�งหมด  แต่่ที่่�เน้้นหนัักเพิ่่�มขึ้้�นมาคืือความเข้้ากัับ 
ไลฟ์ส์ไตล์ข์องคนยุคุนี้้�  ฉะนั้้�นโปรดักัต์ท์ี่่�ใช้ง้่า่ยสะดวกรวดเร็ว็  หัตัถการที่่�เห็น็ผลชัดั 
เจ็บ็น้้อย  ไม่่ต้้องพักัฟ้ื้�น  คือืสิ่่�งท่ี่�ไลฟ์์สไตล์ยุคุนี้้�ต้้องการ  รวมไปถึงการเป็็นที่่�ยอมรัับ 
บอกต่่อในโลกโซเชีียลมีีเดีียก็็เป็็นผลบวกต่่อคะแนนด้้วย  เรีียกว่่าใครที่่�คว้้าชััยไป 
ต้้องเป็็นตััวจริิงที่่�โดดเด่่นครบในทุุกมิิติิ  พวกเราจะทำำ�หน้้าท่ี่�ให้้ดีีท่ี่�สุุด  แฟน ๆ แค่่ 
จดเข้้าลิิสต์์แล้้วรอสวยค่่ะ”

TOPTOP  33
MOST MOST 
FAVOURITE FAVOURITE 
ITEMSITEMS

LA MER THE 
REJUVENATING 
NIGHT CREAM
ใช้้เมื่่�อไรก็็รู้้�สึึกได้้ถึึง
ผิิวที่่�อิ่่�มฟููชุ่่�มชื้้�น 
กลิ่่�นและเนื้้�อสััมผััส
ที่่�ไม่่ต้้องมองแบรนด์์
ก็็รู้้�สึึกได้้ถึึงความ
ลัักชััวรี่่�

TOM FORD 
ARCHITECTURE 

RADIANCE 
HYDRATING 

FOUNDATION 
SPF 50+ PA++++
รองพื้้�นที่่�ประทัับใจ

ที่่�สุุดในปีีนี้้� 
ผิิวฉ่ำำ��กำำ�ลัังสวย 
ปกปิิดกำำ�ลัังดีี 
ถ่่ายรููปปัง

จบในขวดเดีียว

ANASTASIA 
BEVERLY HILLS 
SPICE MINI 
EYE SHADOW 
PALETTE
ตลับไม่่ใหญ่่แต่่พกไป
ได้้ทุุกงาน ด้้วยสีีสััน
ที่่�เลืือกมาให้้ใช้้ได้้ 
ทั้้�งงานที่่�เป็็นทางการ
ไปจนถึึงปาร์์ตี้้�
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PLAYGROUND

เทรนด์์ตกแต่่งกระเป๋๋ายัังมาแรงอย่่างต่่อเนื่่�อง ส่่งผลให้้กระเป๋๋าใบโปรด 
กลายเป็็นพ้ื้�นที่่�จัดัแสดงความสนุุกแบบย่่อม ๆ ของเหล่่าสายแฟ  
แพรว คััดสรรกระเป๋๋าเรีียบโก้้รุ่่�นใหม่่ประจำำ�ซีีซั่่�นที่่�เปิิดโอกาสให้้คุุณ 
ได้้แต่่งแต้้มจิินตนาการผ่่านการเลืือกสรร Charms (ที่่�ห้้อยกระเป๋๋า)  
หลากหลายชนิิดมาตกแต่่ง จะแขวนเดี่่�ยว ๆ ชิ้้�นเดีียวเพ่ื่�อเพิ่่�มลููกเล่่นเล็็ก ๆ  
หรืือจัดัเต็็มสารพััดตััวห้้อยแบบตะโกนก็็ได้้หมด ขอแค่่เป็็นตััวคุุณBAG,

EXPRESS YOURSELF
 
หนึ่่�งในไฮไลต์์ที่่�ทุกุคนพูดูถึงึในคอลเล็ค็ชั่่�น  Louis  Vuitton  Fall/Winter

2025  –  2026  คือืกระเป๋๋ารุ่่�น  Express  ผลงานล่่าสุดุจาก  Nicolas  Ghesqui re 
ที่่�หยิบิจิติวิญิญาณการเดินิทางมาถ่่ายทอดในแบบโก้้หรููทัันสมััย  พร้อมเป็็น  “เพื่่�อน 
คู่่�ใจ” ของผู้้�ถือโดยผสมผสานความงาม  ความอ่่อนช้อย  และฟัังก์์ชัันได้้อย่่างลงตััว

ที่่�เก๋๋คืือชื่่�อ  Express  นั้้�นเป็็นการย้้อนกลัับไปสู่่�รากเหง้้า  ด้้วยเป็็นชื่่�อ 
ดั้้�งเดิิมของ  Speedy  ตั้้�งแต่่ปีี  1930  โครงสร้างท่ี่�นุ่่�มนวลและแถบหนัังท่ี่�ล้้อม 
ตััวกระเป๋า๋ยัังแอบชวนให้น้ึึกถึงึกระเป๋๋ารุ่่�น  Keepall  คลาสสิกอัันเป็น็ตำำ�นาน  โดย 
ยัังคงรายละเอีียดที่่�เป็น็เอกลัักษณ์ข์อง  Louis  Vuitton  ไว้อ้ย่่างครบถ้ว้น  ไม่่ว่่า 
จะเป็็นหูหิ้้�วและพวงกุุญแจ  Monogram  Canvas  แม่่กุญแจสีีทองท่ี่�ล็็อกซิิปคู่่� 
หรืือซัับใน  Monogram  Jacquard  อัันประณีีต

แน่่นอนว่่า  Express  ไม่่ได้้มีีไว้้แค่่ถืือสวย ๆ  แต่่ยัังแมตช์ได้้หลายแบบ 
ถือืด้้วยมือืก็โ็ก้้  คล้้องแขนก็ช็ิคิ  สะพายไหล่่หรืือคาดครอสบอดี้้�ก็ค็ล่่องตััว  แถม 
ยัังมีีให้้เลือืกถึงึ  3  ขนาดในหลากโทนสีี  ตั้้�งแต่่  Black,  Hazelnut,  Mahogany, 
Taupe  ไปจนถึึงทููโทน  Ivory  &  Olympe  Blue  ที่่�ดููสดใหม่่และสะดุุดตา

เรื่่�อง  : Nitcha
ภาพ  : Courtesy of Brands

YOUR

YOUR
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เก้้า  เครื่่�องประดัับคอลเล็็คชั่่�น
& His Lover  ตััวเรืือนทองคำำ� 9K 

สีี Yellow Gold ประดัับเพชร 
ประกอบด้้วยจี้้�และแหวน 

คอลเล็็คชั่่�น D-Line 
ตััวเรืือนทองคำำ� 9K 

สีี Yellow Gold ประกอบด้้วย 
ต่่างหููและกำำ�ไลประดัับเพชร 

ทั้้�งหมดจาก PRIMA 

76  OCTOBER
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เจน  เครื่่�องประดัับทองคำำ� 24K
คอลเล็็คชั่่�น Butterfly Concerto 

ประกอบด้้วยสร้้อยข้้อมืือ
แหวน และต่่างหูู 

ทั้้�งหมดจาก PRIMA
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เก้้า  เครื่่�องประดัับทองคำำ� 24K 
คอลเล็็คชั่่�น Grand Ginkgo 
ประกอบด้้วยสร้้อยคอ ต่่างหูู 

แหวน และสร้้อยข้้อมืือ
ทั้้�งหมดจาก PRIMA
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เก้้า  เครื่่�องประดัับทองคำำ� 24K   
คอลเล็็คชั่่�น Lucky Flower   
ประกอบด้้วยต่่างหูู สร้้อยคอ   
สร้้อยข้้อมืือ และแหวน   
ทั้้�งหมดจาก PRIMA
เจน  เครื่่�องประดัับทองคำำ� 24K   
คอลเล็็คชั่่�น Journey of Love   
ประกอบด้้วยต่่างหูู สร้้อยคอ 
จี้้�  และสร้้อยข้้อมืือ 
ทั้้�งหมดจาก PRIMA
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เจน  เครื่่�องประดัับทองคำำ� 24K  
คอลเล็็คชั่่�น Journey of Love  
ประกอบด้้วยต่่างหูู สร้้อยคอ  
และจี้้� ทั้้�งหมดจาก PRIMA
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KAO 
SUPASSARA
เล่่าถึึงบทบาทใหม่่ล่่าสุุดในซีีรีีส์์ Love Design  รัับ(รััก)ออกแบบ 
หน่่อยค่่ะ

“ซีีรีีส์์เกิร์ิ์ลเลิฟิเป็็นบทบาทใหม่่ที่่�เก้้ายังัไม่่เคยเล่่นมาก่่อน  เป็็นหนึ่่�งงานที่่�อยากทำำ� 
มานานแล้้ว  เก้้ารู้้�สึึกว่าเวลาแสดงกัับผู้้�หญิิงเรามีีความสบายใจ  เพราะเป็็นเพศ 
เดีียวกััน  ไม่่ต้้องระมััดระวัังอะไรมาก  ทั้้�งวิิธีีการเข้้าหา  การวางตััว  ที่่�สำำ�คัญคืือ 
เวลาผู้้�หญิิงอยู่่�ด้้วยกัันจะมีีความน่ารัักและความขี้้�อ้้อน  ซ่ึ่�งซีีรีีส์์เรื่่�องนี้้�เป็็นอีีกเรื่่�อง 
ที่่�ทำำ�งานแล้้วมีีความสุุขมาก  ๆ  ค่่ะ”  (ยิ้้�ม)
ทำำ�งานด้้วยกันเรื่่�องนี้้�เป็็นอย่่างไรบ้้าง

“สบายใจมากค่ะ  (ยิ้้�ม)  จริงิ   ๆ เก้้ากับัน้้อง  (เจนเย่่)  เข้้าวงการมาพร้้อม   ๆ กันันะ 
เพราะเริ่่�มทำำ�งานตั้้�งแต่่เด็็กทั้้�งคู่่�  อย่่างน้้องเริ่่�มทำำ�งานตั้้�งแต่่อายุุ  14  แต่่การทำำ�งาน 
กัับน้้องในเรื่่�องนี้้�ก็็เป็็นอะไรที่่�ใหม่่ค่่ะ  เพราะเรื่่�องนี้้�เป็็นซีีรีีส์์แนวเกิิร์์ลเลิิฟที่่�แตกต่่าง 
เนื้้�อเรื่่�องไม่ไ่ด้้ซีเีรียีสมาก  มีคีวามโรแมนติิกคอมเมดี้้�  ทั้้�งน่า่รักั  ตลก  ทุกุตัวัละคร 
มีีความน่่ารัักสดใส  สามารถดููได้้เรื่่�อย  ๆ  รัับประกัันเลยค่่ะว่่าน่่ารัักมาก  ๆ  อาจจะ 
ด้้วยความเป็็นธรรมชาติิของเราสองคน  รัับรองว่่าคนดููจะกรี๊๊�ดแน่่นอน”  (ยิ้้�ม)
13 ปีีในวงการบัันเทิิงของเก้้า - สุุภัสัสรา เป็็นอย่่างไรคะ

“พููดตรง  ๆ  ว่่าเราอาจจะไม่่ได้้มีแีพสชั่่�นเท่่าตอนเด็ก็  จริงิอยู่่�ที่่�เก้้ายังัอยากลอง 
อยากเล่น่บทใหม่ ่ ๆ  ที่่�ท้า้ทายขึ้้�นเรื่่�อย  ๆ  แต่ก่็เ็ข้า้ใจว่า่ด้ว้ยโอกาสค่อ่นข้า้งยาก  ไม่ว่่่า 
จะรููปแบบการทำำ�งานที่่�เปลี่่�ยนไป  ตอนนี้้�มีแีพลตฟอร์ม์ออนแอร์ค่์่อนข้า้งเยอะ  สภาพ 
เศรษฐกิิจที่่�ทำำ�ให้้งบในการทำำ�งานลดลง  รวมไปถึึงความสนใจของผู้้�ชมที่่�เปลี่่�ยนไป 
มีีอะไรให้้เลืือกดููมากขึ้้�น

“อย่่างเก้้าเองก็็ไม่่ได้้มีีแต่่งานแสดง  เรามีีงานอย่่างอื่่�นที่่�หลากหลายมากขึ้้�น 
แต่่ถ้้าเจอบทที่่�ถููกใจ  รู้้�สึึกว่่าท้้าทาย  ก็็ยัังรัับงานแสดงอยู่่�นะคะ”  (ยิ้้�ม)
อะไรคืือสิ่่�งที่่�สนุกที่่�สุุดในการทำำ�งานนี้้�คะ

“ความสนุกุคือืการเจอคนหลากหลาย  เจอคนใหม่แ่ละงานรููปแบบใหม่่ทุกุวันั 
อย่่างการทำำ�งานกองถ่่ายก็จะเป็็นทีีมหนึ่่�ง  เวลาไปถ่ายโฆษณาก็็จะเป็็นอีีกทีมหน่ึ่�ง 
ถ่่ายนิติยสารก็เ็ป็็นอีกีแบบ  คือืไม่่มีอีะไรเหมืือนเดิมิเลย  เราได้้เจอสังัคมใหม่่  ทีมีงาน 
ใหม่่  ทำำ�ให้้รู้้�จัักการเข้้าสัังคมกัับผู้้�คน  ได้้เรีียนรู้้�เข้้าใจลัักษณะคนแต่่ละแบบมากขึ้้�น 
ซึ่่�งก็็มีีทั้้�งยากและง่่าย 

“เก้้ามองว่่าการที่่�เราทำำ�งานตรงนี้้�คืือการสื่่�อสาร  เป็็นการทำำ�งานร่่วมกัันเพื่่�อ 
ให้้งานออกมาสำำ�เร็็จลุุล่่วงไปด้้วยดีีที่่�สุุด  ซ่ึ่�งทุุกเรื่่�องคืือบทเรีียนและความท้้าทาย 
ให้เ้ราได้เ้รียีนรู้้�ถููกผิดิ  อะไรที่่�ดีกี็เ็ก็บ็ไว้้  ส่ว่นอะไรที่่�ไม่ด่ีกี็น็ำำ�ไปแก้ไ้ขในวันัต่อ่ไปค่ะ่”
ตั้้�งเป้้าหมายในการทำำ�งานไว้้อย่่างไรคะ

“จริิง  ๆ  ไม่่มีีอะไรพิเศษนะคะ  อาจเพราะเก้้าทำำ�งานตั้้�งแต่่เด็็ก  ตอนนี้้�ก็็มีี 
เงิินเก็็บพอประมาณและแฮปปี้�กัับสิ่่�งที่่�มีีอยู่่�  มีีหลายอย่่างที่่�เราได้้มาแล้้ว  จึึงไม่่ได้้ 
ขวนขวายหรืือลำำ�บากที่่�อยากได้้อะไรเพิ่่�ม  ส่่วนเรื่่�องงานแสดง  ตอนนี้้�เรายังัมีแีพสชั่่�นอยู่่� 
ยัังอยากทำำ�ไปเรื่่�อย  ๆ  ค่่ะ  ส่่วนงานด้้านอื่่�น  ส่่วนตััวสนใจอยากทำำ�ธุุรกิิจหรืือลงทุุน 
อะไรเพิ่่�มเติิม  กำำ�ลัังศึึกษาอยู่่�ค่่ะ”

คิดิว่า่เพราะอะไรที่่�ทำำ�ให้้ช่ื่�อของเก้า้ - สุภุัสัสรา ไม่่เคยหายไปจากวงการ
“จริงิ   ๆ เปรีียบเทียีบกับัตอนนี้้�ไม่่ได้้  เป็็นคนละยุคุกันั  เพราะยุคุที่่�เก้้าเริ่่�มทำำ�งาน 

นัักแสดงไม่่ได้้เยอะขนาดนี้้�  แพลตฟอร์์มก็็ยัังไม่่ได้้มีีมากเท่่าตอนนี้้�  รวมถึึงปััจจััย 
หลาย  ๆ  อย่่างไม่่เหมืือนกัันเลย 

“แต่่ถ้า้มองการทำำ�งานในอาชีีพนัักแสดง  เก้้ามองว่่าเหมืือนการเปิิดบริิษัทั  คือื 
เราต้้องรู้้�ว่่าทาร์์เก็็ตกรุ๊๊�ปของเราคืือใคร  และตััวตนของเราเป็็นอย่่างไร  เพราะถ้้าเป็็น 
ตััวเราจริิง  ๆ  จะอยู่่�ได้้นาน  รวมไปถึึงเราสามารถสื่่�อสารถึึงสิ่่�งที่่�เราเป็็นหรืือตััวตน 
ของเราไปยังักลุ่่�มเป้้าหมายได้้ไหม  เวลาเขาเห็็นเรา  เขารู้้�สึึกชอบ  อยากทำำ�ตาม  หรือื 
ซื้้�อของตามเราไหม  ถ้้าเป็็นแบบนั้้�นแสดงว่่าเรามาถููกทาง  เจอแฟนคลัับของเราแล้้ว 
(ยิ้้�ม)  คีีย์์หลัักคืือเราต้้องรู้้�จัักตััวเอง  รู้้�ว่่าชอบอะไร  ถนััดเรื่่�องไหน  และจะเดิินไป 
ทางไหน 

“อีกีอย่่างที่่�สำำ�คัญคือเราต้อ้งจัดัการระบบหลังับ้า้นให้ด้ีดี้ว้ย  เพราะการทำำ�งาน 
ของเราต้้องสื่่�อสาร  ต้้องคุุยกัับคนใหม่ ่ ๆ  ตลอด  อย่่างเวลาทำำ�งานกัับลููกค้้า  ทีีมเรา 
ต้้องมีีความชััดเจน  เป็็นกัันเอง  คุุยง่่าย  เคลีียร์์ง่่าย  เพราะถ้้าเขาประทัับใจ  เขา 
ก็็จะบอกต่่อ  จะมีีคนอยากทำำ�งานกัับเราเรื่่�อย  ๆ  ค่่ะ”
เก้้ามองตััวเองเป็็นแบบไหนคะ 

“อาจจะเป็น็ผู้้�หญิิงห้า้ว   ๆ ที่่�ดููเหมืือนจะเซ็ก็ซี่่�  แต่ไ่ม่่ได้เ้ซ็ก็ซี่่�ขนาดนั้้�น  (หัวัเราะ) 
อีกีอย่า่งคือืเก้า้คิดิว่า่อาจเพราะเราตัวัเล็ก็  ซึ่่�งผู้้�หญิงิเอเชียีส่ว่นมากก็จ็ะตัวัเล็ก็  ทำำ�ให้้ 
เขารู้้�สึึกว่าเราเข้้าถึึงได้้  สามารถแต่่งตััวตามเราได้้  ซึ่่�งตรงนี้้�น่่าจะเป็็นข้้อดีีอย่่างหน่ึ่�ง 
ค่่ะ”  (ยิ้้�ม)
คิิดว่่าตััวเองเก่่งเรื่่�องอะไรที่่�สุุดคะ

“อืมื...น่า่จะเป็น็มุมุที่่�เก้า้ทำำ�งานด้ว้ยง่า่ยค่ะ่  เก่ง่เรื่่�องความยืดืหยุ่่�น  แก้ปั้ัญหา 
เฉพาะหน้้า  สามารถทำำ�ทุกุอย่่างให้้เร็็วและสำำ�เร็็จลุลุ่ว่งได้้  อาจเพราะเราทำำ�งานมานาน 
ทำำ�ให้้รู้้�ว่่าทำำ�แบบนี้้�แล้้วจะเป็็นอย่่างนี้้�  หรืือเวลาเจอปััญหาควรแก้้แบบนี้้�นะ  ช่่วยให้้ 
ทีีมงานทำำ�งานได้้เร็็วขึ้้�น”  (ยิ้้�ม) 
มีีมุุมไหนของตััวเองที่่�อยากแก้้ไขไหม

“น่่าจะเป็น็เรื่่�องความขี้้�เกียีจค่่ะ  (หัวัเราะ)  เก้้าคิิดว่า่ถ้า้ตััวเองขยันัทำำ�คอนเทนต์์ 
มากกว่า่นี้้�ก็ค็งดี ี ทำำ�อะไรที่่�เป็น็การต่อ่ยอดอาชีพีตัวัเอง  ก็อ็าจจะทำำ�ให้เ้ราเป็็นที่่�พููดถึึง 
ได้้มากกว่านี้้�  เพราะทุุกวันันี้้�การทำำ�คอนเทนต์์เป็น็การเพิ่่�มช่อ่งทางให้้คนเห็็นเรามากขึ้้�น 
ก็็เลยอยากเพิ่่�มความขยัันของตััวเองในเรื่่�องนี้้�ค่่ะ

“จริิง  ๆ  ถ้า้ไม่ใ่ช่เ่วลางาน  เก้า้จะชิลิมาก  นอนอ่อ่มเลย  (หัวัเราะ)  ยิ่่�งวันัไหน 
อยู่่�บ้้านทั้้�งวััน  ตื่่�นมาแล้้วยัังอยู่่�ในชุุดนอนจะรู้้�สึึกขี้้�เกีียจมาก  ๆ  ไม่่โปรดัักทีีฟสุุด  ๆ 
เก้้าก็็เลยชอบออกกำำ�ลัังกายตอนเช้้า  เพราะพอได้้ออกแรงแล้้วจะทำำ�ให้้เราไม่่อ่่อม 
ไม่่ล้้า  ก็็เลยต้้องบููสต์์พลัังตััวเองด้้วยการออกกำำ�ลัังกายค่่ะ”
อยากรู้้�ว่าถ้้าไม่่ใช่่วัันทำำ�งาน  เก้้ามีีกิิจกรรมอะไรบ้้างคะ

“เก้้าใช้้เวลาอยู่่�กับตััวเอง  Self-care  ดููแลตััวเองค่่อนข้้างเยอะค่่ะ  เก้้าชอบ 
อาบน้ำำ��  เป็็นช่่วงเวลาที่่�รู้้�สึึกว่าเราได้้ทำำ�สิ่่�งดี ี  ๆ ให้้ตัวัเอง  อาบน้ำำ��  ทาครีีม  เล่่นกัับหมา 
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1 อย่่างของอีีกฝ่่ายที่่� “ชอบ” ที่่�สุุด

เฟ  “เมษ์์ยิ้้�มง่ายค่ะ  เวลาอยู่่�ด้้วยกัันแล้ว้ทำำ�ให้้แฮปปี้้�”
เมษ์์  “ชอบท่ี่�เฟความจำำ�ดีีค่่ะ  (ยิ้้�ม)  เพราะเมษ์์ขี้้�ลืืม  แต่่เฟจำำ� 

ดีีเทลของเราได้้หมดเลย  อย่่างเวลาไปกิินข้้าวด้้วยกััน  เฟจะจำำ�ได้้ว่่า 
เมษ์์ชอบกินิอะไร  พอเมษ์์จะสั่่�ง  เขาก็จ็ะบอกว่่าไม่่นะ  เธอไม่่ได้้ชอบกินิ 
อัันนี้้�เพราะเค็็ม  เรีียกว่่ารู้้�ใจเรายิ่่�งกว่่าเรารู้้�ใจตััวเองอีีก”  (หััวเราะ) 
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ในโลกท่ี่�  “ข้้อมููล” กลายเป็็นทรััพยากรสำำ�คััญ  การใช้้  Big  Data  และ  AI 
ไม่่ใช่่แค่่ทางเลืือก  แต่่คืือยุุทธศาสตร์์พััฒนาประเทศ  และหนึ่่�งในผู้้�ที่่�อยู่่�เบื้้�องหลััง 
การขับัเคลื่่�อนนี้้�คือื  “ศาสตราจารย์  ดร.ธีีรณีี  อจลากุลุ”  ผู้้�อำำ�นวยการสถาบัันข้อ้มูลู 
ขนาดใหญ่่  (BDI)  ที่่�คร่ำำ��หวอดในวงการเทคโนโลยีีและนวััตกรรมมากว่่า  20  ปีี 
เชี่่�ยวชาญตั้้�งแต่่การวิเคราะห์์ข้้อมููล  ปััญญาประดิษิฐ์์  ระบบคอมพิวเตอร์์สมรรถนะสูงู 
ไปจนถึึงการร่่วมกำำ�หนดนโยบายระดัับชาติิเพื่่�อผลัักดัันประเทศสู่่�ยุุคดิิจิิทััลที่่�ยั่่�งยืืน

Big Data Institute
“สถาบัันข้้อมููลขนาดใหญ่่  (สขญ.)  เป็็นหน่่วยงานของรััฐประเภทองค์์การ 

มหาชน  ภายใต้้การดููแลของกระทรวงดิิจิิทััลเพื่่�อเศรษฐกิิจและสัังคม  เป้้าหมายคืือ 
ส่่งเสริิมให้้ประเทศไทยสามารถใช้้ข้้อมููล  Big  Data  และ  AI  ได้้อย่่างมีีระบบและ 
มีีประสิิทธิิภาพ  เพื่่�อกำำ�หนดนโยบายของประเทศ 

“เมื่่�อพููดถึึง  Big  Data  หลายคนอาจนึึกถึึงการเก็็บรวบรวมข้้อมููลจำำ�นวน 
มหาศาลไว้้ในที่่�เดีียว  แต่่ความจริงภารกิจของเราคืือการบูรณาการข้้อมููลจากภาครััฐ 
ด้้วยการรวบรวม  เชื่่�อมโยง  และวิิเคราะห์์ข้้อมููล  เพื่่�อให้้นำำ�มาใช้้ประโยชน์์ได้้จริิง 

โดยขั้้�นตอนเรามีดีังันี้้�  หนึ่่�ง  รวบรวมและทำำ�ความสะอาดข้อ้มูลู  เนื่่�องจากข้้อมูลูที่่�ได้้ 
มาจากหลายแหล่ง่และมีรีูปูแบบแตกต่า่งกันัทั้้�งด้้านโครงสร้า้ง  เนื้้�อหา  ความครบถ้ว้น 
หรืือแม้้แต่่ความถูกต้้อง  เราจึึงต้้องนำำ�ข้้อมููลมาจััดให้้อยู่่�ในมาตรฐานเดีียวกััน  และ 
ทำำ�ความสะอาดด้้วยการตัดข้อ้มูลูที่่�ซ้ำำ��หรืือผิดิพลาดออก  เติิมเต็ม็ช่อ่งโหว่่ให้ส้มบูรูณ์์ 
เพื่่�อให้้ข้้อมููลพร้้อมสำำ�หรัับใช้้วิิเคราะห์์  จากนั้้�นแยกเป็็นหมวดหมู่่�ตามวััตถุุประสงค์์ 
การใช้้งาน  เช่่น  ข้้อมููลท่่องเที่่�ยว  สาธารณสุุข  สิ่่�งแวดล้้อม  เพ่ื่�อให้้ข้้อมููลเก็็บ 
เป็็นระบบและเชื่่�อมโยงกัันได้้ 

“ถััดมาคืือการวิเคราะห์์และพััฒนาโมเดล  AI  ซึ่่�งเราจะมีีทีีมงานพิิจารณาว่่า 
ข้้อมููลในลัักษณะนี้้�เหมาะกัับการใช้้เทคนิิค   AI  ประเภทใด  เช่่น  ใช้้ระบบการ 

DATA-DRIVEN 
NATION
เรื่่�อง  : Prince ภาพ  : วรสัันต์์ 
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ระบบ  เพื่่�อให้โ้มเดลเข้า้ใจเร่ื่�องกฎหมายไทยได้ ้ เพียีงเท่า่นี้้�ระบบของเราก็จ็ะสามารถ 
ตอบสนองความต้้องการของผู้้�ใช้้งานได้้อย่่างถููกต้้องค่่ะ”

Smart Data Projects
“ปััจจุุบััน  BDI  มีีโครงการที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับปััญญาประดิิษฐ์์  AI  และ  Big  Data 

อยู่่�มากมาย  เรีียกได้้ว่่าแทบทุกโครงการนำำ�  AI  มาใช้้  ทั้้�งการวิเคราะห์์เชิิงข้้อมููล 
(Analytic  AI)  หรืือการพัฒันาเชิงิสร้า้งสรรค์์  (Generative  AI)  หลังัจากรวบรวม 
ข้้อมููลขนาดใหญ่่ได้้แล้้ว  ข้้อมููลเหล่่านี้้�จะถููกนำำ�มาประมวลผล  สร้้างเป็็นแดชบอร์์ด 
เพื่่�อช่่วยตััดสินิใจในเร่ื่�องต่่าง ๆ  ขณะนี้้�มีมีากกว่่า  100  โครงการที่่�กำำ�ลังัดำำ�เนิินงานอยู่่� 
เช่่น  ในทางเศรษฐกิิจมีีการพััฒนาแพลตฟอร์์ม  Travel  Link  ด้้วยการนำำ�ข้้อมููล 
การเข้้าเมืืองของนัักท่่องเที่่�ยวมาประมวลผลเพ่ื่�อดููสถิิติิภาพรวม  เช่่น  สััญชาติิ 
เพศ  และช่่วงอายุุของผู้้�เดิินทางเข้้าประเทศ  ซึ่่�งตอนนี้้�เราสร้้างฐานข้้อมููลครอบคลุุม 
กว่่า  40  จัังหวััดทั่่�วประเทศ  และยัังมีีอิินโฟกราฟิิกสรุุปข้้อมููลของนัักท่่องเที่่�ยวเพื่่�อ 
ให้้เห็็นภาพรวมง่่ายขึ้้�น  โดยข้้อมููลเหล่่านี้้�จะอััพเดตทุุก ๆ  24  ชั่่�วโมง  ภาครััฐหรืือ 
เอกชนสามารถนำำ�ข้้อมููลไปใช้้ประโยชน์์ได้้  เช่่น  ห้้างสรรพสินค้้าสามารถใช้้ข้้อมููล 
แจ้้งให้้ผู้้�เช่่าพื้้�นที่่�ทราบล่่วงหน้้าว่่าในเดืือนนั้้�นจะมีีนัักท่่องเที่่�ยวจากตะวัันออกกลาง 
เพิ่่�มขึ้้�นเท่่าไร  จะได้้ปรัับสิินค้้าให้้สอดคล้้องกัับกลุ่่�มลููกค้้า  หรืือธุุรกิิจร้้านอาหาร 
ก็ส็ามารถใช้้ข้อ้มููลเพื่่�อจััดการสินค้า้ให้้ตอบโจทย์์ความต้อ้งการของนัักท่่องเที่่�ยวมากขึ้้�น

“ในมิิติิทางสัังคมเรายัังทำำ�ข้้อมููลด้้านสุุขภาพในแพลตฟอร์์มที่่�ชื่่�อว่่า  Health 
Link  ใช้้ข้้อมูลูสุุขภาพจากประชาชนมาวิิเคราะห์์โรคที่่�พบบ่อยในแต่่ละพื้้�นที่่�และวางแผน 
เชิิงป้้องกันั  และยังัเชื่่�อมโยงข้้อมูลูระหว่่างโรงพยาบาลเพื่่�ออำำ�นวยความสะดวกผู้้�ป่วย 
เช่่น  นโยบาย  30  บาทรัักษาทุุกโรคที่่�ทุุกวัันนี้้�สามารถใช้้สิิทธิ์์�รัักษาได้้ทุุกโรงพยาบาล 
ของสำำ�นัักงานหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิ  เราจะเช่ื่�อมโยงฐานข้้อมููลทั้้�งประวััติิ 
การรัักษา  การวิินิิจฉััยโรค  หรืือการแพ้้ยาจากโรงพยาบาลที่่�เคยเข้้ารัับการรัักษา 
พอย้้ายมาใช้้สิิทธิ์์�  30  บาทที่่�โรงพยาบาลใหม่่  แพทย์์ก็็จะเรีียกดููข้้อมููลได้้ทัันทีี

“ด้า้นสิ่่�งแวดล้้อมเราก็ม็ีโีครงการที่่�ชื่่�อว่า่  Envi  Link  ประชาชนสามารถเข้า้ถึึง 
ข้้อมููลสิ่่�งแวดล้้อมได้้อย่่างรวดเร็็ว  จะเข้้าไปศึึกษาหรืือติิดตามสภาพแวดล้้อมก็็ได้้ 
โดยเฉพาะเรื่่�องฝุ่่�น  PM2.5  ซึ่่�งเป็น็ปัญัหาหลักัในหลายพื้้�นที่่�  ทั้้�งกรุงุเทพฯ  เชียีงใหม่่ 
และเชีียงราย  ซึ่่�งเรารวบรวมข้้อมููลเซ็็นเซอร์์ที่่�ใช้้วััดค่่าฝุ่่�นจากหลาย  ๆ   แห่่ง  ทั้้�ง 
กรมควบคุุมมลพิิษและหน่่วยงานอื่่�น   ๆ  จากนั้้�นส่่งข้้อมููลให้้   AI  วิิเคราะห์์ว่่า 
ค่่า  PM2.5  ส่่งผลต่่อโรงเรีียนหรืือกลุ่่�มเปราะบางอย่่างไร  หรืือหน่่วยงานรััฐอาจนำำ� 
ข้้อมููลสุุขภาพมาเช่ื่�อมโยงกัับพื้้�นที่่�ที่่�ค่่าฝุ่่�นสููงเพื่่�อดููแนวโน้้มการเจ็็บป่วย  และ 
ในอนาคตข้้อมููลลัักษณะนี้้�จะถููกนำำ�ไปต่อยอดในด้้านต่่าง  ๆ  เช่่น  การท่องเที่่�ยว 
เชิิงการแพทย์์  หรืือการท่่องเที่่�ยวอย่่างยั่่�งยืืนที่่�ต้้องคำำ�นวณผลกระทบจากคาร์์บอน 
ฟุุตพริ้้�นต์์และคุุณภาพอากาศต่่อการท่่องเที่่�ยวในแต่่ละพื้้�นที่่� 

“ทั้้�งหมดนี้้�เราจะอาศััยความร่่วมมืือกัับหน่่วยงานภาครััฐเป็็นหลััก  ส่่วนภาค 
เอกชนจะเป็็นฝ่่ายกำำ�หนดความต้้องการว่่าพวกเขาต้้องการใช้้ข้้อมููลแบบไหน 
จุุดประสงค์์คืืออะไร  แล้้วทาง  BDI  จะทำำ�หน้้าที่่�เชื่่�อมโยงและจััดชุุดข้้อมููลขึ้้�นมา 
เพื่่�อตอบโจทย์์เหล่่านั้้�นค่่ะ 

“นอกจากนี้้�เรายังัพัฒันา  Generative  AI  ผ่า่นโครงการ  Thai  LLM  (Large
Language  Model)  มีีเป้้าหมายเพื่่�อให้้  AI  เข้้าใจการใช้้ภาษาไทยจริง ๆ  โดยนำำ� 
Open  Source  Model  อย่่าง  LLaMA  ของ  Meta  มาพััฒนาเพิ่่�มเติิม  ป้้อนข้้อมููล 
ภาษาไทยที่่�มีีคุุณภาพสููง  โดยใช้้เอกสารจากหอสมุุดแห่่งชาติิ  กฎหมายต่่าง ๆ  เช่่น 
พระราชกฤษฎีกีา  ตำำ�ราแพทย์ ์ และเอกสารราชการ  เมื่่�อ  AI  เข้า้ใจภาษาได้้ถูกูต้้อง 
แล้้ว  เราก็็จะพััฒนาต่่อเฉพาะด้้าน

“เช่น่  ภาคธุรกิจิสามารถต่อ่ยอดเร่ื่�องการวินิิจิฉัยัโรค  ตรงนี้้�จะเป็น็การทำำ�งาน 
ร่่วมกัันระหว่่างสำำ�นัักงานหลัักประกัันสุุขภาพแห่่งชาติิกัับกระทรวงสาธารณสุุข 
นำำ�ข้้อมููลด้้านประกัันสุุขภาพมาวิิเคราะห์์พยากรณ์์ความต้้องการยาและงบประมาณ 

รวมถึึงการวิิเคราะห์์พฤติิกรรมสุุขภาพของประชาชน  เพื่่�อวางแผนป้้องกัันอย่่าง 
ตรงจุุด  รวมถึึงการศึึกษาพฤติิกรรมการฉีีดวััคซีนในแต่่ละพื้้�นที่่�  เพ่ื่�อหาคำำ�ตอบว่า 
ทำำ�ไมบางพื้้�นที่่�มีีอััตราการฉีีดวััคซีีนสููง  ในขณะที่่�บางพื้้�นที่่�กลัับต่ำำ��  ทั้้�งหมดที่่�ว่่ามา 
ต้้องอาศััยการวิิเคราะห์์ข้้อมููลและโมเดล  AI  ที่่�เข้้าใจบริิบทภาษาไทยอย่่างแท้้จริิง”

Connect for Insights
“การขับัเคลื่่�อนโครงการไม่ไ่ด้้ราบรื่่�นเสมอไป  ความท้า้ทายสำำ�คัญัคืือเรื่่�องของ 

กฎหมายและโครงสร้้างการบริิหารข้้อมููลในประเทศ  เนื่่�องจากหน่่วยงานรััฐแต่่ละ 
กระทรวงเป็น็นิิติบิุคุคลแยกจากกันั  ข้อ้มูลูจึงึถูกูเก็บ็แยกเป็น็ส่่วน ๆ  ทำำ�ให้ก้ารเข้้าถึงึ 
ข้้อมููลร่่วมกัันยาก  ซึ่่�งการเชื่่�อมโยงข้้อมููลไม่่ใช่่เร่ื่�องของเทคนิิค  แต่่ต้้องมีีข้้อตกลง 
ด้้านสิทิธิ์์�การเข้า้ถึงึ  การอ้า้งอิงิกฎหมาย  การทำำ�ข้อ้ตกลงความร่ว่มมืือ  (MOU)  และ 
สััญญารัักษาความลับทางธุุรกิจ   (NDA)  เพื่่�อให้้ใช้้ข้้อมููลถููกต้้องตามกฎหมาย 
เพื่่�อแก้้ปััญหานี้้�  BDI  กำำ�ลังพััฒนาแพลตฟอร์์มที่่�ชื่่�อว่่า  Data  Integration  and
Intelligence  (D2)  ควบคู่่�กับ  Data  Sharing  App  ซึ่่�งถููกออกแบบมาเพื่่�อเป็็น 
ถนนกลางในการเช่ื่�อมต่อข้อ้มููล  โดยแต่่ละหน่่วยงานยัังคงถืือกุญุแจและควบคุมสิทิธิ์์� 
ของข้้อมููลตััวเองอยู่่�  แต่่สามารถกำำ�หนดสิิทธิ์์�การไหลของข้้อมููลได้้  จะช่่วยลดเวลา 
ในการเจรจาเชื่่�อมโยงข้้อมููลจากเดิิมที่่�ใช้้เวลาหลายเดืือนให้้เหลืือเพีียงไม่่กี่่�สััปดาห์์

“นอกจากแพลตฟอร์ม์กลางแล้ว้  BDI  ยังัจัดัตั้้�งทีมี  Data  Analytic  Service 
ให้้คำำ�ปรึึกษาด้้านการแชร์์ข้้อมููลสำำ�หรัับการวิิเคราะห์์และสนัับสนุุนการทำำ�วิิจััยให้้ 
หน่่วยงานต่่าง ๆ ที่่�เข้้ามาใช้้บริการ  ทั้้�งหมดนี้้�ทำำ�ให้้  BDI  ไม่่เพีียงแต่่เป็็นศููนย์์รวม 
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ข้้อมูลูขนาดใหญ่่  แต่่ยังัเป็็นผู้้�พัฒันาเครื่่�องมืือและโมเดล  AI  ที่่�ตอบโจทย์์เชิงิเศรษฐกิจิ 
และสัังคมด้้วยค่่ะ”

Unlock AI Potential 
สำำ�หรัับอุุตสาหกรรม  Big  Data  และการใช้้  AI  ในองค์์กรของประเทศไทย 

ศาสตราจารย์ ์ ดร.ธีีรณีีประเมิินว่่า  อััตราการเติิบโตเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่�  7  –  8  เปอร์์เซ็็นต์์ต่่อปีี 
สะท้อ้นถึงึความตื่่�นตัวัของตลาดและศักัยภาพของผู้้�ประกอบการไทย  แต่ก่็ย็ังัมีคีวาม 
ท้้าทายที่่�ต้้องเร่่งแก้้ไข

“ประการแรกคืือวััฒนธรรมองค์์กรหลายองค์์กร  โดยเฉพาะภาครััฐยัังคง 
ดำำ�เนิินการภายใต้้กรอบระเบีียบเดิิม  ทำำ�ให้้การใช้้เทคโนโลยีีใหม่่ ๆ  ถููกจำำ�กััดด้้วย 
กฎหมาย  จนขััดขวางโอกาสในการนำำ�  AI  มาใช้้จริิง  ประการที่่�สองคืือโครงสร้้าง 
พื้้�นฐานด้้านเทคโนโลยีี  หลายองค์์กรยัังไม่่พร้อมสำำ�หรัับการใช้้   AI  อย่่างเต็็ม 
ประสิิทธิิภาพ  เพราะยัังขาดระบบคอมพิวเตอร์์ที่่�มีีสมรรถนะสููง  และศููนย์์ 
ประมวลผลข้้อมููลก็็ไม่่รองรัับการทำำ�งานของ  AI  ต้้องใช้้วิิธีีเช่่าบริการจากภายนอก 
ส่ว่นบุคุลากรก็ย็ังัมีขี้อ้จำำ�กัดในด้า้นทักัษะ  ความเข้า้ใจเทคโนโลยี ี และความสามารถ 
ในการจััดการข้้อมููล

“ประการสุดุท้า้ยคืือความเข้้าใจและทัศันคติขิองบุคุลากร  ภาครัฐัและเอกชน 
ต่่างมีีมุุมมองต่่อ  AI  แตกต่่างกััน  บางกลุ่่�มกระตืือรืือร้้นที่่�จะใช้้เทคโนโลยีีจนขาด 
การตรวจสอบความถููกต้้อง  ทำำ�ให้้เกิิดปััญหาตามมา  ในขณะที่่�บางกลุ่่�มกลัับกัังวล 
และไม่่กล้้าใช้้เพราะกลััวผลกระทบ  เช่่น  กลััวถููกแทนที่่�ด้้วย  AI 

“หากจะเตรีียมความพร้้อม  สิ่่�งแรกที่่�ต้้องเข้้าใจคืือการเปลี่่�ยนแปลงนี้้�ไม่่ใช่่ 
เร่ื่�องของเทคโนโลยีเีพียีงอย่า่งเดียีว  แต่ค่ืือการปรัับทั้้�งวัฒันธรรมองค์ก์ร  คน  และ 
ระบบการทำำ�งานไปพร้้อม  ๆ กััน  ผู้้�บริิหารระดัับสููงต้้องชััดเจน  เพราะถ้้าผู้้�บริิหาร 
ยัังไม่่ตกลงกัันว่่าการใช้้  AI  จะตอบโจทย์์อะไร  ปรัับองค์์กรไปทิิศทางไหน  หรืือ 
จะจััดสรรงบประมาณอย่่างไร  การเดิินหน้้าก็็แทบเป็็นไปไม่่ได้้  เนื่่�องจาก  AI  ไม่่ใช่่ 
ของฟรีี  ต้้องมีีงบประมาณรองรัับ

“ขั้้�นถััดมา  ฝ่่าย  HR  ต้้องช่่วยเสริิมความรู้้�ให้้คนในองค์์กรมีีทัักษะใหม่่  ๆ 
เพื่่�อเพิ่่�มขีีดความสามารถให้้ทัันเทคโนโลยีี  เพราะการนำำ�  AI  มาใช้้ไม่่ใช่่แค่่เรื่่�องของ 
การซื้้�อเทคโนโลยีี  แต่่คืือการปรัับวิิธีีการคิิดของคน  ในขณะเดีียวกัันฝ่่าย   IT 
ก็็ต้้องดููแลโครงสร้้างพื้้�นฐาน  ทั้้�งการจััดซื้้�อระบบฮาร์์ดแวร์์  ซอฟต์์แวร์์  และ 
แพลตฟอร์ม์ต่า่ง ๆ  แต่ก่ระบวนการจะช้า้หรืือเร็็วก็ข็ึ้้�นอยู่่�กับขนาดและความคล่องตัวั 
ขององค์์กร  หากองค์์กรใหญ่่จะเปลี่่�ยนแปลงช้้ากว่่าองค์์กรขนาดเล็็ก

“อีีกประเด็็นที่่�คนกัังวลคืือกลััวว่่า  AI  จะเข้้ามาแทนที่่�มนุุษย์์  ในปััจจุบััน  AI 
เป็็นเพีียงเครื่�องมืือที่่�เพิ่่�มขีีดความสามารถของมนุุษย์์มากกว่่าแทนมนุษย์์โดยตรง 
AI  ทำำ�ให้้เราสามารถค้้นหาข้้อมููลได้้รวดเร็็ว  แต่่ก็็ยัังขาดวิิจารณญาณและความเป็็น 
มนุษุย์ใ์นหลายมิติิ ิ ทั้้�งความเข้า้ใจในอารมณ์ ์ ความละเอียีดอ่อ่น  หรืือการตัดัสินิใจ 
ทางจริิยธรรม  เพราะฉะนั้้�นบทบาทของมนุุษย์์ในฐานะผู้้�ใช้้จึึงยัังมีีความสำำ�คััญ  แต่่ 
ในทางกลัับกัันมนุษย์์ที่่�ไม่่ใช้้  AI  มีีโอกาสถููกแทนที่่�ด้้วยมนุุษย์์ที่่�ใช้้  AI  ได้้  เช่่น 
ถ้า้มีีคนสองคนทำำ�งานเดีียวกััน  คนหนึ่่�งใช้้เวลา  3  วันัโดยไม่่พึ่่�ง  AI  แต่่อีีกคนใช้้เวลา 
เพีียง  2  ชั่่�วโมงเพราะใช้ ้ AI  คนที่่�ไม่่รู้้�จักใช้้  AI  จะมีีความเสี่่�ยงที่่�จะเสีียงานได้้ค่่ะ

“ประเภทงานที่่�ใช้้  AI  ช่่วยมากที่่�สุุดคืืองานที่่�อาศััยข้้อมููลจำำ�นวนมากและ 
มีลีักัษณะซ้ำำ�� ๆ  เช่น่  คอลเซ็็นเตอร์ ์ เพราะ  80  เปอร์์เซ็น็ต์ข์องคำำ�ถามมักเป็น็คำำ�ถาม 
เดิิม  AI  สามารถตอบได้้ทัันทีีโดยไม่่ต้้องใช้้พนัักงานจริิง  หรืือการอ่่านภาพรัังสีี 
ที่่�สามารถใช้้ฐานข้้อมููลมาฝึึก  AI  ให้้ช่่วยตรวจจัับความผิิดปกติิ  อย่่างไรก็็ตาม  AI 
ก็็ยัังมีีข้้อจำำ�กััด  เช่่น  AI  ดึึงข้้อมููลจากเฟคนิิวส์์แล้้วสรุุปออกมาเหมืือนจริิง  ซึ่่�งเป็็น 
เรื่่�องที่่�น่่ากัังวล  โดยเฉพาะงานที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับชีวิิตมนุษย์์  เช่่น  การแพทย์์หรืือ 
การตัดสิินคดีีความ  ภาครััฐจึึงต้้องมีีแนวทางกำำ�กัับว่่างานประเภทใดมีีความเสี่่�ยงสููง 
งานประเภทใดที่่�มีีความเสี่่�ยงต่ำำ��” 

Essential AI Skills 
“ในยุุคที่่�  AI  เป็็นเครื่�องมืือสำำ�คััญ  การเตรีียมพร้้อมของคนรุ่่�นใหม่่จึึงสำำ�คััญ 

หนึ่่�งในทัักษะที่่�จำำ�เป็็นคืือความเข้้าใจและการวิิเคราะห์์  เพราะ  AI  ไม่่ใช่่แค่่เครื่่�องมืือ 
แต่่เป็็นสิ่่�งที่่�เข้้ามาเปลี่่�ยนวิิธีีคิิด  วิิธีีทำำ�งาน  และการตัดสิินใจ  หากเราไม่่เข้้าใจ  AI 
ก็็ไม่่สามารถใช้้มัันได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  สิ่่�งสำำ�คััญคืือต้้องตั้้�งคำำ�ถามกัับ   AI 
ให้ล้ะเอีียด  เพื่่�อจะได้้คำำ�ตอบที่่�เฉพาะเจาะจงมากขึ้้�น  และควรตรวจสอบคำำ�ตอบก่อน 
นำำ�ไปใช้้จริิง  ขณะเดีียวกัันวิิธีีการใช้้  AI  ก็็สำำ�คััญมาก  โดยเฉพาะระบบการศึึกษา 
ทุุกวัันนี้้�  AI  สามารถช่่วยเด็็กทำำ�การบ้้านหรืือค้้นหาคำำ�ตอบได้้ทัันทีีก็็จริง  แต่่ครูู 
และผู้้�ปกครองก็็ยัังควรตรวจวิิธีีการที่่�เด็็กใช้้หาข้้อมููลด้้วย  เพื่่�อให้้เด็็กยัังรู้้�จักคิิด 
วิิเคราะห์์

“เพราะสุุดท้้ายแล้้ว  AI  เป็็นเครื่่�องมืือสนัับสนุุน  ไม่่ใช่่ตััวแทนของมนุุษย์์”

“อย่่ากลััวว่่า AI จะมาแทนที่่�คุุณ 
แต่่ควรเรีียนรู้้�และฝึึกฝนให้้เข้้าใจมากกว่่า 

เพราะผู้้�ที่่�ใช้้ AI ได้้อย่่างชำำ�นาญ 
จะก้้าวหน้้ากว่่าผู้้�ที่่�ใช้้ไม่่เป็็นอย่่างแน่่นอน”
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“ทุุกการเชื่่�อมต่่อบนโลกออนไลน์์อาจซ่่อนอัันตรายไว้้มากกว่่าที่่�คิิด” 
“ดร.วศิิน  ป้ั้�นทอง”  อาจารย์์ประจำำ�สาขาวิิชาการเมืืองการปกครอง  คณะ 

รััฐศาสตร์  มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์  ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการพััฒนาแผนงานวิิจััย 
ความมั่่�นคงทางไซเบอร์์  ได้้เน้้นย้ำำ��ถึึงภััยเหล่่านี้้�ที่่�ยิ่่�งทวีีความรุุนแรงมากขึ้้�น 
โดยเฉพาะเมื่่�อก้้าวเข้้าสู่่�ยุุค  AI  ปััญหาทางไซเบอร์์จะกลายเป็็นปััญหาระดัับชาติิ 
ที่่�มีีคนนัับล้้านตกเป็็นเหย่ื่�อ  ส่่งผลกระทบต่่อสัังคม  เศรษฐกิิจ  และความมั่่�นคง 
ของประเทศ  ท่่ามกลางสถานการณ์์เช่่นนี้้�  อาจารย์์จะมาเผยกลลวงที่่�แนบเนีียน 
พร้้อมแนวทางป้้องกััน  เพื่่�อให้้พ้้นจากความเสี่่�ยงที่่�ไม่่ทัันตั้้�งตััว 

The World of Cyber Threats
“ภัยัไซเบอร์์สามารถมองผ่่าน  3  มิติิหิลักั  ได้้แก่่  หนึ่่�ง  มิติิด้ิ้านสัังคม  ปััญหา 

หลักัคือืเรื่่�องความไว้้เนื้้�อเชื่่�อใจ  (Trust)  ของผู้้�ใช้้อินิเทอร์์เน็ต็กับัพื้้�นที่่�ในโลกออนไลน์ 
(Cyber  Space)  ไม่่ว่่าจะเป็็นเว็็บไซต์์หรืือโซเชีียลมีีเดีีย  ทุุกครั้้�งที่่�เข้้าไปใช้้งาน 
เราจะรู้้�สึึกปลอดภััยหรืือเชื่่�อมั่่�นได้้แค่่ไหนก็็ขึ้้�นอยู่่�กัับความตระหนัักรู้้�ของตััวผู้้�ใช้้เอง 
ว่า่จะปล่อยให้ภ้ัยัทางไซเบอร์เ์ข้้าถึึงได้ห้รืือไม่ ่ ถัดัมาคือืมิติิดิ้า้นเศรษฐกิิจ  เกี่่�ยวข้อ้ง 
กับัการหลอกลวง  การเข้้าถึึงระบบโดยไม่่ได้ร้ับัอนุญุาต  และการรักษาความปลอดภััย 
ของข้้อมููล  อย่่างปััจจุุบัันเราต่่างทำำ�ธุุรกรรมทางออนไลน์กัันเยอะ  การพึ่่�งพาพื้้�นที่่� 
ดิิจิิทััลจึึงสููงขึ้้�น  แต่่ขณะเดีียวกัันก็็เพิ่่�มความเสี่่�ยงให้้เกิิดภััยคุุกคามตามมาได้้

“สุุดท้ายคือืมิติิด้ิ้านความมั่่�นคง  ภัยัไซเบอร์์จะมุ่่�งเน้้นโจมตีีโครงสร้้างพื้้�นฐาน 
สำำ�คัญัของประเทศ  (Critical  Infrastructure)  ซ่ึ่�งเป็็นพื้้�นที่่�รองรัับการบริิการออนไลน์ 
ต่า่ง ๆ  เช่น่  ระบบโครงข่า่ย  Wi-Fi  หรือือินิเทอร์์เน็ต็  ทำำ�ให้ก้ารสื่่�อสารและเชื่่�อมต่อ่ 
หยุุดชะงััก  ยกตััวอย่่างเคสของประเทศเอสโตเนีียในปีี  2007  ที่่�เผชิิญกัับการโจมตีี 
ที่่�ชื่่�อว่่า  DDoS  Attack  (Distributed  Denial  of  Service  Attack)  คืือการทำำ�ให้้ 
เว็็บไซต์์และบริิการออนไลน์์ทั้้�งภาครััฐและเอกชนในประเทศใช้้งานไม่่ได้้  เมื่่�อผู้้�ใช้้ 
พยายามเข้า้ระบบจะเด้ง้ออกทัันทีี  เพราะระบบถููกโจมตีีหลังับ้้าน  ด้ว้ยข้อ้มููลจำำ�นวน 
มหาศาลที่่�ถููกส่ง่เข้า้ไปจนเว็บ็ไซต์ไ์ม่ส่ามารถให้บ้ริกิารได้ต้ามปกติ ิ ซ่ึ่�งการโจมตีีเหล่า่นี้้� 
มีีสาเหตุุมาจากความตึึงเครีียดทางภููมิิรััฐศาสตร์์กัับรััสเซีีย  เหตุุการณ์นี้้�จึึงเป็็นการ 
จุดุประเด็น็สำำ�คัญัที่่�ทำำ�ให้ผู้้้�คนหันัมาพููดถึึงการรักัษาความมั่่�นคงปลอดภัยัทางไซเบอร์์ 
(Cybersecurity)  โดยเฉพาะในช่่วงที่่�เกิิดความขััดแย้้งระหว่่างประเทศ 

“นอกจากนี้้�ยัังมีีมัลแวร์์  ซึ่่�งเป็็นซอฟต์์แวร์์ท่ี่�ถููกสร้้างขึ้้�นมาเพื่่�อสร้้างความ 
เสีียหายให้้ระบบพ้ื้�นฐานต่่าง ๆ  อย่่างโรงพยาบาลอาจกระทบในการให้้บริิการผู้�ป่่วย 
หรืือเข้้าถึึงข้้อมููลสำำ�คััญไม่่ได้้  ไปจนถึึงโรงไฟฟ้้าที่่�ส่่งผลต่อการผลิตไฟฟ้้า  ซึ่่�งเคยมีี 
เคสเกิิดขึ้้�นที่่�โรงงานนิิวเคลีียร์์ของอิิหร่่านในปีี  2010  ทำำ�ให้้เครื่่�องมืือและระบบพััง 
จนเกิิดระเบิิด  สร้้างความเสีียหายมหาศาล  เช่ื่�อกัันว่่าเบื้้�องหลัังเป็็นปฏิิบััติิการลัับ 
ร่่วมกัันของสหรััฐอเมริิกาและอิิสราเอล  จะเห็็นได้้ว่่าสมรภููมิิรบไม่่ได้้จำำ�กััดอยู่่�ใน 
โลกกายภาพอีีกต่่อไป  แต่่ครอบคลุุมถึึงโลกดิิจิทิัลัด้ว้ย  เรีียกว่่า  Five  Domains  of
Warfare  เรีียกว่า่ทุกุวัันนี้้�เรามีีสมรภููมิริบ  5  แห่ง่ด้ว้ยกันั  ได้แ้ก่ ่ ทางบก  ทางทะเล 
ทางอากาศ  ทางอวกาศ  และทางไซเบอร์์สเปซ  เหตุุการณ์์เหล่่านี้้�สะท้้อนให้้เห็็น 
ชัดัเจนว่า่โลกดิจิิทิัลัได้ก้ลายเป็น็สมรภููมิใหม่ท่ี่่�อันัตรายไม่แ่พ้ก้ารสู้้�รบในโลกความจริงิ”

AI Effect  
อีีกหน่ึ่�งความท้้าทายที่่�อาจารย์์  ดร.วศิินกัังวลคืือการเข้้ามาของ  AI  ที่่�ทำำ�ให้้ 

ภััยไซเบอร์์ซัับซ้้อนและอัันตรายยิ่่�งขึ้้�น  “เพราะภััยเหล่่านี้้�อยู่่�ในโลกออนไลน์์  เรา 
ไม่่สามารถมองเห็็นด้้วยตาเปล่่า  อย่่างเวลาใช้้  ChatGPT  หรืือ  Gemini  เมื่่�อ 

THE CYBER RISK
เรื่่�อง  : Prince ภาพ  : วรสัันต์์ 
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ป้้อนคีีย์์เวิิร์์ดเข้้าไปแล้้ว  ผู้้�ใช้้งานอย่่างเราจะเห็็นเพีียงอิินเทอร์์เฟซหรืือคำำ�ตอบที่่�  AI 
ประมวลผลกลับัมาให้เ้ท่า่นั้้�น  โดยไม่ท่ราบว่่าระบบหลังับ้า้นหรือืที่่�มาของข้อ้มููลที่่�ทำำ�ให้้ 
เกิิดคำำ�ตอบนั้้�นเกิิดขึ้้�นได้้อย่่างไร  ฉะนั้้�นข้้อมููลส่วนตััวหรืือความลัับทางองค์์กรจึึงมีี 
ความเส่ี่�ยงท่ี่�จะหลุุดออกไปได้้  นำำ�ไปสู่่�ประเด็็น  Digital  Trust  หรืือความไว้้วางใจ 
ในโลกดิิจิิทััลที่�ผมคิิดว่าเป็็นสิ่่�งสำำ�คััญ  พวกเราในฐานะผู้้�ใช้้งานบนโลกไซเบอร์์ 
จะเช่ื่�อใจได้้แค่่ไหนว่่าข้้อมููลของเราจะปลอดภััยเมื่่�อใช้้บริิการออนไลน์์  สิ่่�งนี้้�จึึง 
กลายเป็็นโจทย์์หลัักที่่�ผู้้�ใช้้งานต้้องตระหนัักและรู้้�จัักปกป้้องตััวเอง

“ยิ่่�งไปกว่่านั้้�นปััจจุุบัันมีี  Open  Source  Software  ซึ่่�งเป็็นซอฟต์์แวร์์ที่่�ผู้้�ใช้้ 
สามารถเข้้าถึึง  แก้้ไข  และแจกจ่่ายโค้้ดต้้นฉบัับได้้อย่่างเสรีี  ทำำ�ให้้มนุุษย์์สามารถ 
เข้้าถึึงและใช้้เทคโนโลยีีเหล่่านี้้�ได้้  หากใช้้ในทางที่่�ผิิดก็จะกลายเป็็นเครื่่�องมืือท่ี่� 
อาชญากรไซเบอร์์สามารถใช้้ก่่ออาชญากรรมได้้ง่่ายขึ้้�น  กลัับกัันหากเราใช้้ในทางที่่�ดีี 
ก็็สามารถอาศััยซอฟต์์แวร์์เหล่่านี้้�ช่่วยเขีียนโค้้ดเพื่่�อป้้องกัันการถููกโจมตีีได้้เช่่นกััน 

เรีียกว่่าเป็็นสงครามของโค้้ดก็็ว่่าได้้ครัับ
“นอกจากนี้้�ความน่่ากลััวอีีกหนึ่่�งอย่่างคืือวิิศวกรรมสัังคม  หรืือ  Social

Engineering  เป็็นวิิธีีการหลอกลวงที่่�ผู้้�โจมตีีใช้้จิิตวิิทยาและปฏิิสััมพัันธ์์กัับมนุุษย์์ 
เพื่่�อให้้เหยื่่�อเปิิดเผยข้้อมููลสำำ�คััญ  เช่่น  รหััสผ่่าน  ข้้อมููลส่่วนตััว  หรืือข้้อมููลของ 
องค์์กร  โดยจะโจมตีีทางเทคนิิคโดยตรง  อย่่างการใช้้  Deepfake  เป็็นเทคโนโลยีี 
ที่่�ใช้้  AI  เลีียนแบบทั้้�งเสีียง  ใบหน้้า  ไปจนถึึงตััวระบบต่่าง ๆ ที่่�ถููกก็็อปปี้้�มาเกืือบ 
สมบููรณ์์ทั้้�งหมด  เพื่่�อหลอกล่่อเหยื่่�อ  ผมว่่าน่่ากลััวมากครัับ  เพราะคนทั่่�วไป 
หรืือแม้้แต่่ผู้้�เชี่่�ยวชาญเองก็็อาจจํําแนกได้้ยาก  ส่่งผลให้้ปััจจุุบัันมีีผู้้�คนถููกหลอก 
บนโลกออนไลน์์ด้้วยวิิธีีนี้้�เป็็นจำำ�นวนมาก”

Focus in Thailand
“สำำ�หรัับสถานการณ์์ในประเทศไทยตอนนี้้�  การโจมตีีทางทางไซเบอร์์ที่่�มีีมาก 

G
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THE 
POSSIBLE

เรื่่�อง  : Fai ภาพ  : วรสัันต์์

กลายเป็็นข่่าวดัังในช่่วงกลางปีีที่่�ผ่่านมา  เม่ื่�อโรงงานผลิต 
เภสััชภัณฑ์์ในพระดำำ�ริิ  ราชวิทยาลััยจุุฬาภรณ์์ สามารถผลิตยา 
อิิมครานิิบ 100 (IMCRANIB  100) ยารัักษามะเร็็งชนิดมุ่่�งเป้้า 
สำำ�เร็็จเป็็นครั้้�งแรกในเมืืองไทย ตามพระปณิธานของสมเด็็จ- 
พระเจ้้าน้้องนางเธอ  เจ้้าฟ้า้จุุฬาภรณวลััยลัักษณ์์  อััครราชกุมารีี 
กรมพระศรีีสวางควััฒน วรขััตติิยราชนารีี ซึ่่�งยาชนิดนี้้�สามารถ 
รักัษามะเร็็งเม็็ดเลืือดขาวเรื้้�อรังัชนิดิซีีเอ็็มแอล มะเร็ง็เม็ด็เลืือดขาว 
เฉีียบพลัันชนิดฟิลิาเดลเฟียีบวก  เนื้้�องอกในระบบทางเดิินอาหาร 
หรืือมะเร็็งจิิสต์์  (GIST)  และมะเร็็งผิิวหนัังชนิิดหายาก (DFSP)
ได้้ในราคาที่่�คนไทยทุุกคนเข้้าถึึง

หนึ่่�งในผู้้�ที่่�อยู่่�เบ้ื้�องหลังัความสำำ�เร็จ็ของโปรเจ็ก็ต์์นี้้�คืือ  “ดร.  ภก.วัชัระ  กาญจนกวินิกุลุ” 
ผู้้�อำำ�นวยการโรงงานผลิตเภสััชภััณฑ์ใ์นพระดำำ�ริ ิ ราชวิิทยาลัยัจุฬาภรณ์  ที่่�อุุตสาหะฝ่า่ฟันั 
ยาวนานกว่่า  5  ปีีในการผลิติยารักัษาโรคมะเร็ง็  ยาที่่�ไม่่มีีใครคิดิว่่าคนไทยจะทำำ�ได้้ให้้เป็็น 
ไปได้้

ยาอิิมครานิิบ 100 เกิิดขึ้้�นได้้อย่างไรคะ
“ยานี้้�เป็็นยาสามััญใหม่่  (New  Generic  Drug)  ที่่�ผลิิตขึ้้�นคร้ั้�งแรกในประเทศไทย 

มีีตัวัยาสำำ�คัญัคือือิมิาทิินิบิซ่ึ่�งถูกูคิิดค้น้โดยนัักวิจิัยัต่่างชาติิ  โดยใช้้รัักษาผู้้�ป่วยมะเร็็งมาราว 
20  ปีีแล้้วครัับ  เป็็นยาท่ี่�มีีประสิิทธิิภาพสููง  อาการข้างเคีียงต่ำำ��  และสามารถรักษามะเร็็ง 
ได้้หลายชนิิด  นัับว่่าเป็็นนวััตกรรมที่่�พลิิกโฉมการรัักษาโรคมะเร็็งก็็ว่่าได้้  เพราะสามารถ 
ช่่วยผู้้�ป่่วยมะเร็็งที่่�รอความตายให้้กลัับมามีีอายุุขััยใกล้้เคีียงกัับคนทั่่�วไป

“ช่่วงแรกที่่�ยาน้ี้�ถููกคิิดค้้น  เจ้้าของยาได้้รัับการคุ้้�มครองจากสิิทธิิบััตร 
ซ่ึ่�งสิิทธิิบััตรนี้้�จะมอบสิิทธิ์์�ผููกขาดในการหารายได้้ในช่่วงระยะเวลาหนึ่่�ง  เพื่่�อ 
ช่่วยให้้ผู้้�คิดค้้นมีีเงิินทุุนไปวิจััยยาชนิิดใหม่่  นอกจากนี้้�ยัังช่่วยลดความเสี่่�ยง 
ต่่อผู้้�บริิโภค  เพราะตััวยายัังมีีข้้อมููลด้านความปลอดภััยจำำ�กััด  จึึงต้้องมีีการ 
ติิดตามเฝ้้าระวัังด้้วย 

“จนกระทั่่�งเมื่่�อยาหมดสิิทธิบัิัตร  เรารู้้�จักัตััวยาเป็็นอย่่างดีี  และผู้้�คิดิค้้น 
ก็็ได้้ผลตอบแทนไปพอสมควร  องค์์การอนามััยโลกจึึงเปิิดโอกาสให้้ผู้้�ผลิิต 
รายอื่่�นสามารถผลิิตยาตััวนี้้�ได้้  เพื่่�อให้้เกิิดการแข่่งขัันอย่่างเสรีี  ทำำ�ให้้ราคา 
ลดลงและขยายโอกาสให้้คนเข้้าถึึงยาได้้มากขึ้้�น 
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“ที่่�จริิงเมืืองไทยใช้้ยาอิิมครานิิบ  100  มานานแล้้วครัับ  แต่่เรานำำ�เข้้าจาก 
ต่า่งประเทศทั้้�งหมด  ซ่ึ่�งช่่วงแรกขายเม็็ดละประมาณ  450  บาท  คนไข้้บางคนอาจกิน 
วันัละ  4  เม็ด็ทุกุวันั  (ขึ้้�นอยู่่�กับัอาการ)  ลองคิดิดูวู่่าผู้้�ป่ว่ยต้อ้งทำำ�งานอะไรถึึงจะมีีเงินิ 
จ่่ายค่่ายาวัันละ  2,000  บาท  และบางคนอาจต้องกิินตลอดชีีวิต  แม้้จะรู้้�ว่่ายาดีีมาก 
แต่่จะมีีสักกี่่�คนที่่�จ่่ายไหว  เมื่่�อสิิทธิิบััตรยาหมดลง  หลายประเทศก็็ผลิิตยานี้้�ใช้้เอง 
และขายให้ป้ระเทศอื่่�น ๆ  จึึงมีียาอิมิครานิบิ  100  ออกมาหลายยี่่�ห้อ้  ราคายาก็ล็ดลง 
กว่่าครึ่่�ง  แต่่ก็็ยัังเกิินกำำ�ลัังที่่�คนไทยส่่วนใหญ่่จะจ่่ายไหว

“ภาครัฐัพยายามจัดัการด้วยการต่อราคากับัผู้้�นำำ�เข้้า  แต่่ก็ต้็้องซื้้�อล็อ็ตใหญ่่มาก 
จึึงจะได้้ราคาพิิเศษ  ซ่ึ่�งถ้้าใช้้ยาไม่่ทัันก็็เสี่่�ยงท่ี่�จะหมดอายุุก่่อน  เพราะฉะนั้้�นจึึงมีีค่่า 

จััดการแอบแฝงอีีกมากมาย  ทั้้�งสถานที่่�จััดเก็็บ  ค่่าไฟ  รวมถึึงขั้้�นตอนการกำำ�จััดยา 
หมดอายุุที่่�ต้้องทิ้้�งอย่่างเป็็นระบบ  เพราะหากทิ้้�งยาไม่่เป็็นที่่�อาจส่่งผลกระทบต่่อ 
สิ่่�งแวดล้้อม  ทุุกอย่่างล้้วนเป็็นค่าใช้้จ่่ายทั้้�งนั้้�น 

“สมเด็็จเจ้้าฟ้้าฯ  กรมพระศรีีสวางควััฒน  วรขััตติิยราชนารีี  มีีพระดำำ�ริว่่า 
เมือืงไทยต้้องผลิติยารักัษามะเร็็งเอง  ถึึงจะบริหิารจัดัการยาและควบคุุมงบประมาณได้้ 
โรงพยาบาลต้้องการยากี่่�เม็็ด  ก็็จะผลิิตให้้ใกล้้เคีียงกัับความต้้องการ  และยัังเป็็น 
การเตรีียมความพร้้อมรองรัับการวิจััยในอนาคต

“โครงการน้ี้�จึึงเกิิดขึ้้�นในปี ี 2562  และวัันนี้้�เราผลิติยาอิิมครานิบิ  100  ได้ส้ำำ�เร็จ็ 
แล้้วในราคาเม็็ดละไม่่ถึึง  10  บาท  สั่่�งกี่่�เม็็ดก็็ราคาเดีียวกััน  พระองค์์ท่่านไม่่ได้้คิิด 
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A DREAM 
HOUSE
บ้้านในฝัันของคู่่�รัักสุุดสวีีต คุุณเบีียร์ ์- ภััทร์์ธนิิยา สัันธิ 
ประธานกรรมการบริิษััทภััทร์์ธนิิยา กรุ๊๊�ป จำำ�กััด  เจ้้าของ Elite 
Beauty & Surgery Clinic กัับ คุุณหมอเจมส์์ - นายแพทย์์
สิิทธิิโชค  รััศมีีพงศ์์ แพทย์์ด้้านความงาม (Aesthetic Physician) 
ที่่�มีีชาว TikTok อาสาเป็็นเพ่ื่�อนบ้้านออนไลน์์คอยติิดตามและเก็็บไอเดีีย
การตกแต่่งบ้้านสไตล์์โมเดิิร์์นของคู่่�ตั้้�งแต่่เดย์์วััน

พัักกายฮีีลใจ
เมื่่�อถามถึงึที่่�มาของบ้้านในฝันัหลังันี้้�  คงต้้องยกหน้า้ที่่�ให้้ 

คุุณหมอเจมส์์  เจ้้าของไอเดีีย   
“บ้้านหลัังเดิิมของเราอยู่่�แถวสายไหม  ซ่ึ่�งค่่อนข้้างไกล 

จากที่่�ทำำ�งานของผมแถวพระราม  2  ทำำ�ให้ต้้้องขับัรถไปกลับับ้้าน 
วัันละไม่่ต่ำำ��กว่่า  2  ชั่่�วโมง  จึึงค่่อนข้้างเหนื่่�อยกัับการเดิินทาง 
พอช่่วงวัันหยุุดยาวจะชอบชวนกัันไปเที่่�ยวต่่างจัังหวััดและ 
ต่่างประเทศเพ่ื่�อพัักผ่่อนตามโรงแรมและพููลวิลล่่า  จึึงคิิดว่่า 
อยากจะทำำ�บ้้านให้้เป็็นที่่�สำำ�หรัับพัักผ่่อน  แฮ้้งเอ๊๊าต์์  และฮีีลใจ 
จึึงเป็็นสาเหตุุที่่�เริ่่�มมองหาบ้้านใหม่่ 

“ผมตั้้�งใจเลืือกโซนถนนราชพฤกษ์์  -  จรัญัสนิทิวงศ์์  เพราะ 
ใช้้เวลาขัับรถไปท่ี่�ทำำ�งานแค่่  20  นาทีี  ตระเวนดููประมาณ  3  -  4
โครงการ  เราสองคนชอบการออกแบบบ้้านสไตล์โมเดิิร์์นของ 
โครงการนี้้�ที่่�สุุด  ซึ่่�งน่่าจะเป็็นโครงการแรก  ๆ  ในโซนนี้้�”

แต่่กว่่าจะได้้บ้า้นหลังันี้้�  ต้อ้งใช้้เวลากว่่า  3  ปีี  คุณุเบีียร์์ 
เล่่าถึึงเบื้้�องหลัังให้้ฟัังว่่าเรื่่�อง  : กิิดานันัท์์ ภาพ  : อิิทธิิศักัดิ์์�,  วรสัันต์์
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ในเร่ื่�อง  The  Lord  of  the  Rings  จอมมารอย่่างเซารอนใช้้ดวงตาจัับจ้้อง 
และครอบงำำ�ดินแดนมิิดเดิิลเอิิร์์ททั้้�งหมด  ในองค์์กรอย่่างฟรีีเมสัันใช้้สััญลัักษณ์์ 
“ดวงตาแห่่งพระประสงค์์”  (The  Eye  of  Providence)  สื่่�อถึึงความรอบรู้้�ทั่่�วถึึงของ 
พระเจ้้า  และสััญลัักษณ์์นี้้�ยัังปรากฏอยู่่�บนด้้านหลัังของธนบััตรหนึ่่�งดอลลาร์์ของ 
สหรััฐฯด้้วย

ดวงตาบ่่งบอกอะไรหลายอย่่าง  ทั้้�งดีีใจ  เสีียใจ  เห็็นใจ  โกรธ  เคีียดแค้้น 
และเมื่่�อพููดถึงึการป้อ้งกันัพลังัลึกึลับัอันัชั่่�วร้า้ยของโลก  คงไม่ม่ีเีครื่่�องรางใดเป็น็ที่่�รู้้�จักั 
มากไปกว่่า  “ดวงตาปีีศาจ”  (Evil  Eye)  สััญลัักษณ์์ดวงตาสีีฟ้้าเข้้มสดใสที่่�พบเห็็นได้้ 
ทั่่�วโลก  ตั้้�งแต่อ่ิสิตันับููลยันัตรอกข้า้วสารบ้า้นเรา  รวมถึงึแวดวงแฟชั่่�น  ดวงตาสีฟี้า้ 
ไม่่ได้้เพิ่่�งปรากฏตััวในศตวรรษนี้้�  แต่่อยู่่�กัับมนุุษย์์มาแล้้วนัับพัันปีี

เคร่ื่�องราง  Evil  Eye  หรืือมีอีีกีชื่่�อคืือนาซาร์ ์ (Nazar)  มีหีน้า้ที่่�ป้อ้งกันัคำำ�สาป 
ที่่�ส่ง่ผ่่านสายตา  ซึ่่�งคำำ�สาปนี้้�เชื่่�อว่า่เกิดิจากความอิิจฉา  เมื่่�อใครบางคนประสบความ 
สำำ�เร็็จ  เขามัักจะดึึงดููดความอิิจฉาจากคนรอบข้้าง  และกลายเป็็นคำำ�สาปที่่�ย้้อน 
กลัับมาทำำ�ลายโชคของเขา  ความเชื่่�อนี้้�สืืบทอดกัันมายาวนาน  หนึ่่�งในหนัังสืือที่่�รวม 
ความเช่ื่�อเกี่่�ยวกัับดวงตาปีีศาจที่่�ชื่่�อว่่า  The  Evil  Eye:  The  Classic  Account
of  an  Ancient  Superstition  เขีียนโดย   Frederick  Thomas  Elworthy 
นัักภาษาศาสตร์์และนัักโบราณคดีีชาวอัังกฤษที่่�สำำ�รวจสััญลัักษณ์์ดวงตาในหลาย 
วััฒนธรรม  ตั้้�งแต่่การใช้้สายตาทำำ�ลายล้้างของกอร์์กอน  (กอร์์กอน  หมายถึึงปีีศาจ 
ผู้้�หญิิงที่่�มีีงููแทนเส้้นผม  สามารถเปลี่่�ยนผู้้�ที่่�มองเห็็นผมของเธอให้้กลายเป็็นหิิน 
ซึ่่�ง  1  ใน  3  กอร์์กอนที่่�มีีชื่่�อเสีียงมากที่่�สุุดคืือเมดููซ่่า)  ไปจนถึึงนิิทานพื้้�นบ้้านไอริิช 
ที่่�เล่่าถึึงผู้้�ชายที่่�สามารถสะกดม้้าให้้เชื่่�องได้้เพีียงแค่่มอง

ความเชื่่�อเรื่่�องดวงตาปีศีาจไม่ไ่ด้จ้ำำ�กัดอยู่่�แค่ห่มวดไสยศาสตร์ ์ แต่น่ักัปราชญ์์ 
ระดัับโลกอย่่างพลููตาร์์คยัังออกมายืืนยัันว่่า  ดวงตามนุุษย์์สามารถปล่่อยพลัังงาน 
ที่่�มองไม่่เห็็นได้้จริิง  และในบางกรณีก็็รุุนแรงถึึงขั้้�นทำำ�ให้้เด็็กหรืือสััตว์์เล็็กตายได้้ 
ซึ่่�งมีีคนบางกลุ่่�มที่่�มีีความสามารถในการสะกดผู้้�อื่่�นด้้วยสายตา  โดยเฉพาะกลุ่่�มคน 

EVIL EYE
ดวงตาพัันปีี

ทางตอนใต้้ของทะเลดำำ�  (แต่่ถ้้ามองข้้ามด้้านพลัังจิิต  ในแง่่กายภาพ  ดวงตาสีีฟ้้า 
เป็็นสีีที่่�พบได้้น้้อย  คนที่่�มีีสีีนี้้�จึึงดููแปลกและน่่ากลััวไปโดยปริิยาย)

Dr.Nese  Yildiran  ศาสตราจารย์ด้้านประวััติิศาสตร์์ศิิลป์์จากมหาวิิทยาลััย 
บาซััคเซเฮีียร์์ในอิิสตัันบููล  เคยให้้สััมภาษณ์์กัับ  BBC  ไว้้ว่่า  เวอร์์ชั่่�นแรกสุุดของ 
เคร่ื่�องรางรููปดวงตามีีอายุุราว  3,300  ปีีก่่อนคริิสตกาล  โดยเครื่่�องรางนี้้�ถููกขุุดพบ 
ในเมืืองเทลล์์แบรก  หนึ่่�งในเมืืองเก่่าแก่่ที่่�สุุดของเมโสโปเตเมีีย  ซึ่่�งปััจจุุบัันก็็คืือ 
ประเทศซีีเรีีย  โดยเครื่่�องรางยุุคแรกแกะสลักจากหิิน  ก่่อนจะพััฒนาเป็็นเครื่่�องราง 
แบบแก้้วที่่�ปรากฏในแถบเมดิิเตอร์์เรเนีียนเมื่่�อ  1,500  ปีีก่่อนคริิสตกาล

หากถามว่่าทำำ�ไมถึึงใช้้สีีฟ้้า  ก็็คงเป็็นเพราะเผ่่าเตอร์์กิิก  (กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ของ 
ชาวตุุรกี  อุุซเบก  คาซััค  อุุยกููร์  เติิร์์กเมน)  ในยุุคโบราณหลงใหลในเฉดสีีน้ำำ��เงิิน 
เนื่่�องจากเป็็นเฉดสีีที่่�สื่่�อถึึงเทพเจ้้าท้้องฟ้้าอย่่างเท็็งกรีี  (Tengri)  ผู้้�ทำำ�หน้้าที่่�ควบคุุม 
ดิิน  ฟ้้า  และอากาศ  ปกป้้องรัักษาความสมดุุลในโลกมนุุษย์์  ลููกปััดดวงตาปีีศาจ 
สีฟี้า้จึงึกลายเป็น็ที่่�นิยิม  และด้ว้ยการค้า้ขายและขยายอาณาจัักรอย่า่งรวดเร็็ว  ทำำ�ให้้
Evil  Eye  แพร่่กระจายไปยัังทุุกมุุมโลก

อีีกหนึ่่�งสิ่่�งที่่�น่่าสนใจเกี่่�ยวกัับเครื่่�องรางชนิิดนี้้�ไม่่เพีียงความยาวนานของมััน 
แต่่คืือวิิธีีการใช้้งานที่่�แทบไม่่เปลี่่�ยนไปเลย  ด้้วยทุุกวัันนี้้�บางคนยัังเชื่่�อในพลัังของ 
Evil  Eye  อย่่างการพกดวงตาปีีศาจระหว่่างเดิินทางบนเครื่่�องบิิน  เหมืือนกัับที่่� 
ชาวอีียิิปต์์และชาวอีีทรััสกัันวาดรููปดวงตาบนหััวเรืือเพื่่�อให้้เดิินทางปลอดภััย  และ 
ในตุุรกีีก็็ยัังคงมีีประเพณีีมอบเครื่่�องรางดวงตาปีีศาจให้้ทารกแรกเกิิด  เพราะเชื่่�อว่่า 
เด็็กคืือวััยที่่�เสี่่�ยงต่่อการโดนคำำ�สาปมากที่่�สุุด

  ความนิิยมในดวงตาปีีศาจยัังไม่่หยุุดอยู่่�แค่่นี้้�  แต่่ยัังข้้ามไปถึึงโลกแฟชั่่�น 
ที่่�หลายแบรนด์์หยิิบสััญลัักษณ์์นี้้�ไปเป็็นดีีไซน์์บนเสื้้�อผ้้า  เครื่่�องประดัับ  ไปจนถึึง 
แอ็็กเซสซอรี่่�ส์์และรองเท้้า  เรีียกว่่าขลัังทั้้�งตััวและทุุกย่่างก้้าว

เหนือืสิ่่�งอื่่�นใด  Evil  Eye  คือืหลักัฐานทางประวัติัิศาสตร์ที่่�บอกเราว่่าความเช่ื่�อ 
สามารถสืืบทอดอยู่่�บนโลกนี้้�ได้้หลายพันัปีีโดยไม่่เปลี่่�ยนแปลง
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ออกมาได้้เลย  อย่่างตั้้�งใจจะเรีียกพี่่�พยาบาลว่่าขอเข้้าห้้องน้ำำ��หน่่อย  แต่่พููดออกมา 
ว่่า  ‘พี่่�…แป๊๊บ ๆ ๆ’  คืือไม่่สามารถพููดตามที่่�คิิดได้้เลย 

“เมื่่�อคุุณหมอมาถึึงก็็เช็็กกัับพยาบาลว่่าตัังตัังมีีอาการปากเบี้้�ยวไหม  แขนขา 
ชาไหม  ซึ่่�งทุกุอย่า่งปกติ ิ เพียีงแต่พูู่ดออกมาไม่ไ่ด้ ้ แล้ว้คุณุหมอก็เ็ข้า้มาเช็ก็อาการ 
ตัังตัังด้้วยการหยิิบปากกาขึ้้�นมาแล้้วถามว่่า  ‘นี่่�อะไร’  ในความคิิดเรารู้้�ว่่าคืือปากกา 
แต่่ไม่่รู้้�ว่าจะเอ่่ยปากพููดออกมาอย่่างไร  แล้้วเพิ่่�งมาทราบทีีหลัังว่่าความทรงจำำ� 
บางช่่วงในคืืนนั้้�นหายไป  พี่่�พยาบาลเล่่าว่่าตัังตัังยื่่�นโทรศััพท์์มืือถืือให้้โทร.หาแม่่ 
แต่่ตัังตัังจำำ�เหตุุการณ์์นั้้�นไม่่ได้้เลย 

“คืืนนั้้�นหลัังจากถููกส่งไป  MRI  ก็็กลัับมาที่่�ห้้อง  CCU  เวลาประมาณตีี  1  ซึ่่�ง 
หมดเวลาเยี่่�ยมแล้้ว  ทำำ�ให้้ต้้องอยู่่�กับัอาการป่่วยนี้้�คนเดีียว  จำำ�ได้้ว่่านอนร้้องไห้้ทั้้�งคืืน 

คิิดแต่่ว่่าถ้้าเราพููดไม่่ได้้เหมืือนเดิิม  ก็็คงทำำ�งานพิิธีีกรหรืืองานแสดงไม่่ได้้  แล้้วชีีวิิต 
ต่่อไปจะเป็็นอย่่างไร  ทำำ�ไมโรคนี้้�ต้้องมาเกิดิกับัเราด้้วย  คิดิวนไปอย่่างนี้้�จนเช้้า

“รุ่่�งขึ้้�นผล  MRI  ออกมา  คุุณหมอบอกว่าตัังตัังเป็็นสโตรกหรืือโรคเส้้นเลืือด 
สมองตีบีตรงสมองซีกีซ้าย  แต่่โชคยัังดีทีี่่�ลิ่่�มเลืือดไปอุดตัันตรงปลายประสาท  Broca's 
Area  ซึ่่�งอยู่่�บริิเวณด้้านล่า่งของสมองส่่วนหน้้า  ทำำ�หน้้าที่่�สร้า้งและสั่่�งการด้้านการพููด 
โดยตรง  ทำำ�ให้้มีีปััญหาด้้านการพููด  นึึกคำำ�ไม่่ออก  บางคนอาจมีีอาการอ่่อนแรงไป 
ครึ่่�งซีีก  ปากเบี้้�ยว  หรืืออาจจะทำำ�ให้้พููดไม่่ได้้อีีกเลย 

“คุุณหมอยัังอธิิบายให้้ฟัังต่่อว่่าเส้้นเลืือดสมองเส้้นไหนตีีบก็็จะไม่่สามารถ 
ฟื้้�นฟููกลับมาได้้  แต่่ตังัตัังโชคดีีที่่�เส้น้เลือืดฝอยรอบ ๆ ค่อ่ย ๆ  เชื่่�อมต่อกันั  และช่่วย 
ทำำ�งานแทนเส้้นเลือืดสมองที่่�ตีบีไปแล้ว้  จึงึทำำ�ให้ค้่อ่ย ๆ กลับัมาพููดได้้  แล้ว้คุณุหมอ 
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ราศีีพิิจิิก
24 ตุุลาคม - 22 พฤศจิิกายน

อิิทธิิพลของเดืือนน้ี้�  :  รู้้�สึึกอยากเข้้าสัังคม  พบปะคน 
มากหน้้าหลายตา  หาความสนุกสนาน  ขณะเดีียวกััน 
ก็ใ็จร้้อนขึ้้�น  ถ้า้มีเีร่ื่�องอะไรเกิดิขึ้้�น  ให้้ระวังัและอดทน 
แล้้วจะชนะอุุปสรรคต่่าง  ๆ  ได้้
การงาน   :  เป็็นช่่วงลำำ�บาก  หาใครช่วยไม่่ได้้  ต้้อง 
แบกรัับปััญหาทุุกอย่่างไว้้คนเดีียว
การเงิิน  :  มีีปััญหาบ้้าง  เงิินที่่�ได้้มาถึึงจะไม่่เยอะ  แต่่ 
ก็็ดีีกว่่าไม่่มีีรายได้้เข้้าเลย  ถ้้าจะขอหยิิบยืืม  ลองถาม 
ญาติิผู้้�ใหญ่่ที่่�เป็็นผู้้�หญิิง
ความรััก  :  คนมีีคู่่�แล้้วคบไปเรื่่�อย  ๆ  เทคแคร์์กัันตาม 
สมควร  คนโสดอาจเจอคนผิิวขาว  ดููดี ี มีเีสน่ห่์ ์ อายุุ 
มากกว่่า  25  ปีีขึ้้�นไป  มาให้้ความสนใจหรืือมอบความ 
รู้้�สึึกดีี  ๆ  ให้้   
สุุขภาพ  :  แข็็งแรงดีี  หรืืออาจมีีภููมิแพ้้นิิดหน่่อย
โชคลาภ  :  ไม่่มีี

ราศีีธนูู
23 พฤศจิิกายน - 21 ธัันวาคม

อิทิธิิพลของเดืือนนี้้�  :  ช่่วงนี้้�อารมณ์์ร้้อน  ไม่่มีใีครอยาก 
เข้า้ใกล้้  หรืืออาจเพราะคุุณหวังัอยากได้้อะไรบางอย่า่ง 
แล้้วไม่่ได้้  ทำำ�ให้้หงุุดหงิิดรำำ�คาญใจ  ลองใจเย็็น  ๆ 
พููดคุยปรัับทุุกข์์กัับคู่่�หรืือคนที่่�บ้้านดูู
การงาน  :  โดดเด่่น  มีโีอกาสใหม่่   ๆ เข้้ามาแบบไม่่คาดคิด 
จะได้้เริ่่�มต้้นอะไรใหม่่  ๆ  หรืือได้้รับมอบหมายงานที่่� 
ต้้องเดิินทางไปทำำ�ในเร็็ว  ๆ  นี้้� 
การเงิิน  :  ในหััวมีีหลายสิ่่�งที่่�อยากได้้มากแม่่!  ค่่อย  ๆ 
พิจิารณานะ  อะไรซ้ื้�อก่อ่นซ้ื้�อหลััง  รายได้้กับค่า่ใช้้จ่าย 
จะได้้บาลานซ์์
ความรััก  :  คู่่�ของคุุณแบกรัับภาระหน้้าที่่�หนัักอยู่่�นะ 
หมั่่�นดููแลเอาใจใส่่  ช่่วยแบ่่งเบาภาระเขาหน่่อย  คนโสด 
มีีโอกาสพบคนถููกใจ  แต่่เขามีีโลกส่่วนตััวสููง 
สุุขภาพ  :  แข็็งแรงดีี  อาจมีีอาการจุุกเสีียดหรืือลม 
ในกระเพาะเยอะ  ทำำ�ให้้ท้้องอืืด  ท้้องเฟ้้อ 
โชคลาภ  :  มาจากงานติดิต่อ่สื่่�อสาร  งานออนไลน์ ์ ทำำ� 
แล้้วเงิินเข้้าปััง  ๆ

ราศีีมัังกร
22 ธัันวาคม - 19 มกราคม

อิิทธิิพลของเดืือนน้ี้�  :  รู้้�สึึกเหมืือนใจสลาย  เสีียใจ 
ผิิดหวััง  ขััดแย้้งในตััวเอง  หรืือทะเลาะกัับตััวเองก็็ 
เป็็นไปได้้  เช่่น  อยากให้้ความรู้้�สึึกดีี  ๆ  กัับผู้้�คน  แต่่ 
อีีกใจหนึ่่�งก็็กลััวเขาจะทำำ�ให้้เราผิิดหวััง  เลยเก็็บความ 
รู้้�สึึกไว้้ในใจดีีกว่่า  ประมาณนั้้�น
การงาน  :  ที่่�เคยนอยด์์มานาน  เดืือนนี้้�จะได้้รัับข่่าวดีี 
หรืือได้้รัับการติดต่่อเกี่่�ยวกัับงาน  ซึ่่�งต้้องใช้้ความรู้้� 
ความสามารถพิิเศษเฉพาะทางของคุุณในการสานต่่อ
การเงินิ  :  ลื่่�นปรื๊๊�ด   ๆ ดีงีาม  โดยเฉพาะงานด้้านออนไลน์์ 
หรืือเกี่่�ยวข้้องกับัต่่างประเทศ  ส่่งเสริมการเงิินชาวมังักร 
ให้้ปัังมาก  พลัังงานด้้านการเงิินมาเต็็ม!
ความรััก  :  คนมีีคู่่�แล้้วอาจมีีทะเลาะเบาะแว้้งบ้้างเป็็น 
ธรรมดา  คนโสดมีีโอกาสเริ่่�มต้้นรัักใหม่่ 
สุุขภาพ  :  ระวัังโรคข้้อ  กระดููก  สายตา
โชคลาภ  :  บ้้าน  ที่่�พักัอาศัยั  โรงงาน  บริิษัทั  ให้้โชค 
นิิดหน่่อย

ราศีีกุุมภ์์
20 มกราคม - 18 กุุมภาพัันธ์์

อิิทธิิพลของเดืือนนี้้�  :  ส่่งผลให้้ชาวกุุมภ์์ซึ่่�งเป็็นคนเก่่ง 
ฉลาด  มากความสามารถ  กลายเป็็นคนใจร้้อน  คิิด 
อยากจะทำำ�อะไรก็ท็ำำ�ปุบุปับั  ต้้องเดี๋๋�ยวนั้้�น  ไม่คิ่ิดหน้้า 
คิิดหลัังให้้ดีี  จะใจร้้อนไปไหนเนี่่�ย 
การงาน  :  งานเกี่่�ยวกัับต่า่งประเทศดี ี หรืือเป็็นไปได้้ว่า 
จะมีีผู้้�ใหญ่่คอยซััพพอร์์ต  ถ้้าทำำ�งานกัับคนที่่� เป็็น 
ผู้้�ใหญ่่กว่่าจะดีี  มีีหุ้้�นส่่วนก็็ดีี  จะนำำ�พาความสำำ�เร็็จ 
หรืืออาจได้้เริ่่�มต้้นงานใหม่่  โปรเจ็็กต์์ใหม่่ก็็เป็็นไปได้้
การเงิิน  :  มีีเงิินก้้อนเข้้ามาให้้คุณอบอุ่่�นใจ  สบายใจ 
เก็็บเข้้าแบงก์์ได้้เลย  หรืือจะใช้้จ่ายเพื่่�อครอบครััวก็็ 
ไม่่ติิด  ดีีเสีียอีีก
ความรััก  :  คนมีีคู่่�แล้้วอาจมีีเรื่่�องปิิดบังซ่่อนเร้้นต่่อกััน 
อาจเป็็นเร่ื่�องดีกี็ไ็ด้้  ร้้ายก็็ได้้  คนโสดเจอคนถููกใจ  เริ่่�ม!
สุุขภาพ  :  แข็็งแรงดีี
โชคลาภ  :  รอก่่อน

ราศีีมีีน
19 กุุมภาพัันธ์์ - 20 มีีนาคม

อิิทธิิพลของเดืือนน้ี้�  :  ช่ว่งนี้้�ชอบคิดิวนเวียีนถึงึเรื่่�องเก่า่ 
เพื่่�อนเก่่า  หรืือของเก่่า  ๆ  ที่่�เคยพบเจอในอดีีต  นึึกถึึง 
ช่่วงเวลานั้้�นทีีไรรู้้�สึึกมีีความสุุข
การงาน  :  เป็็นไปได้้ว่่าถ้้าคุุณยัังทำำ�งานที่่�เดิิมอาจต้้อง 
คิิดหาวิธิีทีำำ�งานใหม่ ่ ๆ  เพื่่�อตอบโจทย์ค์วามต้้องการของ 
องค์์กร  หรืือถ้้าคุุณกำำ�ลังัมองหาโอกาสใหม่่   ๆ ก็ม็ีโีอกาส 
ประสบความสำำ�เร็จ็  และเป็น็ไปได้้เช่น่กันัว่า่คุณุอาจอยู่่� 
ในภาวะอยากไปทำำ�งานที่่�ใหม่่  แต่่อีีกใจหนึ่่�งก็็ไม่่แน่่ใจ 
ว่่าทำำ�แล้้วจะดีีไหม  หรืืออยู่่�ในภาวะรัักพี่่�เสีียดายน้้อง 
ก็็ได้้
การเงินิ  :  มีค่ี่าใช้้จ่ายหลายทาง  แต่่ไม่่ทำำ�ให้้คุณุแย่่หรอก
ความรััก  :  คนมีคีู่่�แฮปปี้้�ฉ่ำำ��  ๆ  คนโสดมีคีนมาสนใจนะ 
เขาดูู  ๆ  คุุณอยู่่�
สุุขภาพ  :  แข็็งแรงดีี
โชคลาภ  :  ซ้ื้�อตอนค่ำำ��  ๆ  อาจได้้โชค  หรืือถ้้าฝัันร้้าย 
กลายเป็็นดีีแล้้วค่่อยซื้้�อ

ราศีีตุุล
23 กัันยายน - 23 ตุุลาคม

อิิทธิิพลของเดืือนนี้้�   :  ช่่วงเดืือนนี้้�ชาวตาชั่่�งเป็็นอีีก 
หนึ่่�งราศีีที่่�ปัังไม่่ไหว  สิ่่�งใดที่่�เริ่่�มทำำ�ไปแล้้วและคิิดหวััง 
ความสำำ�เร็็จ  คุุณจะได้้อย่่างที่่�หวััง 
การงาน  :  อาจลำำ�บากหน่่อย  ต้้องอดทน  ไม่่ย่่อท้้อ 
แล้้วจะสำำ�เร็็จ  มีีแต่่คนมอบความรู้้�สึึกดีี  ๆ  ให้้
การเงิิน  :  ได้้ผู้้�ใหญ่่สนัับสนุน  หรืือถ้้าคิิดจะหารายได้้ 
เสริิม  แนะนำำ�ให้้หาของเก่่า  ของวิินเทจสไตล์์ยุุโรป 
มาขาย  น่่าจะปัังอยู่่�
ความรักั  :  คนมีคีู่่�อาจอยู่่�ในภาวะรักัสามเส้้า  เราสามคน 
ตััดสิินใจให้้เด็็ดขาดว่่าจะเลืือกใคร  คนโสดมีโอกาส 
เจอรุ่่�นใหญ่่กว่่าที่่�นิิสััยเป๊๊ะทุุกกระเบีียด  เฉีียบขาด 
ตรงไปตรงมา  ไม่่อ้้อมค้้อม  ลองศึึกษากัันไปก่่อน 
บางทีีบุุคลิิกเรากัับเขาพอผสมกัันแล้้วอาจเป๊๊ะเกิินไป 
จนอึึดอััดก็็เป็็นได้้
สุขุภาพ  :  ระวังัโรคเก่่าที่่�เคยรัักษาหายแล้้วกลับัมากำำ�เริิบ
โชคลาภ  :  ไม่่มีี  ซ่่อนเงิินทองที่่�มีีอยู่่�ให้้ดีี  เผื่่�อมีีคน 
อยากจิ๊๊�ก  จะได้้หาไม่่เจอ
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