
 



 

คาํนาํ 

การท่องเท่ียวลานกางเต็นทเ์ป็นอีกหนึง่ทางเลือกท่ีนา่สนใจสาํหรบัผูท่ี้ตอ้งการหลีกหนี

ความวุน่วายในเมืองใหญ่ และสมัผสักบัธรรมชาติอย่างใกลช้ิด ไม่วา่จะเป็นการกาง

เต็นทร์มินํา้ บนภเูขา หรอืทา่มกลางป่าเขา ก็ลว้นมอบประสบการณท่ี์แตกตา่งกนัไป 

การไดใ้ชชี้วิตเรยีบง่ายในเต็นท ์ไดย้ินเสียงธรรมชาติรอบตวั และไดม้องดดูาวเต็ม

ทอ้งฟ้ายามคํ่าคืน ลว้นเป็นช่วงเวลาแหง่ความสขุท่ีหาไดย้ากยิ่ง เตรยีมตวัใหพ้รอ้ม 

แลว้ออกไปสมัผสัเสนห่ข์องการกางเต็นทก์นั! 

 
 

 



                                     สารบัญ 

                                                                                 

-มือใหม่หดักางเต็นท:์ เตรยีมตวัอย่างไรใหท้รปิแรกสดุปัง!                           

-กางเต็นทห์นา้ฝน: เคลด็ลบัเอาตวัรอดในวนัท่ีฝนพราํ 

-ลานกางเต็นทติ์ดนํา้: พิกดัชิลล ์ใกลช้ิดธรรมชาติ 

-อปุกรณก์างเต็นทท่ี์ตอ้งมี: Checklist สาํหรบัสายแคมป์ป้ิง 

-ทาํอาหารแคมป์ป้ิง: เมนงูา่ยๆ แตอ่รอ่ยลืม 

-นอนเต็นทช์มดาว: ลานกางเต็นทส์ดุโรแมนติกสาํหรบัคูร่กั 

-กางเต็นทแ์บบประหยดั: แคมป์ป้ิงยงัไงไม่ใหก้ระเป๋าฉีก 

-พาลกูเท่ียวเต็นท:์ สรา้งประสบการณดี์ๆ ใหก้บัครอบครวั 

-สตัวเ์ลีย้งกบัเต็นท:์ เตรยีมตวัอย่างไรใหน้อ้งๆ แฮปป้ี 

-กางเต็นทค์นเดียว: ทรปิพกัใจ สมัผสัความสงบ 

-เรื่องควรรูก้่อนไปกางเต็นท:์ ขอ้หา้มและมารยาทท่ีควรปฏิบติั 

-เต็นทแ์บบไหนเหมาะกบัคณุ: เลือกเต็นทใ์หต้รงใจ ตรงการใชง้าน 

-การดแูลรกัษาเต็นท:์ ยืดอายกุารใชง้านใหย้าวนาน 

-ปัญหาพบบอ่ยในการกางเต็นท:์ วิธีรบัมือและแกไ้ข 

-ลานกางเต็นทว์วิสวย: พิกดัถ่ายรูปปังๆ ลงโซเชียล 



-กิจกรรมสนกุๆ ระหวา่งกางเต็นท:์ นอกจากนอนแลว้ทาํอะไรดี 

-ไฟฟ้าในลานกางเต็นท:์ ส่ิงจาํเป็นท่ีหลายคนมองขา้ม 

-ความปลอดภยัในการกางเต็นท:์ ปอ้งกนัภยัอนัตรายรอบดา้น 

-กางเต็นทห์นา้หนาว: รบัลมเย็น สมัผสัไอหมอก 

-กางเต็นทแ์บบ Glamping: หรูหรา สะดวกสบาย ไม่ตอ้งเตรยีมเยอะ 

-บทสง่ทา้ย 

 

 

 

 




